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eTT+<äTe÷≥

C≤‹ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ìsêàDeTÚ‘·T+<äì ø=sƒê]>±s¡T #ÓbÕŒs¡T. n+fÒ bÕsƒ¡XÊ\\T |æ\¢*ï C≤‹øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊

ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq bÂs¡T\T>± ‘·j·÷s¡T#̊ùd >∑Ts¡T‘·s¡yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·qT b˛wæ+#ê*‡ ñ+≥T+~. |æ\¢\+<äs¡÷ HêD´yÓTÆq $<ä́ qT bı+<ä&É+

ì]“+<Ûä ñ∫‘· $<ë´Vü≤≈£îÿ#·≥º+ 2011 Á|üø±s¡+ |æ\¢\ Vü≤≈£îÿ>± e÷]+~. |æ\¢\T Ä˝À∫+#·>∑\>∑&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É>∑\>∑&É+,

$#·ø£åD‘√ e´eVü≤]+#·>∑\>∑&É+, düuÀ®≈£îºyêØ>±, ‘·s¡>∑‹yêØ>± ìsê∆]+∫q kÕeTsêú́ \qT kÕ~Û+#·>∑\>∑&É+ e+{Ï$ HêD´yÓTÆq

$<ä́ ˝À eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T. M{Ïì bı+<̊˝≤ #̊j·T&É+ bÕsƒ¡XÊ\\ u≤<Ûä́ ‘·. M{Ïì kÕ~Û+#̊˝≤ #̊j·÷*‡+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T.

$<ë´ yê´bÕsê‘·àø£yÓTÆq H˚{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ bÕsƒ¡XÊ\\T ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+#·&É+, Ç+<äTø£qT>∑TD+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T

‘·eT $<ÛäT\qT HÓs¡ẙs¡Ã&É+˝À nH̊ø£ düyêfīflqT m<äTs=ÿH̊˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T e÷sê*‡ ñ+≥T+~. düe÷#êsêH̊ï C≤„q+>± uÛ≤$+#·&É+,

á düe÷#êsêH̊ï |æ\¢\≈£î n+~+#·&É+ Ò̋<ë ns¡ú+ #̊sTT+#·&ÉẙT uÀ<Ûäq≈£î |üs¡e÷e~Û>± uÛ≤$+#·&É+, M{Ïì C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√e&Üìï

|üØøÏå+#·&ÉẙT |üØø£å\ eTTK´ ñ<̊›X̄+>± e÷s¡&É+ e+{Ï |ü]dæú‘·T\ qT+&ç q÷‘·q <äèø£Œ<∏ä+‘√ Ä˝À∫+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eTqT‘êeTT

e÷s¡TÃø√yê*. bÕsƒ¡XÊ\ e´edüúqT e÷s¡Ã>∑\>±*. M{Ïì kÕø±s¡+#̊ùd ~X̄>± ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  m|üŒ{Ïø£|ü
&ÉT Ä<ÛäT˙ø£]+#·ã&É‘êsTT.

á H˚|ü<∏ä´+˝À eTq sêh+˝À C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005, RTE`2009 Ä<Ûës¡+>± sêh $<ë´Á|üD≤[ø£

|ü]~Û|üÁ‘·+ 2011qT s¡÷bı+~+#ês¡T. |æ\¢\T ns¡úe+‘·eT+>± H̊s¡TÃø√yê\ì, |æ\¢\T C≤„qìsêà‘·\ì, ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï

<Ó’q+~q J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·>∑\>±\ì, H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\≈£L ‘·s¡>∑‹>∑~πø |ü]$T‘·+ ø±sê<äì nH̊«wüD\T,

Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, Á|ü‹#·s¡´\‘√ ≈£L&ç uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\T+&Ü\ì, Ç+<äTø£qT>∑TD+>± $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHê

|ü<ä∆‘·T\T, kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£ yê<ëìøÏ #Ó+~q uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T $ìjÓ÷–+#ê\ì, |æ\¢\ kÕeTsêú́ \qT Ä˝À#·q HÓ’|ü⁄D≤´\qT

m|üŒ{Ïø£|ü
&ÉT n+#·Hêẙùd˝≤ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T neT\T »s¡>±\ì APSCF`2011 ˝Àì ø°\ø£ dü÷Á‘ê\T

‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT. M{Ï Ä<Ûës¡+>± eTq sêh+˝À ˇø£{Ï qT+&ç 10e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, eT÷˝≤´+ø£q

$<ÛëHê\qT Ä<ÛäT˙ø£]+#ês¡T. sêh $<ä́  |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú M{Ïì s¡÷bı+~+∫+~.

ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô̋ À Á|üẙ•+#̊ eè‹Ô|üPs¡«ø£ ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åDqT ìs¡«Væ≤+#̊ ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ dü+düú\T, •ø£åD≤ dü+düú\T

M{Ïì Äø£[+|ü⁄#˚düTø=ì #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*. q÷‘·q bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\ô|’q, Ä<ÛäTìø£ uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\ô|’q,

eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\ô|’q, ‘·eT •ø£åD≤s¡Tú\≈£î •ø£åD Çe«e\dæ ñ+≥T+~. Á|ü<Ûëq+>± q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\≈£î nqT>∑TD+>±

C≤„q ìsêàD+ »s¡>∑&ÜìøÏ M\T>± Ä<ÛäTìø£ uÀ<ÛäHê|ü<ä∆‘·T\‘√ ≈£L&çq Á|üD≤[ø£\qT s¡÷bı+~+#·T≈£îH̊˝≤ •ø£åD Çyê«*. Ç+<äTø√dü+

$X̄«$<ë´\j·÷˝À¢ì $<ë´$uÛ≤>±\ yês¡T sêh $<ä́  |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú (SCERT) ˝Àì $<ë´$uÛ≤>∑+‘√ ø£*dæ |üì#̊j·T&ÜìøÏ

eTT+<äT≈£î sêe&É+, á e÷s¡TŒ\qT kÕ«>∑‹+#·&É+ X¯óuÛÑ|ü]D≤eT+. $X¯«$<ë´\j·÷˝À¢ì Ä#ês¡´ ãè+<ä+, SCERT $<ë´

Á|üD≤[ø£ $uÛ≤>∑+˝Àì düuÛÑT´\T ø£*dæ #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ $<Ûä+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T, Á|üD≤[ø£\T, eT÷˝≤´+ø£q

$<ÛëHê\T nH̊ ø£s¡B|æø£qT #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø√dü+ s¡÷bı+~+#ês¡T. á ø£s¡B|æø£̋ À APSCF |ü]~Û|üÁ‘·+ dü+øÏå|üÔkÕsê+X̄+,

RTE`2009 #·≥º+, C≤„q+`C≤„qìsêàD+`‘·s¡>∑‹ >∑~ nq«j·T+, q÷‘·q >∑DÏ‘· bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\ Á|ü‘˚´ø£‘·\T, ø°\ø£dü÷Á‘ê\T,

>∑DÏ‘êuÛÑ́ düq eP´Vü‰\T`uÀ<ÛäHêk˛bÕHê\T, yê]¸ø£ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, |”]j·T&é Á|üD≤[ø£\T, ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑eT÷˝≤´+ø£q+, uÀ<ÛäHêuÛ≤´dü+

e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T, dæ.dæ.Ç. ]ø±s¡T¶ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T yÓTT<ä\>∑T n<Ûë´j·÷\T #̊sêÃs¡T. ø£s¡B|æø£̋ À ∫es¡ >∑DÏ‘√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊

¬s|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\ $esê\T, yÓuŸôd’≥¢ $esê\qT ≈£L&Ü bı+<äT|ü]#ês¡T.

#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT á ø£s¡B|æø£˝Àì n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± uÀ<ÛäqHêuÛ≤´dü+ dü+<äs¡“¤+>± sêùd yê]¸ø£, bÕsƒ¡´, |”]j·T&é

Á|üD≤[ø£\qT Ä<ÛäTìø£ $<ÛëHê\≈£î nqT>∑TD+>±, sêj·T>∑\TZ‘ês¡T. nfÒ¢ SAT ]ø±s¡T¶qT ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ

nqT>∑TD+>± e÷]Ã sêj·T>∑\TZ‘ês¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ìs¡+‘·s¡ nuÛ≤´dü≈£î\. |ü]XÀ<ÛäHê <äèø£Œ<∏ä+‘√ |üì#̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. nedüsê\ø£qT>∑TD+>± ‘·eTqT‘êeTT

e÷s¡TÃø=ì |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#˚ e´≈£îÔ\T>± q÷‘·q bÕÁ‘·\T b˛wæ+#ê*‡ ñ+≥T+~. á yêdüÔyê\qT ns¡ú+#˚düTø=ì uÛÑ$wǘ ‘Y

‘·sê\qT r]Ã~<̊› ñ‘·ÔeT ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± m<ä&ÜìøÏ ø£èwæ#̊kÕÔs¡ì Ä•düTÔHêï+.

Bì s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§Zqï SCERT ˝Àì $<ë´Á|üD≤[ø± $uÛ≤>∑ düuÛÑT´\≈£î, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\≈£î ùdº{Ÿ ]k˛s¡T‡ Á>∑÷|t

düuÛÑT´\≈£î, ñkÕàìj·÷, ø±ø£rj·T, yÓ+ø£fÒX¯«s¡, Ä+Á<Ûä $X¯«$<ë´\j·÷\ Ä#ês¡´ ãè+<ëìøÏ n_Ûq+<äq\T. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À Ç<˚

$<Ûä+>± $X̄«$<ë´\j·÷\T, SCERT ‘√ ø£*dæ $<ë´_Ûeè~∆ø√dü+ ø£èwæ#̊düTÔ+<äì Ä•düTÔHêï+.

dü+#ê\≈£î\T

‘˚~ : 31`03`2014 sêh $<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, •ø£åD dü+düú,

düú\+ : ôV’≤<äsêu≤<äT Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ.
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_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

H̊|ü<∏ä́ + (Context)

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ düT$XÊ\yÓTÆq <̊X̄+. ø√{≤¢~ eT+~ Á|ü»\Tqï <̊X̄+. $_Ûqï eT‘ê\T, ≈£î˝≤\T, esêZ\‘√

_Ûqï‘·«+˝À @ø£‘·«+‘√ ≈£L&çq <̊X̄+. ñ‘·ÿ èwüºyÓTÆq dü+düÿ è‹, dü+Á|ü<ëj·÷\‘√ $sêõ\T¢‘√qï <̊X̄+. ̌ ø£|ü	&ÉT nq>±

n‹ ÁbÕNqø±\+˝ÀH̊ q\+<ä, ‘·ø£å•\ e+{Ï Á|ü|ü+#· Á|üdæ~∆>±+∫q $X̄« $<ë´\j·÷\‘√ Á|ü|ü+#êìøÏ C≤„q _Ûø£åqT

ô|{Ïºq <̊X̄+ eTq~. nsTT‘̊ Ä ‘·<äq+‘·s¡ ø±\+˝À eTq <̊X̄+˝Àì $<ë´ |ü]dæú‹ì, Á|ü»\ n_Ûeè~∆ì $X‚¢wæùdÔ >∑‘·

yÓ’uÛÑyêìï ø√˝ÀŒsTTq≥T¢>± >∑T]Ô+#·e#·TÃ. kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã Äs¡T <äXÊu≤›\ ø±\+ <ë{ÏHê Ç|üŒ{Ïø° 100% nø£åsêdǘ ‘·

n+<äì Á<ëø£å>±H̊ ñ+~. kÕ«‘·+Á‘ê´q+‘·s¡+ sêC≤´+>∑ ìsêà‘·\T <ä÷s¡<äèwæº‘√ <̊X̄ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ $<ë´s¡+>∑+ô|’qH̊

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì $X̄«dæ+∫ |æ\¢\+<äs¡T $<ä́ qT bı+<ë\ì, Ä<̊•ø£ dü÷Á‘ê\˝À bı+<äT|üsêÃs¡T. Ä ‘·s¡yê‘·

eTq <˚X¯+˝À nø£åsêdǘ ‘· ø±s¡́ Áø£e÷\T $]$>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\¢ nø£åsêdǘ ‘·̋ À n_Ûeè~∆ì >∑eTì+#·e#·TÃ.

nsTTq|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓfi≤fl*‡q ã&ç á&ÉT |æ\¢\T ãfīfl˝À #̊s¡&É+, #̊]q yês¡T ø=qkÕ>∑&É+, yês¡+<äs¡÷

ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√e&É+, H̊s¡TÃ≈£îqï<ëìï $ìjÓ÷–+#·>∑\Z&É+, Äq+<ä+>±, ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ nqTyÓ’q

Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡yÓTÆq, ùd«#êÃ¤|üP]‘· yê‘êes¡D+ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ø=s¡e&ç+~. ˇø£ <äX̄˝À $<ä́ qT |üP]Ô #̊dæq |æ\¢\T @$T

kÕ~Û+#ê*? nH̊ n+X̄+ |ü≥¢ düŒwüº‘· ø=s¡e&ç+~. $<ä́  yê´bÕsê‘·àø£yÓTÆ ñqï yê]øÏ ˇø£ s¡ø£+>±, Ò̋ì yê]øÏ eTs√

s¡ø£+>± $<ä́  \_ÛdüTÔ+&É&É+ Ä+<√fīq≈£î >∑T]#̊düTÔqï~. n~Ûø£ düe÷#ês¡+‘√  ãs¡TyÓøÏÿq bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T, ˇ‹Ô&ç,

Ä+<√fīq\≈£î >∑T]#̊ùd |üØø£å $<ÛëHê\T, bÕsƒ¡XÊ\qT düe÷»+ qT+&ç ẙs¡T #̊ùd yÓ’Ks¡T\T/ |üìrs¡T, |æ\¢\≈£î Ò̋<ë

düe÷C≤ìøÏ »yêãT<ëØ‘·q+ eVæ≤+#̊ \ø£åD+ ø=s¡e&É&É+ e+{Ï n+XÊ\T $<ë´ e´edüúqT n|üVü‰dǘ + bÕ Ò̋®düTÔqï~.

á H̊|ü<∏ä́ +˝À $<ë´ e´edüú̋ Àì n|üdüe´, nXÊÅd”Ôj·T $<ÛëHê\qT #ê˝≤ düTì•‘·+>± $eT]Ùdü÷Ô sêe\dæq

e÷s¡TŒ#̊s¡TŒ\ >∑T]+∫ Ábıô|òdüsY j·TXŸbÕ Ÿ̋ >±s¡T 2003 dü+e‘·‡s¡+˝À ªuÛ≤s¡+ Ò̋ì $<ä́ μ nH̊ ìẙ~ø£qT uÛ≤s¡‘·

1 RTE ` 2009 : >∑TD≤‘·àø£ n+XÊ\T
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Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ düeT]Œ+#ês¡T. M{Ï Ä<Ûës¡+>± mHé.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+`2005qT s¡÷bı+~+∫+~.

1986 dü+e‘·‡s¡+ ‘·s¡yê‘· eTq <̊X̄+˝À #√≥T#̊düT≈£îqï eT+∫ ø±s¡́ Áø£e÷\T, yê{Ï |òü*‘ê\T (OBB, APPEP,

DPEP, SSA yÓTT<ä\>∑T ø±s¡́ Áø£e÷\T) n~Ûø±s¡|üPs¡«ø£+>± ̌ ø£ ìẙ~ø£ s¡÷|ü+˝À C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+`2005

<ë«sê e´ø£ÔyÓTÆq$. ns¡ús¡Væ≤‘·yÓTÆq ã{°º $<ÛëHê\≈£î dü«dæÔ|ü*øÏ ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√yê\ì, H̊s¡TÃø√e&É+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø

|ü]$T‘·+ ø±sê<äì, |æ\¢\T ‘êeTT H̊s¡TÃ≈£îï n+XÊ\T/ C≤„Hêìï <Ó’q+~q J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#ê\ì, düe÷#ês¡+,

C≤„q+ ˇø£ÿ{Ï ø±eì, C≤„qeTH̊~ |æ\¢\ nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± Ä˝À#·q, $X‚¢wüD\ <ë«sê ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·T+<äì,

ˇ‹Ô&çøÏ >∑T]#̊ùd |üØø£å\ $<ÛëHê\T dü+düÿ]+#·ã&Ü\ì mHé.dæ.m|òt̀ 2005 ù|s=ÿqï~. M{Ïì kÕø±s¡+ #̊j·T&ÜìøÏ

$<ë´e´edüú̋ À eTÚ*ø£yÓTÆq e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\T #√≥T#̊düTø√yê\ì, düe÷» uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  n_Ûeè~∆ì

kÕ~Û+#ê\ì ‘Ó*|æ+~.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Ä˝À#·Hê‘·àø£+>±, |æ\¢\ nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊˝≤

ñ+&Ü\ì dü÷∫+∫+~. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï ô|+#˚̋ ≤ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&̊˝≤

ñ+&Ü\ì ‘Ó*|æ+~. mHé.dæ.m|òt̀ 2005 dü÷∫+∫q |ü\T n+XÊ\‘√bÕ≥T düe÷»+˝À ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T u≤\

ø±]à≈£î\T>± ñ+&É&É+, yê] Á|üẙXÊìøÏ bÕsƒ¡XÊ\\ ìj·TeT ìã+<Ûäq\T n&É¶+øÏ>±  ì\e&É+ e+{Ï n+XÊ\qT

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=ì ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ>± e÷]q ª$<ä́ μqT |æ\¢\+<äs¡÷ bı+<ä&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫ eTq <̊X̄+˝À 2009

Ä>∑düTº e÷dü+˝À uÛ≤s¡‘· bÕs¡¢yÓT+{Ÿ̋ À #·{≤ºìï Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T. á #·≥º+ 26 Ä>∑düTº, 2009 uÛ≤s¡‘· sêh|ü‹#̊ ÄyÓ÷<ä+

bı+~+~. uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ á #·{≤ºìï ªñ∫‘·, ìs¡“+<Ûä $<ä́ ≈£î u≤\\ Vü≤≈£îÿ #·≥º+`2009 Right To Education

Act-2009μ nì ù|s=ÿì 27 Ä>∑düTº, 2009 s√Eq ¬>õ{Ÿ <ë«sê $&ÉT<ä\ #̊dæ+~. ÄsY.{Ï.Ç`2009

ÄsY.{Ï.Ç`2009 #·≥º+ @Á|æ̋ Ÿ 1, 2010Hê{Ï‘√ neT\T˝ÀøÏ e∫Ã+~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ #·]Á‘·̋ À ̌ ø£ #·≥º+ Ä <̊X̄

Á|ü<ÛëqeT+Á‹ C≤‹qT<̊›•+∫ Ç∫Ãq ñ|üHê´dü+ <ë«sê neT\T˝ÀøÏ e∫Ã+~. Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ‘·q dü+<̊X̄+ Çdü÷Ô á

<̊X̄|ü⁄ u≤\\+<äs¡÷ n+fÒ C≤‹, eT‘·, ≈£î˝≤\≈£î nr‘·+>± ã&ç̋ À #̊] HêD´yÓTÆq $<ä́ qT bı+<ä&ÜìøÏ á #·≥º+

<ë«sê ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ ø£*Œ+#·ã&ç+~. HêD´yÓTÆq $<ä́  <ë«sê ̌ ø£ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq eT+∫ bÂs¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ

ø±e*‡q C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T, $\Te\T HêD´yÓTÆq $<ä́  <ë«sê yê]øÏ n+~+#·ã&É‘êsTT.

á |òüT≥º+ #ê]Á‘ê‘·àø£yÓTÆq~. ª$<ä́ μqT ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ>± |ü]>∑DÏ+∫ #·{≤º\T #̊dæq <̊XÊ\ C≤_‘ê˝À

eTq <̊X̄+ ≈£L&Ü #̊]+~. Á|ü<Ûëq+>± á #·≥º+ e\¢ ã&çá&ÉT ø£*–q |æ\¢\T (9`14 dü+ˆˆ\ ej·TdüT) HêD´yÓTÆq

$<ä́ qT bı+<̊ Vü≤≈£îÿqT dü+bÕ~+#·T≈£îHêïs¡T. HêD´yÓTÆq $<ä́ qT |æ\¢\+<äs¡÷ bı+<ä&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq bÕsƒ¡XÊ\\

@sêŒ≥T, Á|üuÛÑT‘ê«\ u≤<Ûä́ ‘·\T, ã&ç u≤<Ûä́ ‘·\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\ u≤<Ûä́ ‘·\T, ã&çøÏ ñ+&Ü*‡q ìj·Te÷\T, ÁbÕe÷DÏø±\

>∑T]+∫ á #·≥º+˝À düŒwüº+>± ù|s=ÿHêïs¡T. B+{À¢ Á|ü<Ûëq+>± ¬s+&ÉT s¡ø± …̋’q n+XÊ\T >∑eTì+#·e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï~

|ü]e÷D≤‘·àø£yÓTÆq, |ü]bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq, neT\T≈£î #Ó+~q n+XÊ\T. ¬s+&Ée~ HêD´yÓTÆq $<ä́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q

ne>±Vü≤q, $<ë´ Á|üD≤[ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T. #·≥º+ neT\T »s¡>∑&É+ n+fÒ Ç+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq nìï

n+XÊ\T Ä#·s¡D˝ÀøÏ sêe&É+ nì ns¡ú+. nq>± |æ\¢\+<äs¡÷ ã&ç̋ À #̊s¡&É+, yês¡+<äs¡÷ ø=qkÕ– HêD´yÓTÆq

$<ä́ qT bı+<ä&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T m|üŒ{Ïø£|ü	&ÉT #̊|ü≥º&É+ <ë«sê |òü*‘ê\T kÕ~Û+#ê*‡ ñ+≥T+~.
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#·≥º+˝Àì n<Ûë´j·÷\T, yê{Ï $esê\T (Section in the Act and its details)

ÄsY.{Ï.Ç.`2009 #·≥º+˝Àì n<Ûë´j·÷\T, ôdø£åqT¢ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

á #·≥º+˝À 7 n<Ûë´j·÷\T, 38 ôdø£åqT¢, ˇø£ ôw&É÷´ Ÿ̋ ñ+~.

ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À á #·{≤ºìï bÕs¡¢yÓT+{Ÿ̋ À m|ü	&ÉT Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T, sêh|ü‹#̊ ÄyÓ÷<ä+ bı+~q ‘̊~, neT\T

|ü]~Û $esê\T ñHêïsTT.

n<Ûë´j·T+1˝À #·≥º+ ù|s¡T, |ü]~Û, neT\T, $$<Ûä |ü<ë\≈£î dü+ã+~Û+∫q nsêú\T, ìs¡«#·Hê\T ñHêïsTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ã&ç, |æ\¢\T, ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́ , m+|æø£ $<Ûëq+ e+{Ï |ü<äC≤˝≤\≈£î $es¡D\T ñHêïsTT. á

$esê\qT 1 qT+&ç 3 ôdø£åq¢ <ë«sê ‘Ó*bÕs¡T.

n<Ûë´j·T+2˝À ñ∫‘· $<ä́ ≈£î u≤\\ Vü≤≈£îÿ, ã&ç̋ À Á|üẙX̄+, ã~© Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘·+ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\

>∑T]+∫ 4, 5 ôdø£åq¢ <ë«sê ‘Ó*bÕs¡T.

n<Ûë´j·T+3˝À πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+, sêh Á|üuÛÑT‘·«+, kÕúìø£ Á|üuÛÑT‘·«+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ u≤<Ûä́ ‘·\ >∑T]+∫, |üPs¡«

ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ë´ πø+Á<ë\ @sêŒ≥T >∑T]+∫q $esê\T 6 qT+&ç 11 ôdø£åq¢ <ë«sê ‘Ó*bÕs¡T.

n<Ûë´j·T+4˝À ã&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\ u≤<Ûä́ ‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q $esê\qT ôdø£åHé 12 qT+&ç 28 es¡≈£î

bı+<äT|üsêÃs¡T. Á|ü<Ûëq+>± |æ\¢\qT ã&ç̋ À #˚]Ãq|ü⁄&ÉT m+|æø£ $<ÛëHêìøÏ >∑T]#˚j·Tsê<äì, m˝≤+{Ï

ø±´|æfÒwüHé s¡TdüTeTT edü÷\T #̊j·Tsê<äì ‘Ó*bÕs¡T. m˝≤+{Ï Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘ê\T Ò̋≈£îHêï |æ\¢\qT ã&ç̋ À

#̊s¡TÃø√yê\ì, ̌ πø ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\qT eT∞fl ø=qkÕ–+#·&É+ ̋ Ò<ë bÕsƒ¡XÊ\ qT+&ç ‘=\–+#·&É+ #̊j·Tsê<äì,

|æ\¢\qT XÊØs¡ø£+>± >±ì, e÷qdæø£+>± >±ì ẙ~Û+#·&É+, •øÏå+#·&É+ #̊j·Tsê<äì e+{Ï n+XÊ\ >∑T]+∫

düŒwüº+>± ù|s=ÿHêïs¡T. ãfīflqT @sêŒ≥T #̊j·T&É+, n$ bÕ{Ï+#ê*‡q ÁbÕe÷DÏø±\T, ìj·Te÷\ >∑T]+∫,

ñbÕ<Ûë´j·TT\ ìj·÷eTø£+, yê] $<ÛäT\T, u≤<Ûä́ ‘·\T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü $e]+#ês¡T.

n<Ûë´j·T+5˝À HêD´yÓTÆq $<ä́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q $<ë´ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T

yÓTT<ä\>∑T yê{Ï >∑T]+∫ dü$es¡+>± ôdø£åHé 29, 30\ <ë«sê ‘Ó*bÕs¡T. M{Ï̋ À Á|ü<Ûëq+>± $<ë´ Á|üD≤[ø£\qT

s¡÷bı+~+#̊≥|ü⁄&ÉT, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\qT ìsê∆]+#̊≥|ü⁄&ÉT |æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ì, sêC≤´+>∑ $\Te\qT

‘·|üŒìdü]>± <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê\ì #·≥º+˝À ù|s=ÿHêïs¡T. M{Ï‘√bÕ≥T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T, eT÷˝≤´+ø£q

$<ÛëHê\T, uÀ<Ûäq e÷<Ûä́ eT+, nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ e+{Ï n+XÊ\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü ‘Ó*bÕs¡T.

n<Ûë´j·T+6˝À u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ dü+s¡ø£åD, |üs¡́ ẙø£åD, |òæsê´<äT\ |ü]cÕÿs¡+, C≤rj·T kÕúsTT, sêh kÕúsTT˝À

dü\Vü‰ dü+|òü÷\ @sêŒ≥T >∑T]+∫ ôdø£åHé 31 qT+&ç 34\ <ë«sê $e]+#ês¡T.

n<Ûë´j·T+7˝À #·≥º+ neT\T >∑T]+∫ Ä<̊XÊ\T C≤Ø#̊ùd n~Ûø±sê\T, ÁbÕdæ≈£L´wüHé, #̊|ü{≤º*‡q #·s¡́ \T,

ìj·TeT ìã+<Ûäq\T s¡÷bı+~+#·&É+ >∑T]+∫q $esê\qT ôdø£åHé 35 qT+&ç 38\ <ë«sê $e]+#ês¡T.

#·≥º+ ∫es¡ nqTã+<Ûä+˝À ù|s=ÿqï Ûôw&É÷´ Ÿ̋˝À ã&çøÏ dü+ã+~Û+∫q ÁbÕe÷DÏø±\T, ìj·Te÷\ >∑T]+∫

ôdø£åHé 19, 25\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì $esê\qT bı+<äT|üsêÃs¡T. M{Ï̋ À |æ\¢\ dü+K´qT ã{Ïº ñ+&Ü*‡q
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ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü+K´, bÕsƒ¡XÊ\ uÛÑeq+, >∑<äT\T, edü‹ kÂø£sê´\T, kÕeTÁ–, $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À bÕsƒ¡XÊ\

|üì~Hê\T, uÀ<ÛäHê>∑+≥\ dü+K´, ñbÕ<Ûë´j·TT\T yêsêìøÏ |üì#̊j·÷*‡q |üì>∑+≥\ dü+K´ yÓTT<ä\>∑T

yê{Ï $esê\qT #̊sêÃs¡T.

n<Ûë´j·T+ 5 : bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, eT÷˝≤´+ø£q dü+düÿs¡D\T ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́ qT |üP]Ô#Ój·T´≥+

29 (1) dü+ã+~Û‘· Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üø£≥q <ë«sê nBÛø£è‘·+ #̊dæq nø£&É$Tø̆ dü+düú ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́ ≈£î bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£,

eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHêìï ìsê∆]düTÔ+~.

(2) düuŸôdø£åHé (1) Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHêìï ìsê∆]+#̊≥|ü	&ÉT, nBÛø£è‘· nø£&É$Tø̆

dü+düú øÏ+~ n+XÊ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+≥T+~.

(a) sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|ü]∫q $\Te\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*.

(b) u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ »s¡>±*.

(c) u≤\\ C≤„q+, kÕeTsêú́ \T, HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#ê*.

(d) u≤\\ |üP]Ô kÕeTs¡ú́ + ẙTs¡≈£î XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ X̄≈£îÔ\T n_Ûeè~∆ #Ó+<ë*.

(e) |æ\¢\qT πø+Á<ä+>± #̊düT≈£îì yê]øÏ nqTyÓ’q $<ÛëHê˝À¢ ø±s¡́ Áø£e÷\T, |ü]XÀ<Ûäq, ø£qT>=q&É+ yÓTT<ä\>∑T

•X̄óπø+ÁBø£è‘· $<ÛëHê\T, ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‘·T˝À¢ H̊s¡TÃø√yê*.

(f) Ä#·s¡D≈£î kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î uÀ<ÛäHê e÷<Ûä́ eT+ u≤\\ e÷‘·èuÛ≤wü>± ñ+≥T+~.

(g) uÛÑj·T+, Ä+<√fīq e+{Ï yê{Ï qT+∫ u≤\\qT $eTTø£Ô+ #̊dæ yês¡T ‘·eT uÛ≤yê\qT ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#·≥+˝À

düVü‰j·T|ü&Ü*.

(h) C≤„Hêìï u≤\\T ns¡ú+ #̊düT≈£îqï $<Ûëq+, <ëìï nq«sTT+#̊ kÕeTsêú́ \ô|’ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

»s¡>±*.

|üØø£å ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  |üP]Ô nsTTq≥T¢ <ÛäèMø£s¡D |ü‘·Á+ 30 (1) ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  |üP]Ô nj̊T´es¡≈£î u≤\\T

m≥Te+{Ï uÀs¡T¶ |üØø£å≈£î Vü‰»s¡T ø±e\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. (2) u≤\T&ÉT Ò̋<ë u≤*ø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  |üP]Ô#̊dæq

‘·s¡Tyê‘· dü÷∫+∫q Á|üø±s¡+ yê]øÏ ‘·–q $<Ûëq+ |ü<ä∆‹˝À <ÛäèMø£s¡D |üÁ‘·+ C≤Ø #̊kÕÔs¡T.

ô|’q ‘Ó*|æq n+XÊ\ >∑T]+∫ eT]+‘· $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

ÄsY.{Ï.Ç`2009 ` u≤\\ n_Ûeè~∆ (RTE-2009  - Child Development)

ªn_Ûeè~∆ #Ó+<ä&É+μ nH̊~ |æ\¢\ Vü≤≈£îÿ. u≤\\ Vü≤≈£îÿ˝À¢ J$+#̊ Vü≤≈£îÿ, dü+s¡øÏå+#·ã&̊ Vü≤≈£îÿ, uÛ≤>∑kÕ«eT´|ü⁄

Vü≤≈£îÿ, n_Ûeè~∆ #Ó+<̊ Vü≤≈£îÿ nH̊ Á|ü<ÛëqyÓTÆq Vü≤≈£îÿ\T ñHêïsTT. Á|ü|ü+#·+˝Àì u≤\\+<ä]ø° Ç$ e]ÔkÕsTT. u≤\\+<äs¡÷

n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ Äj·÷ <̊XÊ\T n+‘·sê®rj·T ẙ~ø£\ô|’ ‘·–q #·s¡́ \T #̊|ü&É‘êeTì ≈£L&Ü #ÓbÕŒsTT.

|æ\¢\+<äs¡÷ J$+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq b˛wüøêVü‰s¡+, ‘ê>∑T˙s¡T, Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq, |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq |ü]düsê\T/

yê‘êes¡D+ ø£*– ñ+&É&É+. uÛÑÁ<ä‘·, Áù|eT|üPs¡«ø£yÓTÆq ùd«#êÃ¤ yê‘êes¡D+ ø£*– ñ+&É&É+, |æ\¢\ n_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&̊
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bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  øês¡́ Áø£e÷\ìï+{Ï̋ À bÕ˝§Zq&É+ e+{Ï$ |æ\¢\ Vü≤≈£îÿ\T. Çe˙ï düÁø£eT+>ê »]–q|ü	&̊ |æ\¢\+<äs¡÷

n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+#·>∑\TZ‘ês¡T. u≤\\ Vü≤≈£îÿ˝À¢  Hê\T>∑T ≈£L&Ü ̌ ø£<ëìï Ç+ø=ø£{Ï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. n+<äTπø u≤\\

düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ì u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ ø√D+˝À ns¡ú+ #̊düTø√yê*‡q nedüs¡eTT+~.

u≤\\+<äs¡÷ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ kÕ~Û+#·&É+ nH̊~ eTq <̊X̄+˝À ìs¡“+<Ûä ñ∫‘· $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+`2009

<ë«sê #·≥ºã<ä∆yÓTÆ+~. á ÄsY.{Ï.Ç.`2009 ôdø£åHé (29) düuŸ ôdø£åHé (2)˝À u≤\\+<äs¡÷ $<ä́  <ë«sê düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆

kÕ~Û+#̊˝≤ $<ë´ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔøê\T, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T ñ+&Ü\ì ù|s=ÿqï~.

u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ ø√dü+ $<ë´ $wüj·Tø£ nBÛø£è‘· dü+düú (Academic Authority) øÏ+~ n+XÊ\ô|’

<äèwæºô|{Ïº $<ë´ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T, eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T ñ+&Ü\ì RTE-2009 dü÷∫+∫+~. n$:

- sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|ü]Ãq $\Te\T

ñ<ë: düe÷q‘·«+, ùd«#·Ã¤, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+, kÕeT´yê<ä+, ˝ÖøÏø£yê<ä+, Á|üC≤kÕ«eT´+ yÓTTˆˆ$.

- u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆

- u≤\\ C≤„q+, kÕeTsêú́ \T, HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T.

- u≤\\ |üP]Ô kÕeTs¡ú́ + ẙTs¡≈£î XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ X̄≈£îÔ\ n_Ûeè~∆.

bÕsƒ¡XÊ\ nH̊~ u≤\\ düeTÁ>∑ m<äT>∑T<ä\≈£î @sêŒ≥T #̊dæq πø+Á<ä+. |æ\¢̋ À¢ @<√ ̌ ø£ kÕeTsêú́ ìï n_Ûeè~∆|üs¡Ã&É+

<ë«sê >êì Ò̋<ë ø=ìï $wüj·÷\πø |ü]$T‘·yÓTÆ yê{Ïì kÕ~Û+#·&É+ e\¢ >êì $<ä́  jÓTTø£ÿ \ø£ǻ + HÓs¡ẙs¡<äT. u≤\\

ÇcÕº\T, Ädü≈£îÔ\T yê]ì n_Ûeè~∆|ü]#̊ s¡+>ê\qT >∑T]Ô+∫, yê{Ï̋ À bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊j·T&É+, n+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq

øês¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ìs¡«Væ≤+∫q|ü⁄&̊ u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ »s¡T>∑T‘·T+~.

ªu≤\´+μ |æ\¢\ m<äT>∑T<ä\≈£î ‘√&ÉŒ&̊ <äX̄. á düeTj·T+˝À |æ\¢\ u≤˝≤´ìï Vü≤]+#̊$<Ûä+>ê bÕsƒ¡XÊ\

yê‘êes¡D+, |üìrs¡T ñ+fÒ, Ç~ |æ\¢\ô|’ rÁe Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ u≤\\ n_Ûeè~∆ì ìs√~ÛdüTÔ+~. n+<äTπø u≤\\

düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ »s¡>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq nìï s¡+>ê˝À¢ øês¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü*. Ç+<äTø√dü+ øÏ+~ s¡+>ê\ô|’

<äèwæº ô|{≤º*.

u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ s¡+>±\T

` XÊØs¡ø£ n_Ûeè~∆, ẙT<∏√|üs¡yÓTÆq n_Ûeè~∆

` kÕ+|òæTø£ n_Ûeè~∆

` ñ<̊«>∑ n_Ûeè~∆

` HÓ’‹ø£ $\Te\ n_Ûeè~∆

` kÂ+<äsê´‘·àø£ düŒèVü≤

u≤\\ C≤„q+, kÕeTsêú́ \T, HÓ’|ü⁄D≤´\T, $\Te\T, yÓ’Ks¡T\T, dü+|üP]Ô>± ô|+bı+~+#·&É+

(Development of children knowledge, abilities, skills, values and attitudes to the
fullest extent)

u≤\\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, kÕ+|òæTø£, HÓ’‹ø£, ẙT<Û√|üs¡, uÛ≤y√<̊«>∑, kÂ+<äsê´‘·àø£ düŒèVü≤ e+{Ï n+XÊ\˝À

n_Ûeè~›ì u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ nqe#·TÃqT.  u≤\\T ÄdüøÏÔ>± nuÛÑ́ dæ+#·&É+, uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À
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uÛ≤>∑kÕ«eTT\e&É+ <ë«sê u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.  u≤\\qT uÛ≤$ ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± s¡÷bı+~+∫

ñ‘·ÔeT Jeq $<ÛëHêìøÏ ‘√&ÉŒ&̊<̊ $<ä́ .  u≤\\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ n_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&ÉTq≥T¢>± bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ Áø£e÷\T

ñ+&Ü*. u≤\\ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT, kÕeTsêú́ \qT yÓ*øÏrùd $<Ûä+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

 1. u≤\\ C≤„q+ (Kno wledge):

Ç~ düe÷#ês¡+ ø±<äT. |ü⁄düÔø±\˝Àì Ò̋<ë ¬>’&ÉT\˝Àì $wüj·÷ìï C≤„|üø£+ ñ+#·Tø=ì ‹]– n|üŒC…|üŒ&É+

ø±<äT. |ü⁄düÔø±\˝Àì Á|üX̄ï\≈£î, »yêãT\qT ¬>’&ÉT¢/ düº&ûyÓT{ÏØsTT Ÿ̋ e+{Ï$ #·÷dæ sêj·T&É+ ø±<äT. C≤„qeT+fÒ >∑‘̄êqTuÛÑyê\

Ä<Ûës¡+>± ‘·eT Ä˝À#·q\ qT+&ç ñ<ä“¤$+#̊~. Ç~ ˇø£ uÛ≤eq ne>±Vü≤q ø±e#·TÃ. ˇø£ düeTkÕ´kÕ<Ûäq ø±e#·TÃ—

kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ <ë«sê dü÷Árø£s¡D ø±e#·TÃ. C≤„q+ nH̊~ nìï düu…®≈£îº\˝À π̌ø Ø‹˝À ñ+&É<äT. Äj·÷ düu…®≈£îº

dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº uÛ≤wü̋ À ø£<∏ä\T sêj·T&É+, nqTuÛÑyê\T sêj·T&É+, ìHê<ë\T  sêj·T&É+, ø£$‘·\T,

π>j·÷\T e+{Ï e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ˝À¢ ñ+fÒ >∑DÏ‘·+˝À dü÷Á‘ê\T, dü+ã+<Ûë\T ìs¡÷|üD\T e+{Ï s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.

ôd’qT‡˝À uÛ≤eq\T, ne>±Vü≤q, dæ<ë∆+‘ê\T, kÕ<ÛëØø£s¡D≤\ e+{Ï s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~. kÕ+|òæTø£+˝À e÷qe dü+ã+<Ûë\T,

e÷qe JeHêìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·&É+, $\Te\ Ä$sê“¤e+, #·{≤º\T, kÕe÷õø£ ø£≥Tºu≤≥T¢,  e+{Ï

s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº C≤„q ìsêàD+ »]–‘̊H̊ H̊s¡TÃø√e&É+ »]–+<äì uÛ≤$+#ê*. $e]+#·&É+, #·~$+#·&É+,

#·÷dæ sêj·TeTq&É+ e …̋¢ ẙj·T&É+ e+{Ï ns¡∆s¡Væ≤‘· $<ÛëHê\ <ë«sê  C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑<äT. Ç+<äTø√dü+ ø£è‘ê´\T,

ÁbÕC…≈£îº\T, nH̊«wüD\T, ø£qT>=q&É+ e+{Ï •X̄óπø+ÁBø£è‘· $<ÛëHê\ <ë«sê uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·TqT ns¡∆e+‘·+>±

ìs¡«Væ≤+#ê*.

C≤„qeTH̊~ düe÷#ês¡+ bı+<ä&É+ ø±<äT. C≤„q+ Ä˝À#·q\, nqTuÛÑ÷‘·T\ dü+>∑eT+, ã{Ïº|ü≥º&É+, |ü⁄qX̄Ãs¡D

#̊düTø√e&É+ <ë«sê |æ\¢yê&ÉT  bı+<̊ düe÷#êsêìï eTq+ C≤„q+ nì ‘·s¡T#·÷ uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±ì C≤„qeT+fÒ Ç~ ø±<äT.

C≤„qeTH̊~ $<ë´]úøÏ Çe«ã&̊~ ø±<äT. Ç~ nqTuÛÑe+ <ë«sê dü«j·T+>± ì]à+#·T≈£îH̊~. |æ\¢\T dü«j·T+>± á Á|üø£è‹˝À

#·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘· b˛wæ+∫ ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT #̊dæ, #·÷dæ C≤„Hêìï bı+<ë*. u≤\\ø£T $wüj·÷ìï  ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄ #̊dæ

C≤„|üø£+ #̊dæq $wüj·÷\qT Á|üX̄ï\ <ë«sê ñqï<äTqï≥T¢>± ‹–] #Ó|æŒ+#·&É+ C≤„q+ ø±<äT. Bì <ë«sê |æ\¢yêìï

$<ë´e+‘·Tì #̊j·T&É+>± uÛ≤$+#·̋ ÒeTT. H̊s¡TÃ≈£îH̊ $<Ûëq+, |ü<ä∆‘·T\T uÛ≤eq\ô|’ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫, $X‚¢wæ+∫,

kÕ<Ûës¡D°ø£]+#̊˝≤ ñ+&Ü*. bÕsƒ¡XÊ\ á $<Ûä+>± Áù|πs|æ+#ê*, Áb˛‘ê‡Væ≤+#ê*. C≤„qeTH̊~ ìj·T$T‘· ø±\+˝À

|üP]Ô>± Çe«>∑*π>~ ø±<äT. e÷qeẙT<∏√ uÛ≤+&Ü>±sêìï ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄ #̊ùd~ e÷Á‘·ẙT $<ä́  ø±<äT. $<ë´]ú |ü]o\q,

nqTuÛÑ÷‘·T\, Ä˝À#·q\ <ë«sê C≤„q ìsêàD+ #̊düT≈£î+{≤&ÉT.

C≤„q+ $$<Ûä Ø‘·T\˝À ñ+≥T+~:

1. $wüj·T dü+ã+<Ûä |ü]C≤„q+ (factural knowledge) ìC≤\T, ìs¡«#·Hê\T, düe÷#ês¡+, |ü<äC≤\+.

2. uÛ≤eq\|üs¡yÓTÆq C≤„q+ (conceptural knowledge)  $$<Ûä uÛ≤eq\T, uÛ≤eq\ düe÷#ês¡+

3. |ü<ä∆‹ dü+ã+~Û‘· C≤„q+ (procedural knowledge) - s¡÷ Ÿ̋‡, |ü<ä∆‘·T\T, $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\T, C≤„q ìsêàD+

#̊düTø√e&É+.

4. Meta cognition - d”«j·T ne>±Vü≤q, eTq+ @$T{Ï m˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïeTT nH̊ <ëìô|’ ne>±Vü≤q.

 u…+»$THé ã÷¢yéT eTVü‰X̄j·TTì Á|üø±s¡+ @<Ó’Hê ˇø£ uÛ≤eqô|’ C≤„q+ ñ+<ä+fÒ <ëìì b˛\Ã&É+, ‹]– ‘·q
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<Ó’q+~q uÛ≤wü̋ À ñ<ëˆˆ #Ó|üŒ>∑\Z&É+, u§eTà ^j·T&É+, uÛ≤>±\T >∑T]Ô+#·&É+, <ëìô|’ ˇø£ ne>±Vü≤q≈£îe∫Ã

sêj·T&É+, |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT #̊j·T&É+, $es¡D Çe«&É+, ‹]– #Ó|ü	&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ #̊j·T>∑\>±*. H̊s¡TÃø=H̊

<ëìì ñ|üjÓ÷–+#·>∑\>±*.

C≤„q+ ñqï<ä+fÒ Ç$ #Ój·T´>∑\>±*.

` ne>±Vü≤q (understanding)

` $ìjÓ÷>∑+ (application)

` $X‚¢wüD (analyses)

` dü+X‚¢wüD (synthesis)

` eT÷˝≤´+ø£q+ (evaluvation)

` düèõ+#·&É+ (creation)

2. u≤\\ kÕeTsêú́ \T (Competencies/ abilities):

kÕeTs¡ú́ + n+fÒ #̊j·T>∑\>∑&É+ nì ns¡ú+. düeTs¡ú‘· ø£*–e⁄+&É&É+ nì ns¡ú+. ªe÷{≤¢&É&É+μ n+<ä]ø° edüTÔ+~.

◊‘̊ ̌ ø£ düe÷#êsêìï Ç‘·s¡T\qT n&ç– ‘Ó\TdüTø√e&É+ düeTs¡ú‘·. nfÒ¢ sêj·T&É+ n+<ä]ø° edüTÔ+<ë. ◊‘̊ ‘·q nedüs¡+

ø√dü+ ̌ ø£ <äs¡U≤düTÔ sêj·T>∑\>∑&É+ düeTs¡ú‘·. á ø√D+˝À eTq+ kÕeTsê∆́ \qT ns¡ú+ #̊düTø√yê*. n+fÒ HÓ’|ü⁄D´+ #Ó+~q

C≤„Hêìï kÕeTs¡ú́ +>± uÛ≤$+#ê*. kÕeTsêú ´\T kÕ<Ûës¡D+>± düu…®≈£îº dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº ñ+{≤sTT. Ç$ e÷qdæø£yÓTÆq$.

Ä˝À#·q\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  <ë«sê |æ\¢\T $$<Ûä düu…®≈£îº\qT H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ◊‘̊ M{Ï <ë«sê Äj·÷

düu…®≈£îº\˝À |æ\¢\T @$T kÕ~Û+#ê*? @ẙT+ #̊j·T>∑\>±*? nH̊~ eTTK´+. n+<äTπø Á|ü‹ düu…®≈£îº̋ À ‘·s¡>∑‹ yêØ>± Äj·÷

düu…®≈£îº¢\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú ´\qT ìsê∆]+#ês¡T. ø±ã{Ïº M{Ïì |æ\¢\+<äs¡÷ kÕ~Û+#̊˝≤ #·÷&É&É+ eTq

u≤<Ûä́ ‘·. Ç+<äTø£qT>∑TD+>±H̊ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ø=Hê*. M{Ïì dü¬s’q Ø‹˝À $ìjÓ÷–+#ê*. nq>± bÕsƒê\

eT<Ûä́ ˝Àì, bÕsƒê\ øÏ+<ä ñqï kÕeTsêú ´<Ûë]‘· nuÛ≤´kÕ\qT |æ\¢\T kı+‘·+>± sêùd˝≤ #·÷&Ü*. ¬>’&ÉT¢ e+{Ï yê{Ïì

#·÷dæ sêj·T&Üìï ìùw~+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ yê]˝À kÕeTsê∆́ _Ûeè~∆ »s¡T>∑<äT. Ä˝À∫+#·&É+, #̊dæ #·÷&É&É+, n<Ûä́ j·Tq+

#̊j·T&É+,  bÕ˝§Zq&É+, kı+‘·+>± sêj·T&É+ <ë«sê kÕeTsêú ´\qT |æ\¢\T bı+<äT‘ês¡T. Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT, bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+#·Tø=ì ‘·–q dü+dæ<ä∆‘·‘√ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

|æ\¢\T mH√ï n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\T, kÕeTsêú́ \T ø£*– ñ+{≤s¡T. $<ä́  jÓTTø£ÿ eTTK´ ÄX̄j·T+ u≤\˝À¢ ñ+&̊

düVü≤»yÓTÆq á X̄≈£îÔ\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·&ÉẙT (capabilities or innate abilities)

u≤\\ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\T, kÕeTsêú́ \T:

á n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\T Á|ü‹ u≤\Tì/ u≤*ø£̋ À ñ+{≤sTT. Ç$ ̌ ø=ÿø£ÿ]ì ̌ ø√ÿ$<Ûä+>± n_Ûeè~∆ #Ó+~e⁄+&Ü*.

M{Ïì |üP]ÔkÕúsTT˝À n_Ûeè~∆ #̊dæ eT+∫ X̄≈£îÔ\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T >∑\ e´≈£îÔ\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÉẙT bÕsƒ¡XÊ\ Á|üeTTK

ø£s¡Ôe´+.

` Ä˝À∫+#·&É+

` |ü]o*+#·&É+, b˛\Ã&É+, ùdø£]+#·&É+

` }Væ≤+#·&É+
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` uÛÒ<ë\T b˛*ø£\T >∑T]Ô+#·&É+, #Ó|üŒ&É+

` eØZø£]+#·&É+, ̋ …øÏÿ+#·&É+

` n+#·Hê ẙj·T&É+

` ø±s¡D ø±s¡ø±\T, dü÷Árø£]+#·&É+

` Á|ü•ï+#·&É+, |ü]ø£\Œq\T #̊j·T&É+

` ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+

` ìj·Te÷\T @s¡Œs¡#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+

` $X‚¢wæ+#·&É+

` dü+X‚¢wæ+#·&É+

` ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&É+/düèõ+#·&É+

` Ä&É&É+, bÕ&É≥+, n_Ûqj·Tq+

` düè»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+

` düeTkÕ´ |ü]cÕÿsê\T dü÷∫+#·&É+

` ìsê∆s¡D≈£î sêe&É+

` |ü]ø£sê\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+

` e÷qdæø£ ∫Á‘ê\T @s¡Œs¡#·Tø√e&É+

` u§eTà\T, |ü{≤\T ^j·T&É+

ô|’ X̄≈£îÔ\T b+‘√ ø=+‘· n_Ûeè~∆ #Ó+~ |æ\¢\+<ä]˝À ñ+{≤sTT. yê{Ïì |üP]Ô>± eè~›|üs¡#·&É+, |æ\¢\ |üP]Ô

kÕeTs¡ú´+ y˚Ts¡≈£î ô|’ X¯≈£îÔ\qT (capabilities) qT eè~∆ |üs¡#·&É+ bÕsƒ¡XÊ\\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T #˚j·÷*‡+~

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT düu…®≈£îº̋ À uÛ≤>∑+>±H̊ M{Ï ô|+|ü⁄<ä\, n_Ûeè~∆øÏ ‘·–q ø±s¡́ Áø£e÷\T Á|üD≤[ø£#̊ kÕ~Û+#ê*.

3. HÓ’|ü⁄D≤´\T (Skills):

Á|üdüTÔ‘· b˛{° Á|ü|ü+#·+˝À q÷‘·q düyêfīflqT düeTs¡úe+‘·+>± m<äTs=ÿqT≥≈£î |æ\¢\T Á|ü<ä]Ù+#ê*‡q kÕeTsêú́ Ò̋

HÓ’|ü⁄D≤´\T. á HÓ’|ü⁄D≤´\T düu…®≈£îº Ä<Ûës¡+>± ø±e#·TÃ Ò̋ø£ nìï düu…®≈£îº̋ À n+‘·s¡Z‘·+>± ñ+&̊$ ø±e#·TÃ.

HÓ’|ü⁄D≤´\T eTTK´+>± á s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT.

1. Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T (Thinking skills)

2. kÕe÷õø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T (Social skills)

3. uÛ≤eÁ|ükÕs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T (Communicative skills)

4. dü«j·T+ ìs¡«Vü≤D HÓ’|ü⁄D≤´\T (Self management skills)

5. |ü]XÀ<Ûäq HÓ’|ü⁄D≤´\T (Reserch skills)
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Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T:

kÕ<Ûës¡D+>± eTq≈£î uÛ≤wü̋ À¢ uÛ≤cÕHÓ’|ü⁄D≤´\T, $C≤„qXÊÁdüÔ+˝À Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\T  eØZø£s¡D,

b˛\Ã&É+, Á|üjÓ÷>±\T, uÛ≤e Á|ükÕs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T, |ü]ø£\Œq\T, nH̊«wüD\T ìsê∆s¡D yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï >∑T]+∫ ø=+‘·

ne>±Vü≤q ñ+~. HÓ’|ü⁄D≤´\T  nH̊$ e÷qdæø£|üs¡yÓTÆq$. nq>± Ä˝À#·D≤‘·àø£yÓTÆq$. Ä˝À∫+#̊ $<Ûä+˝À yÓ’$<Ûä́ ‘·qT

Á|ü<ä]Ù+#̊ HÓ’|ü⁄D´+ ø£*Z ñ+&É&É+. M{ÏH̊ Ä˝À#·q HÓ’|ü⁄D≤´\T (thinking skills) n+{≤s¡T. Ç$ Á|ü<Ûëq+>± Hê\T>∑T

s¡ø±\T.

1. Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ (Reflection)

2. ùV≤‘·Tã<ä∆+>± Ä˝À∫+#·&É+ (Analytical thinking) n+fÒ yêdüÔyê\T >∑T]Ô+∫ ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ>∑\>∑&É+.

3. ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+∫ $X‚¢wæ+#·&É+ n+fÒ @ $wüj·T+ >∑T]+#Ó’Hê $_Ûqï ø√D≤˝À¢ #Ó|üŒ>∑\>∑&É+, düeT]∆dü÷Ô

e÷{≤¢&É&É+, <ëH̊ï $uÛÒ~dü÷Ô e÷{≤¢&É&É+— $$<Ûä Äø±sê\ yÓ’XÊ˝≤´\T ø£qT>=H̊ $<Ûëq+ eT]j·TT yê{Ï

Á|üjÓ÷»Hê\T >∑T]+∫, yê{Ï eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑\>∑&É+.

4. düè»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q\T (Creative Thinking): n+fÒ q÷‘·q Á|ü‹bÕ<äq #̊j·T>∑\Z&É+ ,ø=‘·Ô$ düèwæº+#·&É+,

‘·q ìs¡íj·÷ìï Á|üø£{Ï+#·&É+ n+fÒ ‘êH̊ ÄkÕúq+˝À ñ+fÒ @+ #̊kÕÔ&ÉT? nì dæús¡+>±/ Ä‘·à $XÊ«dü+‘√

#Ó|üŒ>∑\>∑&É+.

5. $eTs¡ÙHê‘·àø£ Ä˝À#·q\T (Critical Thinking): m+<äT≈£î? @$T{Ï? Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+.

H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊~ Ä˝À∫+#·&É+ <ë«sêH̊ »s¡T>∑T‘·T+~. nuÛÑ́ düq+ »s¡>±\+fÒ $<ë´s¡Tú\qT uÛ≤eq\ô|’,

düeTdǘ \ô|’ Ä˝À∫+|ü #̊j·÷*. Ä˝À∫+#·&É+, #̊j·T&É+, nqTuÛÑyê\ <ë«sê C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~.

C≤„Hêìï bı+<ä&ÜìøÏ Ä˝À∫+#ê*. Ä˝À∫#·+&É+ <ë«sêH̊ ne>±Vü≤q, $ìjÓ÷>∑+, $X‚¢wüD, dü+X‚¢wüD,

eT÷˝≤´+ø£q+ nH̊ n‘·T´qï‘· HÓ’|ü⁄D≤´\ kÕ<Ûäq »s¡T>∑T‘·T+~.

kÕe÷õø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T (Social Skills):

` Ç‘·s¡T\qT >ös¡$+#·&É+

` u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+#·&É+

` Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ |üì #̊j·T&É+, |ü+#·Tø√e&É+

` düe÷»+˝À düeT÷Vü≤+˝À ‘·q u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+#·&É+

` d”«j·T $XÊ«dü+, qeTàø£+ ñ+&É≥+

` ≈£î≥T+ã Jeq+, ≈£î≥T+ã dü+ã+<Ûë\ô|’ Äø±+ø£å

` |ü]düsê\˝Àì eqs¡T\qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&É+

` ì‘·́  J$‘·+˝À m<äTs¡j·T´ düeTdǘ \qT düeTs¡úe+‘·+>± |ü]wüÿ]+#·>∑\>∑&É+.

uÛ≤e Á|üdüs¡D HÓ’|ü⁄D≤´\T (Communicative Skills):

` u≤>± $q≥+

` Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É≥+

` #·<äe≥+
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` #·~$+~ ne>±Vü≤q #̊düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

` >∑DÏ‘· bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<äC≤\+, dü+»„\qT düeTs¡úe+‘·+>± $ìjÓ÷–+#·&É+

` ì‘·́ J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \qT >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ ÀøÏ e÷s¡Ã>∑\>∑&É+

` uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+˝À eT]j·TT düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·>∑\>∑&É+˝À ‘·sêÿìï $e]+#·>∑\>∑&É+

` düeTkÕ´kÕ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\qT $e]+#·>∑\>∑&É+, ø±s¡D≤\T ‘Ó\T|ü>∑\>∑&É+

d”«j·T ìs¡«Vü≤D HÓ’|ü⁄D≤´\T (Self management Skills):

` e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T (ø±fīófl, #̊‘·T\T, ẙfīfl‘√ $$<Ûä |üqT\T #̊j·T≥+)

` düeTj·T bÕ\q ìs¡«Vü≤D (Time management)

` Äs√>∑́ yÓTÆq Jeq $<ÛëHê\T (Healthy life style)

` Ä•+∫q Ø‹˝À |æ\¢\ Á|ües¡Ôq

|ü]XÀ<ÛäHê HÓ’|ü⁄D≤´\T/düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T:

|ü]XÀ~Û+#·&É+ <ë«sê ‘Ó\TdüTø√e≥+, $$<Ûä HÓ’|ü⁄D≤´\T kÕ~Û+#·&É+ n$

` Á|ü•ï+#·&É+

` Á|üX̄ï\ Ä<Ûës¡+>± |ü]o\q\T #̊j·T&É+

` Á|üD≤[ø£ eT]j·TT düe÷#ês¡ ùdø£s¡D

` ùdø£]+∫q düe÷#ês¡ qyÓ÷<äT $X‚¢wüD

` ø£qT>=qï $wüj·÷\T ]b˛s¡Tº s¡÷|ü+˝À sêj·T≥+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+

Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ\ ‘·q dæ\ãdt eT]j·TT $$<Ûä n+‘·s¡ ø£]≈£î\+ ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê ô|’ HÓ’|ü⁄D≤´\qT |æ\¢\+<ä]˝À

n_Ûeè~∆ |üs¡#ê*.

4. yÓ’Ks¡T\T (Attitudes/ dispositions):

e´≈£îÔ\T ‘·eT Á|üø£è‹ eT]j·TT düe÷»+ô|’ Á|ü<ä]Ù+#̊, ãVæ≤s¡Z‘· |ü]#̊ n‹ eTTK´yÓTÆq e÷qe $\Te\T,

qeTàø±\T, nqTuÛÑ÷‘·T\qT yÓ’Ks¡T\T n+{≤+.

e´≈£îÔ\T Á|ü<ä]Ù+#̊ eTTK´yÓTÆq yÓ’Ks¡T\T:

` u≤<Ûä́ ‘· rdüTø√e&É+

` ø£*dæ |üì#̊j·T&É+ (Cooperation)

` düè»Hê‘·àø£‘· (Creativity)

` ñ‘ê‡Vü≤+, ñ‘·T‡ø£‘· (Curiosity)

` ‘·<ëqTuÛÑ÷‹ (Empathy)

` düVü≤q+, zs¡TŒ

` >ös¡e+ #·÷|ü&É+

` dü«‘·+Á‘·‘·

` ø£åeT, Áù|eT‘·‘·«+

` Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, Á|üX̄+dæ+#·&É+



○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 15

_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

` ìC≤sTT‹, ÁX̄eT≈£î $\Teìe«≥+

$<ä́  nH̊~ C≤rj·T n_Ûeè~∆ì, kÕ+|òæTø£ n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+#̊~. u≤\\ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT >∑T]Ô+∫

XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, uÛ≤y√<̊«>∑, Ä<Ûë´‹àø£, $\Te\T, ˙‹ìj·Te÷\qT n_Ûeè~∆ #̊j·TTq≥T¢>± bÕsƒ¡XÊ\ #̊j·T&É+

<ë«sê u≤\\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

ªª|æ\¢*ï πø+Á<ä+>± #̊düTø=ì yê]øÏ nqTyÓ’q $<ÛëHê˝À¢ ø±s¡́ Áø£e÷\T, |ü]XÀ<Ûäq, ø£qT>=q&É+ <ë«sê H̊s¡TÃø√yê*μμ

(promoting learning through explorations, discovery in a child friendly and child centered

ways)

nuÛÑ́ düq+ n+fÒ? (What is Learning?)

#ê˝≤ eT+~ ªnuÛÑ́ düq+μ n+fÒ |ü⁄düÔø£+˝Àì düe÷#êsêìï ñ|üHê´dü|ü<ä∆‹ <ë«sê |æ\¢\≈£î n+~+#·&É+,

Á|üX̄ï\ <ë«sê n+~+∫q düe÷#êsêìï sêã≥º&É+>±H̊ uÛ≤$kÕÔs¡T.  Bìe\¢ #ê˝≤ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

πøe\+ #Ó|üŒ&É+, $<ë´]ú $ì ns¡ú+#̊düTø=ì >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√e&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. yêdüÔe+>± nuÛÑ́ düqeT+fÒ düe÷#ês¡+

ne>±Vü≤q #̊düTø=ì nqTuÛÑe+ <ë«sê C≤„q+>± e÷s¡TÃø√e&É+. nedüs¡yÓTÆq|ü	&ÉT, dü+<äs√“¤∫‘·+>± á C≤„Hêìï

$ìjÓ÷–+#·>∑\>±*. á ẙTs¡≈£î dü¬s’q nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T bı+<äø£b˛e&É+ e\q |æ\¢\≈£î ã{°º $<Ûëq+ ‘·|üŒ eTs√

e÷s¡Z+ Ò̋ì |ü]dæú‹ HÓ\ø=qï~.

Ä<ÛäTìø£ $<ë´ẙ‘·Ô\T |ü]XÀ<Ûäq\T #̊dæ |æ\¢\+<ä]˝Àq÷ nuÛÑ́ dæ+#̊ X̄øÏÔ ñ+<äì ìs¡÷|æ+#ês¡T. Bì Á|üø±s¡+

|æ\¢\T dü«+‘·+>± C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√>∑\s¡T.  |æ\¢\≈£î düe÷#êsêìï n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫ yê] |üPs¡«C≤„q+,

|üPsê«qTuÛÑyê\‘√ C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√H˚+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\T dü+<Ûëqø£s¡Ô\T>± kÂ\uÛÑ́ ø£s¡Ô\T>± (ô|òdæ*fÒ≥sY)

ñ+&Ü*.

kÕ+Á|ü<ëj·T+>± uÛ≤$düTÔqï≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T C≤„q<ë‘·\T ø±s¡T, |æ\¢\T C≤„qÁ>∑V”≤‘·\T ø±s¡T. C≤„q ìsêà‘·\T.

n+‘̊ø±ì ñbÕ<Ûë´j·TTì dü÷#·q Á|üø±s¡+ q&ÉT#·Tø=H̊ ªeTs¡eTqwüß\Tμ ø±s¡T.

ô|’ n+XÊ\qT |ü]o*ùdÔ düe÷#êsêìï |üPsê«qTuÛÑyê\‘√ dü+<Ûëq+ #̊düTø=ì kÕeTsêú́ \≈£î |ü<äTqT ô|≥Tºø=ì

dü+<äsê“¤qTkÕs¡+ $ìjÓ÷–+#̊ X̄øÏÔì ô|+bı+~+#·Tø√e&ÉẙT nuÛÑ́ düq+ nì #Ó|üŒe#·TÃ.

nuÛÑ́ düq dü«uÛ≤e+, |æ\¢\T b˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T?

(Nature of learning - How children learn)

` |æ\¢\T πøe\+ $q&É+ Ò̋ø£ #·<äe&É+ <ë«sêH̊ ø±≈£î+&Ü nH̊ø£ Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê ≈£L&Ü H̊s¡TÃø=+{≤s¡T.

nq>± nqTuÛÑyê\T (Experience), |üqT\T, ø£è‘ê´\T #̊j·T&É+ <ë«sê (learning by doing) Á|üjÓ÷>±\T

#̊j·T&É+ (experimentation), #·s¡Ã\T (discussion), n&É>∑&É+/ Á|ü•ï+#·&É+, Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

Ä˝À∫+∫ dü«+‘·+>± sêj·T& É+, (asking / questioning, listening,thinking,

reflecting and expressing, one self) yÓTT<ä\>∑T yê{Ï <ë«sê H̊s¡TÃø=+{≤s¡T.

` ñ‘ê‡Vü≤+>± H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊~ |æ\¢\+<ä]øÏ kÕ«uÛ≤$ø£+>±H̊ ñ+≥T+~. n+<äs¡T |æ\¢\T H̊s¡TÃø√>∑\s¡T.

H̊s¡TÃø=H̊ kÕ«eTs¡∆́ + |æ\¢\+<ä]ø° ñqï~. H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊~ bÕsƒ¡XÊ\˝ÀH̊ >±≈£î+&Ü ãj·T≥ yê‘êes¡D+˝À

≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~. nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#ê\+fÒ ‘·|üŒìdü]>± ‘·s¡>∑‹ >∑~ nuÛÑ́ düHêìï ã&ç ãj·T≥ ø£è‘ê´\‘√,
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nqTuÛÑyê\‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·÷*. #̊j·T&É+ <ë«sê |ü]o\q <ë«sê, Ä˝À∫+#·&É+ <ë«sê u≤>∑T>±

H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

` nsêúìï Á>∑Væ≤+#·&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, düeTdǘ \ kÕ<Ûäq, nH̊«wæ+#·&É+,

ø£qT>=q&É+, #·s¡Ã\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï <ë«sê nuÛÑ́ düq+ u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~.

` |æ\¢\T e÷qdæø£+>±, XÊØs¡ø£+>±, ẙT<∏√|üs¡+>± dü+dæ<äT∆\T ø±ø£eTT+<̊ ã&çøÏ |ü+|æ‘̊ nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑<äT.

Ç≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ |æ\¢\T bÕsƒê\qT ã{°º |ü{Ïº n|üŒ #ÓãT‘êπs, ø±ì Ä düe÷#êsêìï ne>±Vü≤q #̊düTø√s¡T,

ì‘·́  J$‘êìøÏ nq«sTT+#·Tø√ Ò̋s¡T. ãfiÀ¢ ≈£L&Ü H̊πsŒ n+X̄+ |ü≥¢ |æ\¢\≈£î ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q Ò̋<ë ‘·–q

kÕeTsê∆́ \T ̋ Ò≈£îHêï ≈£L&Ü |æ\¢\≈£î H̊s¡TÃø=H̊ $wüj·T+ |ü≥¢ nsTTwüº‘· @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä düu…®≈£îºqT ø£wüºyÓTÆq~>±

uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±ã{Ïº ‘·|üŒìdü]>± ẙT<∏√|üs¡+>± dü+dæ<äT›\qT #̊j·T&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·.

` nuÛÑ́ düq+ u≤>± »s¡>±\+fÒ ‘·–q Á|üX̄ï\ <ë«sê |æ\¢\qT Ä˝À∫+|ü #̊j·÷*. ø£è‘ê´\T, düeTdǘ \T, ÁbÕC…≈£îº\T

Ç∫Ã  <ëìô|’ |æ\¢\qT e÷{≤¢&ç+#ê*. #̊dæ+~, H̊s¡TÃø=qï~ ]b˛s¡Tº\ s¡÷|ü+˝À sêj·TeTHê*. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

Á|ü<ä]Ù+∫ #·s¡Ã≈£î ô|≥ºeTHê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ |æ\¢\T dü+‘√wü+>±, u≤>∑T>± H̊s¡TÃø=+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï |üqT\˝À

yÓ’$<Ûä́ +, düyê\T (challenge) ñ+≥T+~. $düT>∑T<ä\ ñ+&É<äT. |üqT\T #̊j·T&É+ <ë«sê H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T.

ø±e⁄q @ø±Á>∑‘· ñ+≥T+~. |æ\¢\T Çwüº+>± #̊j·T&É+ e\¢ yê{Ï̋ À, ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Z+{≤s¡T. H̊s¡TÃø√e&É+

düT\uÛÑ+>± ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ »s¡T>∑T‘·T+~. |üqT˝À¢  ìeT>∑ï+ ne⁄‘ês¡T  ø±ã{Ïº n\¢] #̊j·T&É+ yÓTT<ä\>∑T

Áø£eT•ø£åD≤ düeTdǘ \T ñ‘·Œqï+ ø±e⁄.

` nuÛÑ́ düq+ nH̊~ |ü]düsê\˝À |æ\¢\T |üs¡düŒs¡ Á|ü‹düŒ+<äHê\ <ë«sê, |ü]o\q\ <ë«sê, düe÷»+˝Àì $$<Ûä

e´≈£îÔ\‘√ »]ù| |üs¡düŒs¡ #·s¡Ã\ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~.

` |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï |üPs¡« C≤„q+ <ë«sê ø=‘Ô· C≤„q+ bı+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. C≤„q ìsêàD+ nH̊~ |æ\¢\T

kı+‘·+>± |ü]düsê\˝À, e´≈£îÔ\˝À |üs¡düŒs¡ #·s¡Ã, Á|ü‹düŒ+<äq\ (interactive) <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\+<ä]ø°

|üPs¡« C≤„q+ ẙs¡T ẙs¡T>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº ø=‘·Ô n+XÊ\ |ü≥¢ n+XÊ\≈£î ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ ≈£L&Ü

ẙs¡T>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº |æ\¢\T ‘·eT nuÛÑ́ düq+˝À π̌ø Ø‹˝À ñ+&És¡T. |æ\¢\ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ, ‘·–q

nqTuÛÑyê\T, ø£è‘ê´\T, #·s¡Ã\ <ë«sê Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+ nH̊$ #̊j·÷*.

` H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ eTTK´yÓTÆq~ ‘·s¡>∑‹ >∑~ yê‘êes¡D+, nq>± uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+. |æ\¢\≈£î uÛÑÁ<ä‘·, Áù|eT

ÄbÕ´j·T‘· #·÷|æ+#·&É+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\‘√ ø£*dæb˛sTT yês¡T H̊s¡TÃ≈£îH̊≥≥T¢ #̊j·T&É+, e´øÏÔ>∑‘·+>±

#Ó|üŒ&É+, ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\T n&É>∑eTì |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&Üìï Ábı‘·‡Væ≤+#ê*. ‘·s¡>∑‹ >∑~ |ü]X̄óÁuÛÑ+>±

ñ+&Ü*. q\¢ã\¢, #ês¡Tº\T ñ|üjÓ÷–+∫ uÀ~Û+#ê*. bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫ $$<Ûä uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î,

ø=ìï Á|üX̄ï\T q\¢ã\¢ ô|’ sêdæ, Ä Á|üX̄ï\ô|’ #·]Ã+|üCÒj·÷*. #·s¡Ã »]|æq n+XÊ\‘√ b˛\TÃø√yê*. |æ\¢\qT

bÕsƒ¡+ #·~$+∫, #·s¡Ã\T #̊sTT+#ê*. eTTK´yÓTÆq yê{Ïì q\¢ ã\¢ô|’ sêj·÷*. Bìe\¢ |æ\¢\T Ä Á|üX̄ï\

>∑T]+∫ Ä˝À∫kÕÔs¡T. ‘êẙT »yêãT\T kı+‘·+>±  #ÓãT‘ês¡T. Ç‘·s¡T\T #Ó|æŒq <ëìï $+{≤s¡T. Ç˝≤ ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À H̊s¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. BH̊ï (interactive learning)  #·s¡Ã\T, Á|ü‹düŒ+<äq\  <ë«sê H̊s¡TÃø√e&É+

n+{≤s¡T. ˇø£ eT+∫ kÕe÷õø£ yê‘êes¡D+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À @s¡Œ&ÉT‘·T+~. |æ\¢\T ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT

ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#̊ neø±X̄+ Ç˝≤+{Ï $<ÛëHê\ <ë«sê \_ÛdüTÔ+~. n+<äs¡T |æ\¢\T #·Ts¡T≈£î>± ñ+{≤s¡T.
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#·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Z+{≤s¡T. Ç˝≤π> ø£è‘ê´\T, Á|üjÓ÷>±\T, |ü]o\q\T ≈£L&Ü #̊sTT+#·&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düHêìï

ñ‘ê‡Vü≤uÛÑ]‘·+ #̊dæ |æ\¢\+<äs¡÷ ìeT>∑ï+ nj̊T´≥≥T¢ #ÓjÓT´#·TÃ.

` ◊‘̊ H̊s¡TÃø=H̊≥|ü	&ÉT ‘·|ü	\T »s¡>∑&É+ #√≥T#̊düT≈£î+≥T+~. |æ\¢\ ‘·|ü	\qT m‹Ô #·÷|ü&É+, ì+~+#·&É+,

Ç‘·s¡T˝‘√ b˛\Ã&É+ øÏ+#·|üs¡#·&É+ e+{Ï$ #̊j·T≈£L&É<äT. |æ\¢\T #̊dæq yê{Ï̋ À @ẙT+ #̊XÊs√ >∑T]Ô+#ê*.

n_Ûq+~+#ê*. yês¡T #̊dæq ‘·|ü	\qT |æ\¢̋ Ò dü]~<äT›≈£îH̊˝≤ ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*.  dü¬s’q~ @<√

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $e]+∫, |æ\¢*ï ‘êeTT sêdæq yê{Ïì dü]b˛\TÃø√eTì nHê*. (competition) Bì e\¢

|æ\¢\T H̊s¡TÃø=H̊ Á|üÁøÏj·T˝À ‘·eTø√dü+ bÕ˝§Z+{≤s¡T. n<̊ |üì>± ‘·|ü	\T yÓ~øÏ  'X' \T ô|{Ïº m‹Ô#·÷|æq+‘·

e÷Á‘êq, Ä ‘·|ü	 m+<äT≈£î »]–+<√ >∑T]Ô+#·̋ Ò&ÉT. ‘·|ü	\T  b˛‘êj·Tqï uÛÑj·T+‘√/ q÷´q‘ê uÛ≤e+‘√

e÷{≤¢&É{≤ìøÏ, ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ, Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ eTT+<äT≈£î sês¡T. Bìe\¢ nuÛÑ́ düq+ ≈£î+≥T|ü&ÉT‘·T+~.»s¡>∑<äT.

uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+ (Collaborative learning)

ªH̊s¡TÃø√e&É+μ nH̊~ ̌ ø£  kÕe÷õø£ Á|üÁøÏj·T, Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ , Ç‘·s¡T\T e÷{≤¢&̊~ $+≥Tqï|ü	&ÉT,

#·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Z+≥Tqï|ü	&ÉT, ‘√{Ï yê]‘√ ø£*dæ |üì#̊j·T&É+ <ë«sê nÁ|üj·T‘·ï+>±H̊ nH̊ø£ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤düTÔ+{≤s¡T.

Ç~ dü+<äs√“∫‘·+>± ≈£L&Ü ñ+≥T+~. ◊‘̊ kÕ<Ûës¡D+>± ô|<ä›\≈£î >±˙, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î Ò̋<ë ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘êeTT

#Ó|üŒ&É+ e Ò̋¢ nìï $wüj·÷\qT |æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡ì uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T. ø=ìï  |æ\¢\≈£î eTq+ @$T $wüj·÷\T

#ÓbÕŒ*? πøe\+ Ç$ e÷Á‘·ẙT |æ\¢\≈£î ‘Ó\TkÕ? $T>∑‘ê$ |æ\¢\≈£î m˝≤  ‘Ó\TdüT? nì  Ä˝À∫ùdÔ |æ\¢\T H̊s¡TÃø=H̊

$<Ûëq+ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~. |æ\¢\T ‘·eT ‘√{Ï yê]‘√ ø£*‡ Ä&É&É+, bÕ&É&É+, eTT#·Ã{Ï+#·&É+, #·]Ã+#·&É+, yê~+#·&É+, ø£*‡

|üì#̊j·T&É+e+{Ï$ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ <ë«sê m≈£îÿe>± H̊s¡TÃø=+{≤s¡T. $wüj·÷\T  ‘·eT ‘√{Ï yê]‘√ #·]Ã+#·&É+ e\¢ yê]

C≤„q+  $düèÔ‘·yÓTÆ‘·T+~. Ç˝≤ Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ H̊s¡TÃø=H̊ |ü<ä∆‹ì »≥Tº |üqT\ <ë«sê ø£*Œ+#·e#·TÃ. Ç~ uÛ≤>∑kÕ«eT´

nuÛÑ́ düHêìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.BìH̊ bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê H̊s¡TÃø√&É+ nqe#·TÃ.

|æ\¢\T m˝≤ H̊s¡TÃø=+{≤s¡T?

Ä˝À#·q nuÛÑ́ düHêìøÏ eT÷\+. e÷qdæø£ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T, $<ë´ẙ‘·Ô\ |ü]XÀ<Ûäq\ Á|üø±s¡+ |æ\¢\˝À H̊s¡TÃø√>∑*–q

X̄øÏÔ n+‘·s¡Z‘·+>± ñ+≥T+~.  Ç~ |ü⁄≥Tºø£‘√H̊ dü+Áø£$TdüTÔ+~.  |æ\¢\T kÕ<Ûës¡D+>± |ü]düsê\ <ë«sê edüTÔe⁄\‘√

|üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »]|æ düeTej·TdüTÿ\T, ô|<ä›\ düVü≤ø±s¡+‘√ H̊s¡TÃø=+{≤s¡T.  bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø£*Œ+∫q

dü+<äs√“¤∫‘·yÓTÆq ns¡úe+‘·yÓTÆq ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zì |üPs¡«C≤„q+ Ä<Ûës¡+>± q÷‘·q C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤&ÉT.

nsTT‘̊ |æ\¢\T H̊s¡TÃø√e&É+˝À eTTK´bÕÁ‘·qT b˛wæ+#̊ Á|üÁøÏj·T\qT ‘Ó\TdüTø=+<ë+. n$:

` Ä˝À∫+#·&É+

` |ü]o*+#·&É+

` Á|ü•ï+#·&É+

` uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±e&É+

` |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́  »s¡|ü&É+

` ìs¡+‘·s¡ nH̊«wüD

` ø£qT>=q&É+

` #·]Ã+#·&É+
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` |üs¡düŒs¡+ uÛ≤yê\qT |ü+#·Tø√e&É+

` uÛÖ‹ø£, ẙT<Û√|üs¡yÓTÆq ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zq&É+

` dü+<ä]Ù+#·&É+

ìs¡«#·Hê\T:

ø£è‘·́ +`1 (Activity-):

ñ<ëˆˆ MT ôd’øÏ̋ Ÿ π>s¡¢ ìwüŒ‹Ôì ø£qT>=q+&ç.

ô|&É̋ Ÿ e<ä› qTqï ô|<ä› |üfīfl #·Áø£+ (Chain wheel) |üfīflqT n˝≤π> yÓqTø£ #·Áø£+ e<ä› qTqï ∫qï |üfīfl #·Áø£+

(sprocket wheel) |üfīflqT ̋ …ø£ÿô|≥º+&ç.

(ô|<ä› |üfīfl #·Áø£|ü⁄ |üfīfl dü+U´) : (∫qï |üfīfl #·Áø£|ü⁄|üfīfl dü+K´) ì ø£qT>=q+&ç.

BìH̊ eTq+ π>sY ìwüŒ‹Ô n+{≤+. ˇø£ÿkÕ] ô|&É̋ ŸqT ‹|üŒ&É+e\q yÓqø£ #·Áø£+ mìï kÕs¡T¢ ‹]–+<√

>∑eTì+∫ MT H√{Ÿ |ü⁄düÔø£+˝À sêj·T+&ç.

ø£è‘·́ +`2 (Activity):

øÏ+~ neT]ø£\qT |ü]o*+∫ U≤∞\T |üP]+|ü⁄eTT.

1
2
 G 2

2
 G 2

2
 R 3

2

2
2
 G 3

2
 G 6

2
 R 7

2

3
2
 G 4

2
 G 12

2
 R 13

2

4
2
 G 5

2
 G (   )

2
 R 21

2

5
2
 G (   )

2
 G 30

2
 R (   )

2

6
2
 G 7

2
 G (   )

2
 R (   )

2

ø£è‘·́ +`3 (Activity):

øÏ+~ |ü{Ïºø£qT >∑eTì+∫, |üP]+#·+&ç.
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ø£è‘·́ + n+fÒ H̊{ÏøÏ ≈£L&Ü #ê˝≤ eT+~ ñbÕ<Ûë´j·TT\T s¡ø£s¡ø±\T>± n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉTÔ+{≤s¡T.

ñ<ëˆˆ ` ø£è‘·́ + n+fÒ πøe\+ XÊØs¡ø£yÓTÆq~. ndü\T nuÛÑ́ düqÁ|üÁøÏj·T‘√ BìøÏ m˝≤+{Ï dü+ã+<Ûä+ ñ+&É<äT.

` ø£è‘ê´\T 1,2 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î e÷Á‘·ẙT ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+. ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\˝À M{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢

m≥Te+{Ï Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT.

` ø£è‘·́ + ìsê∆]‘· \øå±´\T, $<ÛëHê\T, |òü*‘ê\‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*.

` ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäqe\¢ düø±\+˝À dæ\ãdt |üP]Ô #̊j·T&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\˙ï nb˛Vü≤ Ò̋.

ø£è‘·́  \ø£åD≤\T:

|æ\¢\˝À Ä•+∫q $<Ûä+>± nuÛÑ́ düq+ y˚>∑+>±, ns¡úe+‘·+>± ñ+&Ü\+fÒ ø£è‘ê´ìøÏ ì]›wüº \ø£åD≤\T

ñ+&Ü*.  ñ<ë.

` Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+#ê*.

` düyê\T‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*.

` e´øÏÔ>∑‘·+>±, »≥¢̋ À, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #̊ùd~>± ñ+&Ü*.

` ãVüQfī ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊~>± ñ+&Ü*.

` kÕúsTTøÏ ‘·–q≥T¢ ñ+&Ü*.

` \øå±´‘·àø£+>±, Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± ñ+&Ü*.

` ÄdüøÏÔø£s¡+>±, bÕ˝§Zq&Üìï |ü⁄]ø= Ò̋Œ~>± ñ+&Ü*.

` #̊s¡TŒ\T, e÷s¡TŒ\≈£î M …̋’q~>± ñ+&Ü*.

` ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ, Ks¡TÃ Ò̋ì~>± ñ+&Ü*.

|æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T, n_Ûs¡T#·T\T, nqTuÛÑ÷‘·T\T, sTTcÕºsTTcÕº\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒê´+XÊ\ Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>±

ø£è‘ê´\T eTT+<̊ s¡÷bı+~+#·Tø=ì ‘·s¡>∑‹>∑~˝À ø£*Œ+#ê*.  Ç$ e´øÏÔ>∑‘·+>±, »≥T¢>±, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ |üqT\T>±

Çyê«*.  ø£è‘ê´\T ø£*Œ+#·&ÜìøÏ eTT+<äT ø£è‘ê´\˝À m˝≤ bÕ˝§ZHê˝À ‘Ó*ù| dü÷#·q\T düŒwüº+>± n+<ä]ø° ns¡úeTj̊T´

$<Ûä+>± Çyê«*.  ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§ZH̊ dü+<äs¡“¤+˝À |æ\¢\T m˝≤ bÕ˝§Z+≥THêïs√ >∑eTì+#ê*.  n+<äs¡÷ bÕ˝§ZH̊˝≤

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.  nedüs¡yÓTÆq kÕj·T+ n+~+#ê*.  |æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£îH̊ rs¡TqT n+#·Hêẙj·÷*.  H̊s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\qT

|æ\¢\‘√ #·]Ã+#ê*.  |æ\¢\ Á|ü‹düŒ+<äq\qT {°#·sY ‘·q &Ó’Ø˝À ]ø±s¡T¶ #̊j·÷*.

ø£è‘·́ +`4 (Activity):

@<Ó’Hê dü÷Á‘êìï eTq+ H̊s¡T>± #Ó|üŒ&É+ ø±≈£î+&Ü |æ\¢̋ Ò dü«j·T+>± ø£è‘·́ + <ë«sê ø£qT≈£îÿH̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ñ<ëˆˆ Bs¡È|òüTq+ jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´eTTq≈£î dü÷Á‘·+ ø£qT>=q&É+.

BìjÓTTø£ÿ dü÷Á‘·eTTqT |æ\¢\T Bs¡È|òüTHêø±s¡ edüTÔe⁄\qT dü«j·T+>± |ü]o*+∫ yês¡T yÓTT<ä≥ }Væ≤+∫q~

‘·b˛Œ Ò̋ø£ ˇb˛Œ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. á $<Ûä+>± ô|’ Bs¡È|òüTq dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´+ dü÷Á‘êìï (Net) e\ s¡÷bÕ\T

‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ <ë«sê, eT]ø=ìï ø£è‘ê´\ <ë«sê $$<Ûä |üPs¡«uÛ≤eq\qT dü+<Ûëq+ #̊düT≈£î+≥÷ |æ\¢̋ Ò dü«j·T+>±

ø£qT>=Hê*.
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 ø£qT>=q&É+ (Discovery):

á s¡ø£yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ |æ\¢\˝À ñ‘·T‡ø£‘·qT ÇqTeT&ç+|ü#̊düTÔ+~.  düyê\T‘√ ≈£L&ç ñ+&É&É+e\¢ |æ\¢\T

#·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+{≤s¡T. ̌ ø£ q÷‘·q n+XÊìï ø£qT>=HêïeTqï ‘·è|æÔ yê]øÏ q÷‘·H√‘̊ÔC≤ìï ø£*–dü÷Ô eT]+‘· ẙ>∑+>±

H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ #̊düTÔ+~. Ç~ ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düHêìøÏ |ü⁄]ø=\TŒ‘·T+~.  á |ü<ä›‹ e\¢ |æ\¢\T u≤\XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T>±

nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T.

ø£qT>=q&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ (Discovery learning)

ñ<ë: uÀ~Û+#̊ ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì bÕsƒê´+XÊ\˝À ø£qT>=q&É+, nH̊«wüD\ <ë«sê H̊s¡TÃ≈£îH̊ neø±X̄+

ñqï uÛ≤eq\T/ø£è‘ê´\qT >∑T]Ô+∫ nedüs¡yÓTÆ‘̊ ∫qï ∫qï #̊s¡TŒ\T, e÷s¡TŒ\T #̊düT≈£îì |æ\¢\≈£î ‘êẙT dü«j·T+>±

ø£qT>=q&É+, nH̊«wæ+#·&É+ <ë«sê H̊s¡TÃ≈£îH̊ neø±XÊ\T |æ\¢\≈£î ø£*Œ+#ê*.  |æ\¢\T bÕ˝§ZH̊ rs¡TqT ]ø±s¡T¶ #̊j·÷*.

düè»Hê‘·àø£‘· yÓ*ãT∫Ãq |æ\¢\qT n_Ûq+~+#ê*.

ø£è‘·́ +`5 (Activity):

` $$<Ûä Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\ |òüTq|ü]e÷D+qT |òüTq|ü⁄ j·T÷ì≥¢̋ ÀH̊ ø=\TkÕÔs¡T. m+<äT≈£î?

` Bs¡È|òüTq+, düeT|òüTq+, Á‹uÛÑTC≤ø±s¡ |ü≥ºø£+, |æs¡$T&é\ |òüTq|ü]e÷D+qT m˝≤ ø£qT>=+{≤s¡T?

nH̊«wüD (|ü]XÀ<Ûäq) (Explorative Survey)

ø£è‘·́ +`6 (Activity):

|ü≥+˝À #·‘·Ts¡T“¤» osê¸\T A, B, C eT]j·TT D \T π̌ø eè‘·Ô‘·+ ô|’q >∑\e⁄, Ç≥Te+{Ï #·‘·Ts¡T“¤C≤\T

ABCD \qT eT÷&ç+{Ïì ^dæ #·‘·Ts¡T“¤» ø√D≤\qT ø=*∫ |ü{Ïºø£qT ì+|ü+&ç.

|ü{Ïºø£ qT+&ç ˙e⁄ @$T #Ó|üŒ>∑\e⁄?

á s¡ø£yÓTÆq ø£è‘ê´\T |æ\¢\˝À ‘Ó\TdüTø√yê\qï ‘·|üqqT s¡–*kÕÔsTT. s¡ø£s¡ø±\ ø√D≤\˝À ‘·eT<Ó’q XË’*˝À

düe÷#ês¡+ ø√dü+ nH̊«wækÕÔs¡T. düe÷#êsêìï $ẙ¢wækÕÔs¡T. |òü*‘·+>± ˇø£ kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≈£î sê>∑\T>∑T‘ês¡T. ‘·eT

n_ÛÁbÕj·÷\qT <Ûäè&É|üs¡#·T≈£î+{≤s¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT\T $X‚¢wüD≤‘·àø£ Á|üX̄ï\T n&ç– |æ\¢\ nH̊«wüD, |ü]XÀ<Ûäq <ë«sê

ø£qT>=qï $wüj·÷ìï düùV≤‘·Tø£+>± sêã{≤º*. Ç≥Te+{Ï ø£è‘ê´\T ø£*Œ+#·&É+e\¢ |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥‘êy˚T

‘Ó\TdüT≈£îHêïeTqï uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ düe÷#ês¡+ <ë«sê bı+~q C≤„Hêìï nq«sTTkÕÔs¡T. eè~∆

|üs¡#·T≈£î+{≤s¡T.
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nH̊«wüD <ë«sê nuÛÑ́ düq+ (Learning through exploration):

ñ<ë:

` nuÛÑ́ düq+ nH̊~ •X̄óπø+ÁBø£è‘·+>± »s¡>±*.

` |æ\¢\T ‘·eT #·T≥Tº ñqï Á|ü|ü+#êìï ì‘·́  J$‘· nqTuÛÑyê\T, ñ‘·T‡ø£‘·‘√ |ü\T n+XÊ\qT nH̊«wædü÷Ô q÷‘·q

n+XÊ\qT ø£qT>=+{≤s¡T.

` uÛ≤eq\T #Ó|æŒ‘̊ $ì |æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡qTø√e&É+ ø±<äT. |æ\¢\T #̊j·T&É+, |ü]o*+#·&É+ <ë«sê uÛ≤yê\qT

ne>±Vü≤q #̊düTø√yê* Ò̋<ë kı+‘·+>± ø£qTø√ÿyê*.

` ø£qT>=qï nqTuÛÑyê\ qT+&ç nH̊«wüD <ë«sê |æ\¢\T d”«j·T ne>±Vü≤qqT ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T.  n<̊ dü+<äs¡“¤+˝À

eTTK´yÓTÆq Ç‘·s¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤s¡T.

` ñbÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\ nH̊«wüD\T, ø£qT>=qï$ ns¡úe+‘·+>± ñ+&̊≥T¢ yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô ‘·>∑T düVü≤ø±sêìï

yê]øÏ n+~+#ê*.

` |æ\¢\≈£î yês¡+‘·≥ yêπs |ü\T q÷‘·q $wüj·÷\qT ø£qT>=q&É+ nH̊~ yê]øÏ eT+∫ Áù|s¡DqT ø£*ZdüTÔ+~.

ø£qT>=H̊ n+XÊ\T nuÛÑ́ düq \øå±´\≈£î #Ó+~qyÓ’ ñ+&Ü*. Ç~ Á|ü‘̊´ø£ eqs¡T\qT ø£*Œ+#·&É+, düyê\T‘√ ≈£L&ç

ñ+&É&É+, nuÛÑ́ düq \øå±´\ kÕ<Ûäq≈£î ñ|üø£]+#̊ Á|üX̄ï\T ẙj·T&É+ e+{Ï yê{Ïe\¢ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

` ñbÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï |üP]Ô>± ‘êeTT nqT≈£îqï Ø‹˝À »s¡>±\qTø=ì ø£è‘ê´\qT s¡÷bı+~+#·Tø=ì

ø£*ŒùdÔ yês¡T q÷‘·q n+XÊ\qT ø£qT>=H̊ ùd«#·Ã¤qT ø√˝ÀŒ‘ês¡T.  yê] düè»Hê‘·àø£qT ø£≥º&ç #̊dæq yêsö‘ês¡T.

` m|ü	&Ó’‘̊ |æ\¢\T nH̊«wæ+#ê\ì, ø=‘·Ô n+XÊ\qT ø£qT>=Hê\qT ìsê›]+#·T≈£îì Á|üj·T‹ïkÕÔs√, ñ<ëˆˆ n|ü	&ÉT

yês¡T ÁX̄<ä∆>± Äj·÷ ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zq&É+, ndü̋ …’q nuÛÑ́ düq+ »s¡>∑&É+ eTq+ #·÷&Ée#·TÃ.   m|ü	&Ó’‘̊

|æ\¢\T nH̊«wüD≈£î, ø£qT>=H̊+<äT≈£î nqTeT‹kÕÔyÓ÷ n|ü	&ÉT yêfīó¢ ‘·eT nuÛÑ́ düq+ô|’ |üP]Ô ìj·T+Á‘·DqT ø£*–

ñ+{≤s¡T.  ‘·eT ne>±Vü≤qqT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT, yÓ’Ks¡T\qT ‘·eT nedüsê\T, nqTuÛÑyê\≈£î ‘·>∑Z≥Tº>± n_Ûeè~∆

|üs¡#·Tø=+{≤s¡T. ˇø£ bÕsƒ¡+ sêdæ, <ëìì @ $<Ûä+>± ø£è‘ê´\ <ë«sê, ø£qTø√ÿe&É+ (Discovery) <ë«sê,

nH̊«wüD <ë«sê, Exploration <ë«sê |æ\¢\T dü«j·T+ #̊dæ, #·÷dæ H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

nH̊«wüD ̀  ñ<ëVü≤s¡D\T:

1. eè‘·Ô C≤´ nq>±H̊$T?

2. eè‘·Ô yê´dü+ m˝≤ @s¡Œ&ÉT‘·T+~?

3. ˇø£ ns¡úeè‘·Ô+ m˝≤ @s¡Œ&ÉT‘·T+~?

4. ôdø£ºs¡T @$<Ûä+>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~?

•X̄óπø+ÁBø£è‘· $<ä́  (Child Centred Education)

#·<äTe⁄ nH̊~ •X̄óπø+Á<ä+>± |æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£îH̊$<Ûä+>± ø=qkÕ>±*. n+fÒ |æ\¢\ nqTuÛÑyê\≈£î, yê] Ä˝À#·q\≈£î,

ÁøÏj·÷o\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ ô|<ä›|”≥ yÓj·T´&É+. Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\ e÷qdæø±_Ûeè~∆ì, yê] n_Ûs¡T#·T\qT,

Äø±+ø£å\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT Á|üD≤[ø±ã<ä∆+>± ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç$ yÓ’$<Ûä́ uÛÑ]‘·+>±

ñ+&ç, |æ\¢\ uÛÖ‹ø£, kÕ+düÿè‹ø£, kÕe÷õø£ ÁbÕ<Ûäe÷´\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#̊Ã$>± ñ+&Ü*. |æ\¢\ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î
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$\Teì#̊Ã$>± ñ+&Ü*. ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\˝À uÀ<ÛäHêdü+<äs¡“¤+>± |æ\¢\T Á|ü‹ø£åD+ #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+≥÷ ‘·eT+‘·≥

‘êeTT H̊s¡TÃ≈£îH̊ neø±XÊ\T n+~|ü⁄#·TÃø√e&É+ Á|ü<Ûëq+ ø±yê*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø£ dü\Vü‰<ës¡T>±, e÷s¡Z<ä]Ù>±,

kÂ\uÛÑ́ ø£s¡Ô>± e´eVü≤]+#ê*.

|æ\¢\ dü«uÛ≤e+ô|’ ne>±Vü≤q (Understanding Childhood)

` |æ\¢\T á $X̄«+˝À ñqï Á|ü‹ edüTÔe⁄qT, <äè–«wüj·÷\qT ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ñ‘·T‡ø£‘·‘√ ñ+{≤s¡T. á

ñ‘·T‡ø£‘· kÕ«uÛ≤$ø£+. |æ\¢\+<ä]˝À ñ+≥T+~. Bìì ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ, ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+

»s¡>±*.

` |æ\¢\T X̄øÏÔ e+‘·+>± ñ+{≤s¡T (Children are energitic) |æ\¢\T ̌ ø£ #√≥ ≈£Ls√Ã≈£î+&Ü m|ü	&ÉT @<√ ̌ ø£

|üì #̊düTÔ+{≤s¡T. e÷{≤¢&ÉT‘·T+{≤s¡T. Ä&ÉT‘·T+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ m|ü	&ÉT yês¡T ñ‘ê‡Vü≤+>± eT]j·TT X̄øÏÔ‘√

ñ+{≤s¡T. Bìì H̊s¡TÃø√e&É+˝À ñ|üjÓ÷–+#ê*. ã\e+‘·+>± ≈£Ls√Ãu…{Ïº düyê\T‘√ ≈£L&çq (challenging

learning tasks) @ |üì Çe«≈£î+&Ü, yê]ì XÊX̄«‘·+>± @ |üì #̊j·T≈£î+&Ü ̌ ø£ n\yê≥TqT #̊j·T≈£L&É<äT

(Culture of silence and idealness).

|æ\¢\T Ç‘·s¡T\‘√ ø£*ùd kÕe÷õø£ dü«uÛ≤e+ ø£*Z ñ+{≤s¡T

|æ\¢\T Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ |üì #̊j·T&ÜìøÏ Çwüº |ü&É‘ês¡T. ô|<ä›\‘√ ø£*dæ ñ+&É{≤ìøÏ ñ‘·‡yê˝À¢, |ü+&ÉT>∑̋ À¢

n+<ä]‘√ ø£*dæ ñ+&Ü\ì, |üqT\T #̊j·÷\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. Ç˝≤ bÕ˝ÀZq≥+ <ë«sê kÕe÷õø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T n\e&ÉT‘êsTT

ø±e⁄q Á>∑÷|ü⁄ |üì, yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ |üì <ë«sê ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº\T #̊sTT+#ê*.

|æ\¢\T Á|üX̄+düqT, Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ø√s¡T≈£î+{≤s¡T

Á|üX̄+dü\T, Áb˛‘ê‡Vü≤+ e\¢ |æ\¢\T u≤>± ñ‘ÓÔõ‘·T …̋’ nuÛÑ́ düq+˝À bÕ˝ÀZ+{≤s¡T. H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

eT+∫ Á|ües¡ÔqqT n\es¡TÃø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ‘·eTqT >∑eTì+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. ÁbÕ<Ûä$Tø£+>± nuÛÑ́ düq+

Á|üX̄+dü, Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√H̊ »s¡T>∑T‘·T+~. <ä+&Éq, uÛÑj·T+ e\¢ H̊s¡TÃø√ Ò̋s¡T. #·<äTe⁄qT+&ç, n˝≤+{Ï Á|ü<̊X̄+ qT+&ç

<ä÷s¡+>± ñ+&É{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

|æ\¢\T <ä+&Éqqî $eTs¡ÙqT, nee÷q |üs¡#·&Üìï d”«ø£]+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&És¡T.

|æ\¢\T <ä+&Éq, nee÷q |üs¡#·&É+, $eTs¡Ù, uÛÑj·Tô|≥º&É+, ‘·≈£îÿe#̊dæ e÷{≤¢&É≥+, ˇø£ s¡ø£yÓTÆq d”]j·Tdt

yê‘êes¡D≤ìï Çwüº|ü&És¡T. M{ÏøÏ <ä÷s¡+>± ñ+{≤s¡T. n˝≤+{Ï e´≈£îÔ\q÷ Çwüº|ü&És¡T. <̊«wækÕÔs¡T.

ùdïVü≤|üP]‘· yê‘êes¡D+ (Child Friendly Environment)

|æ\¢\T Äq+<ä+>±, ÄVü‰¢<äø£s¡+>± H̊s¡TÃø√yê*. uÛÑj·T+, ˇ‹Ô&ç̋ Òì ùd«#êÃ¤j·TT‘· yê‘êes¡D+ ñqï#√≥H̊

|æ\¢̋ À¢ $ø±dü+ u≤>± »s¡T>∑T‘·T+<äì eTq+<ä]øÏ ‘Ó*dæ+<̊. |æ\¢\ n_ÛÁbÕj·÷\≈£î, n_Ûs¡T#·T\≈£î ‘·–q kÕúq+

ø£*Œ+∫q|ü	&ÉT e÷Á‘·ẙT yês¡T ÄVü‰¢<ä+>±, Äq+<ä+>± ñ+&É>∑\TZ‘ês¡T. •X̄óπø+ÁBø£è‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+∫ uÀ<Ûäq˝À |æ\¢\T #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊j·÷*. Ç≥Te+{Ï yê‘êes¡D+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ø£*Œ+∫q|ü	&ÉT

e÷Á‘·ẙT n~ ùdïVü≤|üP]‘· yê‘êes¡D+ nì #Ó|üŒe#·TÃ.
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ùdïVü≤|üP]‘· yê‘êes¡D \ø£åD≤\T:

` uÛÑj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î ùd«#·Ã¤ì∫Ã, ‘Ó*j·Tì ns¡ú+ø±ì $wüj·÷\qT »+≈£î Ò̋≈£î+&Ü |æ\¢\T

n&çπ> yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#·&É+.

` |æ\¢\+<äs¡÷ bÕ˝§Zq&É+.

` kÕúsTTøÏ ‘·–q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·ã&É&É+.

` ø£è‘ê´\T ñ‘ê‡Vü≤+, Áù|s¡D, ÄdüøÏÔ ø£*+–+#̊$ ñ+&Ü*.

` ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT e÷s¡Z<ä]Ù>±, dü\Vü‰<ës¡T>±, kÂ\uÛÑ́ ø£s¡Ô>±, ùdïVæ≤‘·T&ç̋ ≤ e´eVü≤]+#·&É+.

` |üs¡düŒs¡+, ‘√{Ï yê] <ë«sê H̊s¡TÃ≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+&É&É+.

` n_ÛÁbÕj·÷*ï >ös¡$+#·&É+.

` ˇ‹Ô&ç, <ä+&Éq Ò̋ì uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+.

` nqTuÛÑyê\T, uÛ≤yê\T, n_ÛÁbÕj·÷\qT ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#̊ neø±X̄+ ñ+&É&É+.

` n_Ûq+<äq, Áb˛‘ê‡Vü≤+, Áù|s¡D, neø±X̄+ e+{Ï yê{ÏøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+&É&É+. yÓTT<ä\>∑Tq$.

BìøÏ dü+ã+~Û+∫q ‘·s¡>∑‹>∑~ ñ<ëVü≤s¡D á n<Ûë´j·T+˝ÀH̊ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ø£è‘ê´\T, ø£qT>=q&É+, nH̊«wüD\ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ neT\T ` u≤<Ûä́ ‘·\T

(Learning   through Activities, Explorations and Discovery - Implementation and
Responsibilities)

ñ∫‘· ìs¡“+<Ûä $<ä́ ≈£î u≤\\Vü≤≈£îÿ`2009 #·≥º+˝À nuÛÑ́ düq+ nH̊~ ø£è‘ê´\T, ø£qT>=q&É+, nH̊«wüD\

<ë«sê »s¡>±\ì $düŒwüº+>± ù|s=ÿ+~.  Bìì neT\T #̊j·÷*‡+~ πøåÁ‘·kÕúsTT˝À ‘·s¡>∑‹>∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T #̊|üfÒº ñbÕ<Ûë´j·TT\T.  ø=ìï <äXÊu≤∆\T>± ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq $<ÛëHê\ >∑T]+∫ |ü\T ø±s¡́ Áø£e÷\˝À

|ü\T ẙ~ø£\ô|’ #·]Ã+#·Tø√e&É+ »]–+~.  bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ≈£L&Ü ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+#·&É+

»]–+~.

1. ‘·s¡>∑‹ kÕúsTT˝À ø£è‘ê´\T, ø£qT>=q&É+, nH˚«wüD\ <ë«sê nuÛÑ´düq+ »]π>˝≤ #·÷ùdÔ |üP]Ô u≤<Ûä´‘·

ñbÕ<Ûë´j·TT\<̊. BìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä˝À∫+∫ eTT+<̊ #·s¡Ã≈£î dü+ã+~Û+∫ Á|üX̄ï\T, ø£è‘ê´\T yÓTT<ä\>∑Tq$

dæ<ä∆+ #̊düTø=ì ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀøÏ sêyê*. n+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷Ø, #·<äe&É+, H√{Ÿ‡ sêdüTø√e≥+ nH̊$

n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq$. nH̊«wüD, ø£qT>=q&É+, ø£è‘ê´\≈£î ‘·–q ñ<ëVü≤s¡D\T ̋ Òø£ |üqT\T Ç∫Ã n$ #̊j·T&É+

<ë«sê ø=‘·Ô $wüj·÷\qT H̊s¡TÃ≈£îH̊≥≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #̊j·÷*. ø=‘·Ô ø£è‘ê´\T, nH̊«wüD\T, ÁbÕC…≈£îº\T

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT {°∫+>¥ H√{Ÿ‡˝À sêj·÷*.

2. ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq m|üŒ{Ïø£|ü	&É÷ |ü]o*dü÷Ô ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ‘·>∑T dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T Çyê«*‡q u≤<Ûä́ ‘·

dü+ã+~Û‘· bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì~.

3. »]–q nuÛÑ́ düHêìï, Á|ü>∑‹ì ìy˚~ø£\ s¡÷|ü+˝À mdt.m+.dæ. düe÷y˚XÊ\˝À, eT+&É\kÕúsTT˝À »]π>

düMTøå± düe÷ẙXÊ\˝À¢ düeT]Œ+∫ #·]Ã+#̊ u≤<Ûä́ ‘·qT Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T d”«ø£]+#ê*.
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4. bÕsƒ¡XÊ\\qT dü+<ä]Ù+#̊ e÷ì≥]+>¥ n~Ûø±s¡T\T, $wüj·Tì|ü⁄DT\T ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<ÛäqqT |ü]o*+∫

ø£è‘ê´\T, ø£qT>=q&É+, nH̊«wüD\ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ Ä•+∫q $<Ûä+>± »s¡T>∑T‘·T+<√ Ò̋<√ >∑eTì+#ê*.

‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #̊j·÷*.

5. $<ë´XÊK DIET, CTE, mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. πøåÁ‘·kÕúsTT˝À uÀ~Û+#̊ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ø£è‘ê´\T, ø£qT>=q&É+,

nH̊«wüD\ <ë«sê düeTs¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ @ $<Ûä+>± »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó*ù| / ne>±Vü≤q @s¡Œ]#̊ $<Ûä+>±

#·ø£ÿ{Ï yÓT{°]j·T Ÿ̋‡ s¡÷bı+~+∫ •ø£åDqT ìs¡«Væ≤+#ê*. •ø£åD≤q+‘·s¡+ nqTdüs¡D°j·T ø±s¡́ Áø£eT+ #̊|ü{≤º*.

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT |ü]o*+#ê*. •ø£åDø£+fÒ b≈£îÿe>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+

Áù|πs‘·T&Ó’ ñ|üÁø£$T+#ê*.

neT\T≈£î dü÷∫ø£\T (Indicators of Implemntation)

` ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|üD≤[ø£, Teaching Notes ˝À |æ\¢\qT #·]Ã+|ü#̊ùd Á|üX̄ï\T, ø£è‘ê´\T ø£*|æ+#ê*.

` |æ\¢\T n&ÉT¶/ì\Te⁄ es¡Tdü̋ À¢ dæs¡ús>± ≈£Ls=Ãq≈£î+&Ü e\j·÷ø±s¡+, ns¡ú eè‘êÔø±s¡+, Á>∑÷|ü⁄˝À¢ ‘·s¡#·T>±

e÷s¡T‘·÷ ñ+&Ü*.

` |æ\¢\T πøe\+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Óù|Œ~ $q&É+ ø±≈£î+&Ü ` Á|ü•ï+#·&É+, #Ó|üŒ&É+, ‘√{Ïyê]‘√ #·]Ã+#·&É+,

Á>∑÷|ü⁄˝À¢ |üì#̊j·T&É+, ìẙ~+#·&É+ e+{Ï$ #̊j·÷*.

` uÀ<Ûäq ñ|üHê´düq |ü<ä›‹, H̊s¡TÃø√e&É+, $q&É+ <ë«sê ø±≈£î+&Ü #·s¡Ã\T, Á|ü•ï+#·&É+, ø£è‘ê´\T #̊j·T&É+,

ÁbÕC…≈£îº‡ yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï <ë«sê »s¡>±*.

` ì|òüT+≥Te⁄\T, n{≤¢düT\T, ˝≤>∑]<∏äyéT‡, Á>±|òt\T, e÷´|t\T, |ü{Ïºø£\T, |ü{≤\T e+{Ï eqs¡T\qT |æ\¢\T

dü«j·T+>± $ìjÓ÷–dü÷Ô H̊s¡TÃø√yê*.

` ñbÕ<Ûë´j·TTì e<ä› uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–, |æ\¢\+<ä] e<ä› nuÛÑ́ düq kÕeTÁ– ñ+&Ü*.

` ñbÕ<Ûë´j·TTì dü+dæ<ä∆‘· ` bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À ø£è‘ê´\T, Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº\T, Áø°&É\T e+{Ï ø£è‘ê´\qT

düŒwüº+>± ù|s=ÿHê*.  kÕeTÁ–ì ùdø£]+#ê*.

` |æ\¢\T u§eTà\qT, kÕeTÁ–ì |ü]o*dü÷Ô, >∑DÏ‘· Áø°&É\T, uÛ≤cÕÁø°&É̋ À¢ #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+≥÷, Á|üjÓ÷>±\T

#̊dü÷Ô nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À ìeT>∑ï+ ø±yê*.

` eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡+‘·s¡+>± düeTÁ>∑+>± ìs¡«Væ≤dü÷Ô ñ+&É&É+, Ä Á|ü>∑‹ì qyÓ÷<äT ø£*Œ+#ê*.

` ÁbÕs¡+uÛÑ |üØø£å, Formative, Summative Assessment \˝À |æ\¢\ kÕúsTT˝À Á|ü>∑‹ ø£ì|æ+#·&É+.

eTT–+|ü⁄ (Conclusion)

á n<Ûë´j·T+˝À eTq+ $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+˝À bı+<äT|ü]Ãq $<Ûä+>± nuÛÑ́ düq+ @ $<Ûä+>± ñ+&Ü˝À

‘Ó\TdüT≈£îHêï+. n˝≤π> |æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£îH̊ $<ÛëHê\T, ÄVü‰¢<äø£s¡, ùdïVü≤|üP]‘·, •X̄óπø+ÁBø£è‘· yê‘êes¡D+ m˝≤

ø£*Œ+#·e#√Ã ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. á n+XÊ\˝À ù|s=ÿqï $<Ûä+>± ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\T s¡÷|ü⁄~<äT›ø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~.

H̊s¡TÃø√e&É+ n+fÒ πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì düe÷#êsêìï $ìŒ+∫ @y√ ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ç–, Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T

¬>’&ÉT\T, düº&û yÓT{°]j·T Ÿ̋ #·÷dæ sêj·TeTì, á $<Ûä+>± |æ\¢\T Ä•+∫q $<Ûä+>± düŒ+~+#ês¡ì ‘·<ë«sê u≤>±
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H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡ì uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. |æ\¢\T nH̊«wüD\ <ë«sê, |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹˝À ‘·eT+‘·≥ ‘êẙT

ø£qT>=q&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñ+&˚ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+∫q|ü	&ÉT, |æ\¢\T yê{Ï̋ À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Zì

nuÛÑ́ kÕqTuÛÑyê*ï bı+~q|ü	&ÉT e÷Á‘·ẙT H̊s¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì uÛ≤$+#ê*. á ~X̄˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T düè»Hê‘·àø£,

ñ‘̊Ô»|üP]‘·, ùdïVü≤|üPs¡«ø£, dü$Tà[‘· yê‘êes¡D+ ø£*– ñ+&̊˝≤ ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\ Á|üÁøÏj·T\qT ì]à+#·Tø√yê*.

RTE - 2009 - uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+, e´ø°Ôø£s¡D ùd«#·Ã¤ >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+∫q ôdø£åqT¢, $esê\T

(RTE - 2009 Related sections for Fear free Environment and Freedom)

ñ∫‘· ìs¡“+<Ûä$<ä́ ≈£î u≤\\ Vü≤≈£îÿ (ÄsY.{Ï.Ç.) #·≥º+`2009 ôdø£åHé 17˝À á øÏ+~$<Ûä+>± ñ+~.

u≤\\qT XÊØs¡ø£+>± •øÏå+#·≥+, e÷qdæø£+>± ẙ~Û+#·&É+ ìùw<Ûä+.

` ôdø£åHé 17 düuŸ ôdø£åHé(1) Á|üø±s¡+ @ u≤\T&ÉT/ u≤*ø£qT ≈£L&Ü XÊØs¡ø£ •ø£å≈£L, e÷qdæø£ ẙ~Û+|ü⁄\≈£î

>∑T]#˚j·Tsê<äT.

` düuŸôdø£åHé (2) Á|üø±s¡+ düuŸôdø£åHé (1)˝Àì n+XÊ\≈£î $s¡T<ä∆+>± Á|üe]Ô+∫qyês¡T Ä e´øÏÔøÏ e]Ô+#̊ ñ<√´>∑

ìj·Te÷\ Ä<Ûës¡+>± Áø£eT•ø£åD #·s¡́ ≈£î >∑Tsö‘ês¡T.

` ã\V”≤q esêZ\≈£î, Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T\qT m<äTs=ÿ+≥Tqï ãè+<ë\≈£î #Ó+~q u≤\\T @$<ÛäyÓTÆq $eø£å≈£î

>∑T]ø±≈£î+&Ü, ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́ qT #̊|ü{Ïº, |üP]Ô#̊j·T&ÜìøÏ m≥Te+{Ï nyê+‘·sê\T sê≈£î+&Ü ªkÕúìø£ dü+düú\Tμ,

Äj·÷ Á|üuÛÑT‘ê«\T $~Û>± nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì ÄsY.{Ï.Ç. #·≥º+˝Àì ôdø£åHé 8, ôdø£åHé 9

ìπs›•düTÔHêïsTT.

` u≤\\ Vü≤≈£îÿ\T n‹Áø£$T+∫q|ü⁄&ÉT Ç‘·s¡ #·{≤º\ Á|üø±s¡+ n+fÒ uÛ≤s¡‘· •øå±düàè‹ Á|üø±s¡+ 1989 mdt.dæ.,

mdt.{Ï\ô|’ <Ís¡®Hê´\ ìs√<Ûäø£ #·≥º+ Á|üø±s¡+ rdüT≈£îH̊ #·s¡́ \≈£î ÄsY.{Ï.Ç. #·≥º+ nes√<Ûë Ò̋$T ø£*Œ+#·̋ Ò<äT.

` ôdø£åHé 29 düuŸôdø£åHé(2) ø±¢E ªõμ Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, eT÷˝≤´+ø£q düeTj·T+˝À uÛÑj·T+, Ä+<√fīq e+{Ï

yê{ÏqT+∫ u≤\\qT $eTTø£Ô+#̊dæ yês¡T ‘·eT uÛ≤yê\qT ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#·≥+˝À düVü‰j·T|ü&Ü*.  ôdø£åHé

30, ôdø£åHé 31 Á|üø±s¡+ u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ dü+s¡ø£åD C≤rj·T ø£MTwüHé, sêÅwüº ø£MTwüHé u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ |ü]s¡ø£åD

ø=s¡≈£î @sêŒ≥T #̊j·Tã&Ü¶sTT.

m˝≤+{Ï <ä+&Éq\T, $eø£å‘·\T ̋ Òø£b˛e&É+, uÛ≤yê\qT ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#̊ neø±X̄eTT+&É&É+, nuÛÑ́ düHêìøÏ

nqT≈£L\yÓTÆq u≤\$TÁ‘· yê‘êes¡D≤ìï düèwæº+#·&É+, ˇ‹Ô&ç Ò̋≈£î+&Ü \øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+ e+{Ï$ ªuÛÑj·Ts¡Væ≤‘·

yê‘êes¡D+μ˝ÀH̊ kÕ<Ûä́ +. uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D≤ìøÏ, e´ø°Ôø£s¡D≈£î Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT

bÕ≥T|ü&Ü*.

uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+ ` e´ø°Ôø£s¡D ùd«#·Ã¤ ` neT\T

(Fear Free Environment - Implementation)

` |æ\¢\‘√ #·]Ã+∫ ìj·Te÷\T s¡÷bı+~+#·&É+

` |æ\¢̋ À¢ eT+∫ Á|ües¡Ôq, kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+ô|’ <äèwæºô|≥º&É+, Á|üX̄+dæ+#·&É+.

` |æ\¢\ qT+&ç Ä•+#̊ |òü*‘ê\qT, Á|ües¡Ôq\qT >∑T]+∫ yê]‘√ dü+Á|ü~+#·&É+.
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` kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+ ô|+|ü⁄<ä\≈£î $$<Ûä eP´Vü‰\qT neT\T|üs¡#·&É+

` ˇø£] Á|ü>∑‹ì eTs=ø£]‘√ b˛\Ãø£b˛e&É+.

` |æ\¢\T Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ neø±X̄$Te«&É+.

` |ü]$T‘·T\qT $e]+#·&É+, Á|ü>∑‹ô|’ düŒwüº‘·ìe«&É+

` nedüs¡eTsTTq|ü	&ÉT ‘·–q neø±XÊ*e«&É+.

` $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ >∑T]+∫ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ #·]Ã+#·&É+, kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î |æ\¢\ eT+∫ì, yês¡T #̊j·T>∑*π>

yê{Ï >∑T]+∫ #Ó|üŒ&É+.

` |æ\¢\‘√ #·]Ã+∫ düeTj·÷ìøÏ ‘·–q eP´Vü‰\qT neT\T#̊j·T&É+.

` kÕqT≈£L\yÓTÆq ÁX̄<ä∆#·÷|ü≥+

` |æ\¢\T eT+∫>± ñ+&̊ dü+<äsê“¤\T >∑T]Ô+∫ yê]ì yÓT#·TÃø√e&É+.

` ‘·eT |üì ‘·«]‘·+>± |üP]Ô#̊ùd |æ\¢\≈£î n<äq|ü⁄ |üì ø£*Œ+#·&É+.

` dü«\Œ dü+|òüT≥q\T, ˝ÀbÕ\qT $düà]+#·&É+.

` ªqTe⁄« á $<Ûä+>± #Ój·÷´*μ nì #Ó|üŒ&ÜìøÏ ã<äT\T ªH̊qT á $<Ûä+>± #̊kÕÔqTμ nì #Óù|Œ˝≤ neø±X̄$Te«&É+,

‘·–q ùd«#·Ã¤ìe«&É+.

` ª#̊j·Te<äT›μ nH̊ Ä<̊XÊ\qT ñ|üjÓ÷–+#·≈£î+&É&É+

` |æ\¢\‘√ düø±sê‘·àø£ <Û√s¡DÏ̋ À e÷{≤¢&É&É+

` |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT |ü]$T‘·T\T @sêŒ≥T #̊düT≈£îH̊ $<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.

` nedüs¡yÓTÆq ‘·s¡>∑‹>∑~ @sêŒ≥T #̊j·T&É+.

` $<ë´s¡Tú\≈£î Áø°&É\|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+bı+~+∫ yê{Ïì ‘·|üŒìdü] #̊j·T&É+.

` ns¡úe+‘·yÓTÆq Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#̊ |üqT\qT ø£*Œ+#·&É+.

` |æ\¢\T n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|üs¡#̊˝≤ uÛ≤eÁ|üø£≥q≈£î neø±X̄$Te«&É+.

` |æ\¢\T #Ó|æŒ+~ |üP]Ô>± $q&É+, yê]ô|’ qeTàø±ìï Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

` ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq |ü<ä∆‹ <ë«sê |æ\¢\qT m≈£îÿe>± uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #̊j·T&É+.

` |æ\¢\≈£î ÇwüºyÓTÆq n+XÊ\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.

` |æ\¢\ ≈£î≥T+ã H̊|ü<∏ë´ìï ns¡ú+#̊düTø√e&É+.

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+`uÛ≤eq\T`ne>±Vü≤q (CCE- Conceptual understanding)

|æ\¢\T düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+#ê\ì Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\\T u≤<Ûä´‘· eVæ≤+#ê*‡ ñ+≥T+<äì

ÄsY.{Ï.Ç`2009 <ë«sê eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. |æ\¢\T XÊØs¡ø£+>±, e÷qdæø£+>±, HÓ’‹ø£+>±, uÛ≤y√<̊«>∑|üs¡+>± n_Ûeè~∆ì

#Ó+<ë*. Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡́  $wüj·÷\‘√ bÕ≥T |æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T, $\Te\T, yÓ’Ks¡T\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À ≈£L&Ü |æ\¢\T

n_Ûeè~∆ #Ó+<ë*.
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ªìs¡+‘·s¡+μ nq>± (What is continuous)

bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#̊ eT÷˝≤´+ø£Hêìï, $düÔè‘· ns¡ú+˝À |ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT |æ\¢\ ô|s¡T>∑T<ä\ $ø±kÕ\≈£î

K∫Ã‘·yÓTÆq ÁbÕ<Ûëq´‘·ìe«e\dæ ñ+≥T+~.

ªìs¡+‘·s¡+μ n+fÒ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ˇø£ dü+|òüT≥qø√, dü+<äsê“¤ìø√ m|ü⁄Œ&√ ˇø£ eT÷&ÉT (3) >∑+≥\ |üØø£å≈£î

|ü]$T‘·+ #̊j·T≈£î+&Ü b\¢|ü⁄Œ&É÷ |ü]o*+#·É&É+. nq>± ìs¡+‘·s¡+ bÕsƒ¡XÊ\˝À|ü\, yÓ\T|ü\ |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£

$ø±kÕ\qT ‘·s¡#·T>± ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À |ü]o*düTÔHêïeTì |æ¢\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ |ü]o*+#ê*. nuÛÑ́ düq ˝ÀbÕ\qT

>∑T]Ô+∫ dües¡D≤‘·àø£ #·s¡́ \T #̊|ü≥º&É+ <ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $<ë´]ú Ç<ä›s¡÷ d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ #̊düTø√>∑\>±*.

ªdüeTÁ>∑+μ nq>± (What is comprehensive)

nq>± |æ\¢\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆. n+fÒ |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, HÓ’‹ø£, C≤„Hê‘·àø£ s¡+>±\˝À n_Ûeè~∆ nì

ns¡ú+. Ç+<äTø√dü+ $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À ìs¡«∫+∫q bÕsƒ¡́ , bÕπsƒ́ ‘·s¡ n+XÊ\qT $&ç$&ç>± #·÷&É≈£î+&Ü ¬s+&ç+{Ïø°

düe÷q ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Çe«&ÉẙT. nq>± uÛ≤wü, >∑DÏ‘·+, ôd’qT‡, kÕ+|òæTø£+ e+{Ï $wüj·÷\‘√bÕ≥T ø£fī\T, |üì,

$\Te\T, Äs√>∑́ +, Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\ø£T ≈£L&Ü ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+. Ç~ |æ\¢\ ô|s¡T>∑T<ä\, $ø±kÕ\qT bÕsƒê´+XÊ\

<äèwæº‘√H̊ ø±≈£î+&Ü yê] n_Ûs¡T#·T\T, yÓ’Ks¡T\T, kÕeTsêú́ \qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+≥T+~. düeTÁ>∑ $<ä́ ˝À

ø£fī\T, kÕVæ≤‘·́ +, kÂ+<äs¡́  $ẙ#·q, ‘ê‹«ø£ #·s¡Ã, •\Œ+, dü+^‘·+ e+{Ï $wüj·÷˝À¢ n‘·T´qï‘· n+XÊ\ uÀ<Ûäq

e⁄+&Ü\ì $<ë´ẙ‘·Ô\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

M{Ï‘√bÕ≥T düè»Hê‘·àø£, $X‚¢wüD≤‘·àø£, ‘ê]ÿø£ n+XÊ\≈£î ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ düe÷q ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~.

|æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ n+fÒ @$T{Ï?

(What is Comprehensive Development of the child?)

$<ä́  <ë«sê |æ\¢\˝À dü+|üPs¡í $ø±dü+ kÕ~Û+#ê\qï~ $<ë´ \ø£ǻ + nsTTq|ü⁄&ÉT düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ n+fÒ

@$T{À ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ nedüs¡+. bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  |æ\¢\T XÊØs¡ø£+>± m~π> ej·TdüT‘√ eTT&ç|ü&ç ñqï n+X̄+

ø±ã{Ïº $<ä́  XÊØs¡ø£ $ø±kÕìøÏ n+fÒ |æ\¢\T ej·TdüT‘√ ‘·–q, Äs√>∑́ +, m‘·TÔ, ãs¡Te⁄ e⁄+&̊˝≤ #·÷ùd+<äT≈£î

nedüs¡yÓTÆq Äs√>∑́ yê´j·÷eT n+XÊ\T, ø°\ø£+ ø±yê*. n˝≤π> ùdïVü≤+, düVü≤ø±s¡+, düVü≤qo\‘·, zs¡TŒ e+{Ï

yÓ’Ks¡T\T n\e&Ü*. ‘ê]ÿø£ $ẙ#·q, düè»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q\T ô|+bı+~+#·&É+, düeTdǘ \≈£î ≈£î+–b˛≈£î+&Ü m<äTs¡T

ì*∫ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#̊ H̊s¡TŒsêyê*. eT+∫ yÓ’Ks¡T\‘√ ñ‘·ÔeT n_Ûs¡T∫ ø£*–q e´øÏÔ>± kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·

ìs¡«]Ô+#·>∑\>±*. M≥ìï+{Ï <ë«sê $wüj·T |ü]C≤„q+ bı+<ä>∑\>±*. ø±ã{Ïº düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ n+fÒ |æ\¢\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ Ä<Ûës¡+>± C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&É+ e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ ñ<̊«>∑, kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£

$ø±kÕ\qT bı+<ä&É+. Ç+<äTø√dü+ |æ\¢̋ À¢ C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T, kÕeTsêú́ \T, $\Te\T ô|+bı+~+#ê*. ø±ã{Ïº

bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À á n+XÊ\˙ï nuÛÑ́ düHê+XÊ\T>± ø£ì|æ+#ê*. |æ\¢\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&̊ n+XÊ\˙ï

bÕsƒê´+XÊ Ò̋. M{Ï̋ À bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  nqï $uÛÒ<äq+ nedüs¡+ Ò̋<äT. bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£*Œ+#̊ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\˙ï

|æ\¢\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&̊$>± e⁄+&Ü*. ø±ã{Ïº á $wüj·÷\ìï+{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.
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CCE  b+<äT≈£î? (Why CCE?)

eT÷˝≤´+ø£qeT+fÒ πøe\+ |üØø£å\T ô|≥º&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT. j·T÷ì{Ÿ, f…]àq Ÿ̋ |üØø£å\ ù|s¡T‘√ m|ü⁄Œ&√

ˇø£kÕ] |æ\¢\ kÕeTsêú́ \qT |ü]o*+#·&É+ e\¢ yê] nuÛÑ́ düq≈£î n~ @$<Ûä+>±q÷ düVü‰j·T|ü&É<äT. ô|’>± á $<ÛäyÓTÆq

|üØøå± |ü<ä∆‹ |æ\¢\T @ düe÷#êsêìï m+‘· es¡≈£î >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√>∑*>±s√ |üØøÏådüTÔ+<√ ‘·|üŒ yê] $_Ûqï kÕeTsêú́ \qT

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. eT÷˝≤´+ø£q+ ù|s¡T‘√ nH̊ø£ s¡ø±\ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\q |æ\¢\T rÁeyÓTÆq

ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. ã{°º|ü≥º&ÜìøÏ neø±X̄+ ø£*Œ+#̊ |üØøå± |ü<ä∆‘·T\T, |æ\¢\ ñ<̊«>∑, kÕ+|òæTø£ $ø±kÕ\qT

eT~+|ü⁄#̊j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ée⁄. ø±ã{Ïº |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ìs¡+‘·s¡+ düeTÁ>∑+>± eT÷\´+ø£q+ #̊j·Te\dæq nedüs¡+

ñ+~. |æ\¢\T ‘êeTT |ü]o*+|üã&ÉT‘·THêïeTì yê]øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+ e\¢ e#̊Ã |òü*‘ê\T

yê]øÏ |ü⁄qs¡uÛ≤´dü+ ø£*–+#·&ÜìøÏ m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À ùd«#·Ã¤>± eT÷˝≤´+ø£q+

#˚j·T&É+ e\¢ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ˝ÀbÕ\T >∑T]Ô+∫ dües¡D≤‘·àø£ ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ M\Tø£\T>∑T‘·T+~.

bÕsƒ¡́  $wüj·÷\‘√bÕ≥T |æ\¢\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆øÏ dü+ã+~Û+∫q Ädü≈£îÔ\T, n_Ûs¡T#·T\T, XÊØs¡ø£ m<äT>∑T<ä\,

$\Te\T, yÓ’Ks¡T\T, ø£fi≤_Ûs¡T∫ Ç˝≤ nìï n+XÊ\ô|’ ̌ ø£ ne>±Vü≤q ø£*–e⁄+&ç, yê{Ï̋ À |æ\¢\ n_Ûs¡T∫ì, Á|ü>∑‹ì

‘Ó\TdüTø√yê*. n|ü	&̊ eT÷˝≤´+ø£Hêìï düeTÁ>∑yÓTÆq~>± uÛ≤$kÕÔs¡T.

CCE  \ø£åD≤\T (Characteristics of CCE)

eT÷˝≤´+ø£q+ ̀  |æ\¢\T düe÷#êsêìï >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£îì ã{°º|ü{Ïº |üØø£å\˝À sêj·T&ÜìøÏ e÷Á‘·ẙT ñ<̊›•+∫q~

ø±<äT. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ø£*Œ+#̊ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T |æ\¢\ C≤„Hê‘·àø£, e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£, uÛ≤yêẙX̄ s¡+>±\˝À

rdüTø=#̊Ã e÷s¡TŒ\qT eT~+|ü⁄#̊dæ yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&Ü*. bÕsƒ¡XÊ\˝À $$<Ûä $wüj·÷\ s¡÷|ü+˝À n+~+#̊

düe÷#ês¡+ $wüj·T |ü]C≤„Hêìï ø£*Z+#·&ÜìøÏ dü]b˛<äT. |æ\¢\ uÛ≤$ J$‘êìøÏ nedüs¡yÓTÆq $X‚¢cÕ‘·àø£, düè»Hê‘·àø£

‘ê]ÿø£ Ä˝À#·HêX̄øÏÔ, d”«j·T Áø£eT•ø£åD, kÕe÷õø£+>± düs¡T›u≤≥T #̊düTø√e&É+ düeTdǘ \ |ü≥¢ düTìï‘·+>± Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

|ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä̋ …’q Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·&É+ bÕsƒ¡XÊ\ u≤<Ûä́ ‘· (bHé.dæ.m|òt `

2005). Ç$ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ <ë«sê kÕ~Û+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\˝À bH√ï s¡ø± …̋’q ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·e\dæ e⁄+≥T+~.

M≥ìï+{Ïì eTq+ Ç+‘·¡es¡≈£î bÕπsƒ́ ‘·s¡ n+XÊ\T>±, düVü≤bÕsƒê´+XÊ\T>± uÛ≤$düTÔHêï+.  yê{ÏøÏ ‘·–q+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·

Çe«ø£b˛e&É+ e\¢ |æ\¢̋ À¢ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑T‘·T+~. n+<äT#̊‘· sêÁwüº $<ë´ Á|üD≤[ø£ |üÁ‘·+`2011

bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒê´+XÊ\H̊ $uÛÒ<ä+ Ò̋≈£î+&Ü nìï+{Ïì bÕsƒê´+XÊ\T>±H̊ uÛ≤$+#ê\ì (bdt.dæ.m|òt. ` 2011)

dü÷∫+∫+~. ø±ã{Ïº ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, ñ<̊«>∑, kÕ+|òæTø£ $ø±kÕ\˙ï

düe÷q ÁbÕ<Ûëq´‘·̋ À eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷\ì ìπs›•+#·Tø√e&É+ »]–+~. á ø√D+˝À ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

@$T Ä•düTÔ+<√ |ü]o*<ë›+.

` |æ\¢\ C≤„Hê‘·àø£, e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£, uÛ≤yêẙX̄ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+, eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+.

` ã{°º|ü≥º&Üìï, düe÷#êsêìï >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&ÉeTH̊ ‘·s¡>∑‹ >∑~ Á|üÁøÏj·T\ kÕúq+˝À $X‚¢wüD≤‘·àø£ Ä˝À#·q\‘√

kı+‘·+>± C≤„q ìsêàD+ #̊düTø√e&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, kı+‘·+>± ‘·eT Ä˝À#·q\qT, uÛ≤yê\qT e´ø£Ô|ü]#̊≥≥T¢

#̊j·T&É+.
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` eT÷˝≤´+ø£Hêìï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>± |ü]>∑DÏ+#·&É+.

` eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê |æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕeTsêú́ \qT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëHê\qT yÓTs¡T>∑|üs¡#·T ø√e&É+ eT]j·TT

ìs¡+‘·s¡+ |ü]o*dü÷Ô dües¡D\T #̊düTø√e&É+.

` eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê |æ\¢\T bø£ÿ&É H̊s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs√ ‘Ó\TdüTø=ì ‘·>∑T$<Ûä+>± uÀ~Û+#·&É+.

` uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·+>± kÕπ>+<äT≈£î ‘√&ÉŒ&Ü*.

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£Hêìï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À uÛ≤>∑+>± neT\T#̊j·÷*. Bìe\¢ |æ\¢\

dü+|üPs¡í $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&̊ $_Ûqï ‘·s¡>∑‹ >∑~ n+XÊ\T b+‘· es¡≈£î düeTs¡ú+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT nH̊~

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ M\Tø£\T>∑T‘·T+~. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ\T nqï $uÛÒ<ä+

Ò̋≈£î+&Ü nìï+{Ï̇  düe÷q ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*–q n+XÊ\T>± >∑T]Ô+∫ neT\T#̊j·÷*.

eT÷˝≤´+ø£q+ nuÛÑ́ düq+˝À n+‘·sê“¤>∑+>± ìs¡+‘·s¡+ »]π> Á|üÁøÏj·T>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘·–q Á|üD≤[ø£qT

‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*. eT÷˝≤´+ø£q dü«uÛ≤yê\qT ns¡ú+ #̊düTø√yê*.

eT÷˝≤´+ø£q+ dü«uÛ≤e+ (Nature of Assessment)

H̊s¡TÃø√e&É+˝À uÛ≤>∑+>±H̊ eT÷˝≤´+ø£q+ (nuÛÑ́ düq+ »]π>≥|ü�&̊ eT÷˝≤´+ø£q+)

(Assessment as learning)

bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£*Œ+#̊ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T |æ\¢\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊$>± ñ+&Ü*. |æ\¢\T

nuÛÑ́ düq düìïẙXÊ\˝À bÕ˝§Zì H̊s¡TÃ≈£î+≥Tqï|ü⁄&ÉT yê]ì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&Üìï nuÛÑ́ düq+ »]π>≥|ü⁄&ÉT eT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·T&É+ n+{≤+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î |æ\¢\T ̌ ø£ n+X̄+ô|’ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À »]π> #·s¡Ã\˝À bÕ˝§Zqï|ü⁄&ÉT yês¡T $wüj·÷ìï

ns¡ú+#̊düTø√e&ÜìøÏ @$<Ûä+>± Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T, ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT @$<Ûä+>± e´ø£Ô+#̊düTÔHêïs¡T nH̊ n+XÊ\qT

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |ü]o*+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ e⁄+≥T+~. á dü+<äs¡“¤+˝ÀH̊ |æ\¢\ dü+<̊Vü‰\qT ìeè‹Ô #̊j·T&ÜìøÏ

Á|üj·T‘·ï+ ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~. n+fÒ |ü]o\q <ë«sê |æ\¢\T @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T nH̊~ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+

»s¡T>∑T‘√+<äqïe÷≥. nuÛÑ́ düq+, eT÷˝≤´+ø£q+ ẙs¡Tẙs¡T>± ø±≈£î+&Ü nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄&̊ eT÷˝≤´+ø£q+

≈£L&Ü ñ+≥T+~. m|üŒ{Ïø£|ü	&ÉT |æ\¢\T ‘·eTqT‘êeTT dü]#˚düT≈£î+≥÷ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

düVü≤ø£]+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT. Ç~ bòÕsêà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ. |æ\¢\≈£î H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ ̌ ø£ ø£è‘·́ + ̋ Òø£ ÁbÕC…≈£îº Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT,

n~ #̊dæ eTq≈£î ìẙ~ø£ ÇùdÔ n‘·qT n‘·qT @+ H̊s¡TÃ≈£îHêï&√ nì ‘Ó\TdüTÔ+~. Bìïã{Ïº $<ë´]ú Á|ü>∑‹ ≈£L&Ü

‘Ó\TdüTÔ+~. H̊s¡TÃø√e&É+˝À Á|ü>∑‹ ‘Ó\TdüTø√e&ÉẙT e÷|üq+ Ò̋ø£ eT÷˝≤´+ø£q+.

nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î (yÓTs¡T>∑T|üs¡Ã&ÜìøÏ) eT÷˝≤´+ø£q+ (Assessment for Learning)

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ\˝À |æ\¢\T bÕ˝§Zì H˚s¡TÃ≈£î+≥Tqï|ü⁄&ÉT yê]ì |ü]o*dü÷Ô $<ë´]∆

H˚s¡TÃ≈£î+≥THêï&Ü Ò̋<ë! @@ n+XÊ\˝À Çã“+~|ü&ÉT‘·THêï&ÉT? @@ n+XÊ\˝À eT]+‘· düVü‰j·T+ nedüs¡+

@ s¡ø£yÓTÆq düVü≤ø±s¡+ n+~+∫q≥¢sTT‘̊ H̊s¡TÃø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT? nH̊ $wüj·÷\qT <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì |ü]o*+#·&É+,

uÀ<Ûäq˝À e÷s¡TŒ #̊düTø=H̊+<äT≈£î #·s¡́ \T #̊|ü≥º&Üìï nuÛÑ́ düq+ yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ #̊ùd eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤+.
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kÕ<Ûës¡D+>± eTq+ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ |ü]o*+#·&ÉyÓ÷, |üØø£å ìs¡«Væ≤+#·&ÉyÓ÷ #̊düTÔ+{≤+. ø±˙ |òü̋ ≤‘ê\qT

Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì $<ë´]úøÏ @ @ n+XÊ\˝À düVü≤ø±s¡+ nedüs¡yÓ÷ >∑T]Ô+∫ #·s¡́ \T #̊|ü≥º&É+˝À <äèwæºô|≥º&É+

»s¡>∑<äT. nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q+ |ü]o*+∫q ‘·sê«‘· yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ düVü≤ø±s¡+ n+~+#·&É+

m+‘√ nedüs¡+. |æ\¢\ H√≥T|ü⁄düÔø±\qT, Ç+{Ï|üìì |ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT |æ\¢\T mø£ÿ&É ‘·|ü	\T #̊düTÔHêïs¡T? mø£ÿ&É

Çã“+~|ü&ÉT‘·THêïs¡T nì ‘Ó\TdüTÔ+~. Bìïã{Ïº |æ\¢\T m˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T nH̊ <ëìô|’ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ˇø£

ne>±Vü≤q edüTÔ+~. Ç~ bòÕsêà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ.

nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤´+q+ (Assessment of Learning)

|æ\¢\T Äj·÷ $wüj·÷\qT b+‘·es¡≈£î H̊s¡TÃ≈£îHêïs√ ‘Ó*ù|<̊ nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤´+ø£q+. $<ë´s¡Tú\T

$$<Ûä nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Z+≥÷ $$<Ûä uÛ≤eq\qT, e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ\qT, Á|üøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\qT bı+<äT‘ês¡T.

Ç˝≤ |æ\¢\T bı+~q C≤„Hêìï ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· |üØøÏå+#·&ÉẙT ªªnuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤´+ø£q+μμ. Ç~ |æ\¢\

e÷s¡Tÿ\T, Áπ>&ÉT\ s¡÷|ü+˝À Á|ü<ä]Ù‘·eTÚ‘·T+~.  Ç~ñbÕ<Ûë´j·TT\T ̋ Ò<ë u≤Vü≤´ìø£wü\ ̋ Ò<ë ¬s+&ç+{Ï#̊‘· eT÷˝≤´+ø£q+

#̊j·Tã&ÉT‘·T+~. á $<Ûëq+˝À #ê˝≤eT+~ $<ë´s¡Tú\T ̌ πøkÕ] ̌ πø$<Ûä+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·Tã&É‘ês¡T. kÕ<Ûës¡D+>±

≥sYà |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· ìs¡«Væ≤+#̊ |üØø£å\T ªªnuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤´+ø£q+μμqT ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT. Ç~ |æ\¢\ nuÛÑ́ düq

kÕ<Ûäqô|’ ‘·T~ ìs¡íj·÷ìï Á|üø£{Ï+#˚ |ü<ä∆‹. nq>± Á‘Ó’e÷dæø£, ns¡∆yê]¸ø£, dü+e‘·‡sê+‘· |üØø£å\T yê{ÏøÏ

ñ<ëVü≤s¡D\T. Ç~ düẙTà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ.

eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*‡q n+XÊ\T (1`5 eT]j·TT 6`10 ‘·s¡>∑‘·T\T)

(Areas of Assessment (1-5 and 6-9 classes)

ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT (1`5 ‘·s¡>∑‘·T\T)

` Á|ü<∏äeT uÛ≤wü ‘Ó\T>∑T/ñs¡÷›

` >∑DÏ‘·+

` |ü]düsê\ $C≤„q+

` Ç+ ¢̂wüß

` ø£fī\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

` Äs√>∑́ , yê´j·÷eT $<ä́ , jÓ÷>±, <Ûë´q+

` |üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́

` $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T

ñqï‘· bÕsƒ¡ƒXÊ\ kÕúsTT (6`10 ‘·s¡>∑‘·T\T)

` Á|ü<∏äeT uÛ≤wü

` ~«rj·T uÛ≤wü

` ‘·èrj·T uÛ≤wü

` >∑DÏ‘·+
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` kÕe÷q´XÊÁdüÔ+

` kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+

` ø£fī\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

` Äs√>∑́ , yê´j·÷eT $<ä́ , jÓ÷>±, <Ûë´q+

` |üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́

` $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓ’Ks¡T\T

ẙ{Ïì eT÷˝≤´+qø£+ #̊j·÷*? (What to assess?)

uÛ≤wü\T:

1. $q&É+, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

2. #·<äe&É+,ns¡ú+#̊düT≈£îì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

3. kı+‘·+>± sêj·T&É+ (d”«j·Ts¡#·q)

4. |ü<äC≤˝≤_Ûeè~∆

5. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D, Á|üX̄+dü

6. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+

>∑DÏ‘·+:

1. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, düeTdǘ  kÕ<Ûäq (Problem Solving)

2. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+`ìs¡÷|üD (Reasoning and Proof)

3. e´ø°Ôø£s¡D (Communication)

4. dü+<Ûëq+ (Connections)

5. ÁbÕ‹ì<Ûä́ +`<äèo´ø£s¡D (Representation-Visulisation)

|ü]düsê\ $C≤„q+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. Á|ü•ï+#·&É+ ` |ü]ø£\Œq\T #̊j·T&É+

3. Á|üjÓ÷>±\T, πøåÁ‘· |ü]o\q\T

4. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. u§eTà\T, e÷´|ü⁄\T ^j·T&É+, qeT÷Hê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+

6. yÓ’Ks¡T\T, Á|üX̄+dü, ì‘·́ J$‘· $ìjÓ÷>∑+

$C≤„q XÊÁdüÔ+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. Á|ü•ï+#·&É+ ` |ü]ø£\Œq\T #̊j·T&É+

3. Á|üjÓ÷>±\T, πøåÁ‘· |ü]o\q\T
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4. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. u§eTà\T, Á>±|òt\T ^j·T&É+, qeT÷Hê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ <ë«sê uÛ≤eÁ|ükÕs¡+

6. kÂ+<äsê´‘·àø£ düŒèVü≤ ` yÓ’Ks¡T\T Á|üX̄+dü Je yÓ’$<Ûä́ + ` ì‘·́ J$‘· $ìjÓ÷>∑+

kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. $wüj·÷ìï #·~$ ns¡ú+#̊düTø√e&É+, yê´U≤´ì+#·&É+

3. düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T

4. düeTø±©q, kÕe÷õø£ n+XÊ\ô|’ Á|ü‹düŒ+<äq

5. |ü≥HÓ’|ü⁄D≤´\T

6. düTì•‘·‘·«+ ̀  Á|üX̄+dü, yÓ’Ks¡T\T

ø£fī\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

1.  s¡+>∑T\T ẙj·T&É+, ∫Á‘ê\T ^j·T&É+, n\+ø£]+#·&É+, qeT÷Hê\T u§eTà\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+

2. {≤´HéÁ>±yéT, z]>±$T, ≈£î≥T¢, n*¢ø£\T

3. Hê{Ïø£\T, @ø±+øÏø£\˝À q{Ï+#·&É+, ø=]jÓ÷Á>∑|ò”,

4. bÕ≥\T bÕ&É&É+, yê<ä́ |ü]ø£sê\ $ìjÓ÷>∑+, qè‘·́ + ` kÕúìø£ ø£fi≤s¡÷bÕ\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+, yÓTÆyéT

5. eTq dü+düÿè‹, ø£fī\T, kÕVæ≤‘·́ +

Äs√>∑́ , yê´j·÷eT$<ä́

1. ÄdüøÏÔ>± bÕ˝§Zq&É+ ìj·TeT ìã+<Ûäq\T bÕ{Ï+#·&É+, Áø°&Üdü÷Œ¤]Ô, Á|ü‘̊´ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T

2. jÓ÷>∑, <Ûë´q+, kÂÿ{Ÿ‡, ¬>’&é‡, mHé.dæ.dæ.

3. ≈£î≥T+ã dü+ã+<Ûë\T, uÛÑÁ<ä‘·, Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡

4. Äs√>∑́ +, bÂwæ̃ø±Vü‰s¡+, eT+∫ ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢.

5. e´øÏÔ>∑‘·, |ü]düsê\ |ü]X̄óÁuÛÑ‘·, eT+∫ n\yê≥T¢

|üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́

1. qeT÷Hê\T edüTÔe⁄\ ‘·j·÷Ø, |üìeTT≥T¢, kÕeTÁ– $ìjÓ÷>∑+.

2. e´≈£îÔ\ ùde\ $ìjÓ÷>∑+, ñ‘·‡yê\˝À bÕ˝§Zq&É+ (n+‘·s¡ ø£]≈£î\yéT ø±s¡́ Áø£e÷\T, u≤<Ûä́ ‘·\T

ìs¡«]Ô+#·&É+)

3. ø£+|üP´≥sY Ä<Ûës¡+>± H̊s¡TÃø√e&É+

4. ø£+|üP´≥sYqT $ìjÓ÷–+#·&É+

5. kÕe÷õø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, ÁX̄eT<ëq+

$\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

1. eT+∫, #Ó&ÉT $#·ø£åD≤C≤„q+, düÁ‘·Œes¡Ôq

2. sêC≤´+>∑ $\Te\T



○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 33

_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

3. düVü≤q+, <äj·T, ‘·<ÛëqTuÛÑ÷‹ yÓTT<ä\>∑T e´øÏÔ>∑‘· $\Te\T

4. JeqHÓ’|ü⁄D≤´\T, Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. ñbÕ<Ûë´j·TT\T, düVü‰<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡XÊ\, Á|üuÛÑT‘·« ÄdüTÔ\ |ü≥¢ dü¬s’q yÓ’Ks¡T\T ø£*– ñ+&É&É+.

CCE  ` m˝≤ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*? ` $<ÛëHê\T

(CCE – How to assess? – Procedures)

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#̊ eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T |æ\¢\qT

dü+|üPs¡í+>± |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT#̊ùd$>± ñ+&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·s¡>∑‹>∑~ ˝À|ü\ ãj·T≥ |æ\¢\qT |ü]o*dü÷Ô

#̊ùd n+XÊ\‘√bÕ≥T Áø£e÷qT>∑‘·+>± ìØí‘· ø±\e´e<ÛäT\˝À ìs¡«Væ≤+#̊ eT÷˝≤´+ø£q+ ≈£L&Ü nedüs¡ẙT.  Ç$

yêsê+‘·, |üø£å, e÷dü, ≥]àq Ÿ̋ s¡÷bÕ\˝À ≈£L&Ü ñ+&É&É+ nedüs¡+.  nsTT‘̊ @ eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+ nsTTq|üŒ{ÏøÏ

e#̊Ã |òü*‘ê\qT ã{Ïº @ Ç<ä›]˙ ˇø£]‘√ ˇø£]ì b˛\Ã≈£L&É<äT.  n+fÒ eT÷˝≤´+ø£q+ |æ\¢\T b˝≤ H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T?

@$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T? nH̊ n+XÊ\T |ü]o*+#·&É+‘√bÕ≥T H̊s¡TÃ≈£îqï n+X̄+ dæús¡+>± ñ+&̊+<äT≈£î ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+

‘√&ÉŒ&Ü*.  C≤„qeTT, ne>±Vü≤q $ìjÓ÷>∑+, $X‚¢wüD, q÷‘·q dü+<äsê“¤\˝À düs¡T›u≤≥T#̊düTø√e&ÉeTH̊ n+XÊ\‘√u≤≥T

n_Ûs¡T#·T\T, yÓ’Ks¡T\T, ñ<̊«>±\T, Á|ü‘̊´ø£ Ädü≈£îÔ\T, XÊØs¡ø£ b<äT>∑T<ä\ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·÷\T≈£L&Ü ì•‘·+>±

eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*. á $<ÛäyÓTÆq eT÷˝≤´+ø£q+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T.

1. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (bòÕsêà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ)

2. dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (düẙTà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ)

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Assessment)

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ø£*Œ+∫q nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À |æ\¢\T bÕ˝§Z+≥Tqï|ü	&ÉT, uÀ<Ûäq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü	&ÉT $<ë´]ú

@ $<Ûä+>± H̊s¡TÃ≈£î+≥THêï&√ |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT #̊j·T&É+ <ë«sê |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ø£èwæ#̊j·T&Üìï

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤s¡T. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ nH̊~ uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À, |æ\¢\≈£î Ädüsê>±

ì*∫ nuÛÑ́ düqqT ẙ>∑e+‘·+ #̊düTø√&ÜìøÏ ñ|üø£]+#̊~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ìs¡+‘·s¡+ |ü]o*dü÷Ô nedüs¡yÓTÆq

dü+<äsê“¤\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î düVü‰j·Tø±]>± ì*∫ dü]~~› eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#ê*.  πøe\+ e÷s¡Tÿ\T,

Áπ>&ÉT\  s¡÷|ü+˝À ø±≈£î+&Ü |æ\¢\≈£î yê] kÕeTsêú́ \ kÕ<ÛäHê dæú‹>∑‘·T\qT $es¡D≤‘·àø£+>± ‘Ó*|æ yê]øÏ dü¬s’q

dü÷#·q\T dü\Vü‰\T Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+∫ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À »]π> #·s¡Ã\T, |æ\¢\ düe÷<ÛëHê\T, bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝À eT]j·TT ∫es¡ ñqï Á|üX̄ï\T, nuÛ≤´kÕ\ >∑T]+∫

#·]ÃdüTÔqï|ü	&ÉT |æ\¢\T #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Zì Ç#̊Ã düe÷<ÛëHê\T, |æ\¢\T sêdæq H√≥T|ü⁄düÔø±\T, ‘·s¡>∑‹ |üì, Ç+{Ï|üì,

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, »≥Tº |üqT\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\T @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs√, m˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡H̊~

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n+#·Hê ẙj·Te#·TÃ. BH̊ï ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤+.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq »s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À ìs¡+‘·s¡+ |ò”&éu≤´ø̆ Çdü÷Ô ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, $<ë´]úøÏ ‘·eTqT ‘êeTT dü]#̊düT≈£îH̊

M\Tø£*ŒdüTÔ+~. nedüs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\T #̊düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
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ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+` \ø£åD≤\T:

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&̊ |æ\¢\T b˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs√ |ü]o*+#·&É+.

nuÛÑ́ düqqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡+ »]π>~ (on going assessment)

nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~.

nuÛÑ́ düq+ b˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~ nH̊ $<Ûëq+ô|’ <äèwæºô|&ÉT‘·T+~.

n+‘·s¡Z‘·+>± ìs¡ísTT+#·T≈£îqï |ü<ä∆‘·T\T, \øå±´\ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~.

n_Ûeè~∆ |üs¡#·e\dæq n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ |üìøÏedüTÔ+~.

uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T, $<ÛëHê\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï ìs¡+‘·s¡+ e÷s¡TÃø√e&ÜìøÏ M …̋’q düs¡∞ø£è‘·+ ø£*–e⁄+≥T+~.

Á|ü>∑‹ ø√dü+ Á|üj·T‹ïdüTÔ+~.

|üs¡düŒs¡+ H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\Tø£*ŒdüTÔ+~.

dü÷ø£åàkÕúsTT |ü]o\q.

|æ\¢\ &Ó’Ø\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T yÓTT<ä̋ …’q kÕ<ÛäHê\ <ë«sê eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡T>∑T‘·T+~.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Assessment)

$<ë´]ú uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ <ë«sê H̊s¡TÃø=qï n+XÊ\qT yÓTT‘·Ô+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&Üìï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤s¡T. Ç$ ø√s¡T‡ yÓTT‘·Ô+ |üP]ÔnsTTq ‘·sê«‘· Ò̋<ë ìsê∆]‘· bÕsƒê´Á|üD≤[ø£ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·

|æ\¢\ kÕ<ÛäqqT |üØøÏå+#̊ |ü<ä∆‹. á |ü<ä∆‹˝À $<ë´]ú ‘êqT #·~$q ø√s¡T‡<ë«sê @$T H̊s¡TÃ≈£îHêï&ÉT?, m+‘· es¡≈£î

H̊s¡TÃ≈£îHêï&ÉT? nH̊ n+XÊ\qT |ü]o*+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>± sê‘· (ù||üsY ̀  ô|ì‡ Ÿ̋) |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À

e÷Á‘·ẙT ìs¡«Væ≤+#̊ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À bÕsƒ¡́ $wüj·÷\qT e÷Á‘·ẙT |üØøÏå+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\T

b+‘· H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T nì |üØøÏå+#·&É+.  ≥]àq Ÿ̋, yê]¸ø£ ù|]≥ ìs¡«Væ≤+#̊ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ $<ë´s¡Tú\ø£T

yê] kÕ<ÛäqqT, e÷s¡Tÿ\T, sê´+≈£î\ s¡÷|ü+˝À n+<äCÒdüTÔ+~. ñrÔs¡í‘· kÕ~Û+#ês√ Ò̋<√ e÷Á‘·ẙT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

$<ë´s¡Tú\T #·~$q n+XÊ\˙ï ne>±Vü≤q #̊düTø=ì dü«+‘·+>± |üØø£å\˝À sêj·Te\dæ sêe&É+ e\¢ |æ\¢̋ À¢ |üØø£å\|ü≥¢

uÛÑj·T+, yê´≈£î\‘· ñ+&É<äT. á ‘·s¡Vü‰ n+‘·s¡Z‘· eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+ |üØø£å\ ù|]≥ |æ\¢\ eT<Ûä́  ø£*π> nyê+#Û·̇ j·T

b˛{°ì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Bì dü«uÛ≤yêìï eT]+‘·>± ì•‘·+>± ns¡ú+#̊düT≈£î+<ë+.

Ç~ nuÛÑ́ düqqT eT÷˝≤´+ø£q+ #̊ùd |ü<ä∆‹.

kÕ<Ûës¡D+>± ≥sYà, yê]¸ø£ |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À H̊s¡TÃ≈£îqï yÓTT‘êÔìï |üØøÏådüTÔ+~. nq>± Å‘Ó’e÷dæø£ (Quarterly),

ns¡∆ yê]¸ø£ (Half Yearly) eT]j·TT yê]¸ø£ (Annual) |üØø£å\T »s¡|ü&É+.

$<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+>± ‘·j·÷s¡T#̊dæq |üØøå± ù||üsY‘√ |ü]o*+#̊

|üØø£å |ü<ä∆‹.

|üØø£å ìs¡«Vü≤D ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T düu…®≈£îºyêØ>± ìsê∆]+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø√yê* ($wüj·TyêØ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\qT (9e n<Ûë´j·T+˝À) |ü]o*+#·+&ç.)
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H˚|ü<∏ä´+:

#·<äTe⁄ø√e&É+ nH̊~ ˇø£|ü	&ÉT >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq ø±s¡́ Áø£eT+ e÷Á‘·ẙT. ø±˙ Á|üdüTÔ‘·+ n~ ˇø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ

≈£L&Ü.  b*yÓT+≥Ø kÕúsTTes¡≈£î ã&çá&ÉT |æ\¢\+<äs¡T HêD´yÓTÆq $<ä́ qT bı+<ä&É+ ªªñ∫‘· ìs¡“+<Ûä $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+

2009 (RTE-2009)μμ Á|üø±s¡+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ>± e÷]+~. $_Ûqï dü+düÿ è‘·T\T, uÛ≤cÕyÓ’$<Ûä́ ‘· ø£*Zq eTq<̊X̄+˝À

n+<ä]ø° $<ä́ qT n+~+#·&É+ >∑T]+∫ uÛ≤s¡‘·sêC≤´+>∑+ düŒwüº+>± ù|s=ÿ+~. >∑‘· Äs¡T <äXÊu≤›\T>± n+<ä]ø° $<ä́ qT

n+~+#·&ÜìøÏ eTq<̊X̄+˝À bH√ï |ü<∏äø±\T, ø±s¡́ Áø£e÷\T neT\T»]>±sTT, »s¡T>∑T‘·THêïsTT ≈£L&Ü!  nsTTq|üŒ{Ïø°

Ç+ø£qT düyêfi¯ófl ‘Ós¡eTT+<äT≈£î edü÷ÔH˚ ñHêïsTT.  u≤\ø±]àø£‘·, ã&çãj·T≥ |æ\¢\T+&É&É+— HêD´‘ê˝À|ü+—

»yêãT<ëØ‘·q+ ̋ À|æ+#·&É+— j·÷+Á‹ø£yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T, Á|üe÷D≤\ ù|s¡T‘√ n~Ûø£ düe÷#ês¡ uÛ≤s¡+‘√

ãs¡TyÓøÏÿq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T— ˇ‹Ô&ç, Ä+<√fīq, e÷s¡Tÿ\T, sê´+≈£î\≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ‘·Tqï eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T—

n&ÉT>∑+≥T‘·Tqï $\Te\T, s√Es√E≈£î yê´bÕs¡ <Û√s¡DÏ ô|s¡T>∑T‘·÷ Áø£ẙTD≤ ñqïyês¡T ̌ ø£s¡ø£yÓTÆq #·<äTe⁄\T, ̋ Òìyês¡T

Ç+ø√s¡ø£yÓTÆq #·<äTe⁄\T bı+<äT‘·Tqï $<ë´yê‘êes¡D+, eTÚ*ø£ edü‘·T\ ø=s¡‘· yÓTT<ä\>∑T düyêfīflqT eTq+ >∑eTì+#·e#·TÃ.

eTq sêh+˝Àì |ü]dæú‹ ≈£L&Ü Ç+<äT≈£î $_Ûqï+>± @MT ̋ Ò<äT.  M{ÏøÏ‘√&ÉT Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ |æ\¢\ dü+K´ ‘·>∑TZeTTK+

|ü≥º&É+, düe÷#êsêìï C≤„|üø£eTT+#·Tø√e&ÜH̊ï C≤„q+>± uÛ≤$+#·&É+, –]»qT\T, n\Œdü+U≤´ø£esêZ\T, u≤*ø£\T yÓTT<ä\>∑T

esêZ\T Ç‘·s¡ esêZ\‘√ düe÷q+>± $<ä́  bı+<ä̋ Òø£ b˛e&ÉeTH̊ n<äq|ü⁄düeTdǘ \T ≈£L&Ü ñHêïsTT.

Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ C≤rj·T kÕúsTT˝À C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+

`2005 (NCF - 2005) qT ªªuÛ≤s¡s¡Væ≤‘· nuÛÑ́ düq+μμ (Learning without burden) nH̊ ìẙ~ø£ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+∫+~.

|æ\¢\ #·<äTe⁄\T ã{°º $<ÛëHê\≈£î |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, ns¡úe+‘·+>± e÷sê\ì, H̊s¡TÃø=qï C≤„Hêìï ì‘·́ J$‘·+˝À

2 APSCF ` 2011 : ø°\ø£ dü÷Á‘ê\T
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$ìjÓ÷–+#ê\ì,  H̊s¡TÃø√e&ÉeTH̊~ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±sê<äì, Ä+<√fīq, b˛{°‘·‘·«+ n~Û>∑$T+#̊˝≤

|üØø£å\ $<ÛëHê\qT dü+düÿ]+#ê\ì C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005 dü÷∫+∫+~.

á n+XÊ\‘√bÕ≥T |æ\¢\+<äs¡T HêD´yÓTÆq $<ä́ qT bı+<ä&Üìï #·≥ºã<ä∆+ #̊dü÷Ô ñ∫‘· ìs¡“+<Ûä $<ë´Vü≤≈£îÿ

#·≥º+ 2009 (Right to Free and Compulsory Education Act - 2009) neT\T˝ÀøÏ e∫Ã+~.  bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À

ø°\ø£yÓTÆq e´≈£îÔ\T ñbÕ<Ûë´j·TT\T.  ñbÕ<Ûë´j·T ìsêàD+ ô|’qH̊ HêD´yÓTÆq $<ä́  Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì ñbÕ<Ûë´j·T

$<ä́  C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2010 ì (NCFTE - 2010) C≤rj·T ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ dü+düú (NCTE)

s¡÷bı+~+∫+~.

uÛ≤s¡+ Ò̋ì $<ä́  ìẙ~ø£, C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ (NCF - 2005), $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ (RTE - 2009),

C≤rj·T ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ (NCFTE) - 2010  Á|ü‹bÕ<äq\T, e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT |ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT

eTq sêh+˝Àì bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À dü+düÿs¡D\T #̊|ü≥º&É+ n‘·́ edüs¡eTì uÛ≤$+#ês¡T.  Ç+<äTø√dü+ eTqsêh+˝À≈£L&Ü

sêh $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2011 (State Curriculum Frame Work - 2011) qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ C≤rj·TkÕúsTT

$wüj·Tì|ü⁄DT\T ñ|üHê´dü≈£î\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, dü«#·Ã¤+<ä dü+|òü÷\ düuÛÑT´\T, $X̄«$<ë´\j·T Ä#ês¡T´\T yÓTT<ä\>∑T

yê]‘√ dü\Vü‰ dü+|òü÷ìï, d”º]+>¥ ø£$T{°ì sêhÁ|üuÛÑT‘·«+ @sêŒ≥T#̊dæ+~.  nfÒ¢ $$<Ûä düã®≈£îº\T, düVü≤bÕsƒ¡́ n+XÊ\≈£î

#Ó+~q 18 n+XÊ\˝À Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‹ì $X‚¢wæ+∫ Á|ü‹bÕ<äq\‘√ Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ ̌ ø=ÿø£ÿ n+XÊìøÏ

ˇø£ bǫ̀ ø£dtÁ>∑÷|ü⁄qT ≈£L&Ü ìj·T$T+∫+~.

yê{Ï $esê\T:

1. $<ë´ $wüj·Tø£ Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T (Position Papers on Subject Areas) :

1.1 uÛ≤wü ̀  uÛ≤cÕuÀ<Ûäq ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Language and Language Teaching)

1.2 Ä+>∑¢uÀ<Ûäq ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on English Teaching)

1.3 $C≤„qXÊÅdüÔ $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Science Education)

1.4 >∑DÏ‘· $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Mathematics Education)

1.5 kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Social Science Education)

1.6 |ü]düsê\T ̀  nuÛÑ́ düq+ ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Habitat and Learning)

1.7 ø£fi≤$<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Art Education)

2. e´ekÕú|üø£ dü+düÿs¡D\T (Position Papers on Systemic Reforms) :

2.1 $<ë´ \øå±´\T ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+  (Position Paper on Aims of Education)

2.2 e´ekÕú|üs¡ dü+düÿs¡D\T ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Systemic Reforms)

2.3 ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  ` ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô|üs¡ n_Ûeè~∆ ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

 (Position Paper on Teacher Education and Teacher Professional Development)
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2.4 nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î eT÷˝≤´+ø£q+ ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Assessment of Learning)

2.5 $<ë´ kÕ+πø‹ø£‘· ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Education Technology)

2.6 $<ë´Á|üD≤[ø£ ̀  bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Curriculum and Textbooks)

3. sêh dü+ã+~Û‘· eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T (Position Papers on State concerns) :

3.1 $_Ûqï esêZ\ $<ä́  (bdt.dæ., bdt.{Ï., yÓTÆHêØº ` u≤*ø£\T ` dü$Tà[‘· $<ä́ ) ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

(Position Paper on Education for Diversities - S.C, S.T, Minority, Girls, Inclusive)

3.2 Äs√>∑́  ̀  yê´j·÷eT $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Health and Physical Education)

3.3 u≤˝≤´s¡+uÛÑ $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Early Childhood Education)

3.4 |üì eT]j·TT $<ä́  ̀  Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ (Position Paper on Work and Education)

3.5 HÓ’‹ø£‘· ` $\Te\T ` e÷qe Vü≤≈£îÿ\T ` Ä<Ûës¡|üÁ‘·+

 (Position Paper on Ethics, Values and Human Rights)

sêh $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2011ì eT]j·TT 18 Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ á øÏ+~ ìẙ~ø£\qT

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îHêïs¡T.  n$.

• sêC≤´+>∑ ìã+<Ûäq\T (Constitutronal) uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑ Á|üẙ•ø£ eT]j·TT 73, 74 e sêC≤´+>∑

dües¡D\T.

• C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·≥º+ 2005 (NCF - 2005)

• ªuÛ≤s¡s¡Væ≤‘· nuÛÑ́ düq+μ ìẙ~ø£\T (GOI - Report on Learning without burden)

• ñ∫‘· ìs¡“+<Ûä $<ë´Vü≤≈£îÿ #·Á≥+ 2009 (RTE-2009)

• ñbÕ<Ûë´j·T$<ä́  ̀  C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ 2010 (NCFTE-2010).

• C≤rj·T $C≤„q ø£MTwüHé Á|ü‹bÕ<äq\T (National Knowledge Commission Recomendations)

ô|’ ìẙ~ø£\ø£T #Ó+~q, Á|ü‹bÕ<äq\ Ä<Ûës¡+>± sêÁwüº $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2011 (APSCF 2011) øÏ+~

dü÷Á‘ê\qT Á|ü‹bÕ~+∫+~.  M{Ï Ä<Ûës¡+>±H̊ $$<Ûä düã®≈£îº\T, düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ\≈£î #Ó+~q Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\qT,

dæ\ãdtqT, $<ë´Á|üe÷D≤\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. nfÒ¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT Ä<ÛäT˙ø£]+∫, eT÷˝≤´+ø£q+ eT]j·TT |üØø£å̋ À¢

dü+düÿs¡D\T #̊|ü&É‘ês¡T.  á Áø£eT+˝À APSCF-2011 Á|ü‹bÕ~+∫q sêh <äèø£Œ<∏ëìï (Perspectives of the

State) eT]j·TT APSCF-2011 ø°\ø£ dü÷Á‘ê\qT (Key Principles) qT |ü]o*<ë›+.

eTqsêh <äèø£Œ<∏ä+ (perspective of the State):::::

• $<ä́ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ñ<̊›X̄´+ |æ\¢\+<ä]˙ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, bÂs¡T\T>± (Responsible and

Rational Citizens) ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+. $<ë´\øå±´\T Bìô|’ Á|ü<Ûëq+>± <äèwæºkÕ]+#·&É+. nfÒ¢ |æ\¢\T ‘·eT

dü+düÿ è‹, dü+Á|ü<ëj·÷\T, yês¡dü‘ê«ìï Á|üX¯+dædü÷Ô, kÕe÷õø£ e÷s¡TŒ≈£î <√Vü≤<ä|ü&˚ e´≈£îÔ\T>±

|æ\¢\qT r]Ã~<ä›&É+.

• $<ë´Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq˝À |æ\¢\jÓTTø£ÿ nedüsê\T, ø√]ø£\T πø+Á<ä_+<äTe⁄\T>± ñ+&É&É+.
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• |æ\¢\T H̊s¡TÃø√e&É+˝À ̌ ø£ C≤„Hê‘·àø£ Áø£eT+  (Cognitive sequence in learning) ñ+≥T+~.  $<ë´Á|üD≤[ø£qT

á Áø£eT+ eT]j·TT |æ\¢\ e÷qdæø£kÕúsTT\ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+#·&É+.  |òü*‘ê\ø£+fÒ ≈£L&Ü yê{Ïì bı+<̊

Á|üÁøÏj·T\qT |ü]|ü⁄wæº #˚j·T&ÜìøÏ n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·ìe«&É+. Bìe\¢ |æ\¢\T πøe\+ düe÷#êsêìï

C≤„|üø£eTT+#·Tø√e&É+ø£+fÒ yê{Ïì ns¡úe+‘·+>± bı+<ä&É+, $X‚¢wæ+#·&É+ e+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\qT bı+<äT‘ês¡T.

• C≤„qeTH̊~ (knowledge) düeTÁ>∑yÓTÆ+~.  Bìï $$<Ûä düã®≈£îº\ ù|s¡T‘√ $&ÉBdæ eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± n+~+#·&ÉeTH̊~

ø£èÁ‹eTyÓTÆq~. C≤„qeTH̊~ C≤„Hê‘·àø£ kÕeTsêú́ \‘√ (Cognitive abilities) ≈£L&çq<äH̊~ ì]«yê<ë+X̄+.  ̌ πø

n+XÊìï $$<Ûä \øå±´\ kÕ<Ûäqø√dü+ nq>± uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq˝À, >∑DÏ‘· kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq˝À, kÕe÷õø£

düŒèVü≤qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\qT eè~∆|üs¡#·&ÜìøÏ, $X‚¢wüD\T eT]j·TT ìsêús¡D\T #̊j·T&ÜìøÏ

$ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

• $<ë´Á|üD≤[ø£ nH̊~ >∑‹o\yÓTÆq~ (Dynamic).  Ç~ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±sê<äT.  Ç~ |ü]düsê\T,

u≤Vü≤´Á|ü|ü+#·+‘√ nqTdü+<ÛëqyÓTÆ |æ\¢\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\ düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*.

• $<ë´ Á|üD≤[ø£‘√bÕ≥T, $<ë´|ü]bÕ\q, bÕsƒ¡XÊ\≈£î #Ó+~q nìï ø±s¡´ø£˝≤bÕ\˝À $πø+ÁBø£s¡DqT

(Decentralisation) neT\T#̊j·T&É+.

APSCF-2011 eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\T (Key principles)

• |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï düVü≤»yÓTÆq X̄øÏÔkÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ Á|ü<Ûëq+>± <äèwæºô|≥º&É+.

• |æ\¢\uÛ≤wü eT]j·TT düe÷»+˝Àì $$<Ûä s¡ø±˝…’q C≤„q e´edüú\qT >ös¡$+#·&É+, yê{Ïì nuÛÑ´düq+˝À

$ìjÓ÷–+#·&É+.

• C≤„Hêìï ã&çãj·T{Ï J$‘·+‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+.

• ã{°º $<ÛëHê\≈£î dü«dæÔ|ü\ø£&É+. yê{ÏøÏ ã<äT\T>± |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T (Interactions) , ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, nH̊«wüD\T

(Explorations), Á|üjÓ÷>±\T, $X‚¢wüD\T e+{Ï |ü<ä∆‘·T\<ë«sê |æ\¢\T ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√e&É+.

• H̊s¡TÃø√e&Üìï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·T≈£î+&Ü, |æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ø√dü+ $<ë´Á|üD≤[ø£ ‘·–q neø±XÊ\T

ø£*Œ+#·&É+. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\T #̊|ü≥º&É+.

• ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£Hêìï (Continuous Comprehensive Evaluation) neT\T #̊j·T&É+ <ë«sê

|üØø£å\qT düs¡∞ø£]+∫, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ n+‘·sê“¤>∑+ #̊j·T&É+. |æ\¢\T b+‘· H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡ì ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ

eT÷\´+ø£q+ #̊j·T&ÜìøÏ ã<äT\T |æ\¢\T H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊˝≤ eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\qT dü+düÿ]+#·&É+

(Assessment for Learning).

• bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ Àì $_Ûqï n+XÊ\qT dü$Tà[‘·+#̊dü÷Ô, ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ M\T>± kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£

(Social constructivism), $<ÛëHê\qT ‘·T\Hê‘·àø£ / $eTs¡ÙHê‘·àø£ (Critical pedagogy) uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\

Ä<Ûës¡+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT ìs¡«Væ≤+#·&É+.

• |æ\¢\ dü+düÿ è‹, nqTuÛÑyê\T, kÕúìø£ n+XÊ\≈£î ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+#·&É+.



○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 39

_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

sêh <äèø£Œ<∏ä+ eT]j·TT ø°\ø£ dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ 2011 qT s¡÷bı+~+#ês¡T.

Ç~ øÏ+~ n+XÊ\˝À e÷s¡TŒ\qT #̊s¡TŒ\qT Á|ü‹bÕ~+∫+~.

bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T:`

Ç|üŒ{Ï es¡≈£î s¡÷bı+~q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T düTe÷s¡T 10 dü+e‘·‡sê\ø=ø£kÕ]  e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\≈£î˝ÀHÓ’q$. ◊‘̊

eTÚ*ø£yÓTÆq e÷s¡TŒ\T HêeTe÷Á‘·+>±H̊ #√≥T#̊düT≈£îHêïj·Tì  #Ó|üŒe#·TÃ. nfÒ¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq

$<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ ̋ Ò<ë düã®≈£îº\ yêØ>± Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T>±˙ >∑‘·+˝À s¡÷bı+~+#·̋ Ò<äT. Bì e\¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À

bÕsƒê´+XÊ\T e÷]qẙ>±ì, $wüj·TneT]ø£̋ À, nuÛ≤´kÕ\˝À yÓ’$<Ûä́ ‘· #√≥T#̊düTø√ Ò̋<äT. nfÒ¢ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ≈£î

#Ó+~q düã®≈£îº\ <ë«sê n•+#̊ \øå±´\T ̋ Ò<ë düã®≈£îº\ dü«uÛ≤e+, |æ\¢\ dü«uÛ≤e+ e+{Ï$ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À

|üP]Ô>± |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√ Ò̋<äT. nfÒ¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Á|üe÷D≤\ ù|s¡T‘√ n~Ûø£ düe÷#ês¡+‘√ ì+&ç ãs¡TyÓø±ÿsTT.

>∑DÏ‘·+, $C≤„qXÊÅdüÔ+ e+{Ï düã®≈£îº\˝À ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì n+XÊ\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\˝À #̊sêsTT. Ç~ e÷qdæø£+>±

≈£L&Ü |æ\¢\≈£î uÛ≤s¡yÓTÆ+~. ◊‘̊ sêÁwüº+˝À neT\T»]–q  APPEP, DPEP e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\e\¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£

‘·s¡>∑‘·T\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ø=+‘·es¡≈£î e÷s¡TŒ\T #√≥T#̊düT≈£îHêï, Ç~ NCF-2005, RTE-2009, APSCF-

2011 Á|üø±s¡+ eT]+‘· düeTÁ>∑+>± e÷sê*‡q nedüs¡+ ñ+~.

sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ ̀ 2011 M{Ïì n~Û>∑$T+∫ ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ

øÏ+~ Á|ü‹bÕ<äq\T #̊dæ+~.

• uÛ≤wü, >∑DÏ‘·+, $C≤„qXÊÅdüÔ+, kÕ+|òæTø£XÊÅdüÔ+ e+{Ï düã®≈£îº\˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ düã®≈£îºyêØ>±

Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T ñ+&Ü*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢*ï Ä˝À∫+|ü#̊ùd˝≤, |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï düVü≤»yÓTÆq X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T $ìjÓ÷–+∫ H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&Ü*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T düe÷#ês¡+‘√ ãs¡TyÓø£ÿ≈£î+&Ü, |æ\¢̋ Ò düe÷#êsêìï ùdø£]+#̊˝≤, Ä düe÷#êsêìï $X‚¢wæ+#̊˝≤,

ìsê∆s¡D\T#̊ùd˝≤ neø±X̄+ ñ+&Ü*.

• |æ\¢\T C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘√&ÉŒ&Ü*. Ä C≤„Hêìï ì‘·́ J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ

neø±X̄+ ñ+&Ü*.

• |æ\¢\T πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, n<äq|ü⁄ nuÛÑ́ düq+ ø√dü+ dü+Á|ü~+|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T, e÷´>∑C…’qT¢,

|üÁ‹ø£\T, kÕeTÁ–, düe÷» düuÛÑT´\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »]π>˝≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì uÛ≤wü düs¡fī+>± e÷sê*. H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ uÛ≤wü ̌ ø£ nes√<Ûä+>± ñ+&Ésê<äT. ãVüQuÛ≤wü‘ê«ìï

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê* (Multilinguality).

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì bÕsƒê´+XÊ\T *+>∑ $eø£å≈£î ‘ê$e«sê<äT. |æ\¢\ Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|+#̊˝≤, Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤,

e÷qe Vü≤≈£îÿ\ |ü≥¢ düŒèVü≤ ô|+#̊$>± ñ+&Ü*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À#·HêHÓ’|ü⁄D≤´\T nq>± Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

(Reflection), $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ (Critical thinking), ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+ (Dialec-

tical thinking), düèC≤Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ (Creative thinking), uÛ≤eÁ|ükÕs¡HÓ’|ü⁄D≤´\T (Communi-

cation Skills) e+{Ï$ ô|+bı+~+#ê*.
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• kÕúìø£ ø£fī\T, dü+düÿ è‹, ñ‘êŒ<äø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, kÕúìø£ n+XÊ\T yÓTT<ä\>∑Tq$ bÕsƒê´+XÊ\T>± ñ+&Ü*.

• Äj·÷ düã®≈£îº\≈£î ìsêú]+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\T (Academic Standards), Ä•+∫q nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T

(Expected learning outcomes) kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, nH̊«wüD\T, Á|üjÓ÷>±\T, ãVüQ$<Ûë …̋’q düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã Á|üX̄ï\T (Open

ended questions), Áø°&É\T, |òüõ Ÿ̋‡ yÓTT<ä\>∑T yê{Ï s¡÷|ü+˝À Ä˝À∫+|üCÒùd nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

• |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>± H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤, »≥Tº|üqT˝À¢ bÕ˝§ZH̊˝≤, |üP]Ô‘·s¡>∑‹ <ë«sê H̊s¡TÃ≈£îH̊˝≤ nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*

(Individual, group, whole class activities).

• |æ\¢\T düVü≤bÕsƒê´+XÊ …̋’q e÷qe‘ê$\Te\T, HÓ’‹ø£‘·, ø£fī\T, Äs√>∑́ +, |üì yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT ≈£L&Ü

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì bÕsƒê´+XÊ\T eT]j·TT nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q ø£̇ dü kÕeTsêú́ \ |ü⁄qX̄Ãs¡D≈£î neø±X̄+ ø£*Œdü÷ÔH̊, ‘·s¡>∑‹

kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q n+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëì+#̊˝≤ ñ+&Ü*.

• bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Äø£s¡̧D°j·T+>±, n+<ä+>± ñ+&Ü*. HêD´yÓTÆq ù||üs¡T, eTTÁ<äD, ∫Á‘ê\‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T (Teaching Learning Processes) :

ã{°Ïº|ü≥º&É+, e …̋¢ẙj·T&É+, |ü⁄düÔø±\˝Àì, ¬>’&ÉT¢, Á|üX̄ï\ u≤´+≈£î\˝Àì n+XÊ\qT m‹Ôsêj·T&É+, ̋ Ò<ë j·÷+Á‹ø£+>±

#·<äe&É+ e+{Ï j·÷+Á‹ø£yÓTÆq $<ÛëHê\≈£î ã<äT\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T |æ\¢\T ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&Ü*. Ç+<äTø√dü+ APSCF 2011  øÏ+~ Á|ü‹bÕ<äq\T #̊dæ+~.

• |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T (Interactions), d”«j·Te´ø°Ôø£s¡D (Self Expression), Á|ü•ï+#·&É+ (Questioning)

e+{Ï$ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À ø°\ø£+ ø±yê*.

• Á|üjÓ÷>±\T, nH̊«wüD\T, ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, Áø°&É\T yÓTT<ä\>∑Tq$ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ n+‘·sê“¤>∑+

ø±yê*.

• uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT\T $e]+#·&É+ Ò̋<ë #·~$ $ìŒ+#·&É+ ø±<äT.  ñbÕ<Ûë´j·TT\T

|æ\¢\T H̊s¡TÃø√&Üìï Áù|πs|æ+#̊˝≤, bÕ˝ÀZH̊˝≤ #̊j·÷*. nedüs¡eT>∑T kÕe÷Á–ì ñ|üjÓ÷–+#ê*. n+<äTu≤≥T˝À

ñ+#ê*. nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.

• |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>±, ‘√{Ïyê]‘√, ñbÕ<Ûë´j·TT\ <ë«sê, kÕe÷Á– <ë«sê nuÛÑ́ dæ+#̊˝≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\

ìs¡«Vü≤D ñ+&Ü*. |æ\¢\ nuÛÑ́ düq düeTj·T+ |üP]Ô>± dü~«ìjÓ÷>∑+ ø±yê*.

• |æ\¢\+<äs¡T ‘·eT Ç+{Ï uÛ≤wü̋ À H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ nqTyÓ’q @sêŒ≥T¢ / yê‘êes¡D+ ñ+&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T

|æ\¢\ uÛ≤wüqT $ìjÓ÷–+#ê*.

• uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D |æ\¢\ nqTuÛÑyê\T, |üPs¡«C≤„q+ Ä<Ûës¡+>± ÁbÕs¡+uÛÑ+ø±yê*.

• kÕúìø£ ø£fi¯\T, ñ‘êŒ<äø£ n+XÊ\T, ÁX¯eTJe⁄\ nqTuÛÑyê\qT uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ eqs¡T\T>±

ñ|üjÓ÷–+#ê*.
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eT÷˝≤´+ø£q+ ` |üØø£å\T:`

|æ\¢*ï n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î πøe\+ |üØø£å\ ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·THêï+. |üØø£å\T ≈£L&Ü |æ\¢*ï

n+#·Hêẙj·T&ÜìøÏ ã<äT\T>± |æ\¢*ï <√wüß\T>± #·÷|ü&ÜìøÏ, q÷´q‘·≈£î >∑Ts¡j̊T´˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ, ̌ ‹Ô&ç, Ä+<√fīqqT

ô|+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·THêïsTT. ˇø£s¡ø£+>± |üØø£å̋ Ò $<ë´ e´edüúqT XÊdædüTÔHêïj·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. á H̊|ü<∏ä́ +˝À sêhüº

$<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+`2011 øÏ+~ Á|ü‹bÕ<äq\qT #̊dæ+~.

• eT÷˝≤´+ø£q+ eT]j·TT |üØø£å\T |æ\¢*ï πøe\+ n+#·Hêẙj·T&ÜìøÏ |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, |æ\¢\T H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&Ü*. (Assessment for Learning)

• RTE`2009 dü÷∫+∫q $<Ûä+>± eT÷˝≤´+ø£Hêìï ìs¡+‘·s¡+ düeTÁ>∑+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+. (Continuous and

Comprehensive Evaluation - CCE)

• |æ\¢\qT n+#·Hêẙj·T&ÜìøÏ πøe\+ |üØø£å\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, nôd’HéyÓT+≥T¢, bǫ̀ s¡Tºb˛*jÓ÷\T,

ôd$THês¡T¢, Á|ü<äs¡Ùq\T, nHÓø̆&={Ÿ‡, |ü]o\q\T e+{Ïyê{Ïì ≈£L&Ü $ìjÓ÷–+#·&É+. á n+XÊ\≈£î dü+e‘·‡sê+‘·

|üØø£å\˝À ‘·>∑T uÛ≤s¡‘ê«ìï πø{≤sTT+#·&É+.

• Ç+<äTø√dü+ eT÷˝≤´+ø£Hêìï uÀ<ÛäquÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ n+‘·sê“¤>∑+ #̊j·T&É+.

• |üØø£å\˝Àì Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤yêìï e÷s¡Ã&É+. ã{°Ïºì Áù|πs|æ+#̊ Á|üX̄ï\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ düe÷#êsêìπø |ü]$T‘·eTj̊T´

Á|üX̄ï\ kÕúq+˝À |æ\¢\T kı+‘·+>± Ä˝À∫+∫ sêj·T&ÜìøÏ, ‘·eT nqTuÛÑyê\qT e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ, ãVüQ $<Ûë …̋’q

düe÷<ÛëHê\T sêe&ÜìøÏ (Open Ended Questions), ì‘·́ J$‘·+‘√ nq«sTT+#·&ÜìøÏ (Application

Oriented) M\T>± Ä˝À∫+|ü#̊ùd Á|üX̄ï\T ñ+&É&É+.

• |æ\¢\T ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï @ẙTs¡≈£î $ìjÓ÷–+#·>∑\s√ n+#·Hêẙj·T&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q+ ‘√&ÉŒ&É&É+.

• |æ\¢\T ‘·eTqT ‘êeTT d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ #̊düTø√e&É+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ≈£L&Ü ‘·eT |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì dü«j·T+>±

|üØøÏå+#·Tø√&ÜìøÏ M\T>± bÕs¡<äs¡Ùø£, ãVæ≤s¡+>∑ eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\qT neT\T |üs¡Ã&É+.

• uÀs¡T¶ |üØø£å̋ À¢ ≈£L&Ü bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ìs¡+‘·s¡, düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q n+XÊ\≈£î ‘·–q uÛ≤s¡‘ê«ìï

πø{≤sTT+#·&É+.

• uÀs¡T¶ |üØø£å\ »yêãT|üÁ‘ê\qT ø√]q|ü	&ÉT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î n+<ä#̊j·T&É+. |ü⁄qsY eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+.

• düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ …̋’q yÓ’Ks¡T\T, $\Te\T, |üì, Äs√>∑́ +, Ä≥\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ≈£L&Ü eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+.

e´ekÕú|üs¡yÓTÆq dü+düÿs¡D\T (Systemic Reforms):

sêh $<ë´Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ 2011 qT neT\T|üs¡#·&ÜìøÏ ô|’q ‘Ó*Œq n+XÊ\˝Àì e÷s¡TŒ #̊s¡TŒ\‘√bÕ≥T

øÏ+<ä ‘Ó*Œq e´ekÕú|üs¡yÓTÆq dü+düÿs¡D\qT ≈£L&Ü Á|ü‹bÕ~+∫+~.

• |ü]bÕ\q eT]j·TT bÕsƒ¡XÊ\ ìs¡«Vü≤D˝À $πø+ÁBø£s¡D ø√dü+ |ü+#êsTTr sêCŸ dü+düú\qT uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT

#̊j·T&É+.

• bÕsƒ¡XÊ\ Äes¡D˝À Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ç nBÛq+˝À |üì#̊ùd˝≤ ECE  πø+Á<ë\qT @sêŒ≥T#̊j·T&É+. |æ\¢\

dü+s¡ø£åD, Äs√>∑́  u≤<Ûä́ ‘·\qT ICDS XÊK, $<ë´u≤<Ûä́ ‘·\T $<ë´XÊKyês¡T d”«ø£]+#·&É+.
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• RTE  2009 dü÷∫+∫q $<Ûä+>± nìï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ eTÚ*ø£ edü‘·T\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ìj·÷eTø±\T #̊|ü≥º&É+.

• nfÒ¢ |æ\¢\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{°\qT @s¡Œs¡∫, bÕsƒ¡XÊ\ ìs¡«Vü≤D˝À yê]ì uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT

#̊j·T&É+.

• Á|üD≤[ø£, ìs¡«Vü≤D, e÷ì≥]+>¥, ì<ÛäT\ $ìjÓ÷>∑+ yÓTT<ä\>∑T nìï n+XÊ\˝À $πø+ÁBø£s¡D $<ÛëHê\qî

neT\T|üs¡Ã&É+.

• ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́ ‘√bÕ≥T, ñbÕ<Ûë´j·T düVü‰j·T, düVü≤ø±s¡ e´edüú\qT ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&É+.

• bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ≈£î #Ó+~q $$<Ûä dü+düú\T (School, School Complex, Mandal Resource Centre, DIET,

SCERT) eT]j·TT e´≈£îÔ\≈£î |üìrs¡T dü÷∫ø£\T (Performance Indicators) s¡÷bı+~+∫ neT\T»s¡|ü&É+ <ë«sê

»yêãT<ëØ‘·q+ ô|+#·&É+.

• ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  Á|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï s¡÷bı+~+∫ neT\T|üs¡Ã&É+, ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́ ˝À dü+düÿs¡D\T #̊|ü≥º&É+.

• |æ\¢̋ À¢ e÷qe‘· $\Te\T, ñqï‘· yÓ’Ks¡T\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹yêØ>± |æ\¢\ø√dü+ Á|ü‘̊´ø£ yê#·ø±\qT

s¡÷bı+~+#·&É+.

• bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ eTÚ*ø£ edü‘·T\‘√bÕ≥T Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘̊e&É+.

düe÷»+ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ kÕ~Û+#ê\+fÒ Ä düe÷»+ $<ë´s¡+>∑+˝À dü+|üPs¡í n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+#ê*.

Ç+<äT≈£î |ü⁄Hê~ bÕsƒ¡XÊ\$<ä́ . bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ qT dü+düÿ]+∫, |æ\¢\qT düe÷C≤_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&̊ e´≈£îÔ\T>±, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq

bÂs¡T\T>± r]Ã~<ä›&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\T, $\Te\T, yÓ’Ks¡T\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ sêh $<ë´Á|üD≤[ø£ |ü]~Û

|üÁ‘·+ 2011 ~XÊìπs›X̄+ #̊düTÔ+~. Ç+<äTø√dü+ s¡÷bı+~+∫q Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\<ë«sê Äj·÷ düu…®≈£îº\T eT]j·TT n+XÊ\˝À

Á|ü‹bÕ<äq\T #̊XÊs¡T. M{Ïì neT\T|üs¡#·&ÜìøÏ e´ekÕú|üs¡ dü+düÿs¡D\qT #̊|ü&É‘ês¡T. Ç+<äTø√dü+ nìïesêZ\

Á|ü»\T, $<ë´ẙ‘·Ô\T, ñbÕ<Ûë´j·Tdü+|òü÷\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, dü«#·Ã¤+<ä dü+|òü÷\T yÓTT<ä\>∑T yê] qT+&ç dü\Vü‰\T

dü÷#·q\T d”«ø£]+∫ nedüs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\T #̊|ü&É‘ês¡T. ‘·<ë«sê sêh+ $<ë´s¡+>∑+˝À n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+∫,

nÁ>∑>±$T>± ì\|ü&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊<ë›+.
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1. q÷‘·q+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT m+<äT≈£î s¡÷bı+~+#ês¡T?

$<ë´ Á|üD≤[ø£qT neT\T»]ù| Á|ü<Ûëq kÕ<Ûäq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+. $<ë´ \øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\qT e÷s¡Z ìπs∆X̄q+ #̊j·T&É+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Á|üeTTK bÕÁ‘·qT ìs¡«Væ≤kÕÔsTT. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T •X̄óπø+Á<ä+>±

ñ+&Ü*. Ç{°e\ n+<ä] H√≥ Ç<̊ e÷≥ $qã&ÉT‘·T+~. Ç~ πøe\+ n\+ø±s¡ ÁbÕj·TyÓTÆ+~. yÓTT‘·Ô+ $<ë´Á|üD≤[ø£

$<ë´]úπø+ÁBø£è‘·ẙT nsTT‘̊ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·&É+˝À $<ë´s¡Tú\ Ädü≈£îÔ\T, n_Ûs¡T#·T\T, nuÛÑ́ düHêXË’*,

yê{Ï eT÷˝≤\T, yê]H̊|ü<∏ä́ + ø°\ø±+XÊ\T ø±yê*.

>∑DÏ‘·+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+∫q|ü	&ÉT eTÚ[ø£yÓTÆq e÷s¡TŒ\T HêeTe÷Á‘·+>± #√≥T#̊düT≈£îHêïsTT.

BìøÏ ø±s¡D+ bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+, düã®≈£îºyêØ>± Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T

s¡÷bı+~+#·̋ Ò<äT. Bìe\¢ bÕsƒê´+XÊ Ò̋ e÷sêsTT>±ì $wüj·T neT]ø£̋ À, nuÛ≤´kÕ\˝À yÓ’$<Ûä́ ‘· #√≥T#̊düTø√ Ò̋<äT.

nfÒ¢ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ≈£î #Ó+~q düã®≈£îº <ë«sê Ä•+#̊ \øå±´\T, Ò̋<ë düã®≈£îº\ dü«uÛ≤e+, |æ\¢\ dü«uÛ≤e+ e+{Ï$

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À |üP]Ô>± |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√ã&É̋ Ò<äT. nfÒ¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Á|üe÷D≤\ ù|s¡T‘√ n~Ûø£

düe÷#ês¡+‘√ ì+&ç ãs¡TyÓøÏÿHêsTT.  >∑DÏ‘·+, $C≤„qXÊg+ e+{Ï $wüj·÷\˝À ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\˝À H̊s¡TÃø√yê*‡q

n+XÊ\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\˝À#˚sêsTT. Ç~ e÷qdæø£+>± ≈£L&Ü |æ\¢\≈£î uÛ≤s¡yÓTÆ+~. APPEP, DPEP e+{Ï

ø±s¡́ Áø£e÷\e\¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑T‘·\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À ø=+‘·ẙTs¡≈£î e÷s¡TŒ #√≥T#̊düT≈£îqï$.

>∑‘·+˝À eTq+ ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îqï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T >∑DÏ‘·|üs¡+>± $<ë´s¡Tú\≈£î $C≤„Hêìï, $wüj·÷ìï n+~+∫q|üŒ{Ïø°

e÷s¡T‘·Tqï ø±˝≤ìøÏ nqT>∑TD+>± $<ë´s¡+>∑+˝À #√≥T#˚düT≈£îqï nH˚ø£ e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>± $<ë´s¡Tú\

$<ë´edüsê\qT rs¡TÃø√e&ÜìøÏ, C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ (NCE-2005) #̊dæq dü÷#·q\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì

3
q÷‘·q >∑DÏ‘· |ü⁄düÔø£eTT\ ` ‘ê‹Ô «ø£

n+XÊ\T
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sêh $<ë´Á|üD≤[ø£ |ü]~Û|üÁ‘·+ (APSCF-2011)qT s¡÷bı+~+#·T≈£îHêï+. sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑+>±

s¡÷bı+~+∫q >∑DÏ‘· Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ dü÷∫+∫q $<Ûä+>± dæ\ãdtqT, $<ë´Á|üe÷D≤\qT ìsê∆]+#·&É+ »]–+~.

$<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ ̀  2009, sêh $<ë´Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ ̀  2011 uÛ≤>∑+>± s¡÷bı+~+#·ã&É¶ >∑DÏ‘· $<ä́

$<Ûëq |üÁ‘·+ ìπs∆•+∫q dü÷#·q\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îqï|ü	&ÉT dæ\ãdt̋ À, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À e÷s¡TŒ\T

nìyês¡́ yÓTÆ+~. n˝≤π> APSCF-2011 ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ ø=ìï Á|ü‹bÕ<äq\T

≈£L&Ü #̊dæ+~. NCF-2005, APSCF-2011, RTE-2009 M≥ìï{ÏøÏ |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø=qï|ü	&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT

eT]+‘· düeTÁ>∑+>± e÷sêÃ*‡e∫Ã+~. ø±e⁄q 2012`13 $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À 3e ‘·s¡>∑‹øÏ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï,

2013`14 $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. Ç+<äT˝À

uÛ≤>∑+>±H̊ 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ≈£L&Ü q÷‘·q >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·yÓTÆ+~.

2. q÷‘·q+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T @j̊T ø°\ø£ dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+#ês¡T?

NCF-2005, RTE-2009, APSCF-2011 dü÷#·q\T |ü]o*+∫q|ü	&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·+>±,

yê] Ädü≈£îÔ\qT, n_Ûs¡T#·T\qT, nuÛÑ́ düHêXË’*, H̊|ü<∏ä́ + yÓTT<ä̋ …’q$ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT n_Ûeè~∆|üs¡#·&É+˝À ø°\ø±+XÊ\T

ø±yê*.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ ` 2011 eTÚ[ø£dü÷Á‘ê\T :

♦ |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï düVü≤»yÓTÆq X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± H̊s¡TÃø=H̊˝≤ Á|ü<Ûëq+>± <äèwæºô|≥º&É+.

♦ |æ\¢\ uÛ≤wüqT eT]j·TT düe÷»+˝Àì $$<Ûä s¡ø± …̋’q C≤„q e´edüú\qT >ös¡$+#·&É+, yê{Ïì nuÛÑ́ düq+˝À

$ìjÓ÷–+#·&É+.

♦ ã{°º $<ÛëHê\≈£î dü«dæú|ü\ø£&É+, yê{ÏøÏ ã<äT\T>± |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, nH̊«wüD\T, Á|üjÓ÷>±\T,

$X‚¢wüD\T e+{Ï |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê |æ\¢\T ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√e&É+.

♦ H̊s¡TÃø√e&Üìï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·T≈£î+&Ü, |æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ø√dü+ $<ë´Á|üD≤[ø£ ‘·–q

neø±XÊ\T ø£*Œ+#·&É+, Ç+<äT≈£î nqT>∑TD+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\T #̊|ü≥º&É+.

♦ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø±ìï neT\T#̊j·T&É+ <ë«sê |üØø£å\qT düs¡∞ø£]+∫ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢

n+‘·sê“¤>∑+ #̊j·T&É+, |æ\¢\T m+‘·H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡ì ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&ÜìøÏ ã<äT\T |æ\¢\T

H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ <√Vü≤<ä |ü&̊˝≤ eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\T dü+düÿ]+#·&É+.

♦ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ Àì $_Ûqï n+XÊ\qT dü$Tà[‘·+ #̊dü÷Ô, ns¡úe+‘·+>± H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ M\T>± kÕe÷õø£

ìsêàD≤‘·àø£ $<ÛëHê\qT, ‘·T\Hê‘·àø£ / $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\ Ä<Ûës¡+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT

ìs¡«Væ≤+#·&É+.

♦ |æ\¢\ dü+düÿ è‹, nqTuÛÑyê\T, kÕúìø£ n+XÊ\≈£î ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+#·&É+.

ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ APSCF-2011 #̊dæq Á|ü‹bÕ<äq\T :

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ düã®≈£îºyêØ>± Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T ñ+&Ü*.
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♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï X̄øÏÔkÕeTsêú́ \T $ìjÓ÷–+∫ H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&Ü*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T düe÷#ês¡+‘√ ãs¡TyÓ‘·Ô≈£î+&Ü, |æ\¢̋ Ò düe÷#êsêìï ùdø£]+#̊˝≤ Ä düe÷#êsêìï $X‚¢wæ+#̊˝≤,

ìsê∆s¡D#̊ùd˝≤ neø±X̄+ ñ+&Ü*.

♦ |æ\¢\T C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘√&ÉŒ&Ü*. Ä C≤„Hêìï ì‘·́ J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ

neø±X̄+ ñ+&Ü*.

♦ |æ\¢\T πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü n<äq|ü⁄ nuÛÑ́ düq+ ø√dü+ ]|òü¬sqT‡|ü⁄düÔø±\T, e÷´>∑C…’qT¢,

|üÁ‹ø£\T, kÕe÷Á–, düe÷» düuÛÑT´\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »]π>˝≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì uÛ≤wü düs¡fī+>± ñ+&Ü*. H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ uÛ≤wü nes√<Ûä+>± ñ+&Ésê<äT. ãVüQuÛ≤wü‘ê«ìï

|ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì bÕsƒê´+XÊ\T *+>∑ $eø£å‘·≈£î ‘ê$e«sê<äT. |æ\¢\ Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|+#̊˝≤, Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤,

e÷qeVü≤≈£îÿ\|ü≥¢ düŒèVü≤ô|+#̊$>± ñ+&Ü*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T nq>± Á|ü‹düŒ+~#·&É+,

$eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, ãVüQø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·&É+, düè»Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+,

uÛ≤eÁ|ükÕs¡HÓ’|ü⁄D≤´\T e+{Ï$ ô|+bı+~+#ê*.

♦ Äj·÷ düã®≈£îº\≈£î ìsê∆]+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\T, Ä•+∫q nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>±

nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

♦ ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, nH̊«wüD\T, Á|üjÓ÷>±\T, ãVüQ$<Ûë …̋’q düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã Á|üX̄ï\T, Áø°&É\T,

|üõfīó¢ yÓTT<ä\>∑T s¡÷bÕ\˝À Ä˝À∫+|üCÒùd nuÛ≤´kÕ\T+&Ü*.

♦ |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>±, »≥Tº |üqT˝À¢ bÕ˝§ZH̊˝≤, |üP]Ô‘·s¡>∑‹ <ë«sê H̊s¡TÃø=H̊˝≤ nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q ø£̇ dü kÕeTsêú́ \ |ü⁄qX̄Ãs¡D≈£î neø±X̄+ ø£*Œdü÷ÔH̊ ‘·s¡>∑‹ kÕeTsêú́ \T

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q n+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëì+#̊˝≤ ñ+&Ü*.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Äø£s¡̧˙j·T+>±, n+<ä+>± ñ+&Ü*. HêD´yÓTÆq ù||üs¡T, eTTÁ<äD, ∫Á‘ê\‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*.

♦ kÕúìø£ ø£fī\T, dü+düÿ è‹, ñ‘êŒ<äq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, kÕúìø£ n+XÊ\T yÓTT<ä\>∑Tq$ bÕsƒê´+XÊ\T>± ñ+&Ü*.

ADDITIONAL POINTS :

♦ |æ\¢̋ À uÛÑj·T+, Ä+<√fīq ̋ Ò≈£î+&Ü >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T düT\uÛÑ+>± ns¡ú+#̊düTø=qT≥≈£î, d”«j·T nuÛÑ́ düq+ Áb˛‘·‡Væ≤+#̊

$<Ûä+>± ñ+&ÉT≥≈£î.

♦ |æ\¢\T düe÷» düeTø±©q |ü]dæú‘·T\qT ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*. Á|ü#ês¡kÕ<ÛäHê˝À¢ e#̊Ã düeTdǘ \qT $<ë´]ú

$X‚¢wæ+∫ ns¡ú+ #̊düTø√>∑̋ ≤Z*.

♦ C≤„q ìsêàD+ $<ÛëHê\T, yêdüÔ$ø£ dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± »]–q yê{Ï ìs¡÷|üD\T |æ\¢\T ne>±Vü≤q

#·TdüTø√yê*.
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3. q÷‘·q+>± s¡÷bı+~+∫q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì Á|ü‘̊´ø£‘·\T @$T{Ï?

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T:`

I. uÛÖ‹ø£ n+XÊ\T:

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ≈£Ls¡TŒ #·ø£ÿ>± ñ+&ç #·÷&É>±H̊ Äø£≥Tºø=H̊˝≤ ñ+&É&É+.

♦ |æ\¢\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq |ü]e÷D+ (size) ‘√ ≈£L&ç |ü⁄düÔø£+ ñ+&É&É+. 4e ‘·s¡>∑‹`160 ù|J\T,

5e ‘·s¡>∑‹ ` 184 ù|J\T.

♦ HêD´‘·>∑\ ù||üs¡Tô|’ s¡+>∑Ts¡+>∑T\ ∫Á‘ê\‘√ ÄdüøÏÔø£*π>˝≤ ñ+&É&É+.

♦ |ü⁄düÔø£+˝À yê&Éã&çq bòÕ+≥T (nø£åsê\T), eTTÁ<äD |æ\¢\T düŒwüº+>± #·~$, ne>±Vü≤q #̊düTø=H̊˝≤ ñ+&É&É+.

II. $<ë´$wüj·Tø£ n+XÊ\T:

♦ |ü⁄düÔø£+˝À ñ|üjÓ÷–+∫q uÛ≤wü düs¡fī+>± ñ+&ç $<ë´s¡Tú\T dü«j·T+>± #·<äTe⁄ø=ì ns¡ú+#̊düTø=H̊ $<Ûä+>±

ñ+&É&É+.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+ ì]∆wüºyÓTÆq Áø£eT|ü<ä∆‹˝À s¡÷bı+~+#·ã&É¶+ nq>±

� øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ H̊s¡TÃø=qï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT |ü⁄qs¡“¤\q+ #̊dü÷Ô Á|üdüTÔ‘· ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q uÛ≤eq\ C≤„q

ìsêàD+ #̊düTø√e&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&É&É+.

� bÕsƒê´+X̄+˝Àì ø°\ø£ uÛ≤eq\T ì»J$‘· dü+<äsê“¤\T / düìïẙXÊ\T / ø£è‘ê´\T / Ä≥\T ñ<ëVü≤s¡D\T

<ë«s¡ ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+.

� Ç$#̊j·T+&ç, Á|üj·T‹ï+#·+&ç, o]¸ø£\ øÏ+<ä Ç∫Ãq düeTdǘ \ <ë«sê uÛ≤eq\T düeTÁ>∑+>± ns¡ú+

#̊düTø√e&É+.

� #·]Ã+#·+&ç, Ä˝À∫+#·+&ç ø£è‘ê´\ <ë«sê uÛ≤eq\qT ˝À‘·T>±, $düÔ è‘·+>± ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

� $<ë´s¡Tú\T Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\ <ë«sê C≤„q düeTbÕs¡®q #̊düTø√&ÜìøÏ ‘·–q ø£è‘ê´\T / ÁbÕC…≈£îº|üqT\T

ø£*Œ+#·&É+.

� $<ë´s¡Tú\T nuÛÑ́ kÕ\˝Àì düeTdǘ \qT e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕ~Û+#·&É+ <ë«sê $<ë´Á|üe÷D≤\T bı+<ä&É+.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq ø£è‘ê´\T, düeTdǘ \ <ë«sê |æ\¢̋ À¢ düè»Hê‘·àø£‘·, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q, düeTkÕ´kÕ<Ûäq,

n+#·Hêẙj·T&É+ e+{Ï kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&É+.

♦ ãVüQ$<Ûë …̋’q düe÷<ÛëHê\T e#̊Ã Á|üX̄ï\T, Áø°&É\T, |òüõfīó¢ yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï s¡÷|ü+˝À Ä˝À∫+|üCÒùd nuÛ≤´kÕ\T

ñ+&É&É+.

♦ dü÷#·q\T $<ë´s¡Tú\T #·~$ düT\uÛÑ+>± ns¡ú+#̊düTø√e&É+.

♦ Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq+ ø√dü+ ìπs∆•+∫q dæ\ãdt, á dæ\ãdt <ë«sê |æ\¢̋ À¢ kÕ~Û+#ê*‡q

$<ë´Á|üe÷D≤\T / kÕeTsêú́ \T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ∫es¡̋ À bı+<äT|üs¡Ã&É+.
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♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ uÀ<Ûäqø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êH̊ dü«+‘·+>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√e&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+

˝À|ü* ø£es¡Tù|J˝À qeT÷Hê yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ Çe«ã&ç+~.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ uÀ<Ûäq¬ø’ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq uÀ<Ûäq dü÷#·q\‘√bÕ≥T bÕsƒê´+X̄+yêØ>± $<ë´$wüj·Tø£

dü÷#·q\T Çe«ã&çHêsTT.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ø=+‘·ẙTs¡≈£î esYÿãTø̆>±>± ≈£L&Ü ñ+&É&É+. düe÷<ÛëHê\T |ü⁄düÔø£+˝ÀH̊ sêùd$<Ûä+>± ñ+&É&É+.

♦ d”«j·T eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É&É+.

♦ H̊s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\qT yÓ+≥yÓ+≥H̊ eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+.

4. á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ <ë«sê |æ\¢\T @j̊T >∑DÏ‘·kÕeTsêú́ \ô|’ |ü≥Tº kÕ~ÛkÕÔs¡T?

$<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘êìï nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ ì]∆wüºyÓTÆq uÀ<ÛäHê\øå±´\qT >∑DÏ‘· $<ä́  $<Ûëq |üÁ‘·+ #·]Ã+#·&É+

»]–+~. M{Ïì >∑eTìùdÔ...

♦ $<ë´s¡Tú\T dü+K´, n+‘·sêfīeTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ eT]j·TT

HÓ’|ü⁄D´+ bı+<ä&É+.

♦ $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘·|üs¡+>± ∫+‘·q #̊j·T>∑\Z&É+.

♦ $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT }Væ≤+∫q $wüj·÷\ qT+∫ ‘ê]ÿø£ ìs¡íj·÷\ es¡≈£î nH̊«wüD ø=qkÕ–+#·&É+.

♦ $<ë´s¡Tú\T neT÷s¡ÔuÛ≤eq\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì yê{Ïì düeTs¡úe+‘·+>± yê&É>∑\Z&É+.

♦ $<ë´s¡Tú\T düeTkÕ´kÕ<Ûäq kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+ e+{Ï$ <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. ô|’ n+XÊ\qT |ü]o*ùdÔ |æ\¢̋ À¢ >∑DÏ‘·+˝Àì $$<Ûä bÕsƒê´+XÊ\

<ë«sê øÏ+<ä dü÷∫+∫q yê{Ïì kÕ~Û+#ê\ì ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~.

n$...

1) düeTkÕ´kÕ<Ûäq

2) ø±s¡D≤\T#Ó|üŒ&É+ ` ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+

3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+

4) dü+ã+<Ûë\T

5) ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ ` <äèoÙø£s¡D

5. ñqï‘· ‘·s¡>∑‘·T\ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ @j̊T n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì m+|æø£#̊kÕs¡T?

♦ >∑DÏ‘·+˝À $<ë´s¡Tú\T Á|ü<Ûëq+>± ñqï‘·kÕúsTT˝À dü+K´\T, ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$Tr (πsU≤>∑DÏ‘·+), πøåÁ‘·

>∑DÏ‘·uÛ≤eq\T, <ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D≈£î dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #̊düTø√e\dæ ñ+≥T~. M{Ïì

ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì ì‘·́ J$‘·+˝À nedüs¡yÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À $$<Ûä düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø√>∑*π> HÓ’|ü⁄D´+

bı+<ë*.
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♦ 6 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\˝À (ñqï‘·kÕúsTT) >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ Á|ü<Ûëq+>± Äs¡T s¡+>±\T>±

(i) dü+U≤´ e´edüú, (ii) ;»>∑DÏ‘·+, (iii) n+ø£>∑DÏ‘·+, (iv) πsU≤>∑DÏ‘·+, (v) πøåÁ‘·$T‹ eT]j·TT (vi) <ä‘êÔ+X̄

ìs¡«Vü≤D $uÛÑõ+#·ã&ç <ë<ë|ü⁄>± 14`15 n<Ûë´j·÷\T>± $uÛÑõ+#·ã&çq~.

♦ dü+U≤´e´edüú≈£î #Ó+~q n+XÊ\˝À düVü≤»dü+K´\T, |üPs¡ídü+K´\T, |üPsêí+ø±\T, nø£s¡D°j·T dü+K´\T,

ø£s¡D°j·T dü+K´\T, yêdüÔe dü+K´\T yÓTT<ä\>∑Tq$ n<̊$<Ûä+>± |òü÷‘ê\T ` |òü÷‘ê+ø±\T, es¡ZeT÷˝≤\T,

|òüTqeT÷˝≤\T, ø±s¡D≤+ø£$uÛÑ»q, dü+K´\‘√ Ä&ÉTø=+<ë+ yÓTT<ä̋ …’q$ bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ n+ø£>∑DÏ‘·+q≈£î #Ó+~q n+XÊ\˝À, XÊ‘·+, ìwüŒ‹Ô, nqTbÕ‘·+, ãVüQfīìwüŒ‹Ô, s¡TdüTeTT XÊ‘·+, ˝≤uÛÑ+,

qwüº+, neTàø£|ü⁄|üqTï / VAT u≤s¡Te&û¶, #·Áø£e&û¶ ø£qT>=q&É+, (dü+e‘·‡s¡, ns¡údü+e‘·‡s¡, Å‘Ó’e÷dæø£ ø±\+˝À

#·Áø£e&û¶ì ø£qT>=qT≥) yÓTT<ä\>∑Tq$ bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ ;»>∑DÏ‘·+q≈£î #Ó+~q n+XÊ\˝À #·s¡sê•, ;Jj·T düe÷kÕ\T, @ø£|ü~, ~«|ü~, ãVüQ|ü<äT\T, ;Jj·T

düMTø£s¡D≤\T, @ø£#·s¡sê•˝À πsFj·T düMTø£s¡D≤\T, ¬s+&ÉT #·s¡sêX̄ó\˝À πsFj·T düMTø£s¡D≤\T, ndüMTø£s¡D≤\T

yê{Ï kÕ<Ûäq, ;Jj·T düe÷kÕ\T ø±s¡D≤+ø£ $uÛÑ»q, ;Jj·T Hê´j·÷\T, es¡Z düMTø£s¡D≤\T kÕ<Ûäq yÓTT<ä\>∑Tq$

bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ πsU≤>∑DÏ‘·+q≈£î #Ó+~q n+XÊ\˝À _+<äTe⁄, øÏs¡D+, πsK\T, düs¡fīπsK\T yÓTT<ä\Tø=ì (21 Äø±sê\T)

Á‹uÛÑTC≤\T, #·‘·Ts¡T“¤C≤\T yê{Ï s¡ø±\T, yê{Ï ìsêàD≤\T, eè‘·Ô+, eè‘·ÔK+&É+, #ê|ü+, kÂwüẽ+ yÓTT<ä\>∑Tq$

n+XÊ\T bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ ìs¡÷|üø£‘·\+, ‘·\+˝À _+<äTe⁄\T, _+<äTe⁄\qT ø£\T|ü>± @s¡Œ&ÉT Äø±sê\ #·T≥Tºø=\‘·, yÓ’XÊ\´+q≈£î

dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T ≈£L&Ü #̊s¡Ãã&çq$.

♦ πøåÁ‘·$T‹øÏ #Ó+~q n+XÊ\˝À 2D Äø±sê\ |òüTq|ü]e÷D+, dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´+, Á|üø£ÿ‘·\yÓ’XÊ\´+, $$<Ûä

Á‹$Trj·T Äø±sê\ <ë«sê @s¡Œ&çq Äø±sê\ |òüTq|ü]e÷D+, dü+|üPs¡í‘·\yÓ’XÊ\´+ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\T

bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ <ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\˝À düe÷#ês¡ùdø£s¡D, |ü{Ïºø£̋ ÀqyÓ÷<äT, |ü≥∫Á‘ê\T, Á>±|òt\T,

bÂq'|ü⁄q´|ü{Ïºø£\T eT]j·TT πsU≤∫Á‘ê\˝À k˛bÕq∫Á‘ê\T, ãVüQuÛÑTE\T, zõ Ÿ̋ eÁø±\T ì]à+#·T≥ `

neØZø£è‘· <ä‘êÔ+X̄eTTq≈£î n+ø£>∑DÏ‘· dü>∑≥T, eT<Ûä́ >∑‘·+, u≤VüQfīø£+ ø£qT>=qT≥, πø+ÁBj·T kÕúq $\Te\T

ø£qT>=qT≥ yÓTT<ä\>∑Tq$ bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êẙT eTT+<äT>± H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\T ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì q÷‘·q uÛ≤eq\qT dæús¡|üs¡#·Tø=H̊≥≥T¢

‘·<ë«sê düeTdǘ \kÕ<Ûäq≈£î ‘·–q e÷sêZ\T nH̊«wæ+#·Tø=H̊+<äT≈£î <√Vü≤<ä|ü&̊ n+XÊ\T, ñ<ëVü≤s¡D\T

bÕsƒê´+XÊ\˝À #̊s¡Ãã&çq$.

♦ n+‘̊ >±≈£î+&Ü n+#·Hêẙj·T&É+, düeTdǘ qT s¡÷bı+~+#·&É+, ‘·|ü	\T >∑T]Ô+∫ düe]+#·&É+ e+{Ï n+XÊ\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘· ì#̊Ã˝≤ bÕsƒê´+XÊ\˝À neø±X̄+ Çe«ã&ç+~.
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6. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ m˝≤ neø±X̄+ ø£*Œ+#ês¡T?

>∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Á|ü‹ uÛ≤eqqT H̊s¡TÃ≈£îqï yÓ+≥H̊ @ẙTs¡≈£î ne>±Vü≤q bı+<ës√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î

ªªÇ$#̊j·T+&çμμ o]¸ø£‘√ 3, 4, …̋ø£ÿ\‘√ ≈£L&çq ∫qï nuÛ≤´dü+ Çe«ã&ç+~. M{Ïì kı+‘·+>±H̊ |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>±

#̊j·÷*. M{Ïì kÕ~Û+∫q |æ\¢\øÏ uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q »]–q≥T¢ uÛ≤$+#ê*‡ ñ+≥T+~. n˝≤π> ªªÁ|üj·T‹ï+#·+&çμμ

o]¸ø£̋ À Ç∫Ãq düeTdǘ \T |æ\¢\≈£î düyêfī¢qT $dæπs$>± uÛ≤eqqT $ìjÓ÷–+#̊$>± ñ+{≤sTT. M{Ïì |æ\¢\T Á>∑÷|ü⁄\˝À

#·]Ãdü÷Ô #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç˝≤ ̌ ø£ uÛ≤eq, Ä ‘·sê«‘· ∫qï nuÛ≤´dü+, eT∞fl uÛ≤eq ∫qï nuÛ≤´dü+ ∫es¡≈£î nìï

uÛ≤eq\≈£î ø£*|æ ˇø£ $düÔ è‘·yÓTÆq ô|<ä› nuÛ≤´dü+ ñ+{≤sTT. M{Ï̋ À …̋ø£ÿ\T π̌ø e÷~]>± ñ+&Ée⁄. M{Ïì ≈£L&Ü

|æ\¢\T kı+‘·+>±H̊ e´øÏÔ>∑‘·+>± #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. ø±e⁄q Ç˝≤ ˇø£ bÕsƒê´+X̄+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ $<ë´s¡Tú\T

uÛ≤eq\T, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+, ̋ …ø£ÿ\T#̊j·T&É+, #·]Ã+#·&É+, dü]#·÷&É&É+, $düÔ è‘·+>± Ä˝À∫+#·&É+, kı+‘·+>±

düeTdǘ \T kÕ~Û+#·&É+ e+{Ï Á|üÁøÏj·T\T e´øÏÔ>∑‘·+>±, Á>∑÷|ü⁄\˝À, ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡bÕ*‡ ñ+≥T+~.

ø±e⁄q |æ\¢\ Á|ü‹düŒ+<äq\qT, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ dü+<äs¡“¤+>± |ü]o*+#·&É+, Á>∑÷|ü⁄\˝À bÕ˝§ZH̊ rs¡TqT

|ü]o*+#·&É+, ̋ …ø£ÿ\T #̊j·T&É+qT |ü]o*+#·&É+ e+{Ïyê{Ïì ìs¡+‘·s¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊ùd neø±X̄+ ñ+≥T+~.

7. q÷‘·q+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T düeTs¡ú+>± ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ @+ #·s¡́ \T #̊|ü{≤ºs¡T?

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ $<ë´s¡Tú\≈£î ñ<̊›•+∫q~. nsTTq|üŒ{ÏøÏ n+<äT˝Àì n+XÊ\qT ̌ ø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À n+~+#ê*‡q

u≤<Ûä́ ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\ô|’ ñ+~. ø±e⁄q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ô|’ düeTÁ>∑yÓTÆq ne>±Vü≤q ø£*Zñ+&Ü*. Ç+<äTø√dü+

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T n<Ûë´j·÷\ yêØ>± bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+˝À Çe«ã&Ü¶sTT. n+‘˚>±ø£ $wüj·÷\yêØ>±

ñbÕ<Ûë´j·TT\+<ä]øÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï ne>±Vü≤q#̊düTø√e&ÜìøÏ, $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq •ø£åD Çe«&É+ »]–+~.

á •ø£åD˝À Á|ü<Ûëq+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À mìï n<Ûë´j·÷\T ñHêïsTT? @ n<Ûë´j·T+ m+<äTø√dü+ ñ<̊›•+#·ã&É¶$. @

@ >∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T kÕ~Û+#·ã&Ü*. uÛ≤eq\T m˝≤ |ü]#·j·T+ #̊j·Tã&Ü¶sTT. nuÛ≤´kÕ\T m˝≤ Çe«ã&Ü¶sTT. yê]¸ø£,

j·T÷ì{Ÿ, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+˝À ne>±Vü≤q, ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D, kÕe÷Á–, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\

ìs¡«Vü≤D, ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ •ø£åD≈£î Á|üD≤[ø£ ẙj·Tã&ç+~. ô|’ $wüj·÷\ô|’ {°#·sY

Vü‰+&é ãTø̆ s¡÷bı+~+∫ T.V.≈£î, {°#·sY‡≈£î Çe«&É+ »]–+~. nìï hand books SCERT web site ̋ À ñ+#·&É+

»]–+~.

n˝≤π> |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ m˝≤ ø£*Œ+#ê*? |æ\¢\‘√ e´øÏÔ>∑‘·|üì, »≥Tº|üì, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\T ìs¡«Vü≤D,

|æ\¢\ ‘·|ü	\qT m˝≤düe]+#ê*? ÁbÕC…≈£îº|üqT\T m|ü	&ÉT Çyê«*? M{Ïì m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*? dües¡D≤‘·àø£uÀ<Ûäq

m˝≤ »s¡bÕ*? ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ne>±Vü≤q •ø£åD ø£*Œ+#·ã&ç+~.

8. q÷‘·q+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $ìjÓ÷–+#·&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· @$T{Ï?

@<Ó’Hê ˇø£ ø±s¡́ Áø£eT+ $»j·Te+‘·+ ø±yê\+fÒ eTT+<ädüTÔÁ|üD≤[ø£ nH̊~ ‘·|üŒìdü]. eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£

Ò̋ø£b˛‘̊ <̊ì ìs¡«Vü≤D nsTTHê ̋ ÀbÕ\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñ+≥T+~. $<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT r]Ã~<̊›Áø£eT+˝À eTTK´uÛÑ÷$Tø£

b˛wæ+#̊ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉTøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï $ìjÓ÷–+#·&É+˝À eTT+<ädüTÔ eP´Vü‰\T, Á|üD≤[ø£ nH̊~ ‘·|üŒìdü]>±

ñ+&Ü*.
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q÷‘·q dæ\ãdt≈£î nqT>∑TD+>± s¡÷bı+~q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ë«sê ìπs›•+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ø√dü+

Á|ü‹ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ≈£L&Ü ìs¡+‘·s¡+ ‘·q≈£î ‘êqT>± dü«j·T+ |ü]|ü⁄wæº#̊düTø=ì uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ e÷s¡TŒ\T

#̊s¡TŒ\T #̊düTø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~.

Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT øÏ+~ dü+dæ<ä∆‘· ø£*Z ñ+&Ü*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï n<Ûë´j·T+ yêØ>± |üP]Ô>± #·~$ ns¡ú+#̊düTø√yê*.

♦ Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+˝À ñqï nìï düeTdǘ \T kÕ~Û+∫ #·÷düTø√yê*.

♦ bÕsƒê´+XÊìï dæ\ãdt̋ À ìsê∆]+∫ |”]j·T&É¢≈£î nqT>∑TD+>± @ |ü]j·T&ÉT˝À @$T uÀ~Û+#ê*, nuÛ≤´dü+

ẙ{Ïô|’ ø£*Œ+#ê* nH̊ n+XÊ\|ü≥¢ |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*Z ñ+&Ü*.

♦ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ eTT+<ädüTÔ>± dæ<ä∆+#̊düTø√yê*.

♦ ø£è‘ê´\qT m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*, uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì ø£è‘ê´\T dü]b˛ø£b˛‘̊ eT]ìï

ø£è‘ê´\qT eTT+<äT>±H̊ dæ<ä∆+#̊düTø√yê*.

♦ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î m˝≤+{Ï kÕe÷Á– nedüs¡yÓ÷ eTT+<̊ ùdø£]+#ê* Ò̋<ë ‘·j·÷s¡T#̊dæ dæ<ä∆+>±

ñ+#ê*.

♦ bÕsƒê´+X̄+ô|’ eT]+‘· düe÷#ês¡+ uÛ≤eq\ô|’ eT+∫ ne>±Vü≤q n+~+#̊+<äT≈£î ]|òü¬sHé‡|ü⁄düÔø±\T #·<äyê*.

Notes ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ @yÓTÆq dü+<̊Vü‰\T ñ+fÒ ‘√{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√>±ì, $wüj·Tì|ü⁄DT\‘√>±ì #·]Ã+∫ ìeè‹Ô#̊düTø√yê*.

♦ ‘êqT uÀ~Û+#̊ $wüj·T+|ü≥¢ ÄdüøÏÔø£*Z |üP]Ô ne>±Vü≤q‘√ ñ+&Ü*.

♦ ‘·quÀ<Ûäq πøe\+ düe÷#ês¡+ n+~+#̊ $<Ûä+>± ø±≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\ Ä˝À#·q\≈£î, dü«j·T+ nuÛ≤´kÕìøÏ,

düèC≤Hê‘·àø£‘·≈£î #√≥T ñ+&Ü*.

♦ ˇø£ uÛ≤eqqT uÀ~Û+#̊|ü	&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\‘√ m≈£îÿe>±, n+XÊ\ô|’ #·]Ã+∫ ne>±Vü≤q ø£*Z+#ê*.

|æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ m+‘·ùd|ü⁄ Çyê«* nH̊ yê{Ïô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.
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1. C≤„q+ n+fÒ @$T{Ï?

C≤„q+ n+fÒ düe÷#ês¡+ ø±<äT. C≤„q+ nH̊~ ̌ ø£&ÉT ÇùdÔ Ç+ø=ø£s¡T |ü⁄#·TÃ≈£îH̊~ ø±<äT. C≤„q+ nH̊~ ã{°º|ü≥º&É+,

|ü⁄qX̄Ãs¡D #̊düTø√e&É+, ñqï~ ñqï≥Tº>± n|üŒC…|üŒ&É+ ø±<äT. C≤„q+ nH̊~ |æ\¢\ eT~˝À »]π> e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\

<ë«sê ñ‘·ŒqïeTj̊T´ uÛ≤eq. Ç~ nqTuÛÑyê\ qT+&ç Ä˝À#·q\ qT+&ç e´ø°Ôø£]+|üã&̊ n+X̄+. C≤„qeTH̊~ m˝≤

Ä˝À∫+#ê˝À, m˝≤ |ü]o*+#ê˝À, m˝≤ $X‚¢wæ+#ê˝À, m˝≤ Á|ü‹düŒ+~+#ê˝À, m˝≤ e´ø°Ôø£]+#ê˝À nH̊ $wüj·÷\qT

Ä$wüÿ]düTÔ+~. |æ\¢\T ‘·eT nqTuÛÑyê\T, Ä˝À#·q\‘√ @<Ó’Hê $wüj·÷ìï |ü]o*+#·&É+, >∑T]Ô+#·&É+, dü+ã+<Ûë\T

@s¡Œs¡#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D #̊j·T&É+, ìsê∆s¡D≈£î sêe&É+, |üPs¡«C≤„Hêìï q÷‘·q dü+<äsê“¤\˝À, ‘·<äT|ü] nuÛ≤´kÕ\˝À

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e+{Ï$ #̊j·T>∑\>∑&ÉẙT C≤„q+ Á|üø£{Ï‘·yÓTÆq<äq&ÜìøÏ ì<äs¡Ùq+.

|æ\¢\T ‘·eT |ü]düsê\T, ‘·eT #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#·+‘√ eTẙTø£yÓTÆ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T, nH̊«wüD\T, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,

ø£qT>=q&É+, bÕ˝§Zq&É+ e+{Ï$ #̊j·T&É+ <ë«sê ns¡úe+‘·yÓTÆq uÛ≤eq\qT bı+<äT‘ês¡T. Ç<̊ C≤„q+ ne⁄‘·T+~.

ªC≤„q+μ˝À eTq+ #̊πsÃ n+XÊ\T, eTq+ ª$<ë´\øå±´\T>± uÛ≤$+#̊yê{Ïìμ Á|ü‹_+_kÕÔeTì NCF ù|s=ÿqï~.

$<ë´\øå±´\T |æ\¢yêìï $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫#·g+@˝≤, |ü]o*+#̊˝≤, $X‚¢wæ+#̊˝≤, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± ñ+&̊˝≤,

qeT÷Hê\qT ^j·T>∑̋ ÒZ̋ ≤, yÓ’$<Ûä́ uÛ≤yê\|ü≥¢, Jeq+|ü≥¢ düŒ+~+#̊˝≤ #̊j·÷\ì ù|s=ÿ+≥Tqï+<äTe\¢ C≤„Hêìï

eTTø£ÿ\T>± n+~+#·&É+ kÕ<Ûä́ |ü&É<äT. C≤„q+ Ä˝À#·q\, nqTuÛÑ÷‘·T\ dü+>∑eT+. ã{°º|ü≥º&É+, |ü⁄qX̄Ãs¡D #̊düTø√e&É+

<ë«sê |æ\¢yê&ÉT bı+<̊ düe÷#êsêìï eTq+ C≤„q+ nì ‘·s¡#·T uÛ≤$düTÔHêï+. ø±˙ C≤„qeT+fÒ eTq+ ‘·\∫q≥Tº

|ü<̊|ü<̊ e*¢+#·&É+, ã{°ºj·T+ø±<äT. C≤„Hê‘·àø£ s¡+>∑+˝À mø±ÿ\ ã{°ºj·T+>±˙, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sê»<Ûëì ôV’≤<äsêu≤<é

nì>±ì nø£“sY »qàdü+e‘·‡s¡+ Ç~ nì>±˙— uÛÑ÷>∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔì ‘Ó\T‡ø√e&ÉyÓ÷ >±˙ ø±<äT. ø±˙ ì»yÓTÆq C≤„q+

4 C≤„q+ ` C≤„qìsêàD+ ` ‘·s¡>∑‹ >∑~

nq«j·T+
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|æ\¢yêì˝À m{≤¢ |ü]o*+#ê˝À, m˝≤ $X‚¢wæ+#ê˝À neT÷s¡Ô Ò̋ø£ ùV≤‘·Tã<ä∆‘·, |ü]dæú‘·T\|ü≥¢ ‘êqT m˝≤ nqTuÛÑ÷‹

#Ó+<ë˝À, m˝≤ ø£ìø£s¡+ ø£*–ñ+&Ü˝À yÓ’$<Ûä́ uÛ≤yê\|ü≥¢ m˝≤ düTìï‘·‘·«+ ø£*Zñ+&Ü˝À nqï $wüj·÷\T dü$Tà[‘·+

ø±yê*. n+<äTe\¢ $<ë´\ø£ǻ + $<ë´]úøÏ düe÷#êsêìï eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± #Ó+#ê‘√ ‹ì|æ+∫q≥Tºø±≈£î+&Ü $<ë´]ú

Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\qT kÕq|ü{Ïºq≥Tº>± ñ+&Ü*.

n+<äTe\¢ C≤„qeTH̊~ düe÷#ês¡+ ø±<äT nì #Ó|üŒ>∑\+. ªC≤„q+μ nH̊~ $<ë´]úøÏ Çe«ã&̊~ ø±<äT. Ç<=ø£

dü«j·T+#√<äø£ X̄øÏÔ, nqTuÛÑe+ <ë«sê düeTTbÕ]®+#·ã&̊~. q÷‘·q düe÷#ês¡+|ü≥¢ |æ\¢yê&ÉT Ä#·s¡D≤‘·àø£ ìs¡íj·÷‘·àø£

ne>±Vü≤q ø£*–q|ü�&ÉT e÷Á‘·ẙT düeTTbÕ]®+#·ã&ÉT‘·T+~. |æ\¢\≈£î dü¬s’q düeTj·T+˝À nedüs¡yÓTÆq+‘·ẙTs¡ kÕúsTTøÏ

‘·–q≥T¢>± düVü‰j·T+ ø±yê*. |æ\¢\T ‘êeTT uÛ≤>∑düTú\sTTq á Á|ü|ü+#·+˝À #·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘· b˛wæ+∫ ‘·eT+‘·≥ ‘êẙT

C≤„Hêìï düeTTbÕs¡®q #̊j·÷*. |æ\¢yêìøÏ $wüj·÷ìï ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄ #̊dæ »„|æÔøÏ #̊dæq $wüj·÷\qT Á|üX̄ï\<ë«sê

ñqï<äTqï≥T¢>± ‹]– #Ó|æŒ+#·&É+ C≤„q+ ø±<äT. Bì<ë«sê |æ\¢yêìï $<ë´e+‘·Tì #̊j·T&É+>± uÛ≤$+#·̋ Ò+. eTq+

C≤„Hêìï m˝≤ dü+bÕ~+#ê\ì ìs¡«∫+#êyÓ÷ n~ |æ\¢yêìï Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, Á|ü‹düŒ+~+|ü#̊ùd˝≤ neT÷s¡Ô, uÛ≤eq\qT

ns¡ú+#̊düT≈£îH̊˝≤ e´ø£Ô|üπsÃ˝≤ ñ+&Ü*. n+fÒ {≤ Ÿ̋Œ πøe\+ ã{°ºj·T+>± ñ+&Ésê<äT. ‘·q uÛ≤eq\qT düe÷#êsêìï

$X‚¢wæ+∫ kÕ<Ûës¡D°ø£]+#̊˝≤ ñ+&Ü*. $<ä́  á $<Ûä+>± Áù|πs|æ+#̊˝≤, Áb˛‘·‡Væ≤+#̊˝≤ ñ+&Ü*.

C≤„q+ nH̊~ ìj·T$T‘· ø±\+˝À |üP]Ô>± Çe«>∑*π><̊ nsTT‘̊ |æ\¢yêì ẙT<ÛädüT‡˝ÀøÏ düe÷#ês¡ s¡÷|ü+˝À

e´ed”úø£è‘·+>± ã~© #̊j·Te#·TÃ. $<ä́  e÷qe ẙT<∏√uÛÑ+&Ü>±sêìï ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄ #̊ùd e´edüú nsTT‘̊ $<ë´]ú

|üs√ø£åÁ>±Vü≤≈£î&ÉT>±H̊ $T–*b˛‘ê&ÉT. $<ä́ qT ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄ #̊j·T&ÉeTH̊~ nuÛÑ́ düqeTsTT‘̊ |æ\¢yêì C≤„q#·\Hê‘·àø£

s¡+>∑+˝À |ü]o\q, nqTuÛÑ÷‘·T\T Á|ü‹_+_+#̊‘·‘·«+, uÛ≤>∑kÕ«eT´ Á|ües¡Ôq\T (NCF P.25) qwüºb˛‘êsTT. C≤„q+

e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆ+~. Ç~ ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄ dü+≈£î∫‘· |ü]~Û <ë{Ïq $X̄«»˙qyÓTÆ+~ nì (NCF 2005) ù|s=ÿqï~.

Á|ü‹ C≤„Hê‘·àø£ s¡+>∑+ Á|ü‘̊´ø£ |ü<äC≤\+, uÛ≤eq\T, dæ<ë∆+‘ê\T, es¡íq\T, |ü<ä∆‘·T\qT ø£*– ñ+≥T+~. e÷qe

ø£è‘ê´\T, nuÛÑ́ düq kÕ<ÛäHê\ $XÊ\ #·Á≥+˝À kÕ+|ò”Tø£ Jeq+, dü+düÿ è‹ ñ+≥T+~. eè‹Ô|üqT …̋’q H̊‘·, eÁ&É+>∑+,

≈£î+&É\ ‘·j·÷Ø, e´ekÕj·T+, <äTø±D ìs¡«Vü≤D yê{Ï‘√u≤≥T <äèX̄´ø£‘·\T, Áø°&É\T $\TyÓ’q C≤„Hê‘·àø£ s¡÷bÕ\qT

ø£*Zñ+{≤sTT. C≤„Hê‘·àø£ s¡+>∑+ jÓTTø£ÿ á s¡÷bÕ\T Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü«uÛ≤yêìï, ns¡ú+ #̊düT≈£îqï rs¡TqT, bÕøÏåø£+>±

#Ó|üŒã&É‘êsTT. yê{Ï̋ À #ê˝≤ es¡≈£î n_Ûeè~∆ #Ó+~q kÕeTsêú́ \T ø£*– ñ+{≤sTT. dü«j·T+ kÕeTs¡ú́  C≤„q+ kÕeT÷Væ≤ø£

ø£èwæ Á|üX̄+dü\T, yÓ’Ks¡T\T, |ü≥Tº<ä\, Áø£eT•ø£åD\≈£î ø£*Zñ+≥T+~.

2. C≤„q+ Vs  düe÷#ês¡+

‘·s¡>∑‹>∑~˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T düe÷#êsêìï n+~kÕÔsTT. á düe÷#êsêìï bı+<̊ Áø£eT+˝À ‘·q≈£îqï |üPs¡«C≤„Hêìï

$ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ ‘Ó\TdüT≈£îqï düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± C≤„q ìsêàD+ #̊düTø√yê*. á ~X̄˝À eTq ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘·

bÕsƒ¡XÊ\\T, eTq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± eTq+ ø£fīófl ‘Ós¡yê*. Ç+<äTø√dü+ eTq+ düe÷#ês¡+, C≤„q+,

|ü⁄qs¡TøÏÔ C≤„q ìsêàD≤‘·àø£‘·, Á>∑Væ≤+#·&É+ e+{Ï n+XÊ\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.

e´øÏÔ <ë«sê ø±ì, |ü⁄düÔø±\ <ë«sê>±ì, kÕe÷Á– <ë«sê>±ì $wüj·÷ìï bı+~qf…¢Ì‘̊ n~ düe÷#ês¡+ ne⁄‘·T+~.

bı+~q düe÷#ês¡+ ‘·q<Ó’q XË’*˝À nqedüs¡yÓTÆq$ e~*ẙj·T&É+ ̋ Ò<ë düe]+#·Tø√e&É+, nedüs¡yÓTÆq ø=‘·Ô dü+<äsê“¤\˝À

|üPs¡«C≤„Hêìï düè»Hê‘·àø£+>± nq«sTT+#·Tø√e&É+ #̊kÕÔs¡T. Ç<̊ C≤„q ìsêàD Á|üÁøÏj·T.
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‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± eTq+ <̊ìøÏ n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*? düe÷#êsêìø±? Ò̋ø£ C≤„q ìsêàD

Á|üÁøÏj·T\ø±?

kÕ<Ûës¡D+>± ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ eTq+ #Ó|æŒq $wüj·÷\H̊ |æ\¢\T |ü<̊ |ü<̊ e …̋¢ẙdüTÔ+{≤s¡T. eTq+ n&ç–q

Á|üX̄ï\≈£î »yêãT*düTÔ+{≤s¡T. |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq düe÷#êsêìï, eTq+ n+~+∫q düe÷#êsêH̊ï ‹]– n|üŒ#Ó|ü	‘·T+{≤s¡T.

BH̊ï |ü⁄qs¡TøÏÔ (Repetetion) n+{≤s¡T. Ç~ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+<ë? |æ\¢̋ À¢ C≤„q ìsêàD+ »s¡>±\+fÒ

eTq+ @+ #̊j·÷*? πøe\+ düe÷#êsêìï uÛÑÁ<ä|üs¡#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü (ã{°º|ü≥º&É+ ø±≈£î+&Ü) nedüs¡yÓTÆq dü+<äsê“˝À¢

dü+<äs√“¤∫‘·+>± düè»Hê‘·àø£+>±, ‘·q<Ó’q XË’*˝À $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ »s¡>±*. n˝≤ »s¡>±\+fÒ eTqẙT+ #̊j·÷*?

Ä˝À∫+#·+&ç.

C≤„q ìsêàD+ n+fÒ |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± ‘·qøÏ ‘Ó*dæq |üPs¡«C≤„Hêìï $ìjÓ÷–+#·Tø=ì ø=‘·Ô

dü+sê“¤\˝À q÷‘·q $wüj·÷\qT Ä$wüÿ]+#·&Üìï C≤„q ìsêàD+ nqe#·TÃ.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 8e ‘·s¡>∑‹˝À >∑DÏ‘·+˝Àì ù|õHÓ+.31˝À ªªÄ˝À∫+#·+&ç ̀  #·]Ã+#·+&çμμ o]¸ø£̋ Àì

düeTdǘ .

0.9, 14.5 eT]j·TT 1.24 \qT nø£s¡D°j·T dü+U≤´ s¡÷|ü+˝ÀøÏ sêj·T+&ç. e÷eT÷\T kÕ<ÛäHê

|ü<ä∆‹øÏ _Ûqï+>± @<äsTTHê düT\uÛÑeTsTTq |ü<ä∆‹ì ˙e⁄ ø£qT>=q>∑\yê? nH̊ Á|üX̄ï düe÷<ÛëHê\qT

Ä˝À∫+∫ ̌ ø£ ìs¡íj·÷ìøÏ e#̊Ã≥≥T¢ |æ\¢\qT Áù|πs|ædüTÔ+~ eT]j·TT düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+˝À Á|ü‘ê´e÷ïj·T

|ü<ä∆‘·T\qT nH̊«wæ+#·&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.

ˇø£ẙfī Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&çô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒq $<Ûä+>± sêdæq≥¢sTT‘̊

n~ ì»yÓTÆq C≤„qìsêàD+ nqã&ÉT‘·T+<ë?

|æ\¢\T dü«j·T+>± bÕ˝§Z+≥T C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£îH̊ Áø£eT+˝À {°#·s¡T¢ ≈£L&Ü ÁøÏj·÷o\ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê*.

H̊s¡TÃ≈£îH̊ Áø£eT+˝À |æ\¢\T düVü≤» yê‘êes¡D+˝À, nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ bÕ˝§Z+≥T C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T. Ç˝≤

ì]à+#·Tø√e&É+˝À Ä˝À∫+#·&É+, |üPs¡« nqTuÛÑyê\T n‘·́ +‘· ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTºHêïsTT. |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&É+, ã&ç̋ À

H̊s¡TÃ≈£îqï <ëìì ãj·T{Ï nqTuÛÑyê\‘√ nq«sTT+#·Tø√e&É+, Ä düeTdǘ ≈£î $$<Ûä ø√D≤˝À¢ #·ø£ÿ>± düŒ+~+#·&É+. ‘·eT

n_ÛÁbÕj·÷\qT n<äT“¤‘·+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+ e+{Ï dü+<äsê“¤\˝À C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. C≤„q+ ̌ ø£s¡T n+~+#̊~

ø±<äT. Ç~ düèwæº+#·ã&̊~. |æ\¢\ eT~˝À »]π> Á|üÁøÏj·T\ <ë«sê Ç~ ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·T+~. á C≤„q+ ̌ ø√ÿ $wüj·T+˝À

$$<Ûä s¡÷bÕ\qT ø£*– ñ+≥T+~.

C≤„q ìsêàD+, düe÷#ês¡+ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ >∑T]+∫ C≤rj·T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005 @+ #ÓãT‘·T+<√

#·÷<ë›+.

Áø£eTã<ä∆yÓTÆq nqTuÛÑeẙT C≤„q+>± eTq+ |ü]>∑DÏdüTÔHêï+. Ç~ uÛ≤wü <ë«sê, uÛ≤eHê s¡÷bÕ\T>±

@s¡Œ&ç nsêúìï düèwæºdüTÔ+~. |òü*‘·+>± eTq+ J$düTÔqï Á|ü|ü+#êìï ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T++~.

C≤„Hêìï eTq+ Ä#·s¡D |ü<ä∆‘·T\T>± ̋ Ò<ë Ä˝À#·q\‘√ ≈£L&çq XÊØs¡ø£ HÓ’|ü⁄D´+>± ≈£L&Ü uÛ≤$+#·e#·TÃ.
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Ç~ edü÷Ô‘·Œ‹Ô <ë«sê düe÷» |ü⁄s√>∑eTHêìøÏ <√Vü≤<ä+#̊düTÔ+~. #ê]Á‘·ø£ Áø£eT+˝À e÷qe⁄\T $$<Ûä

Ä˝À#·q\T, uÛ≤yê\T >∑\ $C≤„q eT÷s¡TÔ\T>±, edü÷Ô‘·Œ‹Ô #̊j·T>∑\ düeTs¡Tú\T>± |ü]DÏ‹ #Ó+~ eT]+‘·

C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£îHêïs¡T. |æ\¢\+<äs¡÷ á C≤„q dü+|ü<äqT ‘·eT≈£î ‘êeTT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô #̊düTø√yê*.

eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>± á Á|ü|ü+#·+˝À e´eVü≤]+#̊+<äT≈£î ø±yê*‡q eT]ìï Ä˝À#·q\T Bìe\¢ yê]øÏ

\_ÛkÕÔsTT. |æ\¢\T á C≤„H√‘·Œ‹Ô Áø£eT+˝À m˝≤ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê˝À H̊s¡TÃø√yê*. ñ‘·Œ‹Ô Áø£eT+˝À

≈£L&Ü yês¡T uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê*. á s¡÷|ü+˝À eTq+ C≤„Hêìï πøe\+ ñ‘·Œ‹Ô>± #·÷&É+. n˝≤>±ø£

C≤„Hêìï eTq+ ‘·j·Ts¡T#̊dæq ñ‘·Œ‹Ô>± uÛ≤$+∫qf…¢Ì‘̊ n~ düe÷#ês¡ s¡÷|üg+˝À e÷] |æ\¢\ yÓT<äfī¢̋ ÀøÏ

ã<ä̋ ≤sTT+#·&ÉẙT »s¡T>∑T‘·T+~. n|ü�&ÉT nuÛ≤´dü≈£î\T πøe\+ dü+Á>∑V”≤‘·\T>± e÷s¡‘ês¡T. nuÛÑ́ düq+˝À

yê] Á|üẙTj·TẙT$T ñ+&É<äT. BìøÏ _ÛqïyÓTÆq <äèø£Œ<∏ä+ eTq≈£î+fÒ Á|ü|ü+#êìï |ü]o*dü÷Ô, Á|ü|ü+#·+|ü≥¢

düŒ+~dü÷Ô, Á|ü|ü+#·+˝À |üì#̊dü÷Ô, uÛ≤>∑kÕ«eTT\e⁄‘·÷ H̊s¡TÃ≈£îH̊yêfīófl>± |æ\¢*ï eTq+ #·÷&É>∑\+.

3. C≤„q ìsêàD+ n+fÒ @$T{Ï?

|æ\¢\T düVü≤» nuÛ≤´dü≈£î\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï ÄdüøÏÔ‘√ nH̊«wæ+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, Ä˝À∫+#·&É+,

$X‚¢wæ+#·&É+ <ë«sê ‘·eT<Ó’q XË’*˝À C≤„Hêìï n_Ûeè~∆ #̊düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤π> ‘·eT C≤„Hêìï düè»Hê‘·àø£+>±

Ä$wüÿ]+#·>∑\ X̄øÏÔkÕeTsêú́ \T |æ\¢\T u≤\´+˝ÀH̊ ø£*– ñ+{≤s¡T.

C≤„q+ ø£*– ñqï |æ\¢\T ‘êeTT #·÷dæq, $qï, #·~$q, bÕ˝§Zqï n+XÊ\ <ë«sê bı+~q nqTuÛÑyê\qT

|ü\Ts¡ø±\T>±, q÷‘·q+>±, düèCHê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+‘√ C≤„q ìsêàD+ »]–q≥T¢ uÛ≤$+#ê*.

C≤„q ìsêàD+ n+fÒ nuÛÑ́ düqẙT.

Á|ü‹ ‘·s¡+ düe÷»+ <ë«sê ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï eTT+<äT‘·sêìøÏ n+~+#·&ÜìøÏ ‘·eT<ä+≥÷ ˇø£ Á|ü‘̊´ø£

C≤„qì~Ûì @s¡Œs¡#·T≈£î+≥÷ ns¡úe+‘·yÓTÆq C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘ês¡T. M{Ïì nqTuÛÑyê\ <ë«sê ns¡ú+#̊düTø√e&É+

<ë«sê C≤„q dü+düÿ è‹ì Äø£[+|ü⁄ #̊düTø√e&É+ <ë«sê nìj·T‘·, ùd«#êÃ¤yê‘êes¡D\˝À C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T.

á C≤„q ìsêàD Á|üÁøÏj·T˝À kÕe÷õø£ |ü]düsê\˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\e⁄‘·÷ neø±XÊ\T yÓ‘·T≈£î‘·÷, Á|üj·T‘êï\T #̊düTÔqï

dü+<äs¡“¤+˝À ‘·|ü	\T#̊dü÷Ô, yês¡T #̊dæq ‘·|ü	\qT yê]øÏ yêπs dü]~<äT›≈£î+≥÷ C≤„q ìsêàD+ #̊düT≈£î+{≤s¡T. Çe˙ï

n‘·́ +‘· düVü≤» kÕeTsêú́ \T>± |æ\¢\T #̊j·T>∑\s¡T.

ns¡úe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ nH̊~ ˇø£ ñ‘êŒ<äø£ Á|üÁøÏj·T. Ç~ πøe\+ düe÷#êsêìï yÓ*øÏ rùd Á|üÁøÏj·Tø±<äT.

Ä˝À∫+#·&É+, uÛ≤cÕs¡÷|ü+˝À e´ø°Ôø£]+#·&É+, ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ e+{Ï$ nuÛÑ́ düHê+XÊ\T. |æ\¢\T #ê˝≤

$wüj·÷\qT >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+{≤s¡T ø±ì ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋s¡T. ì»J$‘·+˝À nq«sTT+#·̋ Òs¡T. n+<äTπø C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e&ÉẙT

C≤„qeTH̊ ÁuÛÑeT qT+&ç eTq+ ãj·T≥|ü&Ü*.

uÛ≤eq\ n_Ûeè~∆ nH̊~ ìs¡+‘·s¡+ »]π> Á|üÁøÏj·T. dü+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡#·T≈£î+≥÷, ne>±Vü≤q #̊düT≈£î+≥÷

ø±s¡ø±\ |òü*‘ê\qT nH̊«wædü÷Ô, yÓ’Ks¡T\qT, ñ<̊«>±\qT, $\Te\qT dü$Tà[‘·+ #̊düT≈£î+≥÷ uÛ≤cÕ_Ûeè~∆ <ë«sê

nqTdü+<Ûëq+ #̊düTø=ì e´ø°Ôø£]+#·&É+˝À C≤„q Ä$wüÿs¡D »s¡T>∑T‘·T+~.
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Ç˝≤ ‘·eT C≤„Hêìï Ä$wüÿ]+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ eTTU≤´+XÊ\T Ä˝À#·q, uÛ≤wü. á Ä˝À#·q, uÛ≤wü nH̊$

$&ÉBj·Tsêì n+XÊ\T ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï eTT&ç|ü&ç ñqï$.

uÛ≤cÕ|üs¡+>± C≤„q+ n+fÒ |æ\¢\T ‘êeTT $qï, #·÷dæq, #·~$q n+XÊ\ qT+&ç nqTuÛÑyê\ qT+&ç $$<Ûä

Á|üÁøÏj·÷s¡÷bÕ\˝À düè»Hê‘·àø£+>± Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

Ç+<äT˝À $q&É+, nqs¡Zfī+>± n+XÊ\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É&É+, #·<äe&É+, Á|ü•ï+#·&É+, Ä˝À∫+#·&É+ #·]Ã+#·&É+,

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, e´ø°Ôø£]+#·&É+, Á|üX̄+dæ+#·&É+, ns¡ú+ #̊düTø√e&É+. ñqï‘· yÓ’Ks¡T\T ø£*– ñ+&É&ÉeTH̊$ Ç$T&ç

ñ+{≤sTT.

nuÛÑ́ düqeTH̊~ ã&ç̋ ÀqT, ã&çãj·T≥, ìs¡+‘·s¡+>± »s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. Ç~ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \<ë«sê

n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

|æ\¢\ C≤„q ìsêàD+˝À |æ\¢̋ Ò }Væ≤+#·&É+, Á|üø£\Œq\T #̊j·T&É+, nH̊«wüD\T, |ü]XÀ<Ûäq\T, Á|ü•ï+#·&É+,

#·]Ã+#·&É+, dæ<ë∆+rø£s¡D #̊j·T&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, düeT÷Vü‰\˝À |üì#̊j·T&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$ ø°\ø£ bÕÁ‘·b˛wækÕÔsTT.

C≤„q ìsêàD+˝À Á|ü‹#·s¡́ \T eTTK´uÛÑ÷$Tø£ b˛wækÕÔsTT. |æ\¢\T $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ, yê´U≤´ì+#·&ÜìøÏ, Ç‘·s¡T\˝À ø£*dæ

H̊s¡TÃø√e&Üì¬ø Á|ü‹#·s¡́ \T ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+, yê{Ïì e´ø°Ôø£]+#·&É+, C≤„q ìsêàD+˝À eTTK´yÓTÆq$.

|æ\¢\T dü«j·T+>± bÕ˝§Z+≥÷ C≤„Hêìï ì]à+#·Tø=HÓ Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T ÁøÏj·÷o\ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±>∑*Z‘̊

yê] bÕÁ‘·≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~. H̊s¡TÃø=H̊ nX̄óe⁄ ‘·q≈£î‘êqT bÕ˝§Z+≥÷ C≤„qìsêàD+ #̊düT≈£î+{≤s¡T |æ\¢\T

Á|ü•ï+#·&É+, ã&ç̋ À H̊s¡TÃ≈£îqï<ëìï ãj·T≥ nqTuÛÑyê\‘√ nq«sTT+#·Tø√e&É+, eTÚq+>± ñ+&É≈£î+&Ü ̌ ø£ Á|üX̄ï≈£î

|ü\Ts¡ø±\ düŒ+~+#·&É+ Çe˙ï ∫qï $wüj·÷\T>± ø£ìŒ+#·e#·TÃ. ø±˙ |æ\¢\ ne>±Vü≤q ô|s¡>∑&É+˝À Ä˝À∫+#·&É+˝À

Ç$ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq yÓT≥Tº. |æ\¢\≈£î ‘·s¡#·T>± ‘·eT nqTuÛÑyê\ qT+∫>±˙, Á|ükÕs¡e÷<Ûä́ e÷\ qT+∫>±˙ ø=‘·Ô ø=‘·Ô

Ä˝À#·q\T edüTÔ+{≤sTT. ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ q#̊Ã$<Ûä+>± yê{Ïì #Ó|üŒ&É+ |æ\¢\≈£î #̊‘·>±ø£b˛e#·TÃ ̀  |üP]Ô>± ‘Ó*dæq<ëìøÏ,

<ë<ë|ü⁄ ‘Ó\*dæq <ëìø° eT<Ûä́  ˇø£ CÀHé ñ+≥T+~. nø£ÿ&̊ C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. á C≤„q+ HÓ’|ü⁄D≤´\T>±

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<äT‘·T+~. dü÷ÿ\T ãj·T{≤, Ç+{Ï̋ À, düe÷»+ eT<Ûë´ |üì#̊ùd Áø£eT+˝À á kÕeTsêú́ \T |ü<äTHÓ≈£îÿ‘êsTT.

M{Ïì eTq+ >ös¡$+#ê*.

4. >∑DÏ‘·+˝À C≤„q+ @$<Ûä+>± ñ+≥T+~?

eT÷s¡Ô+ qT+&ç neT÷s¡Ô+ yÓ’|ü⁄

Á|ü‹ eTìwæøÏ @s¡Œ&̊ >∑DÏ‘·+ C≤„q+ ªªeT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\μμ Ä<Ûës¡+>±H̊ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ˇø£ ªªÁ‹$Trj·T Äø±sê\μμ

ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì<ë›+. ªª>∑T+Á&Éìμμ nH̊ uÛ≤eq MT≈£î @ $<Ûä+>± @s¡Œ&ç+<√ Ä˝À∫+#·+&ç. ª>∑T+Á&Éìμ nH̊ uÛ≤eq

eT]j·TT ª>√fī+μ uÛ≤eq @ $<Ûä+>± ne>±Vü≤q #̊düTø=Hêïs√ Ä˝À∫+#·+&ç. MT≈£î yÓTT<ä{À¢ á $<Ûä+>± ne>±Vü≤q

»]– ñ+≥T+<ë?

eTq #·T≥÷º ñqï nìï s¡ø±\ edüTÔe⁄\qT eTq+ #·÷dü÷Ô ñ+{≤+. yê{Ïì ñ|üjÓ÷–düTÔqï|ü	&ÉT yê{Ï̋ À ø=ìï

ã+‹, Hê]+», ‘·s¡÷“» (|ü⁄#·Ãø±j·T), \&ÉT¶ ̋ ≤+{Ï edüTÔe⁄\˝À ̌ ø£ kÕ<Ûës¡D >∑TD+ ª>∑T+Á&Éìμ ñ+≥T+<äì >∑eTìkÕÔ+.
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á edüTÔe⁄\ìï{Ï Ä<Ûës¡+>± ª>∑T+Á&Éìμ nH̊ uÛ≤eq Áø£eT+>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~. eTq+ á uÛ≤eq Ä<Ûës¡+>± ª>∑T+Á&É+>±μ

ñqï eT]j·TT ª>∑T+Á&É+>± Ò̋ìμμ edüTÔe⁄\qT ẙs¡T#̊j·T>∑\T>∑T‘ê+. á edüTÔe⁄\˝À ñqï ª>∑T+Á&Éìμ nH̊ <ÛäsêàìøÏ Ä

edüTÔe⁄\˝Àì Ç‘·s¡ >∑TD≤\T, <Ûäsêà\‘√ dü+ã+<Ûä+ ñ+&É<äT. n$ @ |ü<ës¡ú+‘√ #̊j·Tã&Ü¶sTT. yê{Ï |ü]e÷DyÓT+‘·?

n$ @ s¡+>∑T˝À ñHêïsTT? n$ ‹q>∑̋ ÒZ$ ne⁄‘êj·÷? yê{Ï s¡T∫ @$T? yÓTT<ä\>∑T <Ûäsêà\‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü

yê{Ï̋ Àì ªª>∑T+Á&Éìμμ dü«uÛ≤yêìï eTq >∑T]ÔkÕÔ+ eT]j·TT ª>∑T+Á&Éìμ edüTÔe⁄\ uÛ≤eqqT @s¡Œs¡#·Tø=+{≤+. á n‘·́ edüs¡yÓTÆq

ª>∑T+Á&Éìμ nH̊ <Ûäs¡à+ Ä<Ûës¡+>± eTq+ Áø£eT+>± ª>√fī+μ nH̊ uÛ≤eqqT @s¡Œs¡#·Tø=+{≤+. m|ü	&Ó’‘̊ ª>√fī+μ >∑T]+∫

uÛ≤eq @s¡Œ&ç+<√ eTq+ ª>∑T+Á&Éìμ <Ûäs¡à+ >∑T]+∫ ‘·≈£îÿe>± Á|ükÕÔ$kÕÔ+. á $<Ûä+>± eTq+ Áø£eT+>± eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\

<Ûäsêà\ Ä<Ûës¡+>± neT÷s¡Ô uÛ≤eq\H̊s¡Œs¡#·Tø=+{≤+.

á ª>√fī+μ uÛ≤eq nH̊~ >√fī+ jÓTTø£ÿ ªyê´dü+μ, ªyê´kÕs¡ú+μ ñ|ü]‘·\+, yÓ’XÊ\´+, |òüTq|ü]e÷D+ yÓTT<ä̋ …’q

uÛ≤eq\ ìsêàD≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á $<Ûä+>± >∑DÏ‘·+˝À ˇø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq eT]ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\

ìsêàD≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

n+‘̊ø±≈£î+&Ü á neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T ≈£L&Ü eTq+ ‘·sê«‘· @s¡Œs¡#·Tø=+{≤+. >√fī+ jÓTTø£ÿ

yê´kÕs¡ú+ ô|]–‘̊, <ëì |ü]e÷D+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. <ëì yê´kÕs¡ú+ ‘·–Z‘̊ <ëì |ü]e÷D+ ‘·>∑TZ‘·T+~. á $<Ûä+>±

yê´kÕsêúìøÏ, |òüTq|ü]e÷D≤ìøÏ eT<Ûä́ dü+ã+<Ûëìï Áø£eT+>± @s¡Œs¡#·Tø√>∑\T>∑T‘ê+.

ô|’ $wüj·÷\qT >∑eTì+∫q|ü	&ÉT á øÏ+~ yê{Ïì #·]Ã+#·+&ç.

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À @j̊T uÛ≤eq\T @j̊T eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\ Ä<Ûës¡+>± $e]+#·ã&çHêsTT?

♦ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À |æ\¢\≈£î #ê˝≤ $H√<ä+ |ü+#̊ n+XÊ\T @$T{Ï?

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À >∑DÏ‘· dü«uÛ≤e+ |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√ã&ç+<äì MTs¡T m˝≤ #Ó|üŒ>∑\s¡T?

5. C≤„q+ Vs  nuÛÑ́ düq+

mH√ï nuÛÑ́ düHê dæ<ë∆+‘ê\Tqï|üŒ{Ïø° á dü+øÏ¢wüº Á|üÁøÏj·TqT ns¡ú+#̊düTø√e&É+˝À eTq ne>±Vü≤q˝À dü«\Œ ‘̊&Ü

ñ+~. Á|ües¡ÔHêyê<äT\T #Ó|æŒq≥T¢ |æ\¢yê&ÉT U≤∞ã¬ø≥Tº, @MT sêj·Tã&Éì q\¢ã\¢ nH̊ $wüj·÷\qT  NCF 2005

eT]j·TT APSCF 2011 ìs¡ú«+<ä«+>± ‹s¡düÿ]düTÔHêïsTT. |æ\¢yê&ÉT |ü⁄≥Tºø£‘√H̊ nH̊ø£ ì>∑÷&ÛÉ kÕeTsêú́ \qT ø£*Zñ+{≤&ÉT.

ø±˙ |æ\¢(yê&ÉT) ̌ +≥] Á|üj·T‘·ï+ <ë«sêH̊ m+‘· ø£èwæ#̊dæHê yÓTT‘·Ô+ nuÛÑ́ düq »s¡>∑<äT. |æ\¢yê&ÉT uÀ<Ûäq˝À n+‘·sê“¤>∑+

ø±e&ÜìøÏ ÁX̄<ä∆‘√ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+∫ neT\T #̊j·T&ÜìøÏ M\T|ü&̊ |ü<∏äø£+ n‘·́ edüs¡eTì APSCF uÛ≤$düTÔ+~.

n+‘̊ø±≈£î+&Ü ` nuÛÑ́ düHê eqs¡T …̋’q Á>∑+<∏ë\j·T+, Ç+≥¬sï{Ÿ‘√bÕ≥T |æ\¢yêì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T

#·T≥TºeTT≥º düe÷»+ bÕ˝§ZH̊˝≤ ÁX̄<ä∆‘√ ≈£L&çq Á|üD≤[ø£ neT\T n‘·́ edüs¡+. |æ\¢yê&ÉT bÕsƒ¡XÊ\≈£î e#̊ÃeTT+<̊ ‘·q

»q#̊‘·q˝À $wüj·T C≤„Hêìï ø£*Zñ+{≤&ÉT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ô|+|üø£+, |ü]düsê\T |æ\¢yêì C≤„HêìøÏ ‘=* s¡+>±\e⁄‘êsTT.

uÛ≤cÕ|üs¡+>± dü+øÏ¢wüº ìsêàD≤\qT düe÷»|üs¡+>±H̊ H̊s¡TÃø=ì ñ+{≤&ÉT. nsTTHê bÕsƒ¡XÊ\ ̌ ø£ ìj·T‘· $<ë π́ø+Á<ä+>±

nedüs¡+. bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢yê&ÉT es¡íHê‘·àø£ $es¡D≤‘·àø£ C≤„qs¡+>±ìï d”«ø£]kÕÔ&ÉT. kÕe÷q´XÊg+, >∑DÏ‘·XÊg+

neTs¡ÔuÛ≤yê\T, |ü]düsê\ $C≤„q+ e+{Ï $wüj·÷\˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì, düeTej·TdüTÿ\, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÁøÏj·÷o\ø£
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CÀø£́ + Ò̋ì<̊ |æ\¢\ C≤„qs¡+>∑+ |ü]|üPs¡í+ø±<äT. |æ\¢\≈£î #Ó+~q á |üs¡düŒs¡#·s¡́ \T kÕ<Ûä́ |ü&É&ÜìøÏ nìïs¡ø±\

Á|üj·T‘êï\T #̊j·÷\ì APSCF Á|ü‹bÕ~düTÔ+~. nuÛÑ́ düq+ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T. á e´edüú dü]>± ø=qkÕ+#·ø£b˛‘̊

$<ä́ ˝À n|ü]|üø£«‘· #√≥T#̊düT≈£î+≥T+~. á $<Ûëq+ |æ\¢\ yÓ¢ẙùd |ü<ä∆‹ì e´‹πsøÏdüTÔ+~. |æ\¢\T |ü⁄≥Tºø£qT+∫

‘·q≈£î>∑\ nuÛÑ́ düqX̄øÏÔ‘√ |ü]o\q, >∑T]Ô+#·&É+, eØZø£]+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q ne>±Vü≤q\qT |ü]düsê\ qT+∫ H̊s¡TÃø=ì

$_Ûqï Ø‘·T˝À¢ e´ø°Ôø£]kÕÔ&ÉT, ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT. <äTs¡<äèwüºẙTeT+fÒ #ê˝≤es¡≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\T á dü‘ê´ìï n+^ø£]+#·s¡T.

yê]ì Á|ües¡ÔHêyê<äT\T>± ˇø£ <äècÕº+‘·+ qT+∫ eTs=ø£ <äècÕº+‘·+˝ÀøÏ rdüT¬øfīfl‘ês¡T. nqTø£s¡D, nuÛ≤´dü+ <ë«sê

e÷Á‘·ẙT \_ÛdüTÔ+<äì nb˛Vü≤|ü&É‘ês¡T. |æ\¢\qT πøe\+ düe÷#ês¡ Á>∑V”≤‘·\T>± |ü]>∑DÏ+∫ ‘·eT≈£î ‘êẙT C≤„q<ë‘·\T>±

uÛ≤$kÕÔs¡T. Ç~ ÁøÏj·÷o\ø£, Ä#·s¡D≤‘·àø£ ìs¡+‘·s¡ nuÛÑ́ düq $<ÛëHêìøÏ $s¡T<ä∆+. |æ\¢\ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ás¡ø£yÓTÆq

yêdüÔe $s¡T<ä∆yÓTÆq ne>±Vü≤q\qT ‘=\–+#·Tø√yê*. Bìì düTìï‘·+>± ns¡úe+‘·yÓTÆq dü+<äs√“¤∫‘· |ü]dæú‘·T\qT

ø£*Z+∫ ‘=\–+#ê*. ô|’yê{Ï Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ $wüj·÷\qT #Ó|üŒe#·TÃ.

1. ˇ‹Ô&ç, uÛ≤s¡+ Ò̋ì |ü]dæú‘·T\˝ÀH̊ |æ\¢̋ À nuÛÑ́ düq »s¡T>∑T‘·T+~.

2. Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+˝À |æ\¢\T n‘·́ +‘· Ädü≈£îÔ\‘√ dü÷ø£Î |ü]o\q\T #̊kÕÔs¡T.

3. |æ\¢\ nuÛÑ́ düq˝À $eTs¡Ù, ‘·|ü	\T m+#·&É+ »s¡>∑≈£L&É<äT.

4. nuÛÑ́ düq+ <ë«sê ‘·eT bıs¡bÕ≥T¢ ‘êẙT ‘Ó\TdüTø=ì dü]~<äT›≈£îH̊˝≤ ñ+&Ü*.

5. $_Ûqï |ü]dæú‘·T\˝À ‘êeTT düeTTbÕ]®+∫q C≤„Hêìï $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.

6. C≤„q ìsêàD+ m|ü�&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~?

a) |üPs¡«uÛ≤eq / |üPs¡«s¡+>∑+ (Pertext)

@ bÕsƒê´+X̄+ >∑T]+#Ó’Hê, uÛ≤eq >∑T]+#Ó’Hê |æ\¢̋ À¢ |üPs¡«C≤„q+, nqTuÛÑyê\T ̋ Ò<ë ne>±Vü≤q @ẙTs¡≈£î ñ+<√

ìsê∆]+#·Tø√yê* Ò̋ø£b˛‘̊ ø£*Œ+#ê*.

b) ‘·|üq ø£*Z+#·&É+ (Urge creation)

|æ\¢\T @ $wüj·÷HÓ’ïHê, m+‘· ø£wüºyÓTÆHê nedüs¡+ ñ+fÒ ‘·eTø√dü+ ‘êeTT bÕ˝§Z+{≤s¡T, H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ø±ã{Ïº

‘·|üq ø£̋ ÒZ̋ ≤ (Urge creation) #·÷&Ü*. nedüs¡+ ñ+fÒ ‘·|üq ø£\TZ‘·T+~. ÄdüøÏÔ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. uÛ≤y√Á<̊ø±ìï

ô|+bı+~+#·&É+e\¢ ≈£L&Ü ‘·|üq ø£\TZ‘·T+~.

c) e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\T (Mental Process)

C≤„q ìsêàD+˝À e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\T ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. |æ\¢\+<äs¡÷ »qà‘·' H̊s¡TÃø√>∑̋ ÒZ kÕeTsêú́ ìï ø£*Z

ñHêïs¡T. n+<äs¡T |æ\¢\T b˛\Ã&É+, eØZø£]+#·&É+, $X‚¢wüD, dü+X‚¢wüD, C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e&É+, |ü⁄qs¡TøÏÔ #̊j·T&É+,

ìsê∆]+#·&É+, e´ø£Ô|üs¡Ã&É+, >∑T]Ô+#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+, }Væ≤+#·&É+, ø£\ŒHêX̄øÏÔ e+{Ï n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \qT

ø£*Z ñHêïs¡qï $wüj·T+ Ç+‘·≈£î eTT+<̊ eTq+ #·]Ã+#·T≈£îHêï+. M{Ï e\¢ |æ\¢\ eT~˝À nH̊ø£ #·s¡́ \T düèwæº+#·Tø√>∑\TZ‘ês¡T.

|æ\¢\ yÓT<äfīfl˝Àì Hê&ûø£DC≤\+ ñ‘̊ÔC≤ìøÏ ̋ ÀHÓ’q|ü	&ÉT n$ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \T Á|üÁøÏj·T\T #√≥T#̊düTø=+{≤sTT. ø=‘·Ô



_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

58 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡#·Tø=+{≤qT. Ä dü+<äs¡“¤+>± ñ‘·Œ‘·Ôj̊T´ <ëH̊ï eTq+ ªC≤„q+μ nì |æ\TdüTÔ+{≤eTT. á Hê&û

ø£DC≤\+ (Neurons) ñ‘̊Ô»eTyê´\+fÒ nedüs¡+. ÄdüøÏÔ, ‘·|üq, uÛ≤y√Á<̊ø±ìøÏ ˝ÀqTø±e&É+ nedüs¡+. ‘·<ë«sê

e÷qdæø£ #·s¡́ \T #√≥T#̊düT≈£î+{≤sTT. C≤„qìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤ ø±≈£î+&Ü ÁXÀ‘·>± πøe\+ düe÷#êsêìï

Á>∑Væ≤ùdÔ Hê&ûø£DC≤\+ ñ‘̊Ôõ‘·eTe<äT. πøe\+ ìøÏå|üÔ+ #̊düT≈£î+≥T+~. Bìe\¢ m˝≤+{Ï nqTuÛÑyê\qT bı+<ä̋ Òs¡T.

C≤„q ìsêàD+ »s¡>∑<äT.

ø±ã{Ïº |æ\¢\T ‘·eT n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT M …̋’q+‘·ẙTs¡ $ìjÓ÷–+#·T≈£îH̊˝≤, e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\ e\¢ #·s¡́ \T

#√≥T#˚düT≈£îH˚˝≤ #·÷&Ü*. Ç+<äT≈£î nedüs¡eT>∑T yê‘êes¡D+ ø£*Œ+∫q|ü	&˚ Ç~ kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+~. |æ\¢\T

uÛÑj·Ts¡Væ≤‘·yÓTÆq ùd«#êÃ¤|üP]‘· yê‘êes¡D+˝À e÷Á‘·ẙT ‘·eT n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\TZ‘ês¡T.

d) Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+

C≤„q ìsêàD+˝À Ç~ eTs=ø£ ø°\ø±+X¯+. kÕ<Ûës¡D+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ ã<äT\T, $_Ûqï ø√D≤˝À¢

Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+e\¢ |æ\¢\T C≤„Hêìï düèwæº+#·Tø√>∑\TZ‘ês¡T.

e) Áb˛‘ê‡Vü≤+, neø±X̄+ ø£*Œ+#·&É+, |æ\¢*ï uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #̊j·T&É+ ≈£L&Ü n‹ eTTK´yÓTÆq$.

7. C≤„q ìsêàD+ »s¡>∑&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹ >∑~ yê‘êes¡D+ m˝≤ ñ+&Ü*?

$<ä́  b˛düTº <ë«sêH√, {°#·sY <ë«sêH√ #̊s¡ẙùd edüTÔe⁄ ø±<äT. ì»yÓTÆq $<ä́  _&É¶ uÛÖ‹ø£, kÕ+düÿ è‹ø£

πøåÁ‘·+˝À düèwæ+̃#·ã&ÉT‘·T+~. <ë– ñ+≥T+~. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√, {°#·s¡¢‘√, ‘√{Ï |æ\¢\‘√, düe÷»+‘√ HÓs¡ù|

Á|ü‹#·s¡́  <ë«sê n~ Áø£eT $ø±dü+ bı+<äT‘·T+~. Ç˝≤+{Ï $<ä́  |ü{Ïwü+̃>±, |òü\Á|ü<ä+>± ñ+≥T+~. á

Á|üÁøÏj·T˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ç bÕÁ‘·qT, Wqï‘ê´ìï eTq+ >∑T]Ô+#ê*. <äè&ÛÉ|üs¡#ê*. C≤„qdüeTTbÕs¡®q m|ü�&ÉT

|üs¡dü‡sêÁ•‘·+>± ñ+≥T+~. ô|<ä›\ø£+fÒ |æ\¢\T u≤>± |ü]o*kÕÔs¡T. u≤>± Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. C≤„Hêìï düèwæ+̃#·&É+˝À

yêfī¢≈£îqï kÕeTsêú́ ìï, bÕÁ‘·qT eTq+ >∑T]Ô+#ê*. Hê≈£îqï á ø=~› ne>±eTq |æ\¢\‘√ e÷{≤¢&É¶+ e\¢H̊

\_Û+∫+<äì nqTuÛÑe+‘√ #ÓãT‘·THêïqT.

Ábı.j·TXŸbÕ Ÿ̋, C≤rj·T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̀ 2005

kÕs¡<Ûä́  dü+<Ûä+ n<Ûä́ ≈£åî\T

ô|’ n+XÊìï #·~yês¡T ø£<ë! ˇø£kÕ] Ä˝À∫+#·+&ç. düe÷#êsêìï bı+~, <ëìï dü«\Œø±\+ bÕ≥T ì\«

ñ+#·Tø=H̊ C≤„|üø±H̊ï C≤„q+>± uÛ≤$düTÔ+&É&É+ H̊&ÉT eTq+ #·÷düTÔqï<̊! Bìï ne>±Vü≤q>± ≈£L&Ü |ü]>∑DÏ+#·&É+

»s¡T>∑T‘·Tqï~. yêdüÔe+>± C≤„q+ nH̊~ düèwæº+#·ã&̊~. Ä˝À#·q\ <ë«sê ñ<ä“¤$+#·ã&̊~. á C≤„Hêìï düèwæº+#·Tø√e&É+˝À

eTq |æ\¢\≈£îqï X̄øÏÔ nbÕs¡yÓTÆq~. yês¡T bı+<̊ nqTuÛÑyê\ <ë«sê, Ä˝À#·q\ <ë«sê |æ\¢\T m+‘√ C≤„Hêìï

düèwæº+#·T≈£î+≥THêïs¡T.

|æ\¢\T ã&çãj·T≥ Ò̋<ë ã&çøÏ sêø£eTT+<äT »]ù| Á|ü‹#·s¡́ \ <ë«sê, ‘·eT≈£îqï n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\ <ë«sê á

C≤„Hêìï düèwæº+#·Tø√e&É+ #̊düTÔHêïs¡T. πøe\+ düe÷#êsêìï Á>∑Væ≤+#̊ yês¡T>± ø±≈£î+&Ü Á|ü•ï+#·&É+, Ä˝À∫+#·&É+,

Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+, <ë«sê ‘·eT≈£îqï C≤„q|ü]~Ûì eT]+‘· $düÔ è‘·|üs¡TÃø√e&É+ >∑T]+∫ Ç+‘·≈£î eTT+<äT n<Ûë´j·÷˝À¢
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#·]Ã+#·T≈£îHêï+ ≈£L&Ü! ◊‘̊ á Á|üÁøÏj·T\≈£î ̋ Ò<ë á $<ÛëHê\≈£î eTq ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\T @ Ø‹˝À kÕúq+ ø£*ŒdüTÔHêïsTT?

ndü\T neø±X̄+ ñ+<ë? |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï C≤„q+ Ä<Ûës¡+>± <ëìï eT]+‘· $düÔ è‘·|üs¡TÃø√e&ÜìøÏ neø±X̄+

ñ+<ë? C≤„qìsêàD+ »s¡>∑&ÜìøÏ M\j̊T´Ø‹˝À eTq ‘·s¡>∑‹ >∑~ Á|üÁøÏj·T\T ñ+&Ü\+fÒ, eTq+ @+ #Ój·÷´*?

Ò̋<ë eTq ‘·s¡>∑‹ >∑~ Á|üÁøÏj·T\T m˝≤ ñ+&Ü*? Ä˝À∫+#·+&ç!

á n+XÊ\|ü≥¢ eT]+‘· ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·Tø√&ÜìøÏ á j·T÷ì{ŸqT |ü]o*<ë›+!

n) C≤„q ìsêàD+ ̀  Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‹ $X‚¢wüD

Á|üdüTÔ‘·+ eTq ‘·s¡>∑‹>∑<äT˝À¢ì Á|üÁøÏj·T\T C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·THêïj·÷? Ä˝À∫<ë›+! eTq ‘·s¡>∑‹>∑<äT˝À¢

@+ »s¡T>∑T‘·Tqï~? @ ‘·s¡>∑‘Ó’Hê, @ $wüj·T+˝Àì bÕsƒê´+XÊHÓ’ïHê m˝≤ uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T? ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’

düeTkÕ´kÕ<ÛäqqT, $e]+#·&É+, <ëì Ä<Ûës¡+>± nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#·&É+, dü+‘·è|æÔ #Ó+<ä&É+ #·÷düTÔqï<̊! Ç$ eTq≈£î

kÕ<Ûës¡D+>± m<äTsö‘·Tqï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î #Ó+~q rs¡T‘ÓqTï\T Ò̋<ë nqTuÛÑyê\T. á Á|üÁøÏj·T˝À¢ C≤„q

ìsêàD≤ìøÏ ñqï ÁbÕ<Ûëq´‘· m+‘·? C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ô|’ Á|üÁøÏj·T\T @ Ø‹˝À düVü≤ø£]kÕÔsTT? Ä˝À∫+#·+&ç.

ˇø£s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, Á|ü<Ûëq+>± Á|üdüTÔ‘·+ eTq ‘·s¡>∑‹>∑<äT˝À¢ düe÷#êsêìï n+~+#·&É+, <ëìï C≤„|üø£+

ô|≥Tºø√&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&̊ $<ÛëHê\ô|’ <äèwæº ô|≥º&É+, m+‘·ẙTs¡≈£î C≤„|üø£+ ô|≥Tº≈£îHêïs√ |üØøÏå+#·&É+ e+{Ï$ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À¢ ø°\ø±+XÊ\T>± #√≥T#̊düT≈£îHêïsTT. C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e&ÉẙT |üs¡e÷s¡ú+>± eTq $<ÛëHê\T ñHêïj·TH̊~

yêdüÔe+! Bìe\¢ C≤„q ìsêàD≤ìøÏ neø±X̄+ \_Û+#·&É+ Ò̋<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

n+<äTπø C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e&É+ e÷Á‘·ẙT C≤„q+ ø±<äT nì eTq+ q$Tà‘̊, eTπs+ #̊j·÷\H̊

Ä˝À#·q\≈£î lø±s¡+ #·T≥ºe#·TÃ. n<̊ düs¡«dü«+ nì q$Tà <ëì #·T≥fÒº |ü]ÁuÛÑ$TùdÔ, C≤„q ìsêàD≤ìøÏ

düe÷~Ûø£{Ïºq yês¡eTe⁄‘ê+!

ø±ã{Ïº düe÷#ês¡+ n+~+#̊ e´øÏÔ>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T, <ëìï d”«ø£]+#̊ yês¡T>± |æ\¢\T, M{Ïì |ü{Ïwüº|ü]#̊

$<ÛëHê\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ #√≥T#̊düT≈£îH̊ |ü]dæú‹ Á|üdüTÔ‘·+ HÓ\ø=ì ñ+<äqï yêdüÔyêìï n+<äs¡+ >∑T]Ô<ë›+!

Bì qT+∫ m˝≤ ãj·T≥|ü&É<ëyÓ÷, Ä˝À∫<ë›+!

Ä) ø=ìï düìïẙXÊ\T ` $X‚¢wüD

á øÏ+<ä ø=ìï ‘·s¡>∑‹>∑~ düìïẙXÊ\T ñHêïsTT. M{Ïì |ü]o*<ë›+! $X‚¢wæ+#·T<ë+!

düìïẙX̄+`1

n~ 8e ‘·s¡>∑‹. >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑DÏ‘·+˝Àì ̀  ªªdüeT‘·\ |ü≥eTT\ yÓ’XÊ\´eTT\Tμμ nH̊ bÕsƒê´+X̄+˝Àì

eè‘·ÔyÓ’XÊ\´eTT ` uÛ≤eqqT á $<Ûä+>± uÀ~Û+#ê&ÉT.

♦ q\¢ã\¢ô|’ ̌ ø£ eè‘êÔìï ̂ ∫ <ëì˝À yê´kÕs¡ú+qT >∑T]Ô+|üCÒdæ ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫ Bìì ªrμ #̊ dü÷∫kÕÔs¡ì

eT]j·TT @ eè‘·Ô yÓ’XÊ\´+ nsTTq ªrμ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+<äì #ÓbÕŒ&ÉT.

♦ @ eè‘·Ô yÓ’XÊ\´+ nsTTq ªΠr2μ nH̊ dü÷Á‘·+ Ä<Ûës¡+>± ø£qT>=qe#·Ãì ‘Ó*|æ dü÷Á‘·+ Ä<Ûës¡+>± ˇø£

düeTdǘ qT uÀs¡T¶ô|’ kÕ~Û+∫ $e]+#ê&ÉT. ‘·sê«‘· nuÛ≤´dü+˝Àì düeTdǘ \qT Ç+{Ï|üì>± Ç#êÃ&ÉT.
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düìïẙX̄+`2

eTs=ø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À 8e ‘·s¡>∑‹˝À >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ªªdüeT‘·\ |ü≥eTT\ yÓ’XÊ\´eTT\Tμμ bÕsƒê´+X̄+˝Àì

eè‘·ÔyÓ’XÊ˝´eTT uÛ≤eqqT uÀ~Û+#ê&ÉT. m˝≤ uÀ~Û+#ê&√ #·÷<ë›+.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT yÓTT<ä≥ ªΠμ eT]j·TT eè‘·Ô|ü]~Û >∑T]+∫ Ä˝À∫+|üCÒùd Á|üX̄ï\ <ë«sê |æ\¢\≈£î @$T

‘Ó\Tk˛ |üPs¡«C≤„q |ü]o\q >±$+#ê&ÉT.

♦ ‘·s¡Tyê‘· eè‘·ÔyÓ’XÊ\´eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£è‘·́ eTTqT (bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq~ #·<äe&É+ <ë«sê)

|æ\¢\#˚ »≥¢̋ À ìs¡«Væ≤+|üCÒdæ ` ‘·s¡Tyê‘· »≥¢yêØ>± yê] ne>±Vü≤qqT, #·]Ã+∫q $<ÛëHêìï

Á|ü<ä]«+|üCÒXÊ&ÉT.

♦ ∫es¡>± eè‘·ÔyÓ ’XÊ\´+ uÛ≤eqqT |æ\¢\#˚ #·]Ã+|üCÒdü÷Ô ne>±Vü≤q|ü]∫ <ëì dü÷Á‘·eTTqT

Ä$wüÿ]+|üCÒXÊ&ÉT.

♦ ‘·s¡Tyê‘· eè‘·ÔyÓ’XÊ\´eTTqT ø£qT>=qT$<ÛëHêìï ̌ ø£ ì»J$‘· düeTdǘ >± q\¢ã\¢ô|’ Ç∫Ã |æ\¢\#̊ #·]Ã+|üCÒdü÷Ô

‘êqT q\¢ã\¢ô|’ düeTkÕ´kÕ<Ûäq $e]dü÷Ô ne>±Vü≤q|ü]#ê&ÉT.

♦ ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ qeT÷Hê düeTdǘ qT Ç∫Ã |æ\¢\#̊ e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕ~Û+|üCÒXÊ&ÉT. yês¡T kÕ~Û+∫q <ëìì

|ü]o*+∫ yês¡T #̊dæq <√wüeTT\qT yê]#̊ #·]Ã+|üCÒdü÷Ô <√wüìyês¡D>±$+#ê&ÉT.

¬s+&ÉT düìïẙXÊ\T, #·~yês¡T ø£<ë! @ düìïẙX̄+˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T u≤>± nìŒ+∫+~? m+<äT≈£î? @

düìïẙX̄+˝À |æ\¢\T Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ m≈£îÿe neø±X̄+ \_Û+∫+~? C≤„q ìsêàD≤ìøÏ @ düìïẙX̄+˝À neø±X̄+

\_Û+∫+~? Ä˝À∫+#·+&ç.

kÕ<Ûës¡D+>± Á|üdüTÔ‘·+ m≈£îÿe>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T yÓTT<ä{Ï düìïẙX̄+˝À e …̋ ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉTÔ+{≤sTT

ø£<ë! u≤>±H˚ ñqï≥T¢ ≈£L&Ü uÛ≤$düTÔ+{≤+. yêdüÔyêìøÏ yÓTT<ä{Ï düìïy˚X¯+˝À, |æ\¢\≈£î Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ >±˙,

Ä<Ûës¡+>± ø±˙ |üPs¡« uÛ≤eq\ Ä<Ûës¡+>± ø±˙, |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥‘êeTT>± C≤„q ìsêàD+ #̊düTø√&ÜìøÏ neø±X̄+

\_ÛdüTÔqï<ë? nqTuÛÑyê\ ÁbÕ‹|ü~ø£>± nuÛÑ́ dü+q »s¡T>∑T‘·Tqï<ë? Ä˝À∫+#·+&ç! |æ\¢\≈£î düe÷#êsêìï n+~+#·&É+ø£+fÒ,

yês¡T Ä˝À∫+#·Tø=ì ‘·eT+‘·≥‘êeTT>± C≤„q+ ì]à+#·T≈£îH̊˝≤ eTq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ñ+&Ü*. ¬s+&Ée

düìïẙXÊìï $X‚¢wæùdÔ, á $wüj·T+ uÀ<Ûä|ü&ÉTÔ+~.

eTq ‘·s¡>∑‹>∑<äT˝À¢ @ $wüj·÷ìøÏ #Ó+~q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T …̋’Hê øÏ+~ $<ÛëHê\qT düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤ùdÔ

C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~.

ìsêàD≤‘·àø£ nuÛÑ́ düq+ ` $<ÛëHê\T

a) |üPs¡«uÛ≤eq\ ìsêàD+ (Pretext)

‘·eT≈£îqï C≤„q |ü]~Ûì mes¡T $düÔ è‘·|üs¡TÃø√yê\Hêï, |üPs¡«nqTuÛÑyê\T ̋ Ò<ë uÛ≤eq\T ø£*Zñ+&É&É+ nedüs¡+.

n+fÒ |æ\¢\T Á>∑Væ≤+#̊ $wüj·÷ìøÏ #Ó+~q |üPsê«e>±Vü≤q Ò̋<ë |ü⁄qHê~ ñ+&É&É+ e Ò̋¢ C≤„q ìsêàD+ Ä<Ûës¡|ü&ç

ñ+≥T+<äì Á>∑Væ≤+#ê*. ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·|üŒìdü]>± |æ\¢\≈£î ñqï |üPsê«qTuÛÑyê\T @$T{Ï? @ ẙTs¡≈£î

ne>±Vü≤q ø£*ZdüTÔHêïs√ |ü]o*+#ê*. ñ<ë: eTq+ >√ Ÿ̋Œ¤ Ä≥≈£î #Ó+~q yês¡Ô #·~$‘̊ m˝≤ ñ+≥T+~? n<̊ ÁøÏ¬ø{Ÿ

Ä≥≈£î #Ó+~q yês¡Ô #·~$‘̊ m˝≤ ñ+≥T+~? @~ u≤>± ns¡úeTe⁄‘·T+~? m+<äT≈£î? Ä˝À∫+#·+&ç.
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ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î #Ó+~q |üPs¡« C≤„q+ Ò̋<ë, ne>±Vü≤q ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº, Ä yês¡ÔqT #·~$‘̊, u≤>± ne>±Vü≤q

#̊düTø√>∑\TZ‘ês¡T. n<̊ >√ Ÿ̋Œ¤qT #·~$‘̊ n+‘· u≤>± ns¡ú+ø±ø£b˛e#·TÃ. BìøÏ ø±s¡D+ >∑‘êqTuÛÑe+>±˙, ne>±Vü≤q>±˙

Ò̋ø£b˛e&É+ ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

ø±ã{Ïº C≤„q+ nH̊~ n+‘·≈£î eTT+<äT Äj·÷ e´≈£îÔ\≈£îqï nqTuÛÑyê\ MT<ä, ne>±Vü≤q\ MT<ä, Ä˝À#·q\ MT<ä

ì]à+#·ã&ÉT‘·T+<äì ù|s=ÿqe#·TÃ. yÓTT<ä≥ Ç$ ñHêïj·÷ Ò̋<ë? nì ìsê›]+#ê*‡ ñ+≥T+~. ˇø£ẙfī n≥Te+{Ï

|ü⁄Hê~, |üPs¡«uÛ≤eq\T ̋ Ò<ë nqTuÛÑe+ ̋ Ò<ë ne>±Vü≤q ̋ Òq≥¢sTT‘̊, M{Ïì ì]à+#ê*‡ ñ+≥T+~. n+fÒ ñ<ëVü≤s¡D≈£î

>√ Ÿ̋Œ¤ yês¡ÔqT #·<äe&ÜìøÏ eTT+<äT, <ëìô|’ #·]Ã+|üCÒùd nqTuÛÑyêìï ø£*Z+∫, $wüj·÷ìï ne>±Vü≤q|ü]Ãq |æ<ä|ü

#·<äeeT+fÒ, e>±Vü≤q #̊düTø√e&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+≥T+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T @ $wüj·T+˝ÀHÓ’Hê C≤„q ìsêàD+ #̊sTT+#ê\Hêï, <ëìøÏ #Ó+~q |üPs¡«uÛ≤eq\ >∑T]+∫

|ü]o*+∫ ìsê›]+∫ ‘·sê«‘·H̊ nuÛÑ́ düHê ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

b) |üPs¡«uÛ≤eq\‘√, bÕsƒê´+X̄ uÛ≤eq\qT dü+<Ûëq+ #̊j·÷*

(Contextualisation of pretext with texual part)

nuÛÑ´düq düìïy˚XÊ\T, ìsêàD≤‘·àø£+>± ñ+&Ü\+fÒ |üPs¡«uÛ≤eq\qT ˝Ò<ë uÛ≤eq\ |üPs¡« s¡+>±ìï,

|ü⁄Hê<äT\ì ø£*Œ+#ê*‡ ñ+≥T+~. Bì Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\qT |æ\¢\≈£î ø£*Œ+∫ bÕsƒê´+X̄ uÛ≤eq\qT

ì]à+#·T≈£îH̊˝≤ #̊j·÷*. eTq+ #·÷dæq ô|’ ¬s+&Ée düìïẙX̄+˝À |æ\¢\≈£î ñqï |üPs¡«uÛ≤eq\ Ä<Ûës¡+>± ø£è‘ê´\qT

»≥¢̋ À ìs¡«Væ≤+|üCÒdü÷Ô ‘·eT+‘·≥‘êẙT uÛ≤eq\qT ì]à+#·T≈£îH̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ »]–+~.

C) C≤„Hê‘·àø£ •ø£åD (Cognitive apprentiship)

|æ\¢\T C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± ‘·eT düVü≤ø±sêìï, düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*‡ ñ+≥T+~.

<ëìø√dü+ >∑DÏ‘·|üs¡+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ M\T>± ø=ìï ø£è‘ê´\qT s¡÷bı+~+∫ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À neT\T|üs¡#ê*.

Ä$<Ûä+>± |æ\¢\qT >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T dü«+‘·+>± @s¡Œs¡T#·Tø=H̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î _ÛHêï\qT ≈£L&É&ÉeTH̊ dü+<äs¡“¤+˝À H̊s¡T>± ø£.kÕ.>∑T. uÛ≤eqqT ñ|üjÓ÷–+∫ _ÛHêï\ ≈£L&çø£qT

@$<Ûä+>± #̊j·÷˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T q\¢ã\¢ô|’ $e]kÕÔs¡T. ø±˙ #ê˝≤ eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î øÏ+~ nqTe÷Hê\T e∫Ã

n˝≤π> ñ+&çb˛‘êsTT.

i) ø£.kÕ.>∑T.qT m+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#ê*.

ii) düe÷q _ÛHêï\ nedüs¡ẙT$T?

ô|’ yê{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\T \_Û+#·q|ü	&ÉT >∑DÏ‘·+ n+fÒ ˇø£ ns¡ú+>±ì uÛ≤eq\ düe÷Vü‰s¡+ nH̊ nb˛Vü≤qT

@s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T. ø±˙ ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düe÷q _ÛHêï\ nedüsêìï ≈£L&çø£\ dü+<äs¡“¤+˝À >∑T]Ô+|üCÒdæ düe÷q

_ÛHêï\≈£î nedüs¡+>±H̊ ø£.kÕ.>∑T. uÛ≤eq nedüs¡eTe⁄‘·T+<äì ‘Ó*ù| ø£è‘ê´ìï |æ\¢\≈£î nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\˝À ø£*Œ+#ê*.

<ëì <ë«sê _ÛHêï\T ≈£L&çø£qT düT\uÛÑ+>± kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç˝≤ ÄÄ˝À∫+|üCÒùd ø£è‘ê´\˝À |æ\¢\T bÕ˝§Zq&É+

<ë«sê C≤„qìsêàD+ ø£\T>∑T‘·T+~. á $<Ûä+>± |æ\¢\≈£î ªªÄ˝À∫+|üCÒùd neø±X̄+ ø£*Œ+#·&ÉẙT C≤„q‘·àø£ •ø£åDμμ.
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d) uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+ (Collaborative Learning)

|æ\¢\T dü«uÛ≤eØ‘ê´ ‘·eT‘√{Ï yê]‘√ >∑&É|ü&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ês¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À ◊‘̊ |æ\¢\T πøe\+

ø£*‡ñ+&É&ÉẙT>±<äT. ‘·eT nqTe÷Hê\qT, düeTdǘ \qT ≈£L&Ü ‘√{Ïyê]‘√ #·]ÃkÕÔs¡T. ìeyês¡D\ ø√dü+ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

ˇø£s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ |æ\¢\T mH√ï $wüj·÷\qT ‘·eT ‘√{Ïyê] <ë«sê nuÛÑ́ dækÕÔs¡ì. >∑‘· n<Ûë´j·T+˝À ≈£L&Ü

#·]Ã+#·T≈£îHêï+. C≤„qìsêàD+˝À Á|ü‹#·s¡́ \ bÕÁ‘· >∑T]+∫ ≈£L&Ü e÷{≤¢&ÉT≈£îHêï+. n+fÒ, |æ\¢\T ‘·eT ‘√{Ïyê]

<ë«sê Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ <ë«sê H̊s¡TÃø=+{≤s¡ì C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡ì #·]Ã+#·T≈£îHêï+!

ø±ã{Ïº eTq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düHêìøÏ neø±X̄+ ø£*Œ+#ê*. n+fÒ |æ\¢\T ‘·eT‘√{Ï

yê]‘√ #·]Ã+#·&É+, e÷{≤¢&É&É+, ø£*‡ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\T ø£*Œ+#ê*. Ç+<äTø√dü+ »≥Tº |üqT\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

@ $wüj·T+ >∑T]+#Ó’Hê, Á|üX̄ï*e «&É+ Ä˝À∫+#·eTq&É+, Ò̋<ë Á|ü•ï+#·eTq&É+, ø£è‘ê´\T Ç∫Ã #̊j·TeTq&É+,

düeTdǘ  Ç∫Ã kÕ~Û+#·eTq&É+ e+{Ï$ »≥Tº̋ À #̊sTT+#·e#·TÃ. ‘·<ë«sê uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+ #√≥T #̊düTø=+≥T+~.

uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+ e\¢ Á|üC≤kÕ«$Tø£ $<ÛëHê\|ü≥¢, ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n+‘̊ø±≈£î+&Ü ø£*‡|üì#̊j·T&É+,

ø£*‡ Ä˝À∫+#·&É+, düeTkÕ´kÕ<Ûäq, Ä‘·à$XÊ«dü+ e+{Ï$ ≈£L&Ü ô|+bı+<äT‘êsTT. |æ\¢\T ‘·eT‘√{Ï |æ\¢\‘√H̊ >±<äT,

ñbÕ<Ûë´j·TT&ç‘√ ≈£L&Ü #·]ÃdüTÔ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+˝À |æ\¢\ø±s¡T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü uÛ≤>∑kÕ«eTT Ò̋!

e) ãVüQfī Á|ü‹düŒ+<äq\T Ä˝À#·q\≈£î s¡÷bÕìïe«&É+ (Multiple manifestations)

|æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>± @$T Ä˝À∫+#·>∑\s√ <ëìøÏ ̌ ø£ s¡÷bÕìï Çe«>∑̋ ≤Z*. n+fÒ, ‘·eT Ä˝À#·q\qT ãVæ≤s¡Z‘·|üsêÃ*.

BH̊ï e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq~>± #Ó|üŒe#·TÃ. nfÒ¢ »≥Tº |üqT˝À¢ bÕ˝§Zq&É+ e\¢ uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+ e\¢ ≈£L&Ü ‘·eT

Ä˝À#·q\qT Áø£eTãB›ø£]+#·T≈£î+{≤s¡T. yê{Ï e\¢ $_Ûqï ø√D≤˝À¢ Ä˝À∫+#·>∑\TZ‘ês¡T. á Ä˝À#·q\≈£î s¡÷bÕìï∫Ã,

e´ø£Ô|üs¡Ã>∑̋ ≤Z*. Ç˝≤ ãVæ≤s¡Z‘·eTj̊T´ C≤„q+ $$<Ûä e´eVü‰s¡ s¡÷bÕ˝À¢, HÓ’|ü⁄D≤´\ bÕÁ‘· ñ+≥T+~.  ìsêàD≤‘·àø£‘·

ˇø£ Áø£eT |ü<ä∆‹˝À »s¡T>∑T‘·T+≥T+~, e´ø£Ô|üs¡#·ã&ÉT‘·T+≥T+~.

f) ìsê∆s¡D

|æ\¢\T ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ e´øÏÔ>∑‘·+>± Ä˝À∫+#·&É+, »≥¢̋ À Ä˝À∫+#·&É+, yê{Ïì e´ø£Ô|üs¡Ã&É+ e\¢ C≤„q

ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. <ëìï $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ãVæ≤s¡Z‘·|üs¡TdüTÔ+{≤s¡T. Ç~ Äj·÷ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº $$<Ûä $wüj·÷\˝Àì

C≤„q uÛ≤+&Ü>±s¡+˝ÀøÏ yÓfīóÔ+~. á Áø£eT+˝À |æ\¢\T ‘êẙT+ Á>∑Væ≤+#ês√, ‘·eT≈£î ‘êeTT ìsê∆]+#·>∑̋ ≤Z*. Ç˝≤

ìsê∆]+#·>∑*Zq|ü	&̊ eTq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T |òü\Á|ü<äyÓTÆq≥T¢>± uÛ≤$kÕÔ+.

8. ‘·s¡>∑‹ >∑~ nq«j·T+

n) C≤„q ìsêàD+ ̀  $<ë´Á|üD≤[ø£ nqTes¡ÔHê\T (Implication of the curriculum)

$<ë´ e´edüú̋ À |æ\¢\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T ø°\ø£yÓTÆqyês¡T. |æ\¢\T ñqï nìï s¡ø±\ Á|üÁøÏj·T\T, |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \T

|æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. |æ\¢\qT C≤„q ìsêà‘·\T>± uÛ≤$+∫q|ü	&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\˝À, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À

uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\˝À ãèVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\T #√≥T#˚düTø√yê*. $<ä´jÓTTø£ÿ, \ø£å´+ |æ\¢\qT |üØø£å\≈£î

‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ ø±<äT. C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&̊˝≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ‘√&ÉŒ&Ü*. Ç$ nH̊ø£ s¡ø± …̋’q nqTuÛÑyê\qT
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ø£*Œ+#ê*. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î e#̊Ã eTT+<̊ ø=+‘· C≤„Hêìï ø£*Zñ+{≤s¡T. Bìï Ä<Ûës¡+ #̊düTø=ì uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ì]à+#ê*. |æ\¢\ uÛ≤wü B+{À¢ ø°\ø£yÓTÆ+~. ‘·s¡>∑‹>∑~˝À |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£îH˚ >∑DÏ‘·+ <ë«sê $$<Ûä

nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\ <ë«sê bı+~q C≤„qìsêàD+ nH̊~ ì»J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À nqTes¡Ôq+

#̊düTø=ì |ü]cÕÿsê\T ø£qT>=q>∑*π>˝≤ ñ+&É>∑\–‘̊ |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï ÄdüøÏÔø£s¡+>± H̊s¡TÃø=H̊˝≤ #̊düTÔ+~.

Ä) bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ bÕÁ‘·

Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T n~Ûø£ düe÷#ês¡+‘√ ì+&ç $<ë´s¡Tú\ n+‘·s¡Z‘·X̄≈£îÔ\ nuÛÑ́ düq≈£î C≤„q ìsêàD≤ìøÏ

m˝≤+{Ï neø±X̄+ Çe«≈£î+&Ü ñ+&É≈£L&É<äT. ø±˙ $<ä́  πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ nsTT+~. Á|ü|ü+#êìï

ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ $eTs¡ÙHê‘·àø£ Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìøÏ |üP]Ô>± kÕúq+ Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~. @~ eT+∫~? @~

#Ó&ÉT? á eT+∫ #Ó&ÉT\ $#·ø£åD≈£î ≈£L&Ü kÕúq+ Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~. ‘·s¡>∑‹ >∑~ >∑DÏ‘·+, ì»J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+

ẙπs«s¡T>± uÛ≤$+#·ã&ÉT‘·THêïsTT. á |ü]dæú‹ ‘·|ü	&ÉTqeTàø±\≈£î, }Vü‰»ì‘ê\≈£î <ë]#·÷|ü⁄‘·T+~. á $wüj·T+˝À

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ bÕÁ‘· m+‘· eTTK´yÓTÆ+<√ ‘Ó\TdüTø√yê*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ <ë«sê @ $\Te\T |æ\¢yêì˝À Á|üẙX̄ô|{≤º*?

|æ\¢\≈£î #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT m˝≤ ‘·j·Ts¡T#̊j·÷*? nH̊$ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq $wüj·÷\T>±

>∑T]Ô+#ê*. $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À á $wüj·÷\ |ü≥¢ düŒwüº‘· #ê˝≤ nedüs¡+. $<ë´Á|üD≤[ø£qT neT\T»]ù| kÕ<Ûäq+>±

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ n+<ä]ø° ‘Ó*düq $wüj·TẙT. $<ë´\øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î e÷s¡Zìπs›X̄q+

#̊j·T&É+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T >=|üŒ bÕÁ‘·qT ìs¡«Væ≤+#ê*. ø±ì <äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ Ç|ü	&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ nH̊~ |æ\¢yêì

düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆øÏ <√Vü≤<ä+ #̊j·T≈£î+&Ü düe÷#êsêìøÏ e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+ ne⁄‘·T+~.

eTÚœø£, eTÚœπø‘·s¡ kÕ+Á|ü<ësTTø£ ø£fī\T nH̊ø£+ düe÷»+˝À ñHêïsTT. Ç$ düe÷»+˝Àì n≥º&ÉT>∑T

≈£î‘·s¡ÿ |ü⁄sê‘·q n+XÊ\T n*œ‘·+>± nH̊ø£ kÕ+|òæTø£ düeT÷Vü‰\sTTq ‘Ó>∑\˝À, –]»qT\˝À Åd”Ô\˝À

ñHêïsTT. M≥ìï+{Ïì bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À n+‘·Ø¢q+ #̊j·÷*. Bìe\¢ yê] Ä˝À#·Hê <ë«s¡+ ‘Ós¡∫q≥¢e⁄‘·T+~.

$kÕÔs¡yÓTÆq |ü]cÕÿsê\qT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT, kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ. yê{Ï qMq s¡÷|üø£\Œq\≈£î,

düeTè~∆ #̊j·T&É+˝À ‘√&ÉŒ&çqyês¡eTe⁄‘ê+. bÕsƒ¡XÊ\ nH̊~ nø£åsêdüT´\≈£î $X‚wü>∑TD+ ø£*Zq~ nsTTq|üŒ{Ïø°

dü+Á|ü<ëj·Tø£, ìs¡ø£åsêdüT´\qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊ùd~˝≤ ñ+&É≈£L&É<äT. nìïs¡ø±\ eTÚœø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T, dü+Á|ü<ëj·÷\T,

ø£fī\\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìyê«* ̀      NCF`2005, ù|õ 27.

á dü+<äs¡“¤+>± sêh $<ë´Á|üD≤[ø± |ü]~Û |üÁ‘·+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ >∑T]+∫ á øÏ+~ Á|ü‹bÕ<äq\T #̊düTÔ+~.

♦ |æ\¢\ nuÛÑ́ düq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£L&É<äT.

♦ |æ\¢\ >∑‘êqTuÛÑyê\qT, |üPs¡«C≤„Hêìï, n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ, kÕúìø£ |ü]düsê\‘√ ø£*dæ

|üì#̊j·TT≥≈£î bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $düÔ è‘· neø±XÊ\qT ø£*Z+#ê*.

♦ $wüj·T |ü]C≤„q+‘√bÕ≥T, |üì nqTuÛÑe+, kÕúìø£ ø£fī\T, kÕVæ≤‘·́ +, C≤q|ü<ä $C≤„q+ yÓTT<ä̋ …’q kÕe÷õø£

|ü]C≤„q+‘√bÕ≥T kÕúìø£ düe÷» XÊÅd”Ôj·T Ä#·s¡D\qT Á|ü‹_+_+#̊˝≤ bÕsƒê´+XÊ\T Á|ü>∑‹, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T

e÷sê*.

♦ C≤„qìsêàD+ $<ÛëHê\T, yêdüÔ$ø£ dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± »]–q yê{Ï ìs¡÷|üD\T |æ\¢\T ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ n+<äT≈£î <√Vü≤<äø±]>± ñ+&Ü*.
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♦ düe÷»+˝Àì $$<Ûä esêZ\ kÕ+|òæTø£ ìj·Te÷\T, yê] C≤„q|ü<ä∆‘·T\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À Á|ü‹_+∫+#ê*.

♦ ã&ÉT>∑T, nD>±]q esêZ\ kÕe÷õø£ H̊|ü<∏ä́ +, dü+düÿ è‹ Ä#êsê\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À Á|ü‹_+_+#ê*. ñqï‘·

esêZ\ |ü]C≤„q uÛ≤eq\T M]ô|’ s¡T<ä›≈£L&É<äT. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Ç˝≤+{Ï nìï düeTdǘ \ô|’ ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ê*.

♦ bÕsƒ¡´|ü⁄dü Ôø±\T •X¯óπø+Á<ä+>± ñ+&Ü*. Ç{°e\ n+<ä]H√≥ Ç<˚e÷≥ $ìŒdüTÔqï~. Ç~ πøe\+

n\+ø±s¡ÁbÕj·TyÓTÆ+~. yÓTT‘·Ô+ $<ë´Á|üD≤[ø£ $<ë π́ø+ÁBø£è‘·ẙT nsTT‘̊ $<ë´s¡Tú\ Ädü≈£îÔ\T, n_Ûs¡T#·T\T,

nuÛÑ́ düHêXË’*, yê{Ï eT÷˝≤\T, H̊|ü<∏ä́ eTT ` bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT n_Ûeè~∆|üs¡Ã&É+˝À ø°\ø±+XÊ\T ø±yê*.

♦ ø£è‘ê´<Ûës¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T+&Ü*. ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq nH̊~ Ä#ês¡ÁbÕj·T+>± $T–*b˛≈£L&É<äT. m≈£îÿe

dü+<äsê“¤\˝À ø£è‘ê´\H̊$ ns¡∆s¡Væ≤‘· j·÷+Á‹ø£ Á|üÁøÏj·T\≈£î <ë]rdüTÔHêïsTT. ø£è‘·́ eTH̊~ Ä˝À#·qqT πs¬ø‹Ô+#̊˝≤

ñ+&Ü* ø±˙ nø£åsêìï ~~›+#·&ÉyÓ÷, bÕsƒêìï #·~$+#·&ÉyÓ÷, kÕeTÁ–ì $<ë´]úeTT+<äT |ü&̊j·T&ÉyÓ÷ ø±<äT.

ø£è‘·́ eTT $<ë´]ú̋ À Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#ê*. nuÛÑ́ düqqT ns¡úe+‘·+>± #̊dæ yêdüÔ$ø£ \ø£åD≤\qT Á|ü‹_+_+#ê*.

uÛÑ$wǘ <ä›]Ùì>± ø±s¡́ ø±s¡D ùV≤‘·Te⁄\T ø£qT>=H̊~˝≤ ñ+&Ü*. eTq sêh $<ë´\øå±´\ Á|üø±s¡+, sêh $<ë´Á|üD≤[ø±

|ü]~Û |üÁ‘·+ 2011 Á|üø±s¡+>± $<ä́  nq>± düVü≤ø±s¡ uÛ≤eqqT, XÊ+‹ì, $\Te\qT, e÷qeVü≤≈£îÿ\qT

>ös¡$+#ê*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ e÷qe Vü≤≈£îÿ\qT Ä#·]+|üCÒùd≥≥Tº |æ\¢\˝À HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT düeTTbÕ]®+#̊≥≥Tº>±

ñ+&Ü*.

♦ |æ\¢\T düe÷» düeTø±©q |ü]dæú‘·T\qT ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*. Á|ü#ês¡kÕ<ÛäHê˝À¢ e#̊Ã düeTdǘ \qT $<ë´]ú

$X‚¢wæ+∫ ns¡ú+ #̊düTø√>∑\>±*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Ç˝≤+{Ïyê{ÏøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*.

♦ $<ä́  <ë«sê düe÷»+˝Àì $_ÛqïesêZ\T n_Ûeè~∆ #Ó+<ë*. @<√ ˇø£ esêZìπø #Ó+~q C≤„q+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À

ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤+#·≈£L&É<äT. nD>±]q esêZ\sTTq Åd”Ô\T, <ä[‘·T\T, Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\T, nìïs¡ø±\

n\Œdü+U≤´\ es¡Z Á|ü»\≈£î Çã“+~>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ñ+&É≈£L&É<äT.

♦ Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\˝À Á|ü|ü+Nø£s¡D, Åô|’ẙ{°ø£s¡D H̊|ü<∏ä́ +˝À $<ä́  ̌ ø£ yê´bÕs¡ø£è‘·́ yÓTÆ+~. $<ä́  ù|s¡T‘√ nqedüs¡

Á|ü#ês¡ Äø£s¡̧D\‘√ Á|ü»\T <√|æ&ûøÏ ã*ne⁄‘·THêïs¡T. Á|üdüTÔ‘· Á|ü<Ûëq düeTdǘ  @$T≥+fÒ $<ä́  nH̊~ |æ\¢\qT

düe÷» dü+πøåeT+ ø√dü+ |üì#̊ùd u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq bÂs¡T\qT ‘·j·÷s¡T#̊düTÔ+<ë? ̋ Òø£ yÓ’<äT´\qT, Ç+»˙s¡¢qT,

Ç‘·s¡ ñ<√´>∑T\qT ‘·j·÷s¡T#̊düTÔ+<ë? düe÷»+˝Àì _Ûqï esêZ\≈£î _Ûqï yê+#Û·\T ñHêïsTT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT

|æ\¢\T ‘·eTø£Hêï n_Ûeè~∆ #Ó+<ë\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.

edüTÔe⁄≈£î düe÷»+˝À >∑\ $\Te|ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*Z (kÕ+|òæTø£ ` kÕ+düÿ è‹ø£ kÂ+<äs¡́ , Ä]úø£

ÁbÕeTTK´‘·\T ø£*–) eÁ&É+– ‘·q #̊‹|üì ø£fi≤HÓ’|ü⁄D´ uÛ≤eqqT s¡÷bı+~+#·Tø=ì <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q

edüTÔ ìsêàD+ #̊kÕÔ&ÉT. edüTÔ\uÛÑ́ ‘ê C≤„q+, edüTÔ ‘·j·÷Ø˝À HêD´‘·, <Ûäs¡ ‘·–q≥Te+{Ï edüTÔ ñ‘·Œ‹ÔøÏ

‘·–q C≤„q+, edüTÔ eqs¡T\ \uÛÑ́ ‘êC≤„q+, ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+∫ ∫e]<ëø± ìsêàD+˝À |ü<∏äø£+ eT]j·TT

neT\T»]ù| C≤„q+, kı+‘· HÓ’|ü⁄D≤´\ ñ|üjÓ÷>∑+, Ç‘·s¡T\ HÓ’|ü⁄D≤´\qT nqT≈£L\+>± eT\#·T≈£îH̊

HÓ’|ü⁄D´+, nedüs¡yÓTÆq |üìeTT≥¢ ìs¡«Vü≤D, HêD´‘·|ü≥¢, düè»q|ü≥¢, ÁX‚wüº‘·|ü≥¢ ñ‘·ÔeT ñ‘·Œ‹Ô|ü≥¢ ìs¡íj·÷‘·àø£ø£‘·

ø£*Zñ+{≤&ÉT.
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ø£ã&ç¶ e+{Ï Áø°&É uÛÖ‹ø£ <̊Vü≤<ës¡T&ÛÉ́ +‘√bÕ≥T, Áø°&Üìj·Te÷\ C≤„Hêìï, ‘·q kı+‘· ‘êVü≤‘·TqT,

XÊØs¡ø£ HÓ’|ü⁄D´C≤„Hêìï e´ø°Ôø£]+#̊ Á|üD≤[ø£qT, »≥Tº düVü≤ø±s¡ uÛ≤eqqT, Ç‘·s¡ »≥Tº\qT n+#·Hêẙùd,

¬>*#̊ eP´Vü≤s¡#·q #̊ùd C≤„Hêìï ø£*Zñ+≥T+~. `     NCF`2005, ù|õ 26.

Ç) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T m˝≤ ñ+&Ü*?

nqTuÛÑyê\T eT]j·TT |üPs¡«C≤„q+ <ë«sê düeTej·TdüTÿ\sTTq |æ\¢\, Á>∑÷|ü⁄\˝À |üs¡düŒs¡ C≤„q$ìeTj·T+

»s¡T>∑T‘·T+~. yês¡T e´øÏÔ>∑‘·+>±HÓ’Hê, düeT÷Vü≤+˝ÀHÓ’Hê |üs¡düŒs¡ #·s¡Ã\<ë«sê ne>±Vü≤qqT bı+<ä>∑\s¡T. eTT+<ä+»

ẙj·T>∑\s¡T. C≤„Hê‘·àø£ uÛÑ$wǘ <ä›s¡ÙHêìï düT>∑eTq+ #̊j·T>∑\s¡T. Á|ü•ï+∫ ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüTø√e&É+ e\¢ ùV≤‘·Tã<ä∆‘·

<äèø£Œ<∏ëìï, uÛ≤yê‘·àø£ ne>±Vü≤qqT n\e#·TÃ≈£î+{≤s¡T. yês¡T #·s¡Ã<ë«sê ne>±Vü≤q≈£î dü+ã+~Û+∫q ø±s¡́ ø±s¡D

dü+ã+<Ûë\qT $e]+#ê*‡ edüTÔ+~ ø£qTø£ ùV≤‘·Tã<ä∆‘·qT n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï $<Ûëq+ e\¢ |æ\¢\T

‘·eT<Ó’q dü«+‘· ne>±Vü≤q‘√ C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T. á $<Ûëq+˝À ª|ü]|üPs¡í e÷s¡TŒμ≈£î ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·

n‘·́ edüs¡yÓTÆ+~. |æ\¢\ nqTe÷Hê\qT ìeè‹Ô #̊j·T&ÜìøÏ yê]‘√ düVü≤ nuÛ≤´dü≈£îì>± ñ+≥÷ #·s¡Ã\≈£î Hêj·Tø£‘·«+

eVæ≤dü÷Ô, nH̊«wüD≤‘·àø£yÓTÆq Á|üX̄ï\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\‘√ ø£*|æ |üì#̊dü÷Ô, yê]ì uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT

#̊dü÷Ô e´ø°Ôø£s¡D\<ë«sê, uÛ≤>∑kÕ«eT´+ e\¢ ‘·q yÓ’Ks¡T\qT #Ó|ü⁄‘·÷ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq˝À ø°\ø±+XÊ\qT e´ø°Ôø£]+#ê*.

n|ü	&̊ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êq÷ ˇø£ |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT>± düVü≤ø±s¡ nuÛ≤´dü≈£î&ÉT>± dü÷#·q*#̊Ãyêìø£Hêï <√Vü≤<äø±]>±

e÷s¡>∑\&ÉT.

C≤„qìsêàD Á|üÁøÏj·T˝À Á|ü‹düŒ+~+#̊ uÀ<Ûäq (Reflective teaching) nedüs¡+.

Á|ü‹düŒ+~+#̊ uÀ<Ûäq \ø£åD≤\ >∑T]+∫ C≤Hé &çẙ (John Deway) á øÏ+<ä $<Ûä+>± dü÷∫+#ês¡T.

1) ñ<̊›XÊ´\T, |üs¡́ ekÕHê\T : Á|ü‹düŒ+~+#̊ uÀ<Ûäq |æ\¢\qT Á|ü‘·́ ø£å dü+ã+<Ûä+ ø£*yês¡T>±, \øå±´\ |üs¡́ ekÕHêìï

n+‘̊ø±≈£î+&Ü kÕ+πø‹ø£ |ü]|üPs¡Tí\T>± r]Ã~<äT›‘·T+~.

2) #·Áø°j·T |ü<ä∆‹ (Cyclical method) : Ç~ uÀ<ÛäqqT #·Áø°j·T, dü]Œ¤\ |ü<ä∆‘·T\ ø£*– ñ+≥T+~. ñbÕ<Ûë´j·TTì

uÀ<Ûäq˝À eT÷˝≤´+ø£q+ ‘·eT<Ó’q |ü<ä∆‹˝À |ü⁄qX̄Ãs¡D, ìs¡+‘·s¡+>± »s¡T>∑T‘·T+&Ü*.

3) ‘·s¡>∑‹>∑~˝À nH̊«wüD kÕeTs¡ú́ + (Competence in Classroom Inquiry) : Bì nH̊«wüD≤ìøÏ

uÀ<ÛäHêkÕeTs¡ú́ + nedüs¡+ á |ü<ä∆‹ <ä‘êÔ+X̄ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, $X‚¢wüD, eT÷˝≤´+ø£q+, Á|ü‹düŒ+<äq,

Á|üD≤[ø£ s¡#·q, kÂø£sê´\ ø£\Œq e+{Ï #·s¡́ \qT ø£*Z ñ+≥T+~.

4) uÀ<Ûäq|ü≥¢ yÓ’K] (Attitude towards teaching) : Á|ü‹düŒ+~‘· uÀ<Ûäq≈£î $XÊ\ uÛ≤eHêyÓ’K],

u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq |ü]|üPs¡í Vü≤è<äj·T+ nedüs¡+.

5) ñbÕ<Ûë´j·TTì ìs¡íj·÷‘·àø£‘· (Teacher Judgement) : mô|òøÏºyé {°∫+>¥≈£î ñbÕ<Ûë´j·TTì ìs¡íj·÷‘·àø£‘·

Ä<Ûës¡+ bÕøÏåø£+>± á ìs¡íj·÷‘·àø£‘· ñbÕ<Ûë´j·TTì Áø£eT•ø£åD‘√ e∫Ãq n+‘·sY<äèwæºô|’, dü«j·T+Á|ü‹düŒ+<äq\ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

6) düVü≤#·s¡T\‘√ nuÛÑ́ düq (Learning with Colleagues) : düVü≤#·s¡T\‘√ dü+uÛ≤wüD, düVü≤ø±s¡+ <ë«sê

Á|ü‹düŒ+~‘· uÀ<Ûäq, eè‹Ô|üs¡, nuÛÑ́ düq, e´øÏÔ>∑‘· |ü]|üPs¡í‘·\T ô|+bı+<äT‘êsTT.
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á) $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+, nqTes¡ÔHê\T (Critical pedalogy, its implications)

$eTs¡ÙHê‘·àø£ ($X‚¢wüD≤‘·à) uÀ<Ûäq $<Ûëq+. $<ë´s¡Tú\T ‘·eTô|’ #̊ùd ô|‘·ÔHêìï Á|ü•ï+#̊≥T¢ #̊dæ dü+<̊Vü‰\qT,

n|üqeTàø±\qT ìeè‹Ô#̊j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. $<ë´]ú̋ À $eTs¡ÙHê‘·àø£ #̊‘·q≈£î <√Vü≤<äø±] ne⁄‘·T+~. Ira

Shore (1992) Á|üø±s¡+ ªª$<ë´]ú sêj·T&É+, e÷{≤¢&É&É+ e+{Ï yê{Ïπø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, nsêú\ |ü]~Ûì <ë{Ï

‘·T\Hê‘·àø£+>±, #Ó’‘·q´+‘√ Ä˝À∫kÕÔ&ÉT. $<ë´]ú nb˛Vü≤\T, }Vü‰»ì‘·uÛ≤eq\ qT+∫ u…’≥|ü&ç ‘Ó*$ ô|+#·T≈£î+{≤&ÉT.

$<ë´]ú n+‘·s¡Z‘· nsêú\T, eT÷\ø±s¡D≤\T, kÕ+|òæTø£ |ü]dæú‘·T\qT, @<Ó’Hê ̌ ø£ #·s¡́ jÓTTø£ÿ e´øÏÔ>∑‘· |üs¡́ ekÕHê\qT,

edüTÔe⁄\qT, dü+|òüT≥q\qT, Á|üÁøÏj·T\qT, nqTuÛÑyê\qT, Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ $wüj·T+, ìj·Te÷\T, ãVüQfī Á|ü#ês¡kÕ<ÛäHê\T

Ò̋<ë e´eVü‰sê\ >∑T]+∫ ‘·|üŒø£ ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*μμ.

$eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+ eTTK´ ñ<̊›X̄+ $<ë´]úì düeTs¡úe+‘·+>±, X̄øÏÔe+‘·Tì>± ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÉẙT, ùd«#·Ã¤≈£î

<√Vü≤<ä|ü&É&ÉẙT. düs¡« yê´≈£î\‘·\ qT+&ç, u≤<Ûä\ qT+&ç $eTT≈£îÔ\qT #̊j·T&ÉẙT. $<ë´s¡Tú\˝À C≤„q ìsêàDeT+<äT

kÕ+Á|ü<ëj·Tø£ uÀ<ÛäHê|ü<ä∆‘·T\ bÕÁ‘· n‹ |ü]$T‘·yÓTÆ+~. Ç‘·s¡T\ dü+düÿ è‹ì >ös¡$+#·&É+, ‘·q≈£î ‘êqT, Á|ü|ü+#êìï

$_Ûqï <äèø√ÿD≤\˝À $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± |ü]o*+#·&É+ ≈£L&Ü $<ë´\øå±´\˝À ˇø£{Ï. $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+

|æ\¢yêìøÏ <̊oj·T eT]j·TT nD>±]q |”&ç‘· Á|ü»\ dü+düÿ è‹ì ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*.

n|ü	&̊ nD>±]q |”&ç‘·esêZ\ ≈£î≥T+u≤\≈£î #Ó+~q |æ\¢\T yê] yê] dü+düÿ è‹, #·]Á‘· yê] yÓ’<ä́  Á|üeè‘·TÔ\T,

eT‘·+, yês¡dü‘ê«\qT ≈£åîDí+>± ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT. Ç~ yês¡dü‘·« $\Te\ dü+Áø£eTD Á|üuÛ≤e+ yê] J$‘ê\ô|’

ø£*ZdüTÔ+~. yês¡T düeTs¡úe+‘·T\T ø±e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

$<ä́  nH̊~ sê»ø°j·TyÓTÆq~. á $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+ |æ\¢\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\˝À $<ä́  #·T≥÷º |ü]ÁuÛÑ$T+#̊

sê»ø°j·T e´eVü‰sê\|ü≥¢ nÁ|üeT‘·TÔ\qT #̊düTÔ+~. Ç~ sê»ø°j·T uÛ≤eq\qT ns¡ú+#̊düT≈£îH̊˝≤ |æ\¢\qT X̄øÏÔeT+‘·T\qT

#̊düTÔ+~. düe÷C≤ìï ns¡ú+#̊düTø=H̊ X̄øÏÔìdüTÔ+~.

$eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+ nqTes¡ÔHê\T :

♦ C≤„qìsêàD≤ìøÏ $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+ ˇø£ eP´Vü≤+>± |üì#̊düTÔ+~.

♦ Á|ü‹düŒ+~‘· Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T, $eTs¡ÙHê‘·àø£ Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T, uÛ≤cÕuÛÒ<ä dü+ã+<Ûä HÓ’|ü⁄D´ Ä˝À#·Hê

HÓ’|ü⁄D≤´\T $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊg+˝À Á|ü<ÛëqbÕÁ‘· eVæ≤kÕÔsTT. á HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T <√Vü≤<ä|ü&Ü*. Ç~ nìï $wüj·÷\≈£î (Subjects) e]Ô+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\≈£î J$‘êqTuÛÑe+, d”«j·TC≤„q+ ñ+&ç $<ä́ qT, nuÛÑ́ düq ìsêàD+˝À ø°\ø£bÕÁ‘· eVæ≤kÕÔj·TH̊ $wüj·T+

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ‘Ó*j·÷*.

♦ eT+∫ $<ë´e´edüú Ò̋<ë bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\ yÓ’|òü̋ ≤´\qT ì+~+#·&ÉyÓ÷ Ò̋ø£ yês¡T ‘·s¡>∑‹>∑~øÏ ‘Ó∫Ãq C≤„q+

|ü≥¢ $eTs¡Ù#̊j·T<äT.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, $<ë´]úøÏ eT<Ûä́  ñqï‘·yÓTÆq >ös¡euÛ≤e+ ñ+&Ü*.
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♦ eTq+ ñbÕ<Ûë´j·T ̀  $<ë´]ú ̀  ñbÕ<Ûë´j·T nq>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ≈£L&Ü H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. n˝≤π> H̊s¡TÃ≈£îH̊yê&ÉT

uÀ~ÛkÕÔ&ÉT nH̊ $<Ûä+>± Ä˝À∫+#ê*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, $<ë´]úøÏ eT<Ûä́  ñqï‘·yÓTÆq >ös¡euÛ≤e+ ñ+&Ü*.

♦ eTq+ ñbÕ<Ûë´j·T ` $<ë´]ú, $<ë´]ú ` ñbÕ<Ûë´j·T nq>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ≈£L&Ü H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT, n˝≤π>

H̊s¡TÃ≈£îH̊yê&ÉT uÀ~ÛkÕÔ&ÉT nH̊ $<Ûä+>± Ä˝À∫+#ê*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TTì eè‹Ô|ü≥¢ >ös¡euÛ≤e+ ø£*Zñ+&Ü*.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ $<ë´]újÓTTø£ÿ dü+düÿ è‹, |üPs¡«C≤„q+, uÛ≤cÕkÕeTs¡ú́ + ‘Ó\TdüTø=qT≥ #ê˝≤ eTTK´+.

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT&É m\¢|ü	&É÷ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T&Ó’q |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT>± ñ+&Ü*.

♦ nuÛÑ́ düq düe÷Vü‰s¡+ nH̊~ ̌ ø£ düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+ |ü<ä∆‹. Ç+<äT˝À düeTdǘ \qT >∑T]Ô+#·T≥, |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\qT

nH̊«wæ+#·T≥, Ä#·s¡D Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq, <ëì neT\T, eT÷˝≤´+ø£q+ nH̊$ eTTK´+.

ñ) kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£ yê<ä+ (Social Constructivism)

kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àyê<ä+ nH̊~ kÕe÷õø£XÊg dæ<ë∆+‘ê\|ü≥¢ ne>±Vü≤q. Ç~ kÕ<Ûës¡D ‘ê‹Ô«ø£ C≤„qìsêàD≤ìøÏ

yêdüÔ$ø£ J$‘êìøÏ nq«sTTdüTÔ+~. $<ë´s¡Tú\T düeT÷Vü‰\T>± @s¡Œ&ç ̌ ø£ ∫qï ªuÛ≤>∑kÕ«eT´ dü+düÿ è‹ì, ne>±Vü≤qqT

ì]à+#·T≈£î+{≤s¡Tμ. ªªm|ü	&Ó’‘̊ $<ë´]ú Ç˝≤+{Ï dü+düÿ è‹j·T+<äT ìeT>∑Tï&Ée⁄‘ê&√, $$<Ûä <äX̄\˝À ̌ ø£ dü+düÿ è‹j·T+<äT

uÛ≤>∑kÕ«$T n>∑T≥qT H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT.μμ nì Lev Vygotsky (1896`1934) nHêïs¡T.

uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq nqTes¡ÔHê\ $wüj·TyÓTÆ $<ë´eTH√yÓ’C≤„ìø£ XÊgẙ‘·Ô\T kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£ yê<ëìï n<Ûä́ j·Tq+

#̊XÊs¡T. ìsêàD≤‘·àø£‘· nH̊~ |æ\¢yêì |ü⁄s√_Ûeè~∆ kÕ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ<ë∆+‘ê\˝À (Á|ües¡ÔHêyê<ä+, kÕe÷õø£

nuÛÑ́ düq kÕe÷õø£ ìsêàD+) Á|üeTTKyÓTÆq~. Ç~ Jean Piaget Á|ü‹bÕ~+∫q dü+C≤„Hê‘·àø£ |ü⁄s√_Ûeè~∆ dæ<ë∆+‘·+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. Piaget Á|ü‹bÕ~+∫q <äX̄\ dæ<ë∆+‘·+ (Hê\T>∑T n_Ûeè~∆ <äX̄\T) ìsêΩD≤‘·àø£‘·>±H̊ >∑T]Ô+#·ã&ç+~.

m+<äTø£+fÒ |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT ÁbÕ|ü+∫ø£ ne>±Vü≤qqT ì]à+#·Tø√yê*. kÕe÷õø£ ìsêàD n_Ûeè~∆̋ Àì Ç‘·s¡

n+XÊ\qT , dü+düÿ è‹ì ÇeTT&ÉTÃø=ì ìsêàD≤‘·àø£‘· kÕ+|òæTø£ ìsêàD≤‘·àø£‘·>± s¡÷bı+<äT‘·T+~.

Vygotsky's ‘·q s¡#·q\sTTq Mind in Society (1930, 1978) Thought and Language (1934, 1986)

q+<äT |æ\¢yêì ìsêàD≤‘·àø£ dü«uÛ≤eeTT >∑÷]Ã Piaget ‘√ @ø°uÛÑ$+#ê&ÉT. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq j·T+<äT $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·

‘·s¡>∑‹ ñ+&Ü* nH̊ uÛ≤eq kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£ dæ<ë∆+‘·+ Ä<Ûës¡+>±H̊ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. ‘·s¡>∑‹>∑~˝À

$<ë´s¡Tú\#˚ kÕeT÷Væ≤ø£ #·s¡Ã neT\T#˚j·T&É+ <ë«sê nH˚jø£ Á|üjÓ÷»Hê\THêïsTT. Bì <ë«sê $<ë´]ú

kÕ<Ûës¡̇ ø£]+#·&Üìï, ‘·s¡>∑‹j·T+<äT nuÛÑ́ düq ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄qT eT]j·TT eTÚœø£ uÛ≤e Á|üdüs¡D≈£î >=|üŒ |ü⁄Hê<äT\T

@s¡Œs¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. d”«j·T Áø£eTãB∆ø£s¡D, d”«j·T ìs¡íj·÷\T eT]j·TT ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§ZqT≥|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+#·T≈£î+{≤&ÉT.

#·s¡Ã\ $<ë´s¡Tú\˝À ñqTàFø£s¡DqT, kÕeT÷Væ≤ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T, düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~kÕÔsTT.

ás¡ø£yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ $<ë´]ú H̊s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\qT ì\ø£&É>± ñ+∫ eTqdüTqT+&ç $C≤„q nqTuÛÑyê\T ‘=\–b˛≈£î+&Ü

ñ+#·T‘·T+~.
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}) ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·

Ç+‘·es¡≈£î C≤„q ìsêàD+, C≤„q s¡÷bÕ\T, C≤„q ìsêàD |ü]dæú‘·T\T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. ìsêàD≤‘·àø£

nuÛÑ́ düq+ n+fÒ eTq nuÛÑ́ düHê düìïẙXÊ\T C≤„q ìsêàD≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*. Ç~ »s¡>∑&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·

ø°\ø£yÓTÆ+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü≤uÛ≤>∑kÕ«$T. ‘êqT πøe\+ uÀ<Ûä≈£î&ç>±, yêVü≤≈£î&ç>±, düe÷#ês¡+ n+~+#̊ e´øÏÔ>±

ñ+&É≈£L&É<äT. |æ\¢̋ À¢ C≤„q ìsêàD+ »s¡|ü&ÜìøÏ dü¬s’q nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#ê*. Áb˛‘ê‡Vü≤≈£î&ç>± e´eVü≤]+#ê*,

|æ\¢\‘√ ø£*dæbÕ˝§ZHê*. |æ\¢\T |üP]Ô>± e÷qdæø£+>± nuÛÑ́ düq˝À ìeT>∑ïeTj̊T´˝≤ #·÷&Ü*. |æ\¢\T yê] Ädü≈£îÔ\

Ä<Ûës¡+>± nuÛÑ́ düHê Á|üÁøÏj·T˝À¢ ìeT>∑ïeTj̊T´˝≤ #·÷&Ü*. <äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ |ü\T dü+<äsê“¤\˝À \øå±´‘·àø£‘· ù|s¡T‘√

ñbÕ<Ûë´j·TT\T düs¡fī‘·qT, düè»Hê‘·àø£‘·qT e~*ô|&É‘ês¡T. ‘·s¡#·T>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì düe÷<ÛëHê\T ‘·|üŒ, Ç‘·s¡

düe÷<ÛëHê Ò̋$ ≈£L&Ü dü¬s’q$ ø±eì uÛ≤$kÕÔs¡T. |ü\T $<ÛëHê …̋’q düe÷<ÛëHê\T+fÒ yê{Ïì m˝≤ n+^ø£]+#ê*?

nì yê~kÕÔs¡T. á $<ÛäyÓTÆq $‘·+&Éyê<ä+ nuÛÑ́ düHêìï, <ëì nsêúìï neùV≤fīq #̊düTÔ+~.

eTq $<ë´uÀ<Ûäq, Ä#·s¡D πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±\πø |ü]$T‘·yÓTÆ+~. Ç~≈£L&Ü πøe\+ eT~+|ü⁄ #̊j·T<ä–q

Á|ües¡Ôq\ kÕ<Ûäq ø√düẙT. á <äèwæºqqTdü]+∫ |æ\¢yêDÏí •ø£åD bı+<̊ ÁbÕDÏ>±H√ ̋ Ò<ë eTq+ s¡÷bı+~+#̊ ø±s¡́ Áø£e÷ìï

ìs¡«Væ≤+#̊ ˇø£ ø£+|üP´≥sY>±H√ uÛ≤$düTÔHêï+. Bìe\¢ bÕsƒê´+XÊ\˝Àì C≤„Hê+XÊ\qT eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± #̊dæ

H̊s¡T>± ø£+sƒ¡düú+ #̊sTT+#·&É+ ̋ Ò<ä @y√ ø=ìï ø£è‘ê´\T #̊sTT+∫, yê] C≤„|üø£X̄øÏÔøÏ |üØø£å ô|≥º&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. uÀ<Ûäq

nH̊~ ôV≤sê“]¸j·THé k˛bÕHê\≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ eT÷düb˛dæq $<Ûä+>± e÷s¡T‘·Tqï~. á $<Ûëq+ e÷sê*.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T |æ\¢\ Ädü≈£îÔ\T, kÕúsTT, yÓ’$<Ûä́ ‘·\≈£î nqT>∑TD+>± ø£è‘ê´\‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*. |æ\¢\+<äs¡÷

uÛ≤>∑kÕ«eTT\j̊T´˝≤ dü¬s’q eP´Vü‰\‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*. $<ë´s¡Tú\T Ä˝À∫+#̊ $<Ûä+>±, düyêfīflqT m<äTs=ÿH̊ $<Ûä+>±

@+ nuÛÑ́ dædüTÔHêïs√ |æ\¢̋ Ò Á>∑Væ≤+#̊ $<Ûä+>±, ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±\qT dæ<ä∆+ #̊j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+~.

‘·s¡>∑‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒq<ëìï $<ë´s¡Tú\T ‹]– n|üŒ#Ó|üŒ&É+ e+{Ï$ ìyê]+#·ã&Ü*. $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷

bÕ˝§ZH̊˝≤ yÓ’j·TøÏÔø£ ø£è‘ê´\T, »≥Tº ø£è‘ê´\T, yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\T #√≥T#̊düT≈£îH̊˝≤ bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±\T s¡÷bı+~+#ê*.

$<ë´s¡Tú\T ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ, e´ø°Ôø£s¡D‘√bÕ≥T yê] eT<Ûä́  Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&ÜìøÏ neø±XÊ\T ø£*Œ+#ê*.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\ô|’ n~Ûø±sêìï #Ó̋ ≤sTT+#̊ yês¡T>± ø±≈£î+&Ü yê] _Ûqï e´ø°Ôø£s¡D\qT, n_ÛÁbÕj·÷\qT

$Hê*, eTìï+#ê*. Ç+<äT≈£î bÕsƒ¡XÊ\, ‘·s¡>∑‘·T\T Ä≥+ø£+ ø£*–+#·eqïuÛÑÁ<ä‘ê Á|ü|ü+#·+>± e÷s¡Ãe#·TÃ. $<ë´s¡Tú\T,

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT yÓ’j·TøÏÔø£, kÕeT÷Væ≤ø£ nqTuÛÑyê\qT @ $<ÛäyÓTÆq uÛÑj·Tdü+ø√#ê\T ̋ Ò≈£î+&Ü Ç∫Ã|ü⁄#·TÃø√>∑*–‘̊

yês¡T ‘·eT kı+‘·+>± nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\T \_ÛkÕÔsTT. |æ\¢\T ‘·eT≈£î \_Û+∫q C≤„Hêìï $eTs¡ÙHê‘·àø£+>±

Á|ü•ï+#·>∑\>±*. á C≤„q+ |üø£åbÕ‘·<Û√s¡DÏ‘√ ≈£L&Ü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì~ ø±e#·TÃ. ‘·eT #·T≥÷º ñqï kÕVæ≤‘·́

eqs¡T˝À¢~ ø±e#·TÃ. |æ\¢\T ‘êeTTbı+~q C≤„Hêìï ‘·eT |ü]düsê\˝Àì nqTuÛÑyê\‘√b˛*Ã, yê´U≤´ì+#·&É+ <ë«sê

$eTs¡ÙHê‘·àø£ <äèø£Œ<∏ëìï n\es¡TÃ≈£îH̊˝≤ #·÷&Ü*. Ç+<äTø£qT>∑TD+>± bÕsƒ¡́ |ü<∏äø±\qT / j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø±\qT

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. eT÷düb˛sTTq $<ÛëHê\πø |ü]$T‘·yÓTÆ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düqqT nHêdüøÏÔ ø£*–+#̊~>± e÷s¡Ã≈£L&É<äT.
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>∑DÏ‘· XÊg dü«uÛ≤eeTT ` |æ\¢\ nuÛÑ́ düqeTT :

|ü]#·j·T+

ì» J$‘·eTT qT+&ç neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT sêã≥º>∑*π> e÷qe y˚T<ÛädüT‡ kÕeTs¡ú´ |òü*‘·eTT>± >∑DÏ‘·eTT

Ä$s¡“¤$+∫+~. á s¡ø£eTT>± Ä$s¡“¤$+∫q ª>∑Dqμ nH̊ uÛ≤eq rdüTø=qï≥¢sTT‘̊, eTq+ ̋ …øÏÿ+#̊ dü+K´\≈£î, edüTÔe⁄\≈£î

@$<ÛäyÓTÆq dü+ã+<ÛäeT÷ ñ+&É<äT. >∑DÏ‘·eTT, πøe\+ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\πø |ü]$T‘·yÓTÆq~ø±<äT. n~ á neT÷s¡Ô

uÛ≤e\qT|üjÓ÷–+∫ eT]ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT s¡÷bı+~düTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü]dü+K´\T, uÒdædü+K´\T, Á|ü<Ûëq

dü+K´\T yÓTT<ä\>∑T neT÷s¡Ô uÛ≤eq\˙ï, ªdü+U≤´μ uÛ≤eq qT+&ç »ì+∫qẙ. á $<ÛäeTT>± >∑DÏ‘·+ e÷qe⁄ì

nqTuÛÑyê\ qT+&ç s¡÷bı+~+Hê, <ëì ô|s¡T>∑T<ä\, |ü⁄s√_Ûeè~∆ e÷Á‘·+ yê{Ïô|’ Ä<Ûës¡|ü&És¡T. n~ e÷qe ẙT<ÛädüT‡

jÓTTø£ÿ ‘ê]ÿø£ C≤„qeTT, düè»Hê‘·àø£‘·\ MT<ä e÷Á‘·ẙT Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~.

>∑DÏ‘·eTT m+<ä≈£î?

e÷qe ẙT<ÛädüT‡ e´ø°Ôø£s¡D>±, >∑DÏ‘·eTT eTìwæ̋ Àì ÁøÏj·÷o\ dü+ø£\Œ+, ˝À‘Ó’q ∫+‘·q, |ü]|üPs¡í >∑DÏ‘·

kÂ+<äs¡́  kÕ<ÛäHê_Û̋ ≤wüqT Á|ü‹_+_düTÔ+~. >∑DÏ‘·eTTq≈£î eT÷˝≤<Ûës¡+ ‘·s¡ÿ+ eT]j·TT Ç+≥÷´wüHé, $X‚¢wüD eT]j·TT

dü+X‚¢wüD, kÕ<Ûës¡D+ eT]j·TT Á|ü‘̊´ø£+. ì‘·́ J$‘·eTT˝À >∑DÏ‘·eTT eTq#·T≥÷º ñHêï eTq+ <ëìï ô|<ä›>± >∑eTì+#·+.

Á|üre´øÏÔøÏ ̋ …ø£ÿô|≥º&ÜìøÏ, es¡TdüÁø£eTeTT˝À ô|≥º&ÜìøÏ, edüTÔe⁄\T ø=qT>√\T #̊j·T&ÜìøÏ sêsTT‹, e&û¶ |üqTï yÓTT<ä\sTTq

yê{Ïø° >∑DÏ‘·eTT nedüs¡+. Ç+ø± ñqï‘·yÓTÆq >∑DÏ‘·+ kÕ+πø‹ø£ XÊg n_Ûeè~∆øÏ nedüs¡+. yê]˝À edüTÔe⁄\T

neTTàø=H̊ yêfīófl, eÁ&É+>∑T\T, ‘ê|”|üìyês¡T |üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ ‘·j·÷s¡T#̊düTø=qï kÕ<ÛäHê Áø£e÷ìøÏ (algorithm)

5 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq ` ñ|ü>∑e÷\T

(Approaches of Teaching Subject)
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yÓ’XÊ\´+, dü+K´\≈£î dü+ã+~Û+∫q >∑Dq\T e÷Á‘·ẙT ø±ø£ n+‘·sêfī+ (speace)≈£î dü+ã+~Û+∫q >∑Dq\T ≈£L&Ü

nedüs¡eTe⁄‘êsTT.

m. >∑DÏ‘· dü«uÛ≤e+

a) neT÷s¡Ô dü«uÛ≤e+

>∑DÏ‘·+ neT÷s¡ÔyÓTÆq~. Ç~ nH̊ø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ ø£\sTTø£ nì eTq+ #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>± #·]Ãdü÷Ô

ñqï<̊. ø±ì Çø£ÿ&É ˇø£ $wüj·÷ìï ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*. Á|ü‹ neT÷s¡Ô uÛ≤eq >∑DÏ‘·ẙTHê? ñ<ëVü≤s¡D≈£î

ªªms¡Te⁄μμ nH̊~ ̌ ø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq. ø±ì á uÛ≤eq @ Ç‘·s¡ uÛ≤eq\qT n_Ûeè~Û∆|üs¡#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

ø±ì Çø£ÿ&É ªdü+U≤´uÛ≤eqμ˝Àì dü+K´\T yê{Ïô|’ ªª≈£L&çø£μμ, ªªrdæẙ‘·μμ, ªª>∑TDø±s¡+μμ eT]j·TT ªªuÛ≤>∑Vü‰s¡+μμ nH̊

Á|üÁøÏj·T\T neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T. ‘·<ë«sê dü], uÒdæ, Á|ü<Ûëq yÓTT<ä\>∑T dü+K´\T nH̊ uÛ≤eq\T @s¡Œ&É‘êsTT. á $<Ûä+>±

ˇø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq eTs=ø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq Ä<Ûës¡+>± @s¡Œ&ç yê{Ï Ä<Ûës¡+>± eT]ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T

@s¡Œ&çHêsTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝ÀH̊ >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q neT÷s¡ÔuÛ≤eq ø£\>±*‡q nedüs¡+ ñ+~

nì nqT≈£î+{≤+. ø±ì ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ñqï‘·kÕúsTT˝ÀH̊ |ü]#·j·T+, ne>±Vü≤q ø±yê*‡q

nedüs¡+ ñ+≥T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î |òüTq|ü]e÷D+ uÛ≤eq. $$<Ûä bÕÁ‘·\˝À|üfÒº Á<äe|ü]e÷D≤\ >∑T]+∫ ÁbÕ<∏ä$Tø£

kÕúsTT˝ÀH̊ $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q ñ+≥T+~. bÕÁ‘·\˝À |üfÒº Á<äe+ Ä<Ûës¡+>± Ä bÕÁ‘· |òüTq|ü]e÷D+ #Ó|üŒ&É+,

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À ø£è‘ê´\ Ä<Ûës¡+>± nuÛ≤´dü+ #̊j·Tã&ç+~. ñ<ë: ˇø£ ˙fīflu≤{Ï̋ Ÿ, ≈£L Ÿ̋Á&ç+ø̆ u≤{Ï̋ Ÿ, ˇø£ ∫qï

d”kÕeT÷‘·\ |ü]e÷D≤ìï ©≥sY\˝À #Ó|üŒ&É+. 4e, 5e ‘·s¡>∑‘·T\ kÕúsTT\˝À #Ó|üŒã&ç+~. ø±ì Ä bÕÁ‘·\

|òüTq|ü]e÷D≤ìï yê{Ï Äø±sêìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø=\‘·\ Ä<Ûës¡+>± ø£qTø=ÿH̊ $<Ûëq+ $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·T<äT.

<ëìøÏ yÓTT<ä{Ï düeT|òüTq+, Bs¡È|òüTHê\ ªª|òüTq|ü]e÷D+μμ >∑T]+∫ yÓTT<ä≥ #·]Ã+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+≥T+~. @

Á‹$Trj·T Äø±sêì¬ø’Hê ªªÁ|üe÷D düeT|òüTHê\μμ (Unit squares) ̋ À |òüTq|ü]e÷D≤ìï ‘Ó*j·T#̊j·Te#·TÃ nì ne>±Vü≤D

ø±yê*. á $<Ûä+>± ªª|òüTq|ü]e÷D+μμ nH̊ neT÷s¡Ô uÛ≤eq ne>±Vü≤q ø£*–q ‘·sê«‘· $$<Ûä s¡ø±\ Á‹$Trj·T

edüTÔe⁄\ |òüTq|ü]e÷D≤ìï ø£qTø=ÿH̊ $<ÛëHêìï #·]ÃkÕÔ+. Á|ü‹ Áø£eT Á‹$Trj·T Äø±sêìøÏ |òüTq|ü]e÷D dü÷Á‘êìï

Á|ü‹bÕ~kÕÔ+.

ñ<ë ˆˆ düeT |òüTq |òüTq|ü]e÷D+ R a3

Bs¡È |òüTq |òüTq|ü]e÷D+ R lbh

dü÷ú|ü+ |òüTq|ü]e÷D+ R πr2h

b) >∑DÏ‘·+˝À ‘·s¡ÿ+ ñ+~

eT] >∑DÏ‘·+ πøe\+ neT÷s¡Ô dü«uÛ≤yêìï e÷Á‘·ẙT ø£*– ñ+<ë? ̌ ø£ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì<ë›+ 4 I 3 R 12.

á yêø£́ + #·<äe>±H̊ MT eT~˝À @<√ ˇø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq düTŒ¤s¡D≈£î e∫Ã ñ+≥T+~. ø±ì á yêø£́ + πøe\+

neT÷s¡ÔyÓTÆq dü«uÛ≤yêìï e÷Á‘·ẙT ø£*– ñ+<ë? 4, I, 3, R, 12 nH̊~ >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ Àì ªdü+»„\Tμ (>∑Ts¡TÔ\T).
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>∑DÏ‘êìøÏ ˇø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq uÛ≤wü ñ+~. Ä uÛ≤wü πøe\+ Ä+>∑¢+˝Àì nø£ås¡e÷\ (A, B, C, ...) \˝≤>∑ neT÷s¡Ô+>±

ì]à+#·ã&çHê ‘·s¡ÿs¡Væ≤‘·+>± ì]à+#·ã&É̋ Ò<äT. >∑DÏ‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#·ã&çq Á|ü‹ uÛ≤eq≈£î ª‘·s¡ÿ+μ (Logic) ñ+~.

Çø£ eTq+ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTìùdÔ 4, 3, 12 \T >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ Àì nø£ås¡e÷\ (n+¬ø\) qT+&ç rdüTø√ã&Ü¶sTT. 4 I

3 nq>±H̊ MT≈£î 3 G 3 G 3 G 3 nì düTŒ¤s¡D≈£î e∫Ã ñ+≥T+~.

4 I 3 R 12 nH̊~ ˇø£ >∑DÏ‘· yêø£́ +. ø±ì n~ ˇø£ ‘·s¡ÿ+ Ä<Ûës¡+>± @s¡Œ&çq yêø£́ +. >∑DÏ‘·+˝Àì Á|ü‹

ªªneT÷s¡Ô uÛ≤eqμμ ‘·s¡ÿ+ Ò̋ì<̊ @s¡Œ&É̋ Ò<äT.

ø±ì >∑DÏ‘·+ n+fÒ πøe\+ ªªdü+K´\μμ uÛ≤eqj̊THê? #·‘·Ts¡Ádü+, eè‘·Ô+, Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ e+{Ï C≤´$Trj·T

uÛ≤eq\ düe÷Vü‰s¡+. MT≥sY, ôd+{°MT≥sY, ©≥sY, øÏ̋ ÀÁ>±yéT, ôdø£Hé, >∑+≥ yÓTT<ä̋ …’q ø=\‘·\ uÛ≤eq\T ≈£L&Ü

>∑DÏ‘·+˝À n+‘·sê“¤>∑ẙT. á neT÷s¡ÔuÛ≤eq\T ≈£L&Ü >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ À ª‘·s¡ÿ+μ‘√ @s¡Œ&çq uÛ≤eq Ò̋.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ uÛ≤eq. kÕ<Ûës¡D+>± Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ n+fÒ πøe\+ n~ bı&Ée⁄ I

yÓ&É\TŒ>±H̊ #ÓbÕÔs¡T. m+<äT≈£î bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\ \ã›+ #̊j·÷*? yê{Ï yÓTT‘·Ô+ m+<äT≈£î #̊j·Tø≈£L&É<äT? BìøÏ #ê˝≤

eT+~ e<ä› düe÷<Ûëq+ ñ+&É<äT. Ç$ ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ eTT+<äT yÓ’XÊ\´+ n+fÒ ˇø£ C≤´$Trj·T Äø±s¡+ ÄÁø£$T+#̊

düú\ |ü]e÷D+ nì ne>±Vü≤q ñ+&Ü*. ‘·sê«‘· yÓ’XÊ˝≤´ìï ªªj·T÷ì{Ÿ #·<äsê\μμ s¡÷|ü+˝À ‘Ó\TŒ≥ >∑T]+∫

ne>±Vü≤q ñ+&Ü*. ø=ìï Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\qT ‘Ó\TŒ≥ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ñ+&Ü*. ø=ìï Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\qT

ñ<ëVü≤s¡D>± rdüTø=ì yê{Ï̋ À j·T÷ì{Ÿ #·<äsê\qT neTs¡Ã≥+ <ë«sê yê{Ï yÓ’XÊ\´+ mìï j·T÷ì{Ÿ #·<äsê\e⁄‘·T+<√

#Ó|üŒ≥+ nuÛ≤´dü+ #̊sTT+#ê*. ‘·<ë«sê ∫es¡≈£î bı&Ée⁄≈£î ÄqTø=ì, ñqï #·<äsê\ dü+K´ eT]j·TT yÓ&É\TŒ≈£î

ÄqTø=ì ñqï #·<äsê\ dü+K´≈£î \u≤›ìï yÓ’XÊ\´+>± #Ó|üŒe#·TÃ nì |æ\¢\T kÕ<Ûës¡D°ø£]kÕÔs¡T. πøe\+ dü÷Á‘ê\qT

ã{°º|ü{Ïº, <ëì˝Àì uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #̊düTø√≈£î+&Ü düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+e\¢ |æ\¢\≈£î »]π> ˝≤uÛÑẙT$T?

uÛ≤eqqT eTT+<äT ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+ <ë«sê dü÷Á‘êìï sêã≥º>∑*–‘̊, Á|ü‹ dü÷Á‘·+˝À ‘·sêÿìï |æ\¢\T ‘Ó\TdüTø=ì,

yê{Ïì  $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À yê] kı+‘· ‘·sêÿìï nq«sTT+#·&ÜìøÏ, düeTdǘ q\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.

c) >∑DÏ‘êìøÏ $ìjÓ÷–‘· dü«uÛ≤e+ ñ+<ë?

>∑DÏ‘· uÛ≤wü≈£î eT]jÓTTø£ dü«uÛ≤e+ ñ+~. ì‘·´J$‘·+˝À m<äTs¡j˚T´ s¡ø£s¡ø±\ ªdüeTdü´\lqTμ >∑DÏ‘·+

kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘·T+~. ø±ì áeT<Ûä́  ø±\+˝À Á|ü|ü+#·+ n+‘ê ª‘·s¡>∑‹ >∑~ >∑DÏ‘·+μ eT]j·TT ªì» J$‘· >∑DÏ‘êìøÏμ

eT<Ûä́  n+‘·s¡+ ô|s¡T>∑T‘·÷ edüTÔ+~. ì»J$‘·+˝À bÕ\T nẙTà nu≤“sTT‘√ yÓTT<ä̋ …’ sêÁ‹ |ü&ÉTø=H̊+‘·es¡≈£î eTq

J$‘·+ >∑DÏ‘·+‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~. n+<äT˝À >∑DÏ‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq n+‘·sê“¤>∑yÓTÆ ñ+~.

d) >∑DÏ‘·+ $H√<ëìïdüTÔ+<ë?

>∑DÏ‘·+, ªª$H√<ëìïμμ ≈£L&Ü |ü+#·T‘·T+~. kÕ<Ûës¡D bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì düeTdǘ \ ø£+fÒ $<ë´s¡Tú\T>±ì, eTq+>±˙

|üõ Ÿ̋‡, Ä≥\T yÓTT<ä\sTTq yê{Ïì ÄVü‰¢~kÕÔ+. BìøÏ >∑\ ø±s¡D+ @$T{Ï? >∑DÏ‘·+˝À Ä ÄVü‰¢<ä+ ñ+~. Ä neT÷s¡Ô

uÛ≤eq\˝Àì ‘·sêÿìï >∑T]Ô+∫ ˇø£ düeTdǘ qT kÕ~Û+∫q|ü	&ÉT e#̊Ã Äq+<ä+ n+‘ê Ç+‘ê ø±<äT.

ô|’ $wüj·÷\qT >∑eTì+∫q|ü	&ÉT eTq+ >∑DÏ‘·dü«uÛ≤yêìï øÏ+~ $<Ûä+>± Áø√&Ûûø£]+#·Tø√e#·TÃ.
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♦ >∑DÏ‘·+ neT÷s¡ÔyÓTÆq~. ì»J$‘·+˝À qT+&ç nqTuÛÑyê\ <ë«sê neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT sêã≥º&É+ >∑DÏ‘·+

jÓTTø£ÿ eTTK´ dü«uÛ≤e+.

ñ<ëˆˆ eT÷s¡ÔeTsTTq edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#̊ Áø£eT+˝À neT÷s¡ÔyÓTÆq dü+U≤´uÛ≤eq\T @s¡Œ&É&É+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î …̋øÏÿ+#·&ÜìøÏ dü+K´\ ne>±Vü≤q ‘·|üŒìdü]. ˇø£#√≥ ø=ìï |ü⁄qTï\qT ñ+∫ ˇø£ ô|qTï

rk˛ÿ Ò̋<ë ¬s+&ÉT ô|qTï\qT rk˛ÿ nqï|ü	&ÉT |æ\¢\T @+ #̊kÕÔs¡T? n<̊ $<Ûä+>± 5 ô|qTï\qT @+ #̊kÕÔs¡T?

á ø£è‘ê´\˝À yê{Ïì ªª …̋øÏÿ+#·&É+μμ <ë«sêH̊ #̊j·T>∑\TZ‘ês¡T ø£<ë! ô|qTï nH̊~ eT÷s¡ÔeTsTTq<̊ nsTTHê

<ëìøÏ 1 Ò̋<ë 2 nH̊ neT÷s¡Ô uÛ≤eqqT CÀ&ç+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡D |üPdü\ <ä+&ÉqT

>∑eTì+∫q≥¢sTT‘̊, ˇø£ 5 |üPdü\Tqï ªª|üPdü\<ä+&Éμμ Ç∫Ã, Ç+<äT˝À mìï |üPdü\THêïsTT? nì n&ç–‘̊

$<ë´]ú @+#̊kÕÔ&ÉT? n‘·&ÉT 1, 2, 3, 4, 5 nì …̋øÏÿkÕÔ&ÉT. nq>± |üP|òü\ es¡Tdü Áø£eT+˝Àì kÕúq+

Ä<Ûës¡+>± yê{ÏøÏ dü+K´\qT ÄbÕ~kÕÔ&ÉT. ∫e] kÕúq+˝Àì |üPdü 5e kÕúq+˝À ñ+~. ø±e⁄q yÓTT‘·Ô+

5 ñHêïsTT. nì #ÓbÕÔ&ÉT ̋ …øÏÿ+#·&É+˝À ̌ ø=ÿø£ÿ edüTÔe⁄≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ dü+K´qiT ÄbÕ~+∫Hê, ∫es¡≈£î yê{Ï

dü+K´qT yê{Ï yÓTT‘·Ô+>± #ÓbÕÔ&ÉT. Ç+ø± <ëìe\¢, Ä $<ë´]ú 1øÏ eTs=ø£ edüTÔe⁄ #̊]‘̊ ªªm≈£îÿeμμ

ne⁄‘êsTT nì ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡D°ø£]kÕÔ&ÉT. á ªªeT÷s¡Ô edüTÔe⁄\μμ düVü≤ø±s¡+‘√ ªªneT÷s¡ÔuÛ≤eqμμ …̋’q dü+K´\qT

ne>±Vü≤q#̊düTø=+{≤&ÉT.

♦ >∑DÏ‘·+ πøe\+ Ç≥Te+{Ï neT÷s¡ÔuÛ≤eq\πø |ü]$T‘·yÓTÆq$ ø±<äT. n~ á neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT|üjÓ÷–+∫

eT]ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT s¡÷bı+~düTÔ+~.

♦ >∑DÏ‘·+ eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\ Äø±sê\ ìsêàD+, neT]ø£\ uÛ≤eq\ qT+&ç n+‘·sêfī+ nH̊ neT÷s¡ÔuÛ≤eq\qT

ne>±Vü≤q |üs¡#·Tø=H̊ M\T ø£*ŒdüTÔ+~.

♦ >∑DÏ‘·+ eTTK´+>± Ä>∑eTq ∫+‘·qqT (Inductive Reasoning) ‘·<ë«sê ̌ ø£ n+XÊìï kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+

ˇø£ >∑DÏ‘· yêø±´ìï Çe«>∑*π> / #Ó|üŒ>∑*π> kÕeTsêú́ ìï |æ\¢̋ À¢ ø£*ZdüTÔ+~.

♦ >∑DÏ‘·+ Ä>∑eTq ∫+‘·qqT ø£*Z+#·&ÉẙT >±ø£ ‘·<ë«sê @s¡Œ&çq >∑DÏ‘· yêø±´\qT dü‘·́ eTì ìs¡÷|æ+#·T≥≈£î,

|òü*‘ê\qT ìsê∆]+#·T≥≈£î ì>∑eTq ∫+‘·q (Deductive Reasoning) <ë«sê dü÷Á‘ê\T, dæ<ë∆+‘ê\T,

d”«ø£è‘ê\ <ë«sê ìs¡÷|æ+#̊ M\T ø£*ZdüTÔ+~.

ˇø£ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì<ë›+ : a0 = 1

24 = 16 34 = 81 104 = 10000

23 = 8 33 = 27 103 = 1000

22 = 4 32 = 9 102 = 100

21 = 2 31 = 3 101 = 10

ô|’ yê{Ïì |ü]o*+#·+&ç. @$T >∑eTì+#ês¡T?

2 uÛÑ÷$T>± ñqï Áø£e÷ìï >∑eTìùdÔ, Ä Áø£eT+˝À @+ »s¡T>∑T‘·T+~? ªª|òü÷‘ê+ø£+, #=|ü	q ‘·–Zq ø=B›,
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<ëì $\Te dü>∑+ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~.μμ

eT] 2
0
 R 1 ne⁄‘·T+~. Ç+ø± 3

0
 R 1, 10

0
 R 1 nq>± <̊ì¬ø’Hê |òü÷‘·+ ª0μ ñ+fÒ <ëì $\Te

@eTe⁄‘·T+~?

ªª@ dü+K ¬́ø’Hê |òü÷‘ê+ø£+ ª0μ nsTT‘̊ <ëì $\Te 1 ne⁄‘·T+~μμ nì kÕ<Ûës¡D°ø£]kÕÔs¡T. á dü+<äs¡“¤+˝À

ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«ã&Ü¶sTT. Ä ñ<ëVü≤s¡D\˝Àì ªªkÕ<Ûës¡D ìj·TeT+μμ Ä<Ûës¡+>± ø=ìï |òü*‘ê\T

sêã≥ºã&Ü¶sTT. Ä |òü*‘ê\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£ kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D »]–+~. á $<ÛëHêìï ªªÄ>∑eTq∫+‘·qμμ

n+{≤+.

ø±ì ªª@ dü+K ¬́ø’Hê |òü÷‘ê+ø£+ ª0μ nsTT‘̊ <ëì $\Te 1 ne⁄‘·T+~μμ nH̊ kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ dü]jÓÆTq<̊Hê?

0
0
 eT]j·TT 1

0
 \ $\Te\T @eTe⁄‘êsTT. á dü+<äsê“¤\˝À |üPs¡«+ ìs¡÷|æ+∫q ndü‘ê´\≈£î nes√<Ûë\T

@s¡Œ&É‘êsTT. ø±e⁄q uÛÑ÷$T 0, 1 \T ñ+fÒ a0 R 1 ndü‘·́ eTe⁄‘·T+~.

∫e]øÏ a0 R 1 (a ≠ 0, a ≠ 1) nì dü÷Árø£s¡D »s¡T>∑T‘·T+~. ¬s+&√ dü+<äs¡“¤+˝À ªªkÕ<Ûës¡D°ø£s¡Dμμ #̊dæq

dü‘ê´ìï  ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À |üØøÏå+#·&É+ »]–+~. kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D #̊dæq dü‘ê´ìï ø=ìï dü+<äsê“¤\≈£î

nq«sTTùdÔ Ä $<ÛëHêìï ªªì>∑eTq ∫+‘·qμμ n+{≤s¡T.

eTq+ #·÷dæq ñ<ëVü≤s¡D˝À ªªÄ>∑eTqμμ eT]j·TT ªªì>∑eTqμμ ∫+‘·q\ düẙTàfīq |òü*‘·+>±H̊ dü÷Árø£s¡D

»]–+~.

♦ >∑DÏ‘·+ ˇø£ düeTdǘ qT nH̊ø£ |ü<ä∆‘·T\˝À kÕ~Û+#̊ kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+|üCÒdüTÔ+~.

>∑DÏ‘·eTT Vs |æ\¢\ dü«uÛ≤e+

bÕsƒ¡XÊ\\≈£î e#̊Ã |æ\¢\T U≤∞ |ü\ø£\ e+{Ïyês¡T ø±<äT. eØZø£]+#·&É+, b˛\Ã&É+, n+#·Hêẙj·T&É+, $X‚¢wæ+#·&É+,

|ü{≤\T ̂ j·T&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+#̊j·T&É+, Á|ü•ï+#·&É+, ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ e+{Ï kÕeTsêú́ \T düVü≤C≤‘·+>± |æ\¢\T

ø£*Z ñHêïs¡T. ã&çøÏ sêø£eTT+<̊ yê]øÏ Äø±sê\T, |ü]e÷D+, dæú‹øÏ #Ó+~q ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Z

ñ+&ç yê{Ïô|’ ì]à‘·yÓTÆ ñqï C≤´$T‹, n+‘·sêfī+, dü+K´\≈£î #Ó+~q uÛ≤eq\T $ìjÓ÷–düTÔ+{≤s¡T. ø±e⁄q |æ\¢\+<äs¡÷

düVü≤»+>±H̊ >∑DÏ‘·+ H̊s¡TÃø√e&É+ô|’ eT≈£îÿe ø£*Z ñ+{≤s¡T. n+<äTe\¢H̊ yês¡T ‘·eT #·T≥÷º »]π> $wüj·÷\qT m˝≤

»s¡T>∑T‘êsTT? m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘êsTT? nì Á|ü•ïkÕÔs¡T. @yÓ’q düyêfīófl+fÒ d”«ø£]kÕÔs¡T. ìj·Te÷\qT @s¡Œs¡TkÕÔs¡T.

∫qï ∫qï H√{Ï …̋ø£ÿ\T #̊kÕÔs¡T. |òüõfīflqT kÕ~ÛkÕÔs¡T. Ç˝≤ nH̊ø£ $<Ûë\T>± ‘·eT nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± H̊s¡TÃø√&É+

#̊düTÔ+{≤s¡T.

|æ\¢\ dü«uÛ≤eeTT ` >∑DÏ‘· kÕ<ÛäHê kÕeTs¡ú́ +

♦ |æ\¢\+<äs¡÷ >∑DÏ‘·+ H̊s¡TÃø√>∑\s¡T.

♦ |æ\¢\+<äs¡÷ düVü≤»yÓTÆq ≈£î‘·÷Vü≤\+ ø£*Z ñ+{≤s¡T. m˝≤ »s¡T>∑T‘êsTT? m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘êsTT? nì

Á|ü•ïkÕÔs¡T.
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♦ |æ\¢\T #·<äe&É+, #̊j·T&É+, #·]Ã+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, |ü]o*+#·&É+, nuÛÑ́ dæ+#·&É+, ∫≈£îÿÁ|üX̄ï\‘√ Ä&É≥+,

Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï <ë«sê H̊s¡TÃø={≤s¡T.

♦ |æ\¢\T dü«j·T+>± H̊s¡TÃø√e&ÉẙTø±ø£ Ç‘·s¡ |æ\¢\‘√ ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê (interactions) ≈£L&Ü

H̊s¡TÃø=+{≤s¡T.

♦ |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝Àì >∑DÏ‘·eTTqT ‘·eT ì‘·́ J$‘·eTTq≈£î nq«sTT+#·T≈£î+{≤s¡T.

>∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê \øå±´\T

ø=+‘· eT+~ >∑DÏ‘·eTT jÓTTø£ÿ $\TeqT. n~ yê] ì‘·́ J$‘·eTT˝À m+‘· ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<√ <ëìïã{Ïº

…̋øÏÿkÕÔs¡T. Ç+ø=+<äs¡T <ëìì ‘·eT Ä˝À#·Hê kÕeTsêú́ ìï ô|+#̊ ñ|üø£s¡DeTT>± uÛ≤$kÕÔs¡T. eT]ø=+<äs¡T <ëì

‘·sêÿìï ÄkÕ«~+#·&Üì¬ø’ nuÛÑ́ dækÕÔs¡T. M≥ìï+{Ïì <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì á øÏ+~ \øå±´\qT ìπs›•+#ês¡T.

♦ $<ë´s¡Tú\T, $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ Àì dü+K´, n+‘·sêfīeTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+X̄eTT\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q

eT]j·TT HÓ’|ü⁄D´+ bı+<ë*.

♦ $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘· |üs¡eTT>± ∫+‘·q #̊j·T>∑\>±*.

♦ $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT }Væ≤+∫q $wüj·÷\qT+∫ ‘ê]ÿø£ ìs¡íj·÷\ es¡≈£î nH̊«wüD ø=qkÕ–+#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\T neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡ú+#̊düTø=ì yê{Ïì düeTs¡úe+‘·eTT>± yê&É>∑\>±*.

♦ $<ë´s¡Tú\T, ~>∑Te qT<äVü≤]+∫q düeTkÕ´ kÕ<Ûäq kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·Tø√yê*.

♦ $<ë´s¡Tú\T düeTdǘ qT ns¡ú+#̊düTø√+&É+ / düeTdǘ ≈£î dü+ã+~Û+∫q $esê\qT $es¡eTT>± bı+<äT|üs¡#ê*.

♦ $<ë´s¡Tú\T |òü*‘·eTT\qT $X‚¢wæ+∫ $e]+#·>∑̋ ≤Z*.

♦ $<ë´s¡Tú\T |òü*‘ê\qT <äè–«wüj·÷\≈£î / düeTdǘ \≈£î nq«sTT+#·&É+ Ò̋<ë kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ #̊j·T>∑̋ ≤Z*.

♦ $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘·eTTqT ns¡úe+‘·eTT>± ñ|üjÓ÷–+#·>∑*π> $XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·Tø√yê*.

♦ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq≈£î yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq j·TTøÏÔ / ‘·+Á‘·eTT\qT s¡÷bı+~+#·Tø√>∑̋ ≤Z*.

>∑DÏ‘·XÊg+ ` <ës¡Ùìø£‘· (Vision)

♦ |æ\¢\T, >∑DÏ‘·eT+fÒ uÛÑj·T+ b˛sTT eT≈£îÿe‘√ Äq+~dü÷Ô >∑DÏ‘·eTTqT nuÛÑ́ dækÕÔs¡T.

♦ |æ\¢\T >∑DÏ‘·eTH̊~ dü÷Á‘ê\, j·÷+Á‹ø£ |ü<ä∆‘·T\ø£Hêï #ê˝≤ >=|üŒ<äì ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T.

♦ |æ\¢\T >∑DÏ‘·eTTqT, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D kÕ<ÛäqeTT>±qT, e÷{≤¢&ÉTø√e&ÜìøÏ, #·]Ã+#·Tø√e&ÜìøÏ ø£*dæ

|üì#̊j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ ˇø£ >=|üŒ $wüj·T+>±q÷ #·÷kÕÔs¡T.

♦ |æ\¢\T ns¡úe+‘·yÓTÆq düeTdǘ \T s¡÷bı+~kÕÔs¡T eT]j·TT kÕ<Ûäq\T ø£qTø=ÿ+{≤s¡T.
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♦ |æ\¢\T >∑DÏ‘·eTT˝À dü+ã+<Ûë\T ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ, n+‘·s¡Z‘· ìsêàD≤\T ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ ø±sê´ø£s¡D

$#ês¡D≈£î, ˇø£ Á|üe#·q dü‘ê´ dü‘·́  $\Te\T ìsê∆]+#·&ÜìøÏ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

♦ |æ\¢\ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À ñqï logicqT |ü≥Tº≈£î+{≤s¡T.

_. >∑DÏ‘·+˝À C≤„q+ ` C≤„q ìsêàD+

eTq nqTuÛÑe+˝À $$<Ûä ej·TdüT\˝À ñqï |æ\¢\‘√ $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À s¡ø£s¡ø±\ nqTuÛÑyê\T m<äTs¡e⁄‘·÷

ñ+{≤sTT.

|æ\¢\T u≤\´<äX̄qT+&̊ s¡ø£s¡ø± …̋’q $wüj·÷\qT H̊s¡TÃø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T eT]j·TT ø=‘·Ô $wüj·÷\qT H̊s¡TÃø=+≥÷

ñ+{≤s¡ì m|ü�&Ó’Hê nì|æ+∫+<ë? ̋ Ò<ë ªªs¡÷k˛ Á|ükÕÔ$+∫q≥T¢ |æ\¢\ yÓT<ä&ÉT ªU≤∞|ü\ø£μ (‘·ãT\s¡kÕ)μμ <ëìô|’ Á|ü‹

$wüj·÷ìï bÕsƒ¡XÊ\˝ÀH̊ C≤„Hêìï sêdæ, Á|ür $wüj·÷ìï H̊]Œ+#ê*μμ nì uÛ≤$düTÔHêïsê?

ìC≤ìøÏ |æ\¢\T yês¡T #̊ùd Á|ü‹|üì, handle #̊ùd Á|ü‹ edüTÔe⁄ qT+&ç Á|ü‹ $wüj·÷ìï, @<Ó’Hê $wüj·÷ìï

H̊s¡TÃø=+{≤s¡T. yês¡T bÕsƒ¡XÊ\˝À #̊πsø£+f…eTT+<̊ #ê˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. bÕsƒ¡XÊ\˝À #̊]q ‘·sê«‘· ≈£L&Ü bÕsƒ¡XÊ\

ãj·T≥ ≈£L&Ü #ê˝≤ H̊s¡TÃø=+{≤s¡T. eTq+ ªªˇø£ẙfī |æ\¢\T ã&ç̋ ÀH̊ H̊s¡TÃø=+{≤s¡Tμμ nì nqTø=+fÒ ªH̊s¡TÃø√e&É+μ

|ü≥¢ eTq uÛ≤eq ‘·|ü	. |æ\¢\T ªªyÓ’≈£î+sƒ¡bÕ[μμ (snakes & ladders) Ä≥qT Ä&ÉTø=+≥÷ ñ+fÒ yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T>±ì,

Ç‘·s¡ ô|<ä›\T>±ì yês¡T #·<äTe⁄ø=H̊ düeTj·÷ìï eè<Ûë #̊düTÔHêïs¡H̊ nqTø=+{≤eTT ‘·|üŒ. yê]˝À dü+U≤´uÛ≤eq\T

@s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. |ü]|ü⁄wæº ne⁄‘·THêïj·Tì Á>∑Væ≤+#·̋ ÒeTT. ̌ ø£ logic H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T.

eTq+ Ç+ø√ ñ<ëVü≤s¡D >∑eTì<ë›+. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTTqTù| (ej·TdüT 2`3 dü+e‘·‡sê\) Ò̋<ë

|üPs¡«+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  düeTj·T+˝À (3`5 dü+e‘·‡sê\T) 1 qT+&ç 100 es¡≈£î e …̋¢ẙdæ #Ó|æ‘̊ ̋ Ò<ë Ä+>∑¢ nø£ås¡e÷\qT

e …̋¢ẙdæ #Ó|æŒHê #ê˝≤ dü+‘√wæ+∫, ñ_“‘·_“ã“sTTb˛‘·÷ ñ+{≤s¡T. n~ düVü≤»+... ‘·ù|Œ$T ø±<äT. ø±ì Ä ne÷àsTT /

nu≤“sTT ì»+>± ªªdü+K´\Tμμ H̊s¡TÃø=qïfÒ¢Hê? 100 edüTÔe⁄\qT Ä |æ\¢\T …̋øÏÿ+#·>∑\sê? Ò̋<ë 50 edüTÔe⁄\T

eT]j·TT 100 edüTÔe⁄\ eT<Ûä́  ‘̊&ÜqT n_Ûq+~+#·>∑\&Ü? πøe\+ dü+K´\ ù|s¡¢qT H̊s¡TÃø=qï+‘· e÷Á‘·q dü+K´\qT

H̊s¡TÃø=qïfÒ¢Hê? á$<Ûä+>± Ä ne÷àsTT H̊s¡TÃø=qï ‘·sê«‘· »„|æÔøÏ ‘Ó#·TÃø√ Ò̋ø£b˛‘̊ yê]ô|’ ø√|ü+>± ns¡Tdü÷Ô nìï

H̊s¡TÃø=Hêïe⁄ ø£<ë eT]Ãb˛j·÷yê?μμ nì yê]ô|’ ãs¡Te⁄qT ô|+#·T‘·÷ ñ+{≤+. eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\‘√ s¡ø£s¡ø±\

nqTuÛÑyê\ <ë«sê |æ\¢\T H̊s¡TÃø=+≥÷ ñ+{≤s¡T. yês¡T Ä&ÉTø=H̊ Ä≥\T, ô|<ä›\‘√ »]ù| Á|ü‹düŒ+<äq\ Ä<Ûës¡+>±

yês¡T yês¡T s¡ø£s¡ø±\ uÛ≤eq\T @s¡Œs¡#·Tø=+≥÷ ñ+{≤s¡T. MTs¡T m|ü	&Ó’Hê |æ\¢\≈£î ªdü>∑+μ uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q

#̊j·÷*‡q nedüs¡+ @s¡Œ&ç+<ë? Ò̋<ë |æ\¢\T ªdü>∑+μ jÓTTø£ÿ uÛ≤eqqT eTT+<̊ H̊s¡TÃø=+{≤sê?

|æ\¢\T ‘·eT nqTuÛÑyê\T, yê] düVü≤» kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± düVü≤» \ø£åD≤\ eT÷\+>± Áø£eT+>± ªdü>∑+μ uÛ≤eqqT

ì]à+#·Tø=+{≤s¡T.

|æ\¢\T yês¡T @s¡Œs¡#·Tø=qï uÛ≤eq\T Ò̋<ë ì‘·́ J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À yês¡T yê] kı+‘·

ìs¡«#·Hê\T #̊düTø=+{≤s¡T.
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ñ<ëVü≤s¡D≈£î 8 G 6 yÓTT‘·Ô+ ø£qTø√ÿeT+fÒ á øÏ+~ $<Ûë\T>± #̊j·Te#·TÃ.

8 G 6 R 8 G 2 G 4 R 14 ̋ Ò<ë 8 G 6 R 9, 10, 11, 12, 13, 14 R 14 (nq>± 8 qT+&ç yÓTT<ä\Tô|{Ïº

‘·s¡Tyê‘· Äs¡Tdü+K´\qT …̋øÏÿ+∫ 14 nì #Ó|üŒe#·TÃ) Ò̋<ë

8 G 6 R 1 G 1 G 1 G . . . (8 kÕs¡T¢) G (1 G 1 G 1 G . . . 6 kÕs¡T¢) R 14

eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡DqT |ü]o*<ë›+! ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\˝Àì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT rdæẙ‘·\T bÕsƒê´+X̄+ #Óù|Œ Áø£eT+˝À

ªrdæẙ‘·μ uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #̊sTT+∫q |æ<ä|ü ªªMTs¡T ̌ ø£ cÕ|ü⁄˝À ̀  65 ≈£î ̌ ø£ q÷HÓ bÕ¬ø≥T ø=ì, <äTø±D<ës¡TìøÏ

` 100 Ç∫Ãq MT≈£î ‹]– m+‘· kıeTTà edüTÔ+~?μμ nì düeTdǘ  Ç∫Ãq|ü	&ÉT ø=+<äs¡T |æ\¢\T ̀  65 G ̀  5 R ̀ 70

G ` 30 R ` 100 ø±e⁄q ` 35 nì »yêãT Çe«e#·TÃ. m+<äTø£+fÒ Ä ne÷àsTT yÓTT<ä{À¢ ` 65 ≈£î ` 5 ø£*|æq

` 70 G eT]j·TT ` 70 ≈£î ` 30 ø£*|æq ` 100 ne⁄‘êsTT nì Ä˝À∫+∫ düeTdǘ  kÕ~Û+#·e#·TÃ. ø±ì

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä ne÷àsTT 100 ` 65 R 35 nì rdæẙ‘·qT #̊j·÷\ì Ä•kÕÔ&ÉT. Ä$<Ûä+>± #̊j·T≈£L&É<äì ≈£L&É

eTq+ ‘·s¡#·T>± #̊düTÔ+{≤+.

á $<Ûä+>± #̊j·T&É+ e\q yês¡T ªªdü«+‘·+>± Ä˝À∫+#·&É+μμ nH̊ kÕ«uÛ≤$ø£ >∑TD≤ìï ø£≥º&ç #̊dæq≥¢e⁄‘·T+~.

‘·eT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒ+<̊ dü¬s’q~ nH̊ <Û√s¡DÏ |æ\¢̋ À¢ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. ‘·<ë«sê yê] düè»Hê‘·àø£‘· eT]j·TT

|ü\Ts¡ø±\T>± Ä˝À∫+#̊ kÕ«uÛ≤$ø£ ‘·‘ê«ìï nD>∑<=øÏÿ, πøe\+ C≤„Hêìï d”«ø£]+#̊ d”«ø£s¡Ô>± |æ\¢\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïs¡T.

ø±e⁄q |æ\¢\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT CÀ&çdü÷Ô q÷‘·q uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ <ë«sê C≤„q ìsêàD+

ø±$+#·T≈£î+{≤s¡T. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T Á|ü•ï+#·&É+, |ü]o*+#·&É+, dü]#·÷düTø√e&É+ #̊düTÔ+{≤s¡T. á dü+<äs¡“¤+>±

yês¡T eTs=ø£ ø=‘·Ô C≤„Hêìï Ä$wüÿ]+#·&É+ ≈£L&Ü #̊düTÔ+{≤s¡T. Ç˝≤ |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&É+

eTq+ |ü]o*düTÔ+{≤+.

>∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq jÓT&É\ $<ë´s¡Tú\ ñqTàFø£s¡D+, ÄdüøÏÔ

ì‘·́  J$‘·eTT˝À >∑DÏ‘·eTT eTq #·T≥÷ºH̊ ñHêï eTq+ <ëìï ô|<ä›>± >∑eTì+#·+. |ü≥ºD ÁbÕ+‘·eTT\˝À

#ê˝≤eT+~ ;<ä |æ\¢\T nH̊ø£ Ä]úø£ ˝≤yê<̊M\˝À bÕ˝§Z+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·eTT˝À q\TeT÷\˝À @ Á|ü<̊X̄eTT˝ÀHÓ’Hê,

@ dü+|òüTeTT˝ÀHÓ’Hê, |æ\¢\T ã&ç ãj·T≥ >∑DÏ‘·eTT˝À |ü]#·j·T+ ø£*Z ñ+{≤s¡T. ø±˙ @ bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ Á|üD≤[ø£

Ç≥Te+{Ï ªM~∏ >∑DÏ‘·+μ≈£î #√≥T ø£*Œ+#·<äT. n+<äTe Ò̋¢ |æ\¢\T ã&ç̋ Àq÷, ã&ç ãj·T≥ >∑DÏ‘·eTTqT H̊s¡TÃø=qï

$<ÛëHê\T ˇø£<ëìø=ø£{Ï dü+ã+<ÛäeTT Ò̋≈£î+&Ü ẙπs«s¡T >∑<äT˝≤¢>∑ ñ+≥THêïsTT.

ø±ã{Ïº ã&çãj·T≥ dü+düÿ è‹, Jeq j·÷Hê\≈£î dü+<ÛëqeTT #̊j·T&É+ ø£wüºyÓTÆq |üì nì uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±˙ Ç~

ì»+ ø±<äT. á ~>∑Teì∫Ãq yêdüÔyê\T |ü]o*ùdÔ á $wüj·T+ ‘Ó\TdüTÔ+~.

♦ M~∏̋ À edüTÔe⁄\T neTTà≈£îH̊ yêfīófl, eÁ&É+>∑T\T, ‘ê|”|üìyês¡T yÓTT<ä̋ …’qyês¡T @e÷Á‘·+ bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́

Ò̋≈£îHêï ‘·eT |üì˝À m+‘√ >∑DÏ‘·eTTqT yê&É‘ês¡T. Ms¡T á |üqT\T #̊j·T&Üì¬ø’ ‘·j·÷s¡T#̊düTø=qï

kÕ<ÛäHêÁø£e÷ìøÏ yÓ’XÊ\´+, dü+K´\≈£î dü+ã+~Û+∫q >∑Dq\T e÷Á‘·ẙTø±ø£ n+‘·sêfī+≈£î dü+ã+~Û+∫q

>∑Dq\T ≈£L&Ü nedüs¡eTe⁄‘êsTT.
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♦ uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À ªø£fī\Tμ eT]j·TT ªs¡+>√*μ kÕ+Á|ü<ëj·÷\T πøe\+ #·÷&É{≤ìøÏ u≤e⁄+&É≥+ e÷Á‘·ẙT

ø±<äT n+<äT˝À ˇø£ >∑DÏ‘· $<ë´]ú H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq m+‘√ C≤„qeTT Ç$T&ç ñ+~.

♦ ø£fī\T eT]j·TT Ä]ÿf…ø£ÿ ÃsY≈£î >∑DÏ‘·eTT˝À #ê˝≤ $\TyÓ’q dü+ã+<ÛäeTT\THêïsTT. Bìì eTq #·T≥÷º ñqï

Á|üø£è‹˝À ≈£L&Ü >∑eTì+#·e#·TÃ.

ô|’ $wüj·÷\qT |ü]o*ùdÔ >∑DÏ‘êìï $ìjÓ÷–dü÷Ô H̊s¡TÃø√e&É+ n>∑T|ædüTÔ+~. n+‘̊>±ø£ á $ìjÓ÷–+#·&ÉeTH̊~

m˝≤+{Ï ˇ‹Ô&ç Ò̋≈£î+&Ü, dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>±, nqTuÛÑe+˝ÀqTqï n+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+, #·]Ã+#·&É+,

|ü]o*+#·&É+, >∑Dq\T #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê ‘·eT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ >∑DÏ‘· C≤„q+ ô|+bı+~+#·ã&ÉT‘·T+~.

dæ) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq eP´Vü‰\T

sêh $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ ` 2011 dü÷#·\qẙTs¡≈£î s¡÷bı+~+#·ã&É¶ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢\

dü«j·T+ nuÛÑ́ düq ø√dü+, yês¡T Ä˝À∫dü÷Ô, Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ãdü÷Ô, ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ #·]Ãdü÷Ô, kÕe÷Á–‘√ Á|ü‹#·s¡́ \T

»s¡T|ü⁄‘·÷ H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ ñ<̊›•+#·ã&Ü¶sTT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ~ÛkÕÔ&ÉT, |æ\¢\T $+≥÷ H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT nH̊ kÕ+Á|ü<ëj·T

|ü<ä∆‘·T\ø£Hêï |æ\¢\≈£î X̄øÏÔkÕeTsêú́ \T ñHêïsTT. yê]øÏ neø±X̄$TùdÔ yês¡T @yÓTÆq #̊j·T>∑\s¡T. düyêfīfl‘√ ≈£L&çq

düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·>∑\s¡H̊ XÊÅd”Ôj·T |ü<ä∆‘·T\ô|’ ì]à+#·ã&É¶ Ä˝À#·q\≈£î ÁbÕeTTK´‘· Çe«ã&Ü¶sTT. á ø√D+˝ÀH̊

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ q+<äT n<Ûë´j·÷\ ≈£Ls¡TŒ˝À ø£è‘ê´\T, nuÛ≤´kÕ\T, |üõfīófl, Ä≥\T, ì‘·́  J$‘· dü+<äsê“¤\T, nedüsê\T,

>∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T, yÓTT<ä\>∑T e+{Ï yê{ÏøÏ #√≥T ø£*Œ+#·ã&ç+~. |æ\¢\T ‘êeTT @ẙTs¡≈£î H̊s¡TÃ≈£îHêïyÓ÷ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î

>∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T bı+<äT≥≈£î, uÛ≤eq\T $düÔ è‘·+>± ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥≈£î M\T>± ∫qï ∫qï nuÛ≤´kÕ\T $$<Ûä

ñ<ëVü≤s¡D\ ne>±Vü≤q <ë «sê ø£*Œ+#·ã&ç+~. ø±e⁄q ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\

ø√dü+ düeTs¡úe+‘·+>± ne>±Vü≤q#̊düTø=ì $ìjÓ÷–+∫q|ü	&ÉT e÷Á‘·ẙT $<ë´Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq düT\Te⁄ ne⁄‘·T+~.

Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T øÏ+<ä #·]Ã+∫q $<Ûä+>± uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T neT\T|üsêÃ*.

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹ |üqT\T / ø£è‘·́ + :

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ø√dü+ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ ø£è‘·́ + ìs¡«Væ≤+#ê*‡

ñ+≥T+~. q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #̊j·T&É+ ø√dü+, ì‘·́  J$‘· dü+<äsê“¤\T, ø£è‘ê´\T,

bÕ´≥sYï yÓTT<ä\>∑T ø£è‘ê´\T Çe«ã&Ü¶sTT. M{Ï̋ À |æ\¢\T bÕ˝§Z+≥÷ uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #̊düTø√yê\+fÒ ø£è‘ê´\T

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\T ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D˝À |üP]ÔkÕúsTT˝À bÕ˝§ZqT≥≈£î ø£è‘·́ + >∑T]+∫, |æ\¢\T

#̊j·÷*‡q |üqT\ >∑T]+∫, ‘Ó*j·Tì |ü<äC≤\+,  >∑Ts¡TÔ\ >∑T]+∫ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\‘√ #·]Ã+#ê*.

n|ü	&̊ |æ\¢\T ‘êeTT kı+‘·+>± ø£è‘·́ +˝À bÕ˝§Z+{≤s¡T. n˝≤π> düeTdǘ \ kÕ<Ûäq ø√dü+, nuÛ≤´kÕ\qT |æ\¢\T

kı+‘·+>± #̊j·T&ÜìøÏ ø±e\dæq ne>±Vü≤qqT ø£*Œ+#·&ÜìøÏ |æ\¢\‘√ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#ê*.

Ç˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î uÛ≤eq\ >∑T]+∫, ñ<ëVü≤s¡D düeTdǘ \T ne>±Vü≤q, nuÛ≤´dü+˝Àì düeTdǘ \

ne>±Vü≤q yÓTT<ä\>∑T yê{Ï ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢‘√ »]ù| #·s¡Ã\T ̀  nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D |üP]Ô ‘·s¡>∑‹

ø£è‘·́ +>± ìs¡«Væ≤+#ê*. q\¢ã\¢ô|’ uÛ≤eq\T, Á|üX̄ï\T sêdæ yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+|üCÒj·÷*. á #·s¡Ã\T, ñ<ëVü≤s¡D\T

|æ\¢\˝À uÛ≤eq\ ne>±Vü≤qqT ô|+#·T‘êsTT.
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»≥Tº |üqT\T / ø£è‘ê´\T :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\≈£î ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü	&ÉT |æ\¢*ï »≥Tº\T #̊dæ |üqT\T n|üŒC…|üŒ&É+ CÒkÕÔ&ÉT. n˝≤π>

Á|üj·T‹ï+#·+&ç düeTdǘ \kÕ<Ûäq, Ä˝À∫+#·+&ç ̀  #·]Ã+#·+&ç ̀  ø£è‘ê´\T ≈£L&Ü »≥Tº\˝À ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. M{Ïì |æ\¢\T

»≥¢̋ À #·]Ãdü÷Ô, ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T yÓ*¢ãTkÕÔs¡T. Ç‘·s¡T\ n_ÛÁbÕj·÷\qT d”«ø£]dü÷Ô $<ë´Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq¬ø’ ø£èwæ

#̊kÕÔs¡T. Ç˝≤ |æ\¢\qT »≥Tº̋ À H̊s¡TÃø√&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñ+&ç uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 8e ‘·s¡>∑‹˝À es¡ZeT÷˝≤\T ` |òüTqeT÷˝≤\T n<Ûë´j·T+˝À ªªÁ|üj·T‹ï+#·+&çμμ nuÛ≤´dü+˝À

Ç∫Ãq düeTdǘ \qT |ü]o*<ë›+! ªª(1) 81 |òüTq dü+K´ n>∑THê? (2) 125 |òüTq dü+K´ n>∑THê?μμ |æ\¢\≈£î á

düeTdǘ \qT Á|üj·T‹ï+|üCÒj·T&É+ø£Hêï eTT+<äT yê]øÏ es¡Zdü+K´\T n+fÒ @$T{Ï? ̌ ø£ dü+K´\T esêZ\T m˝≤sêj·Te#·TÃ?

Ç∫Ãq dü+K´ es¡Z dü+K´ ne⁄‘·T+<ë? esêZ\ uÛ≤eq\‘√ ≈£L&çq düeTdǘ \T kÕ~ÛkÕÔs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· |òüTHê\T,

|òüTqeT+fÒ @$T{Ï? |òüTq dü+K´\T m{≤¢@s¡Œ&ÉT‘êsTT nH̊ uÛ≤eq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì 139 ù|J˝Àì ø£è‘·́ + <ë«sê

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·s¡Ã»s¡T>∑T‘·T+~. á #·s¡ÃqT ne>±Vü≤q #̊düT≈£îqï |æ\¢\T Á|üj·T‹ï+#·+&ç nuÛ≤´dü+˝Àì ô|’ ¬s+&ÉT

düeTdǘ \T ‘√{Ï |æ\¢\‘√ Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ã+∫ ªª81 |òüTq dü+K´ m+<äT≈£î ø±<√μμ, ªª125 |òüTq dü+K´ m+<äTø£e⁄‘·T+<√μμ

düeTkÕ´kÕ<Ûäq <ë«sê $e]+#ê*‡ ñ+≥T+~. Ç+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq düVü≤ø±s¡+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á>∑÷|ü⁄\˝À #·s¡Ã<ë«sê

ø£*Œ+#ê*.

e´øÏÔ>∑‘· |üqT\T / ø£è‘·́ + :

|æ\¢\T ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√, ‘·eT ‘√{Ï |æ\¢\‘√ #·]Ã+∫ ne>±Vü≤q #̊düT≈£îqï n+XÊ\T, uÛ≤eq\T Ä<Ûës¡+>±

düeTdǘ \qT kı+‘·+>± kÕ~Û+#·>∑\TZ‘·THêïsê Ò̋<ë ‘Ó\TdüTø√e&ÜìeøÏ e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. q÷‘·q

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ªÇ$ #̊j·T+&çμ, nuÛ≤´kÕ\˝Àì düeTdǘ \T ‘êẙT dü«+‘·+>± #̊j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT\T

á $<ÛäyÓTÆq nuÛÑ́ düq≈£î |æ\¢\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ‘êeTT dü«+‘·+>± #̊dæq n+XÊ\ô|’ $T>∑‘ê |æ\¢\≈£î $e]+#·&É+,

Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ≈£L&Ü #̊j·Te#·TÃ.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 8e ‘·s¡>∑‹ es¡ZeT÷˝≤\T ` |òüTqeT÷˝≤\T n<Ûë´j·T+˝Àì ªªô|’<∏ë>√]j·THé Á‹ø±\Tμμ n<̊

uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #̊düT≈£îqï |æ\¢\T <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \T kı+‘·+>± #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~.

øÏ+~ yê{Ïì >∑eTì+#·+&ç.

(1) 3
2
 G 4

2
 R 9 G 16 R 25 R 5

2

(2) 5
2
 G 12

2
 R 25 G 144 R 169 G 13

2

ø±e⁄q dü+K´\T (3, 4, 5) eT]j·TT (5, 12, 13) \qT ô|’<∏ë>√]j·THé Á‹ø±\ì n+{≤s¡T.

∴ a, b, c \T eT÷&ÉT <Ûäq|üPs¡í dü+K´\T nsTTq a2 + b2 = c2 nsTT‘̊ \qT ô|’<∏ë>=]j·THé Á‹ø±\T n+{≤s¡T.

a, b, c \≈£î 1 ‘·|üŒ  ẙπs ñeTà&ç ø±s¡D≤+ø£+ Ò̋ø£b˛‘̊ (a, b, c,a) ì ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á‹ø£+ n+{≤eTT.

ô|’ uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #̊düTø=qï |æ\¢\T ªÇ$ #̊j·T+&çμ nuÛ≤´dü+˝Àì düeTdǘ \T dü«+‘·+>± #̊j·÷*.
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Ç$#̊j·T+&ç

(1) øÏ+~ dü+K´\T ô|’<∏ë>√s]j·THé Á‹ø±\T ne⁄‘êjÓ÷ dü]#·÷&É+&ç.

(i) 2, 3, 4 (ii) 6, 8, 10 (iii) 9, 10, 11

(2) ˇø£ ô|’<∏ë>√]j·THé Á‹ø±ìï rdüTø=ì yê{Ï >∑TDÏC≤\qT sêj·T+&ç. >∑TDÏC≤\‘√ @s¡Œ&çq Á‹ø±\T ô|’<∏ë>√]j·THé

Á‹ø±\T ne⁄‘êj̊TyÓ÷ dü]#·÷&É+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T :

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T $$<Ûä ø£è‘ê´\ düe÷Vü‰s¡+, ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT Ç+{Ï |üqT\T>± Çyê«*. Ç+{Ï |üì>± Ç#̊ÃeTT+<äT

ÁbÕC…≈£îº|üì˝À |æ\¢\T @$T#̊j·÷*? m˝≤ #̊j·÷*? dü÷#·q\T Ç∫Ã ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. ÁbÕC…≈£îº|üì dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº

e´øÏÔ>∑‘·+>± Ò̋<ë »≥Tº|üì>± Çyê«*. »≥Tº|üqT\T>± Ç#̊Ã≥|ü	&ÉT Ä ÁbÕC…≈£îº |üì˝À »≥Tº̋ Àì düuÛÑT´\T me¬ses¡T

@ẙT$T #̊j·÷* düŒwüº+>± u≤<Ûä́ ‘·\T πø{≤sTT+#ê*. ÁbÕC…≈£îº|üìì |üP]Ô#̊dæq |æ<ä|ü |æ\¢\‘√ Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·÷*.

|æ\¢\T ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT Á|ü<ä]Ù+#̊≥|ü	&ÉT <√cÕ\T ñ+fÒ düe]+#ê*. nedüs¡yÓTÆq dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T n+~+#ê*.

|æ\¢\‘√ Á|ü<äs¡ÙHêq+‘·s¡+ ÁbÕC…≈£îº|üìì m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ês√ ˇø£ ìẙ~ø£ sêsTT+#ê*.. á ìẙ~ø£̋ À @ ÁbÕC…≈£îº≈£î

me¬ses¡T düuÛÑT´\T, me¬ses¡T @ u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+#ês¡T? ÁbÕC…≈£îº|üìøÏ dü+ã+~Û+∫ $esê\qT m˝≤ ùdø£]+#ês¡T.

@ @ $wüj·÷\T n+<äT˝À ñHêïsTT? ø£qT>=qï $wüj·÷\T @+{Ï? e+{Ï düe÷#êsêìï ìẙ~ø£ s¡÷|ü+˝À |æ\¢\T

sêj·÷*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 8e ‘·s¡>∑‹˝À bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£\T, πsU≤∫Á‘·eTT\T n<Ûë´j·T+˝Àì ÁbÕC…≈£îº|üìì |ü]o*<ë›+.

á n<Ûë´j·T+˝À neØZø£è‘· <ä‘êÔ+XÊìøÏ ªªn+ø£>∑DÏ‘·eT<Ûä́ eT+μμ m˝≤ ̋ …øÏÿkÕÔs¡T? ªªn+ø£>∑DÏ‘·eT<Ûä́ eT+μμ n+fÒ

@$T{Ï? Ç+ø± Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T˝À¢ n+ø£>∑DÏ‘· e÷<Ûä́ eT+qT …̋øÏÿ+#·>∑*π> |æ\¢\T M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \T

kÕ~Û+#·&É+ #̊kÕÔs¡T. ◊‘̊ Ms¡T á uÛ≤eqqT ì‘·́ J$‘· dü+<äs¡“¤+˝À m˝≤ $ìjÓ÷–düTÔHêïs√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î á

uÛ≤eq‘√ ≈£L&çq ÁbÕC…≈£îº Çe«e#·TÃ.

ÁbÕC…≈£îº :

Ç{°e\ »]–q |üØø£å\˝À MT ‘·s¡>∑‹˝Àì 10 eT+~ $<ë´s¡Tú\T $$<Ûä $wüj·÷\˝À bı+~q e÷s¡Tÿ\qT

ùdø£]+#·+&ç. $wüj·T+ yêØ>± n+ø£>∑DÏ‘· e÷<Ûä́ eTeTT\qT }Væ≤+∫ sêj·T+&ç. kÕ<Ûës¡D |ü<ä∆‹˝À ̋ …øÏÿ+∫ dü]#·÷&É+&ç.

MTs¡T }Væ≤+∫q n+ø£>∑DÏ‘· e÷<Ûä́ e÷\T, mìï …̋øÏÿ+∫q n+ø£>∑DÏ‘· e÷<Ûä́ e÷\‘√ dü]b˛*qy√ ‘Ó\T|ü+&ç?

nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î nqTdü]+#ê*‡q uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T

1. ªªÇ$ #̊j·T+&çμμ nuÛ≤´kÕ\T ìs¡«Vü≤D :

á nuÛ≤´kÕ\˝Àì düeTdǘ \T H̊s¡T>± uÛ≤eq\qT ñ|üjÓ÷–+∫ kÕ~Û+#̊˝≤ ñ+{≤sTT. ªªá nuÛ≤´kÕ\˝Àì

…̋ø£ÿ\T |æ\¢\T me]øÏ yêπs e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕ~Û+#ê*. ‘√{Ï |æ\¢\ H√≥T ãT≈£îÿ\˝Àø±ì, ¬>’&ÉT\˝À>±ì #·÷dæ ø±|”

#̊j·Tsê<äT. n˝≤π> ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nìï ̋ …ø£ÿ\T uÀs¡T¶ô|’ sêdæ ̋ Ò<ë kÕ~Û+∫ H√≥TãTø̆\˝À ø±|” #̊j·TeTì Áb˛‘·‡Væ≤+#·≈£L&É<äT.
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nuÛ≤´kÕ\˝Àì düeTdǘ \qT |æ\¢\T dü«+‘·+>± #̊j·T&ÜìøÏ yÓTT<ä{>± uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q nedüs¡+.μμ |æ\¢\T ªÇ$

#̊j·T+&çμ nH̊ ∫qï ∫qï nuÛ≤´kÕ\˝Àì …̋ø£ÿ\qT dü«+‘·+>± #̊j·T&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. Ç+<äTø√dü+ ñ<ëVü≤s¡D

düeTdǘ \ kÕ<ÛäqqT ªªdüeTdǘ kÕ<Ûäqμμ kÕeTs¡ú́ + kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Ç∫Ãq k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ #̊j·T&Üìï ne>±Vü≤q|üs¡#ê*

` nq>± düeTdǘ qT #·~$ ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+, düeTdǘ ˝À Ç∫Ãq düe÷#êsêìï yÓTT‘êÔìï, $&çuÛ≤>±\T>±

>∑T]Ô+#·&É+, nqTã+<Ûä $&çuÛ≤>±\T #̊j·T&É+, düeTdǘ ˝À Ç$T&ç ñqï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+,

…̋ø£ÿ#̊j·TT|ü<ä∆‹ì m+|æø£ #̊j·T&É+, m+|æø£ #̊dæq |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&É+, |òü*‘·+qT dü]#̊düTø√e&É+

|æ\¢\T #˚j·T>∑̋ ≤Z*. Ç˝≤ |æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒdæ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&É+ nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*. ‘·<ë«sê |æ\¢\T

ªÇ$#̊j·T+&çμ˝Àì düeTdǘ \qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ‘êẙT dü«+‘·+>± #̊ùd˝≤ #·÷&Ü*. |æ\¢\T dü«+‘·+>± ̋ …ø£ÿ\T #̊düTÔqï|ü	&ÉT

yês¡T dü]>± #̊düTÔHêïsê? @yÓTÆq Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥THêïsê |ü]o*+#ê*. mø£ÿ&Ó’q |æ\¢\T ‘·|ü	\T #̊ùdÔ yê{Ïô|’

#·]Ã+|üCÒdü÷Ô dü¬s’q $<Ûä+>± #̊ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. (nuÛ≤´kÕ\ô|’ yÓTT<ä≥ yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+|üCÒdæ Ä ‘·s¡Tyê‘·

|æ\¢\qT dü«+‘·+>± #̊j·TeTHê*.)

2. ªªÁ|üj·T‹ï+#·+&çμμ nuÛ≤´kÕ\T ìs¡«Vü≤D :

á nuÛ≤´kÕ\˝Àì …̋ø£ÿ\T ø=+#Ó+ øÏ¢wüº‘·‘√ ≈£L&ç ñ+{≤sTT. uÛ≤eq\T ˝À‘·T>± ne>±Vü≤q #̊düTø√&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. n+‘̊ø±ø£ Ä kÕúsTT˝À >∑ì‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. nq>± |æ\¢̋ À¢

Ø»ì+>¥, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, e´ø£Ô|üs¡#·&É+, >∑DÏ‘· dü+»„\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+<̊˝≤

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. ø±e⁄q M{Ïì n+<äs¡T |æ\¢\T kı+‘·+>± kÕ~Û+#·̋ Òø£b˛e#·TÃ. M{Ïì |æ\¢\T kÕ~Û+#·&É+˝À

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü≤ø±s¡+ n+~+#ê*. Ò̋<ë |æ\¢\T »≥Tº̋ À¢ #·]Ãdü÷Ô H̊s¡TÃø=H̊˝≤ #·÷&Ü*. M{Ïì |æ\¢\T »≥Tº̋ À¢

#̊düTÔqï|ü	&ÉT Á>∑÷|ü⁄\ e<ä›≈£î yÓ[fl |ü]o*+#ê*. Á>∑÷|ü⁄˝À¢ m˝≤ #·]ÃdüTÔHêïs¡T? düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î m+#·T≈£îqï

eP´Vü‰\T @+{Ï? @yÓTÆq ‘·|ü	\T #̊düTÔHêïsê? e+{Ï $wüj·÷\qT |ü]o*dü÷Ô ‘·>∑T dü÷#·q\T #̊dü÷Ô $<ë´Á|üe÷D≤\

kÕ<Ûäq≈£î ø£èwæ#̊j·÷*. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À (Formative Evaluation) M{ÏøÏ e÷s¡Tÿ\T yÓsTTfÒõ ñ+~.

Ä˝À∫+#·+&ç ` #·]Ã+#·+&ç nuÛ≤´kÕ\T ìs¡«Vü≤D

á $uÛ≤>∑+ øÏ+<ä Ç∫Ãq ø£è‘ê´\T Ò̋<ë düeTdǘ \T |æ\¢\T uÛ≤eq\qT $düÔ è‘·+>± ne>±Vü≤q#̊düTø√&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. M{Ïì |æ\¢\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ãdü÷Ô H̊s¡TÃø√&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ‘·q ne>±Vü≤qqT

|üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À |æ\¢\‘√ Á|ü<ä]Ù+|üCÒj·Te#·TÃ.

nuÛ≤´kÕ\ ` ìs¡«Vü≤D ` {°#·sY u≤<Ûä́ ‘·\T

Á|ü‹ j·T÷ì{Ÿ̋ À uÛ≤eq\ dü+K´qT #·]Ã+#ê*‡q n+XÊ\qT ã{°º 5 qT+&ç 8 es¡≈£î nuÛ≤´kÕ\T ñqï$. Á|ü‹

nuÛ≤´dü+˝À düTe÷s¡T>± 10 qT+&ç 15 es¡≈£î düeTdǘ \T Çe«ã&Ü¶sTT. á nuÛ≤´kÕ\˝Àì düeTdǘ \T nìïj·T÷ π̌ø

e÷~]>± ñ+&Ée⁄. Ç$ |æ\¢̋ À¢ H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\qT nqTdü+<Ûëìdü÷Ô, ì‘·́ J$‘êìøÏ nq«sTTdü÷Ô H̊s¡TÃø√&É+, ‘ê]ÿø£

Ä˝À#·q, e´ø£Ô|üs¡#·&É+, ÁbÕ‹ì<Ûä́ + #̊j·T&É+ e+{Ï nìï HÓ’|ü⁄D≤´\ kÕ<Ûäq≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÜÔsTT. M≥ìï+{Ïì |æ\¢\T

kı+‘·+>± #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç+<äTø√dü+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À nuÛ≤´kÕ\ ì&ç$ìã{Ïº düeTdǘ \T |æ\¢\‘√ #·]Ã+∫,

ne>±Vü≤q|ü]∫ Ç+{Ïe<ä› #̊düT≈£îe#̊Ã˝≤ #·÷&Ü*. |æ\¢\T m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢ ˇø£] <ë+{À¢ ˇø£s¡T ø±|” #̊j·T≈£î+&Ü,
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¬>’&ÉT˝À #·÷dæ sêj·T≈£î+&Ü, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀs¡T¶ô|’ sêdæq$ #·÷dæ ø±|æ #̊j·T≈£î+&Ü kı+‘·+>± kÕ~Û+|üCÒj·÷*.

|æ\¢\T düeTkÕ´kÕ<Ûäq˝À @yÓTÆq ‘·|ü	\T #̊ùdÔ, yê] ø±|”\qT |ü]o*+∫q|ü	&ÉT >∑T]Ô+#ê*. uÀs¡T¶ô|’ ªÄ ̋ …ø£ÿqT sêdæ

kÕ~Û+#̊ $<ÛëHêìï |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#ê*. |æ\¢\T ‘êeTT #̊dæq ‘·|ü	\qT ‘êẙT >∑T]Ô+∫ dü]#̊düTø=H̊˝≤

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ô|’q #·]Ã+∫q $$<Ûä s¡ø±\ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T neT\T|üs¡Tdü÷Ô ø£è‘ê´\T / |üqT\T / nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D

yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À |æ\¢\+<äs¡÷ bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊dæ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

nuÛ≤´kÕ\T ` ¬>’&ÉT\T ` #·÷∫sê‘·

nuÛ≤´kÕ\ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ u≤<Ûä́ ‘·\T, |æ\¢\T #̊j·÷*‡q |üqT\T

>∑T]+∫ #·]Ã+#êeTT. á #·s¡Ã Á|ü<ÛëH√<̊›X̄´eTT |æ\¢\T dü«j·T+ nuÛÑ́ düq X̄øÏÔ>∑*Z, ìsê∆]+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\T

e´øÏÔ>∑‘·+>± Á|ü<ä]Ù+#·&ÉẙT. nq>± ‘êqT >∑DÏ‘·+˝À H̊s¡TÃ≈£îqï, |ü≥TºkÕ~Û+∫q >∑DÏ‘·uÛ≤eq\qT ñ|üjÓ÷–+∫

e´øÏÔ>∑‘·+>± nuÛ≤´kÕ\˝Àì düeTdǘ \qT kÕ~Û+#ê*. M{Ïì |æ\¢\T ø±¢düTes¡Tÿ |ü⁄düÔø£+˝À ø±ì ̈ yéT es¡Tÿ |ü⁄düÔø£+˝À

ø±ì dü«+‘·+>± sêj·÷*. m{Ïº|ü]dæú‘·T˝À¢ ¬>’&ÉT\˝Àø±ì, Ç‘·s¡T\ H√≥T|ü⁄düÔø±\˝Àø±ì, ø±|” #̊j·Tsê<äT. Ò̋<ë

#·÷∫sêj·T≈£L&É<äT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT á H√≥T|ü⁄düÔø±\T |ü]o*+∫q|ü	&ÉT n+<ä] H√≥T |ü⁄düÔø±\˝Àì »yêãT\T

ø±ì, kÕ<Ûäq ø±ì, $s¡D ø±ì π̌ø $<Ûä+>± ñ+fÒ yê{Ïì ùd«ø£]+#·ã&Éeì |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷*. Ç˝≤sêùdÔ

eT÷˝≤´+ø£q+˝À e÷s¡Tÿ\T bı+<äs¡ì ‘Ó*j·TCÒj·÷*. ̌ πø $<ÛäyÓTÆq »yêãT\T sêj·T&Üìï |æ\¢̋ À¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#·≈£î+&Ü

|æ\¢\T ẙs¡T ẙs¡T |ü<ä∆‘·T˝À¢ düeTdǘ \T kÕ~Û+#̊ Á|üj·T‘êïìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>±

|æ\¢\ sê‘· düeTdǘ \T kÕ~Û+#̊ Á|üj·T‘êïìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± |æ\¢\ sê‘·

|üqT\ ø√dü+ πø{≤sTT+∫q e÷s¡Tÿ\T ẙùd dü+<äs¡“¤+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\ H√≥T |ü⁄düÔø±\˝À π̌ø $<ÛäyÓTÆq

»yêãT\T, kÕ<Ûäq\T, $es¡D\T ñ+fÒ yê{ÏøÏ e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·sê<äT.
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>∑DÏ‘·+ m˝≤ uÀ~Û+#ê* (How to teach Maths)

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T Á|üD≤[ø£ ã<ä›+>± »s¡>±*. Á|ü‹ |”]j·T&é ≈£L&Ü k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü*.

Ç˝≤ #̊j·T&É+ e\¢ Ä•+∫q kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ neø±X̄eTT+≥T+~. ˇø=ÿø£ÿ j·T÷ì{Ÿ≈£î mìï |”]j·T&é\T

nedüs¡yÓTÆ‘êsTT. @ |”]j·T&é̋ À @ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. @ $<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·ã&Ü*? ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À 45 ìˆˆ |æ\¢\≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ m˝≤ ø£*Œ+#ê*?... nH̊

n+XÊ\ô|’ ñbÕ<Ûë´j·T&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ ̌ ø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫q|ü	&ÉT

e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. á uÀ<ÛäHêk˛bÕq\ >∑T]+∫ á n<Ûë´j·T+˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À |æ\¢\+<ä]˙ uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #̊j·÷*. Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ düyêfīfl‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~.

eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£‘√ ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq Ä˝À#·q\‘√, Áø£eTã<ä∆yÓTÆq k˛bÕHê\qT bÕ{Ïdü÷Ô uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ìs¡«Væ≤+∫q|ü	&ÉT düyêfīflqT ≈£L&Ü n~Û>∑$T+∫ nqT≈£îqï \øå±´\qT kÕ~Û+#·>∑\+. Ç+<äTø√dü+ eTq+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡yÓTÆq n‹eTTK´yÓTÆq bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ ø√dü+ ñ<̊›•+#·ã&çq k˛bÕHê\qT |ü]o*<ë›+.

I. bÕsƒ¡+ù|s¡T : 

• #Ó|üŒuÀj̊T bÕsƒê´+X̄+ @bÕsƒ¡+≈£î dü+ã+~Û+∫q<√ Ä bÕsƒ¡+ / n<Ûë´j·T+ ù|s¡T sêj·÷*.

II. |”]j·T&é dü+K´ : uÀ<ÛäHêdüeTj·T+ / ø±\+ : 

• bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ Àì uÀ~Û+#ê*‡q n+X̄+q≈£î dü+ã+~Û+∫q |”]j·T&é dü+K´qT sêj·÷*.

• bÕsƒê´+XÊìï m+‘· düeTj·T+ uÀ~ÛdüTÔHêïs√ sêj·÷*. n<̊ $<Ûä+>± @ düeTj·T+˝À (@ |æ]j·T&é̋ À)

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ m|ü	&ÉT eTT>∑TdüTÔ+<√ Ä düeTj·T+ sêj·÷*.

6 uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\T
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III. uÀ<ÛäHê+X̄+ :

#Ó|üŒuÀj̊T >∑DÏ‘· uÛ≤eq≈£î dü+ã+~Û+∫ @ uÀ<ÛäHê+X̄+qT uÀ~ÛkÕÔs√ <ëì ù|s¡T sêj·÷*.

IV. bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q $<ë´Á|üe÷D≤\T :

1. düeTkÕ´kÕ<Ûäq

2. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ` ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+

3. e´ø£Ô|üs¡#·&É+

4. nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+

5. ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ ̀  <äèo´ø£]+#·&É+

• #Ó|üŒuÀj̊T bÕsƒê´+XÊìï uÀ~Û+∫q ‘·sê«‘· >∑DÏ‘·+˝Àì ô|’q ‘Ó*|æq kÕeTsêú́ \ yêØ>± |æ\¢\T @j̊T

$<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·>∑\s√ yê{Ïì >∑T]Ô+∫ sêj·÷*.

V. |ü]#·j·T+ :

1) |æ\¢̋ qT |ü\ø£]#·&É+ (ÄbÕ´j·T‘·‘√) Greetings :

|æ\¢\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ eTT+<äT>± |ü\ø£]+#ê*. yê]ì ÄbÕ´j·T‘·‘√ yê] düeTdǘ \ >∑T]+∫ #·]Ã+#·&É+

<ë«sê ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·eT >∑T]+∫ Ä˝À∫kÕÔs¡T, n+<äTø√dü+ ñHêïs¡H̊ uÛ≤eq ø£*Z+#·&É+.

2) |üPs¡«C≤„q |ü]o\q / |üPs¡«uÛ≤eq\ |ü]o\q (Pre testing of knowledge) :

♦ #Ó|üŒuÀj̊T bÕsƒê´+X̄eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q |üPs¡«uÛ≤eq\T |æ\¢\T @ẙTs¡≈£î ø£*– ñHêïs√ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

øÏ+~ yê{ÏqT|üjÓ÷–+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.

♦ |æ\¢\ >∑‘· nqTuÛÑyê\qT / @<̊ì dü+<äs¡“¤+ / dü+|òüT≥q / ì»J$‘· düìïẙX̄+ / ø£è‘·́ + / Ä≥\T

yÓTT<ä\>∑T yê{Ï <ë«sê, Ò̋ø£ Mind mappinig / Brain storming |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

3) o]¸ø£ Á|üø£≥q (Announcement of the topic) :

#Ó|üŒuÀj̊T bÕsƒê´+X̄+ >∑T]+∫ #·]Ãdü÷Ô ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT o]¸ø£ Á|üø£≥q #̊j·÷*. Bìe\¢ |æ\¢\T Äs√E

‘êeTT @+ H̊s¡TÃø√uÀ‘·THêïs√ ‘Ó\TdüTÔ+~.

4) bÕsƒê´+X̄+ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘· (Need & Relevence of the Topic) :

|æ\¢\T H̊s¡TÃ≈£îH̊ uÛ≤eq / n+X̄+ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ì‘·́  J$‘·+˝À yê{Ï $ìjÓ÷>±ìï, H̊s¡TÃ≈£îH̊

nedüsêìï |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

5) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕe÷Á– (Teaching Learning Material) :

bÕsƒê´+X̄uÀ<Ûäq≈£î / uÛ≤eq\ $düÔ è‘· ne>±Vü≤q≈£î nqTesTTq kÕe÷Á–ì ‘·|üŒø£ ‘·j·÷s¡T#̊dæ |æ\¢\‘√

‘·s¡>∑‹>∑~˝À $ìjÓ÷–+|üCÒj·÷*.
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VI. Á|ü<äs¡Ùq ` #·s¡Ã (Presentation & discussion) :

1) #·<äe&É+ (Reading) :

♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì bÕsƒê´+XÊìï (H̊s¡TÃø√uÀj̊T uÛ≤eq≈£î #Ó+~q$) |æ\¢\#̊ #·~$+#ê*. n+<äT˝Àì

ø°\ø£|ü<ë\T / kÕ+πø‹ø£ |ü<ë\T / ns¡ú+ø±ì n+XÊ\T / >∑Ts¡TÔ\qT |æ\¢̋ #̊ >∑T]Ô+|üCÒdæ yê{Ïì

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ |æ\¢\‘√ #·]Ã|ü+CÒdü÷Ô yê{Ïì >∑Ts]+∫ ne>±Vü≤q|üs¡#ê*.

2) uÛ≤eq|ü]#·j·T+ (Activity for understanding the concept) :

♦ uÛ≤eq\qT |æ\¢\T eT]+‘· $düÔ è‘·+>± ne>±Vü≤q |üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ ø£è‘·́ +qT ìs¡«Væ≤dü÷Ô (n+<äs¡T

|æ\¢\qT ø£è‘·́ +˝À bÕ˝§ZH̊˝≤ #·÷dü÷Ô) |æ\¢\#̊ #·]Ã+|üCÒj·T&É+ <ë«sê uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q|üs¡#ê*.

M{Ïì m≈£îÿe ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê ì‘·́  J$‘ê\‘√ nqTdü+~+#ê*.

3) düeTdǘ  kÕ<Ûäq (Problem Solving) :

♦ uÛ≤eqqT ns¡ú+ #̊düT≈£îqï |æ\¢\T <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTkÕ´ kÕ<ÛäqqT k˛bÕHê\qqTdü]+∫ @

$<Ûä+>± kÕ~Û+#ê˝À q\¢ã\¢ô|’ düeTdǘ qT sêdæ düeTkÕ´kÕ<ÛäqqT |æ\¢\‘√ #·]Ã+|üCÒdü÷Ô ne>±Vü≤q

|üs¡#ê*.

VII. e÷~] düeTdǘ  kÕ<Ûäq (Model Problem Solving) :

♦ q\¢ã\¢ô|’ kÕ~Û+|üCÒdæq düeTdǘ ˝≤+{Ï<̊, eTs=ø£ düeTdǘ qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ |æ\¢\#̊ yê] H√≥T

|ü⁄düÔø£eTT\˝À e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕ~Û+|üCÒj·÷*.

♦ |æ\¢\T düeTdǘ qT kÕ~Û+∫q ‘·sê«‘· yê]ì eTT>∑TZs¡T / q\T>∑Ts¡T #=|ü	q Á>∑÷|ü⁄\T>± #̊dæ yês¡T #̊dæq

düeTdǘ  kÕ<ÛäqqT Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ã+|üCÒj·÷*.

♦ Á>∑÷|ü⁄\˝À |æ\¢\T düeTkÕ´ kÕ<Ûäqô|’ #·]ÃdüTÔqï $<ÛäeTTqT |ü]o*+#ê*.

♦ |æ\¢\T düeTkÕ´kÕ<Ûäq˝À ∫qï ∫qï ‘·|ü	\T #̊düTÔqï≥¢sTT‘̊ yêπs ‘·|ü	qT dü]~<äT›≈£îH̊˝≤ dü+<äsê“¤\T

ø£*Œ+#ê* Ò̋<ë #·]Ã+|üCÒj·÷*.

♦ ˇø£ ẙfī |æ\¢\T düeTkÕ´kÕ<Ûäq˝À m≈£îÿe ‘·|ü	\T #̊dæq≥¢sTT‘̊ Ä düeTdǘ qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ

düeTkÕ´kÕ<ÛäqqT eTs=ø£kÕ] |æ\¢\‘√ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+|üCÒdü÷Ô $e]+#ê*.

VIII. |ü⁄qX̄Ãs¡D (Recaptulation) :

|æ\¢\T Äs√E / Ä |”]j·T&é̋ À H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\T / n+XÊ\qT eTs=ø£kÕ] |ü⁄qX̄Ãs¡D >±$+#ê*. nq>±

H̊s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\T ̌ ø=ÿø£ÿ]#̊ #·]Ã+|üCÒdü÷Ô (mindmapping yÓTT<ä\>∑T yê{Ï<ë«sê) uÀs¡T¶ô|’ sêdü÷Ô |ü⁄qX̄Ãs¡D

>±$+#ê*. Ò̋<ë ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êH̊ Ä s√E #·]Ã+∫q n+XÊ\qT ˇø=ÿø£ÿ{Ï>± uÀs¡T¶ô|’ sêdæ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
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IX. Ç+{Ï |üì (Home Work) nuÛ≤´dü+ :

♦ Ä |”]j·T&é̋ À H̊s¡TÃø=qï uÛ≤eq\≈£î #Ó+~q düeTdǘ \T (Ç$ #̊j·T+&ç, Á|üj·T‹ï+#·+&ç, nuÛ≤´dü+˝Àì

düeTdǘ \T) |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ ø√dü+ Çyê«*. dü«+‘·+>± |æ\¢\H̊ #̊j·TeTHê*.

♦ yê{Ïì |ü]o*+∫ ‘·|üŒø£ dü]#̊j·÷*.

dü÷#·q : |æ\¢̋ À¢ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î u≤>± Á|üj·T‹ï+#ê*. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q u≤>± nsTT‘̊ yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q

…̋ø£ÿ\T #̊j·T&ÜìøÏ |æ\¢\T Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. Bìø√dü+ ñ<ëVü≤s¡D\T, ì‘·́  J$‘·|ü⁄ ñ<ëVü≤s¡\T Çyê«*.

>∑DÏ‘· uÛ≤eq\T ne>±Vü≤qø√dü+, ñ<ëVü≤s¡D\T ø√dü+, eT+∫ ø£è‘ê´\T ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ç‘·s¡

Á>∑+<∏ë\T (reference books) #·<äyê*. Bìø√dü+ ‘êqT m+‘· düeTj·T+ πø{≤sTTdüTÔHêï&ÉT, m+‘· yÓT{°]j·T Ÿ̋

(notes) ‘·j·÷s¡T#̊düT≈£îHêï&ÉT. nH̊~ n‹ eTTK´yÓTÆq n+X̄+. Bìô|’ >∑TD≤‘·àø£‘· (quality) nH̊~ Ä<Ûës¡|ü&ç

ñ+~. ªª>∑DÏ‘·+ n+fÒ …̋ø£ÿ\T #̊j·T&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, uÛ≤eq\ô|’ eT+∫ |ü≥Tº ñ+&ç $<ë´Á|üe÷D≤\T

kÕ~Û+#·&É+μμ.
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7 ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷] ` Á|üD≤[ø£\T

q÷‘·q dæ\ãdt≈£î nqT>∑TD+>± s¡÷bı+~q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT\˝Àì ìπs∆•+∫q $<ë´Á|üe÷DeTT\qT kÕ<Ûäqø√dü+

uÛÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëqeTT˝À e÷s¡TŒ\T #̊düTø√e\dæq nedüs¡eTT ñqï~. Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dæ\ãdt, $<ë´Á|üe÷DeTT\≈£î

nqT>∑TD+>± n<Ûë´j·÷\qT ì•‘·+>± ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, ‘·–q uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T @sêŒ≥T#̊düTø√yê*.

♦ dü+dæ<ä∆‘· nH̊~ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À »]π> uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î ø°\ø£yÓTÆq~.

♦ $<ë´s¡T∆\+<ä]ì uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± #̊dü÷Ô Á|üÁøÏj·T\T ø=qkÕ–+#·&É+ dü+dæ<ä›‘·≈£î Ä<Ûës¡eTT ne⁄‘·T+~.

♦ $<ë´s¡T∆\˝À ø£*π> e÷s¡TŒ\qT ìs¡+‘·s¡+ n+#·Hê ẙdü÷Ô düeTÁ>∑eT÷˝≤´+ø£qeTT <ë«sê yê] kÕeTsêú́ \qT

ô|+bı+~+#·&É+, yês¡T dü+dæ<äT∆\j·÷´s¡q&ÜìøÏ eTs√ Ä<Ûës¡eTT.

Ä˝À∫+#·+&ç :

♦ >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T düVü≤»dæ<ä›yÓTÆq<ë? ø£èÁ‹yÓTÆq<ë?

♦ >∑DÏ‘· XÊg dü«uÛ≤e+, |æ\¢\ dü«uÛ≤e+q≈£î nqT>∑TD+>± uÀ<Ûäq »s¡T>∑T‘·Tqï<ë?

♦ uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\˝Àq÷, nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À ø£*π> e÷s¡TŒ\T ñbÕ<Ûë´j·TT\+‘ê Á>∑Væ≤düTÔHêïsê?

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹˝À #Óù|Œ >∑DÏ‘êìï ãfÒº |æ\¢\T düeTdǘ \T H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïsê?

♦ |æ\¢\T dü«j·T+ nqTuÛÑyê\ <ë«sê ≈£L&É >∑DÏ‘·uÛ≤eq\T bı+<äT‘·THêïsê?

♦ >∑DÏ‘·+ uÀ~Û+#·T≥ <ë«sê $<ë´s¡Tú\˝À ø£*π> e÷s¡TŒ\T @$?

♦ H̊s¡TÃ≈£îqï >∑DÏ‘êìï |æ\¢\T yê] ì‘·́ J$‘· düìïẙXÊ\˝ÀqT, dü+<äsê“¤\˝ÀqT $ìjÓ÷–+#·Tø√>∑\T>∑T‘·THêïsê?
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♦ m+<äTø=s¡≈£î düeTs¡∆e+‘·+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋≈£îHêïs¡T?

♦ >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À $<ë´Á|üe÷D≤\T ‘·–Zb˛‘·THêïsTT nH̊ uÛ≤eq ‘·s¡#·T>± #·s¡Ã\˝À $ì|ædüTÔ+~. m+<äT≈£î?

>∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À, n+XÊ\ neT]ø£̋ À ̋ À|üe÷? ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq˝À ̋ À|üe÷! $<ë´s¡T∆\

ne>±Vü≤Hê ̋ À|üe÷?

eTq sêh $<ë´Á|üD≤[ø± #·Á≥+ ` 2011˝À ô|’ n+XÊ\qT düTBs¡ÈeTT>± #·]Ã+∫q ‘·sê«‘·, $<ë´Á|üD≤[ø±

yÓTT<ä\T ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<ÛäHê$<Ûëq+˝À e÷s¡TŒ\ es¡≈£î nH̊ø£ dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T bı+<äT|ü]Ã+~. á H̊|ü<Ûä́ +˝À

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq »]–+~. düe÷»+˝À Áø£e÷qT>∑‘·+>± e∫Ãq e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TDeTT>± $<ë´s¡T∆\

nedüsê\ Ø‘ê´ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡T∆\+‘ê nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±e*‡j·TTqï~. ø±e⁄q uÀ<ÛäHê

$<ÛëqeTT˝À e÷s¡TŒ\T nedüs¡+. n+<äT#̊ Á|üdüTÔ‘·+ ne\+_ÛdüTÔqï uÀ<ÛäHê$<Ûëq+ ˇø£kÕ] |ü]o*+∫, q÷‘·q

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À #̊|ü{Ïºq e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>± eT]+‘· yÓTs¡T¬>’q $<ÛëHêìï ne\+_+#·e\dæ e⁄qï~.

q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À e÷s¡TŒ\T : yÓTT<ä≥ eTq+ q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À #√≥T #̊düTø=qï e÷s¡TŒ\T >∑eTì<ë›+.

♦ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£qeTT <äèwæºj·T+<äT+#·Tø=ì yê]¸ø£Á|üD≤[ø£̋ À Á|ür<äX̄˝À $$<Ûä s¡+>±\≈£î (n+ø£>∑DÏ‘·,

;»>∑DÏ‘·, πøåÁ‘·>∑DÏ‘·, kÕ+K´ø£XÊg+, .....) #Ó+~q n<Ûë´j·÷\qT $T[‘·+ #̊j·T&É+ »]–q~.

♦ Á|ü‹ n<Ûë´j·T+˝À $<ë´s¡T∆\ |üPs¡«C≤„Hêìï |ü]o*+∫, yê] nqTuÛÑyê\ <ë«sê, ì‘·́ J$‘· dü+|òüT≥q

Ä<Ûës¡+>± |ü]#·j·T+ Á|üẙX̄ô|≥ºã&çq~. n˝≤π> Ä n<Ûë´j·T+˝Àì uÛ≤eq\qT H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq

♦ n<Ûë´j·÷ìï ∫qï ∫qï ñ|ü n+X̄eTT\T>± $uÛÑõ+∫, #·sêÃ|ü<ä›‹˝À $<ë´s¡T∆\qT uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊ùd $<Ûä+>±

düeTdǘ \T Çe«ã&çq$.

♦ Á|ü‹ n+X̄eTT˝À $<ë´]∆ ne>±Vü≤q yÓ+≥H̊ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î ªªÇ$ #̊j·T+&çμμ o]¸ø£‘√ nuÛ≤´dü+ Çe«&É+

»]–q~.

♦ $<ë´]∆̋ À Ä˝À#·q X̄øÏÔ, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\qT ô|+bı+~+#·T≥≈£î, uÛ≤eq\qT ̋ À‘·T>± ne>±Vü≤q bı+<äT≥≈£î,

ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+, >∑DÏ‘· |ü<äC≤\+ $ìjÓ÷>∑+, $$<Ûä s¡+>±\‘√ düVü≤dü+ã+<ÛäeTT @s¡Œs¡#·T≥≈£î

ªªÁ|üj·T‹ï+#·+&çμμ nH̊ o]¸ø£̋ À ø=ìï düeTdǘ \T Çe«ã&çq$.

♦ $<ë´s¡T∆\˝À Ä˝À#·HêX̄øÏÔ ô|+bı+~#·T≥≈£î, ùV≤‘·Tã<ä›+>± #·]Ã+∫ $X‚¢wüD≤ kÕeTs¡∆́ + ø£*Z+#·T≥≈£î uÛ≤eqqT

$düÔ è‘·+>± ne>±Vü≤q|üs¡#·T≥≈£î ªªÄ˝À∫+∫, #·]Ã+∫, Áyêj·T+&çμμ o]¸ø£ Çe«ã&çq~.

♦ ô|’ Á|üÁøÏj·T<ë«sê q÷‘·q düeTdǘ \T s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ neø±X̄+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

♦ Ç˝≤ ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT uÛ≤eq\ nq+‘·s¡+ nuÛ≤´dü+ |ü\Ts¡ø±\ düeTdǘ \‘√ Çe«ã&ç+~.

♦ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T $»j·Te+‘·eTT>± ø=qkÕ>±\+fÒ ªªuÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ–μμ ÁbÕeTTK´‘· #ê˝≤ ø£\<äT.

♦ n<Ûë´j·÷\˝À bı+<äT|üs¡∫q $$<Ûäs¡ø±\ o]¸ø£\ <ë«sê $<ë´s¡T∆\˝À |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+, ãè+<ä#·s¡Ã\≈£î

neø±X̄+ ø£\TZ‘·T+~.
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♦ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Çe«ã&çq >∑DÏ‘·XÊgE„\ #·]Á‘·, ‘·e÷cÕ …̋ø£ÿ\T, >∑DÏ‘·+‘√ Ä&ÉT≈£î+<ë+ yÓTT<ä̋ …’q$, >∑DÏ‘·

n<Ûä́ j·Tq+ |ü≥¢ n_Ûs¡T∫ ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

Á|üdüTÔ‘· uÀ<ÛäHê $<Ûëq+qT πs|ü⁄ eTq+ q÷‘·qbÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ Ä<Ûës¡+>± #̊|ü≥ºuÀj̊T uÀ<ÛäHê $<Ûëq+q≈£î düŒwüºyÓTÆq

‘̊&Ü\T >∑eTì+#·e#·TÃqT. n+<äTe\q Á|ü‹ >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäHêeP´Vü‰ìï nqTdü]+#·&ÜìøÏ

eTT+<äT Á|ü‹ n<Ûë´j·T+qT düeTÁ>∑+>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·÷*. $<ë´s¡T∆\qT mìï $<ÛäeTT\T>± #·s¡Ã\˝À, ø£è‘ê´\˝À,

dü÷Árø£s¡D˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #̊j·T>∑\yÓ÷ Ä˝À∫+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ÉT>± ñ+≥÷, |æ\¢\T dü«j·T+>±

‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± >∑DÏ‘êìï H̊s¡TÃø=H̊ $<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü+dæ<ä›‘· ` u≤<Ûä́ ‘·\T :

♦ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹>∑~øÏ yÓfi‚¢ eTT+<äT m˝≤ dü+dæ<ä∆‘· ø±yê*? @ notes ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îHêï&ÉT?

♦ m˝≤+{Ï kÕe÷Á–ì dæ<ä›eTT #̊düTø√yê*?

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì |æ\¢\+<äs¡÷ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À ñ‘ê‡Vü≤eTT>± bÕ˝§ZqT≥≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @$T #̊j·÷*?

♦ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq nq+‘·s¡eTT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìs¡«Væ≤+#·e\dæq ø±s¡́ Áø£eTeTT\T ‘Ó\Œ+&ç?

m+‘·eT+∫ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£yÓTÆq ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ BÛ≥Tø±<äqï $wüj·T+ MT≈£î ‘Ó*dæ+<̊. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ô|’ düŒwüỹÓTÆq ne>±Vü≤q

@s¡Œs¡#·Tø=ì uÀ<ÛäHê \øå±´\qT  <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì |üP]Ô dü+dæ<ä∆‘·‘√ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |æ\¢\+<ä]øÏ Ä•+∫q $<Ûä+>±

uÀ<ÛäqqT #̊|ü{≤º*. Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± eTq+ @@ n+XÊ\˝À dü+dæ<ä›‘·qT ø£*– ñ+&Ü˝À á n<Ûë´j·T+

<ë«sê ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü+dæ<ä›‘· :

1. bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq ̀  dü+dæ<ä∆‘· :

♦ Á|ü‹ bÕsƒê´+X̄+˝Àì kÕeTsê∆́ \qT ne>±Vü≤q #̊düTø√yê*.

♦ ‘·s¡>∑‹øÏ yÓfi‚¢eTT+<äT bÕsƒ¡eTTô|’, nuÛ≤´dü+ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*–j·TT+&Ü*.

♦ nuÛ≤´kÕ\qT ã{Ïº n$ e´øÏÔ>∑‘·, »≥Tº, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ |üqT\T>± #̊|ü{≤º*.

♦ |æ\¢\ kÕúsTT\qT >∑T]Ô+∫,  A, B, C Á>∑÷|ü⁄\T>± #̊dæ ø£è‘ê´\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

♦ »≥Tº|üì >∑T]+∫ ‘·>∑T dü÷#·q\T Çyê«*.

2. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ– ̀  dü+dæ<ä∆‘· :

♦ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕe÷Á– nq>±H̊ Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, |æ\¢\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊$ #ês¡Tº\T, ùdÿ#Yô|qTï\T,

>∑fīflø±–‘·+\T, yêsêÔ|üÁ‹ø£\T yÓTT<ä\T>∑Tq$. Mìì $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ kÕ+K´ø£XÊg+, C≤´$T‹.... yÓTT<ä̋ …’q n<Ûë´j·÷\T uÀ~Û+#̊≥|ü	&ÉT yê{ÏøÏ nedüs¡yÓTÆq s¡+>∑T s¡+>∑T\

∫Á‘ê\qT ù||üs¡T¢, e÷´>∑C…’q¢ qT+&ç ùdø£]+#ê*.
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♦  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ– ̀

1. #ês¡Tº\T  9. s¡+>∑T ø±–‘·eTT\T

2. C≤´$Trj·T ô|f…º 10. ø£‘ÓÔs¡\T

3. ◊k˛yÓTÁ{Ïø̆Á>±|òt 11. ùdÿ Ÿ̋

4. >∑fīflø±–‘·eTT 12. #·Á≥+

5. Á>±|òtù||üsY 13. n<ä›+

6. bÕ∫ø£ 14. @ø£Ø‹ eT+<äeTT >∑\ Á‘ê&ÉT

7. HêD…eTT 15. e÷´|t

8. ÁfÒdtù||üsY 16. C≤´$Trj·T|òüTHê\T.

3. |æ\¢\ nuÛÑ́ düq düeTj·T+ dü~«ìjÓ÷>∑+ :

♦ |æ\¢\T ‘·eT nuÛÑ́ düq düeTj·÷ìï |üP]Ô kÕúsTT˝À dü~«ìjÓ÷>∑|üs¡#·T≈£îH̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ |æ\¢\+<äs¡T nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À ìeT>∑Tï\j̊T´˝≤ #·÷&Ü*.

♦ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düqø£è‘ê´\qT #·Ts¡T≈£î>±, ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ |æ\¢\≈£î $düT>∑T ø£*–+#·≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*.

4. ñbÕ<Ûë´j·TT\ u≤<Ûä́ ‘·\T :

♦ Á|ü‹s√E ìØí‘· düeTj·÷ìøÏ ‘·s¡>∑‹˝ÀøÏ yÓfi≤¢*, |üP]Ô düeTj·T+ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T ‘·sê«‘·H̊ ‘·s¡>∑‹ qT+&ç

ãj·T≥≈£î sêyê*.

♦ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |æ\¢\+<äs¡T bÕ˝§ZH̊≥≥T¢ #·÷&Ü*.

♦ nuÛÑ́ düq+˝À #·Ts¡T≈£î>± ñqïyê]øÏ n<äq|ü⁄ ø£è‘ê´\T ìπs›•+#·T≈£îì ñ+&Ü*.

♦ #·Ts¡T¬ø’q |æ\¢\ Á|ü‹uÛ≤bÕ≥yê\qT |üP]Ô>± $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

♦ |”]j·T&é|ü<∏äø±\T, j·T÷ì{Ÿ|ü<∏äø±\T, yê]¸ø£|ü<∏äø£+ dæ<ä›+#̊düT≈£îqï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À dü‘·Œ¤*‘ê\T

kÕ~Û+#·&ÉeTT ‘·<Ûä́ +. Ç+<äTø√dü+ Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·T&ÉT yê]¸ø£, bÕsƒ¡́ , |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#ê*.

♦ Á|üD≤[ø£̋ À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ Á|üD≤[ø£ neT\T, |æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕúsTT\ Ä<Ûës¡+>± d”«j·TÁ|ü‹düŒ+<äq\T

ñ+&Ü*.

♦ |æ\¢\ H√≥T |ü⁄düÔø±\˝Àì n+XÊ\qT yê]‘√ #·]Ã+|ü#̊dæ <√cÕ\qT dü«j·T+>± dü]~<äT›ø=H̊˝≤ #̊j·÷*.

♦ bÕsƒê´+X̄ eT÷˝≤´+ø£qeTTq≈£î eTT+<̊ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ eT÷˝≤´+ø£qeTTq≈£î nedüs¡eTj̊T´ esYÿw”{Ÿ‡ dü«j·T+>± s¡÷bı+~+#ê*.

♦ |æ\¢\ kÕúsTTì n+#·Hêẙdæ, yÓqTø£ã&çqyê]øÏ ‘·–q nuÛÑ́ düqeTT ø£*Œ+#ê*.

♦ $<ë´s¡T∆\ Á|ü>∑‹ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î ìẙ~+∫, #·]Ã+#ê*.

e÷~] Á|üD≤[ø£\T :

ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü+dæ<ä∆‘· ̀  u≤<Ûä́ ‘·\ >∑T]+∫ #·]Ã+#êeTT. ô|’ \øå±´\T düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

$$<Ûä Á|üD≤[ø£\T m˝≤ s¡÷bı~+#·Tø√yê˝À e÷~] Á|üD≤[ø£\qT |ü]o\+∫ ne>±Vü≤q #̊düT≈£î+<ë+.
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yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£
1. ‘·s¡>∑‹ : 8e ‘·s¡>∑‹

2. düã®≈£îº : >∑DÏ‘·+

3. nedüs¡yÓTÆq |”]j·T&É¢ dü+K´ : (n) yÓTT‘·Ô+ |”]j·T&ÉT¢ : 290

(Ä) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·T&ÉT¢ : 212

4. dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡Ôj̊T´dü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \T :

(1) düeTkÕ´kÕ<Ûäq :`

❍ dü+U≤´ e´edüú, ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$T‹, πøåÁ‘· >∑DÏ‘·+, <ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D, n+ø£>∑DÏ‘ê\≈£î

dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î #Ó+~q düeTdǘ \qT |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ kÕ~Û+#·&É+.

❍ dü+U≤´e´eú, ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$T‹, πøåÁ‘· >∑DÏ‘·+, <ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D, n+ø£>∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î

#Ó+~q düeTdǘ \qT π̌ø |ü<ä∆‹˝À ø±≈£î+&Ü $$<Ûä |ü<ä∆‘·T˝À¢ kÕ~Û+#·&É+.

(2) ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ` ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+ :`

❍ dü+U≤´e´edüú, ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$T‹, πøåÁ‘·>∑DÏ‘·+, <ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D, n+ø£>∑DÏ‘·+˝À ìπs›•+∫q

uÛ≤eq\ kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\qT eT]j·TT Á|üø£\Œq\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, #̊j·T>∑\Z&É+.

❍ ô|’  s¡+>±\≈£î #Ó+~q düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À ñqï k˛bÕHê\≈£î ø±s¡D≤\T $e]+#·&É+ eT]j·TT

|ü<ä∆‹ì ns¡ú+ #̊düTø=ì dü]#·÷&É&É+ #̊j·T>∑̋ ≤Z*.

❍ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À, ìs¡÷|üD, ìsêàD+ yÓTT<ä\>∑T dü+<äsê“¤\˝À, Ä>∑eTq, ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\˝À

‘ê]ÿø£‘·qT $ìjÓ÷–+#·&É+.

❍ düeTdǘ  dæ<ë›+‘ê\ ìs¡÷|üD˝Àì Áø£e÷\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+.

❍ $$<Ûä uÛ≤eq\≈£î #Ó+~q ‘ê]ÿø£ #·s¡Ã\qT, Á|üø£\Œq\qT |üØøÏå+#·&É+.

(3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+ :`

❍ dü+U≤´e´edüú, ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$T‹, πøåÁ‘·>∑DÏ‘·+, <ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D, n+ø£>∑DÏ‘·+ uÛ≤eq\≈£î,

düeTdǘ \≈£î, dæ<ë∆+‘ê\≈£î #Ó+~q yêø±´\qT, >∑Ts¡TÔ\qT #·<äTe>∑\>∑&É+, sêj·T>∑\>∑&É+.

❍ ô|’ s¡+>±\≈£î #Ó+~q $$<Ûä n+XÊ\˝À q÷‘·q düeTdǘ \qT s¡÷bı+~+#·&É+. ‘·eT Ä˝À#·q\qT

kı+‘·e÷≥˝À¢ $e]+#·&É+.

❍ ô|’ s¡+>±\˝À $$<Ûä uÛ≤eq\‘√ ≈£L&çq düeTkÕ´ kÕ<Ûäq |ü<ä∆‹ì ìs¡÷|üD˝À ñqï ‘ê]ÿø£‘·qT

$e]+#·&É+.

(4) nqTdü+<Ûëq+ :`

❍ dü+U≤´ e´edüú, ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$T‹, πøåÁ‘·>∑DÏ‘·+, <ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D, n+ø£>∑DÏ‘·+ uÛ≤eq\

ne>±Vü≤qqT ì‘·́ J$‘·+˝À $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À e#·TÃ, @s¡Œ&ÉT düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+˝À

nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T>∑\Z&É+.

❍ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì nqTã+<Ûä bÕsƒ¡́  $uÛ≤>±\T nq>± ;»>∑DÏ‘·+˝Àì uÛ≤eq\ ne>±Vü≤qqT

C≤´$Tr düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À, n+ø£>∑DÏ‘·+ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤qqT ;»>∑DÏ‘·+, C≤´$T‘·T\˝À,

neT]ø£\, kÂwüẽ ne>±Vü≤qqT C≤´$Tr˝À, Ç˝≤ >∑DÏ‘·+˝À H̊s¡TÃ≈£îqï $$<Ûä s¡+>±\ uÛ≤eq\qT

Ç‘·s¡ s¡+>±\˝À >∑\ uÛ≤eq˝À $ìjÓ÷–+#·&É+.

❍ ˇø£ düeTdǘ ˝À ãVüQfī uÛ≤eq\qT, ãVüQfī |ü<ä›‘·T\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\Z&É+. n˝≤π> >∑DÏ‘·+˝À

H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\ ne>±Vü≤qqT Ç‘·s¡ düã®≈£îº\˝À $ìjÓ÷–+#·&É+.

(5) <äèoø£s¡D ` ÁbÕ‹ì<ä́  |üs¡#·&É+ :

❍ düe÷#êsêìï |ü{Ïºø£\ s¡÷|ü+˝À eT]j·TT k˛bÕq πsU≤ ∫Á‘ê\T>±, bÂq:|ü⁄q´ πsU≤∫Á‘ê\T>±

#·÷|ü&É+, #·<äe&É+, #̊j·T>∑\Z&É+.
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❍ $$<Ûä s¡ø±\ C≤´$Trj·T‘·\eTT\T, |òüTqeTT˝‘√ ≈£L&çq |ü{≤\qT (2D, 3D) #·<äe&É+,

^j·T&É+.

❍ dü+U≤ π́sKô|’ $$<Ûä s¡ø±\ dü+K´\qT #·÷|ü&É+, #̊j·T>∑\Z&É+.

❍ C≤´$Trj·T düeT‘·\|ü{≤ …̋’q #·‘·Ts¡T“¤C≤\T ì]à+#·&É+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

5. e÷düyêØ>± j·T÷ì≥¢ $uÛÑ»q Á|üD≤[ø£ :

e÷dü+ j·T÷ì{Ÿù|s¡T     nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäHê eqs¡T\T ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

        |”]j·T&É¢ dü+K´ ø±s¡́ Áø£e÷\T

pHé nø£s¡D°j·T dü+K´\T 28

p …̋’ @ø£#·s¡sê•˝À πsFj·TdüMTø£s¡D≤\T 7

p …̋’ #·‘·Ts¡T“¤» ìsêàD≤\T 20 C≤´$Trj·Tô|f…º

p …̋’, Ä>∑wüßº |òü÷‘ê+ø±\T eT]j·TT |òü÷‘ê\T 7 øÏ«CŸ

Ä>∑wüßº nqTbÕ‘·eTT˝À sêX̄ó\qT b˛\TÃ≥ 13 >∑DÏ‘· |òüõfī¢ Á|ü<äs¡Ùq

ôdô|º+ãsY es¡ZeT÷˝≤\T, |òüTqeT÷˝≤\T 23 |òüTHê\T >∑DÏ‘·+ ôd$THêsY

ôdô|º+ãsY, bÂq:|ü⁄q´ $uÛÑ»q |ü{Ïºø£\T, 20 Á>±|òt ù||üs¡T¢, düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T,

nø√ºãsY πsU≤ ∫Á‘·eTT\T &çdtù|ò¢ uÀs¡T¶\T Á>±|òt\T ‘·j·÷s¡T

düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T #̊j·T&É+.

nø√ºãsY C≤´$Trj·T |ü{≤\ nH̊«wüD 20 kÂwü̃e |ü{≤\T,

kÂwü̃e Äø±sê\T.

qe+ãsY düeT‘·\ |ü≥yÓ’XÊ\´eTT\T 10 düeT‘·\ |ü{≤\T, πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q,

ø=\‘·\ fÒ|ü⁄\T >∑DÏ‘·ẙTfi≤

qe+ãsY, nqT˝ÀeT eT]j·TT $˝ÀeT 13 uÛÖ>√[ø£ |ü{≤\T ÁbÕC…≈£îº\ ìs¡«Vü≤D

&çôd+ãsY nqTbÕ‘·eTT\T

&çôd+ãsY _Jj·T düe÷düeTT\T 6 C≤rj·T >∑DÏ‘·

~H√‘·‡e+

»qe] ø±s¡D≤+ø£ $uÛÑ»q 6 bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT

>∑DÏ‘· ˇ\+|æj·÷&é

|òæÁãe] Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\qT 13 $$<Ûä s¡ø±\

~«$Trj·T+>± #·÷|ü⁄≥ C≤́ $Trj·T |òüTqeTT\T

düe÷qe÷|üq+

>∑\ |ü{≤\T

|òæÁãe], ñ|ü]‘·\yÓ’XÊ\´+ eT]j·TT 10 Á‹$Trj·T Äø±sê\T >∑DÏ‘· ÁbÕC…≈£îº\

e÷]Ã |òüTD|ü]e÷D+ |òüTq+, Bs¡È|òüTq+ Á|ü<äs¡Ùq

e÷]Ã dü+K´\‘√ Ä&ÉT≈£î+<ë+ 16 dü+U≤´ dæ<ë∆+‘ê\

|ü⁄düÔø±\T, |üõfīfl

|ü⁄düÔø±\T

6. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ neT\Tô|’ ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹düŒ+<äq\T :

..................................................................................................................

7. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ neT\Tô|’ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì dü\Vü‰\T Á|ü‹düŒ+<äq\T.

dü+K´\ Áø £e÷\qT |ü]o*+∫

dü÷Árø£s¡D\qT #˚j·TT≥

>∑DÏ‘· ø£¢uŸ @sêŒ≥T#̊j·TT≥

ø£≥º&ÉeTT\˝Àì C≤´$Trj·T

s¡÷bÕ\qT >∑T]Ô+#·T≥

düs¡÷|ü $dü Ôs¡D\T #˚j·T&É+,

f…dü‡˝ÒwüqT¢ ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+

3D |ü{≤\qT düeT‘·\+ô|’

^j·TT≥, HÓ{Ÿ\qT

ñ|üjÓ÷–+∫ |òüTHê\T

‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥, øÏ«CŸ
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bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

I.. ‘·s¡>∑‹ : 8e

II. bÕsƒ¡+ù|s¡T : (6) es¡ZeT÷˝≤\T, |òüTqeT÷˝≤\T

III. ø±e\dæq |æ]j·T&é\T : uÀ<ÛäHê |æ]j·T&é\T G nuÛ≤´düeTT\T

9 G 5 R (14)

IV. bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq |üPs¡Ô>∑Tdü]øÏ |æ\¢\T kÕ~Û+#·e\dæq $<ë´Á|üe÷D≤\T :

1) düeTkÕ´kÕ<Ûäq

• es¡Z+ ` es¡ZeT÷˝≤\T, |òüTq+ ` |òüTqeT÷˝≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \qT (ø±s¡D≤+ø£

|ü<ä∆‹, uÛ≤>∑Vü‰s¡|ü<ä∆‹ yÓTTˆˆ) kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

2) ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #Ó|üŒ&É+

• Ç∫Ãq dü+K´\T |ü]|üPs¡í es¡Zdü+K´\T ne⁄‘êjÓ÷, ø±y√ düø±s¡DeTT>± ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

• ô|’<∏ë>∑]j·THé Á‹ø±\T, ô|’<∏ë>∑s¡dt dæ<ë∆+‘·eTT <ë«sê dü]#·÷&É>∑\s¡T. yê{ÏøÏ ‘·–q

ø±s¡D≤\T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

• Ç∫Ãq |òüTq dü+K´\≈£î |òüTqeT÷˝≤\≈£î eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+q≈£î ‘·–q ø±s¡D≤\T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

• Ç∫Ãq dü+K´\ jÓTTø£ÿ |òüTqeT÷˝≤\qT n+#·Hêẙj·T>∑\s¡T. ø±s¡D≤\T ‘Ó\T|ü>∑\s¡T.

3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+

Ç∫Ãq dü+K´\ es¡Z+, es¡ZeT÷˝≤\T eT]j·TT |òüTq+, |òüTqeT÷˝≤\qT >∑DÏ‘· |ü]uÛ≤wü˝À

e´ø£Ô|üs¡#·>∑\s¡T.

ñ<ëˆˆ ¬s+&ÉT jÓTTø£ÿ es¡Z+ Hê\T>∑T → 2
2
 R 4

‘=$Tà~ jÓTTø£ÿ es¡ZeT÷\+ eT÷&ÉT → √9 R 3

4) nqTdü+<Ûëq+

• Ç∫Ãq dü+K´\ es¡Z+ ̀  es¡ZeT÷˝≤\T eT]j·TT |òüTq+ ̀  |òüTqeT÷˝+ ø£qT>=q&É+˝À >∑TDø±s¡+,

uÛ≤>∑Vü‰s¡+, rdæẙ‘·, ø±s¡D≤+ø±\T yÓTT<ä\>∑T uÛ≤eq\qT dü+uÛ≤eq|üs¡#·>∑\s¡T.

• (es¡Z+ ` es¡ZeT÷\+, |òüTq+ ` |òüTqeT÷\+) uÛ≤eq\qT C≤´$TrsTT Äø±sê\ yÓ’XÊ˝≤´\T,

|òüTq|ü]e÷D≤\T ø£qT>=q&É+˝À dü+<Ûëq|üs¡#·>∑\s¡T.

• ì»J$‘·+˝À $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À ô|’ uÛ≤eq\qT $ìjÓ÷–+#·>∑\s¡T.

5) ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ ̀  <äèo´ø£]+#·&É+

• es¡Z dü+K´\qT ` #·‘·Ts¡ÁkÕ\ <ë«sê

|òüTq dü+K´\qT ` düeT|òüTqeTT\ <ë«sê #·÷|ü>∑\s¡T.

• n<̊ $<Ûä+>± es¡Zdü+K´\ jÓTTø£ÿ es¡ZeT÷˝eTTqT #·‘·Ts¡ÁdüeTT\ <ë«sê #·÷|ü>∑\s¡T.

• |òüTq dü+K´\ jÓTTø£ÿ |òüTqeT÷˝eTTqT düeT|òüTqeTT\ <ë«sê #·÷|ü>∑\s¡T.

V. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ– : #·‘·Ts¡ÁkÕø±\T ̂ j·Tã&çq #ês¡Tº\T, |òüTHêø±sê\T ̂ j·Tã&çq #ês¡Tº\T,

es¡Zdü+K´\T ` |òüTqdü+K´\ #ês¡Tº\T yÓTT<ä\>∑Tq$.
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|”]j·T&é

dü+K´
uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T eT÷˝≤´+ø£q+eqs¡T\T

VI. |”]j·T&é yêØ>± bÕsƒê´+X̄ $uÛÑ»q :

1 es¡Z dü+K´\T ` K∫Ã‘·es¡Z

dü+K´\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q

• 24 jÓTTø£ÿ es¡Z+ m+‘·?

• 56 K∫Ã‘· es¡Z dü+K´

ne⁄‘·T+<ë? m+<äT≈£î?

#·‘·Ts¡ÁkÕø±\T,

#ês¡Tº\T

• yÓT Æ+&é e÷´|æ+>¥
ø£è‘·́ + <ë«sê |üPs¡«
uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q

• #·~$+#·&É+ ̀  #·s¡Ã
ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê
ø£è‘·́  ìs¡«Vü≤D

2 es¡Z dü+K´\T ` neT]ø£\T

ne>±Vü≤q

• 152qT ¬s+&ÉT es¡Tdü

uÒdædü+K´\ yÓTT‘· Ô+>±

sêj·T+&ç.

#·‘·Ts¡ÁkÕø±\T,

#ês¡Tº\T

• Brainstroming
activity·

• ø£è‘·´ìs¡«Vü≤D `

uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q

3 nuÛ≤´dü+ ̀  6.1 • nuÛ≤´dü+˝Àì

düeTdǘ \qT

ne>±Vü≤q|ü]∫

dü«+‘·+>± #̊j·T&ÜìøÏ

#·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#·&É+

4 es¡Z eT÷˝≤\T ` ô|’<∏ë>∑]j·THé

Á‹ø±\T ` ne>±Vü≤q

• 196 jÓTTø£ÿ es¡ZeT÷\+

m+‘·?

• 36, 48, 50\T

ô| ’< ∏ë>√]j·TH é Á‹ø±\T

ne⁄‘êsTT? ø±yê? m+<äT≈£î?

#ês¡Tº\T

(ô|’<∏ë>√]j·THé

Á‹ø£eTT\T >∑\$)

• ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê

|üP]Ô‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã

ìs¡«Væ≤+#·&É+ `

dü«+‘·+>± düeTdǘ \T

kÕ~Û+|üCÒj·T&É+

5 Ç∫Ãq dü+K´\ es¡ZeT÷˝≤\T

ø£qT>=q&É+ ` ne>±Vü≤q

(ø±s¡D≤+ø£ |ü<ä∆‹q)

• 625 jÓTTø£ÿ es¡ZeT÷\+

ø±s ¡D≤+ø £ | ü< ä ú‹˝À

ø£qT>=q+&ç.

• yÓT Æ+&é e÷´|æ+>¥

ø£è‘·́ + <ë«sê |üPs¡«

uÛ≤eq\ |ü]o\q

• #·~$+#·&É+ <ë«sê

ø°\ø£ |ü<ë\ô|’

ne>±Vü≤q

6 nuÛ≤´dü+ ̀  6.2 #·s¡Ã<ë«sênuÛ≤́ dü+ À̋ì

düeTdǘ \ô|’ ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#·&É+

7 uÛ≤>∑Vü‰s¡|ü<ä∆‹˝À Ç∫Ãq dü+K´\

es¡ZeT÷\+ ø£qT>=qT≥ dü+|üPs¡í

es¡Z dü+K´\T ø±ì dü+K´\

es¡ZeT÷˝≤\qT n+#·Hêẙj·T&É+

• 784 jÓTTø£ÿ es¡ZeT÷\+

uÛ≤>∑Vü‰s¡|ü<ä∆‹˝À

ø£qT>=q+&ç.

• 165 jÓTTø£ÿ es¡Z

eT÷˝≤ìï n+#·Hê

ẙj·T+&ç.

• yÓT Æ+&é e÷´|æ+>¥

ø£è‘·́ + <ë«sê |üPs¡«

uÛ≤eq\ |ü]o\q

• ø£è‘·́  ìs¡«Vü≤D

<ë«sêuÛ≤eq\ne>±Vü≤q

• ñ<ëVü≤s¡D düeTdǘ

<ë«sêdüeTdǘ ne>±Vü≤q

8 nuÛ≤´dü+ ̀  6.3 nuÛ≤´dü+˝Àì ̌ ø=ÿø£ÿ

düeTdǘ qT #·]Ã+|üCÒdæ

kı+‘·+>± CÒùd˝≤

ne>±Vü≤qø£*Œ+#·&É+
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|”]j·T&é

dü+K´
uÀ<ÛäHê+X̄+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T eT÷˝≤´+ø£q+eqs¡T\T

10 |òüTq dü+K´\ neT]ø£\T `

ne>±Vü≤q

• 500 dü+|üPs¡ í |ò üTq+

ne⁄‘ · T+<ë? ø±<ë?

m+<äT≈£î?

#·‘·Ts¡ÁkÕø±\T,

#ês¡Tº\T

` do `

11 nuÛ≤´dü+ ̀  6.4 nuÛ≤´kÕ\˝Àì

düeTdǘ \qT#·~$+#·&É+

` #·]Ã+|üCÒj·T&É+ ̀

düeTkÕ´kÕ<Ûäqô|’

ne>±Vü≤qø£*Œ+#·&É+

12 |òüTqeT÷˝≤\T ø£qT>=q&É+ `

ne>±Vü≤q

• Brainstroming
activity ìs¡«Vü≤D

• #·s¡Ã <ë«sê uÛ≤eq\

ne>±Vü≤q

• ñ<ëˆˆ <ë«sê

düeTdǘ \ ne>±Vü≤q

13 |òüTqeT÷˝≤\T n+#·Hêẙj·T&É+

` ne>±Vü≤q

• 2744 jÓTTø£ÿ |òüTqeT÷\+

m+‘√ n+#·Hêẙj·T+&ç.

‘·–q ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü+&ç.

` do `

14 nuÛ≤´dü+ ̀  6.5 düeTdǘ \qT #·~$+∫

#·]Ã+|üCÒj·T&É+

<ë«sê düeTdǘ kÕ<ÛäqqT

ne>±q|üs¡#·&É+

• 5832 jÓTTø£ÿ |òüTqeT÷\+

ø£qT>=q+&ç.

● ñbÕ<Ûë´j·TTì#˚ ùdø£]+∫q n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ..............................................

● Á|ü‹düŒ+<äq\T ......................................................

dü÷#·q : |”]j·T&é Á|üD≤[ø£̋ À dü÷∫+∫q k˛bÕHê\ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T neT\T|üs¡#ê*. Ç+<äTø√dü+

yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥, Brain stroming ø£è‘ê´\ <ë«sê |üPs¡« uÛ≤eq\ô|’ ñqï ne>±Vü≤qqT ‘Ó\TdüTø√e&É+

Ò̋<ë ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+ #̊j·÷*. #·~$+#·&É+ <ë«sê, #·s¡Ã»s¡|ü&É+ <ë«sê ‘Ó*j·Tì n+XÊ\|ü≥¢

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+, uÛ≤eq\ ne>±Vü≤qqT ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§ZqCÒj·T&É+, ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê

düeTdü´kÕ<Ûäqô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+, e´øÏÔ>∑‘·+>± düeTdü´\T kÕ~Û+|üCÒj·T&É+ e+{Ï |üqT\T

uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T˝À ìs¡«Væ≤+#ê* ̀  nuÛ≤´kÕ\T |æ\¢\‘√ dü«+‘·+>± #̊sTT+#·&ÜìøÏ ̌ ø=ÿø£ÿ düeTdǘ ô|’ #·s¡Ã

»s¡T|ü⁄‘·÷ #̊ùd $<Ûëq+ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. $<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*.

9 |òüTqdü+K´\T ` |ü]#·j·T+

ne>±Vü≤q

• 25 jÓTTø£ÿ |òüTq+ m+‘·?• yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥

<ë«sê |üPs¡« uÛ≤eq\

|ü]o\q

• uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q

ø√dü+ ø£è‘·́ + ìs¡«Vü≤D

• #·s¡Ã <ë«sê

düeTdǘ \ô|’ ne>±Vü≤q

• e´øÏÔ>∑‘·+>± düeTdǘ

kÕ~Û+|üCÒj·T&É+
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TH

ê?
 ø

±s
¡D
+
 @

$
T?

♦
1
6
, 
2
5
 e

s
¡Z d

ü+
K
´\

 e
T<

Ûä́>
∑\
 |

üP
s
¡í d

ü+
K
´

Ò̋$
?

♦
|
ü{
Ïºø
£̀
2
q
T 
|
ü]
o
*
+
#
·+
&
ç.

♦
#
ês

¡º̋
Àì

 |
ü{
Ïºø
£̀
2
˝
Àì

 U
≤∞

\
q
T 
|
üP
]
+
#
·+
&
ç.

♦
2
, 
1
2
, 
2
2
\
 j

ÓTT
ø
£ÿ 
e
s
¡Z d

ü+
K
´\

q
T 
|
ü]
o
*
+
#
·+
&
ç.

♦
2
, 
1
2
, 
2
2
\
 e

s
¡Z d

ü+
K
´\

 ˇ
ø
£≥
¢ k

Õúq
+
\
˝
À 
e
#̊
Ã 
n
+
¬ø
 @

~
?

♦
1
, 
1
1
, 
2
1
 e

T]
j

·TT
 9

, 
1
9
, 
2
9
\
 e

s
¡Z d

ü+
K
´\

q
T 
|
ü]
o
*
+
#
·+
&
ç.

♦
ô|

’ d
ü+
K
´\

 e
s
¡Z d

ü+
K
´\

˝
À 
ˇ
ø
£≥
¢ k

Õúq
+
˝
À 
e
#̊
Ã 
n
+
¬ø
 @

~
?

♦
n
˝
≤π>

 Ç
‘
·s
¡ d

ü+
K
´\

 e
s
êZ\

q
T 
|
ü]
o
*
+
#
·+
&
ç.

♦
|
ü]
o
\
q
˝
À 
>
∑e
Tì

+
∫
q
 n

+
X
Ê\

q
T 
‘
Ó\
|
ü+
&
ç.

♦
ˇ
ø
£ d

ü+
K
´ ̌

ø
£≥
¢ k

Õúq
+
˝
À 
0
, 
2
, 
3
, 
5
, 
7
 e

T]
j

·TT
 8

 ñ
+
f
Ò <

ëì
 e

s
¡Z+
˝
Àì

ˇ
ø
£≥
¢ k

Õúq
+
˝
À 
0
, 
4
, 
9
 \

˝
À 
9
, 
4
 ñ

+
{
≤s

TT
.

|
ü{
Ïºø
£̀
1

1
`
1
0
0
 e

s
¡≈
£î 
>
∑\

d
ü+
K
´\

 #
ês

¡Tº

|
ü{
Ïºø
£̀
2

1
`
3
0
 e

s
¡≈
£î 
>
∑\
 d

ü+
K
´\

#
ês

¡Tº



_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

98 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

u
À<

ÛäH
êu

ÛÑ́d
üq

k
˛b

Õq
+

u
À<

ÛäH
êu

ÛÑ́d
üq
 ø

£è‘
ê´
\
T

u
À<

ÛäH
êu

ÛÑ́d
üq
 k

Õe
÷
Á–
 /

e
q
s
¡T\

T
q
\
¢ã
\
¢ |

üì

1
.

ø
Ï+
~
 d

ü+
K
´\

˝
À 
@
$

e
s
¡Z d

ü+
K
´˝

À?
, 
@
$

ø
±y

√?
 ø

±s
¡D
≤\

‘
√

‘
Ó*
j

·TC
Òj

·T+
&
ç.

i)
  
9
  
  
 i

i)
  
1
0
8

iii
) 
 1

6
8
  
 i

v)
  
2
4
0

v)
  
5
2
9

II
I.
d
üe
Tk

Õ´
 k

Õ<
Ûäq

(P
ro

bl
em

So
lv

in
g )

(ø
Ï+
~
 d

ü+
K
´\

˝
À 
@
$
 e

s
¡Z d

ü+
K
´˝

À,
 ø

±y
√ 
ø
±s

¡D
≤\

‘
√ 
‘
Ó*
j

·TC
Òj

·T+
&
ç.)

i)
  
9
  
  
 i

i)
  
1
0
8
  
  
 i

ii
) 
 1

6
8
  
  
 i

v)
  
2
4
0
  
  
 v

) 
 5

2
9

ô|
’ 
d
üe
Td

ü´q
T 

q
\
¢ã
\
¢ô|

’ 
s
êd

æ 
$
<
ë´
s
¡Tú\

‘
√ 

#
·]
Ãd

ü÷
Ô 
d
üe
Td

ü´ 
k
Õ<

Ûäq
q
T

n
e
>
±V

ü≤q
|
üs
¡Tk

ÕÔq
T.
.

♦
Ç
∫
Ãq

 d
ü+
K
´\

T 
@
$
?

♦
Ç
∫
Ãq

 d
ü+
K
´\

 ˇ
ø
£≥
¢ k

ÕúH
ê\

˝
À 
@
 n

+
¬ø
\
T 
ø
£\
e
⁄?

♦
e
T÷

&
ÉT 
j

ÓTT
ø
£ÿ 
e
s
¡Z d

ü+
K
´ 
@
~
?

♦
|
ü<
äe
T÷

&
ÉT 
j

ÓTT
ø
£ÿ 
e
s
¡Z d

ü+
K
´ 
@
~
?

♦
Ç
s
¡y
Ó’ e

T÷
&
ÉT 
j

ÓTT
ø
£ÿ 
e
s
¡Z d

ü+
K
´ 
@
~
?

♦
3
, 
1
3
,,
 2

3
 e

s
¡Z d

ü+
K
´\

 e
T<

Ûä́ 
d
ü+
ã
+
<
Ûä+
 @

$
T?

♦
1
0
8
 e

s
¡Z d

ü+
K
´j̊

TH
ê?

♦
e
s
¡Z d

ü+
K
´\

T 
ø
±ì

y
ê{

Ï̋
À 
ˇ
ø
£≥
¢ k

Õúq
+
\
˝
À 
@
$
T 
ñ
+
&
Ée
#
·TÃ
?

♦
Ç
|
ü	
&
ÉT 
Ç
∫
Ãq

 d
ü+
K
´\

˝
À 
@
$
 e

s
¡Z d

ü+
K
´\

T?
 ø

±s
¡D
ẙ
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ǘ 
1
˝
Àì

 (
iii

)e
 ̋

…ø
£ÿq

T 
>
∑e
Tì

+
#
·+
&
ç.

♦
4
0
9
6
 j

ÓTT
ø
£ÿ 
e
s
¡Ze
T÷

\
+
 m

˝
≤ 
ø
£q
T>

=+
{
≤s

¡T?

♦
4
0
9
6
ì
 Á
|
ü<
Ûëq

ø
±s

¡D
≤+

ø
±\

T>
± 
$
u
ÛÑõ
+
#
·+
&
ç. 
m
˝
≤ 
$
u
ÛÑõ
d
k
ÕÔs

¡T?

♦
‘
·s
¡y
ê‘

· @
+
 #̊

ùd
Ô 4

0
9
6
 e

s
¡Ze
T÷

\
+
 ø

£q
T>

=q
e
#
·TÃ
?

♦
4
0
9
6
q
T 
Á|

ü<
Ûëq

 ø
£s
êD

≤+
ø
±\

T>
± 
$
u
ÛÑõ
+
∫
H
ê 
‘
·s
¡y
ê‘

· n
+
<
äT˝

À 
d
üe
÷
q

ø
±s

¡D
≤+

ø
±\

q
T 
»
‘
·\
T>

± 
s
êj

·T+
&
ç. 
@
+
 >

∑e
Tì

+
#
ês

¡T?

♦
Ä
 
Á|

ü‹
 
»
‘
·̋
Àq

T 
m
ì
ï 

d
üe
÷
q
 
ø
£s
êD

≤+
ø
±\

TH
êï
s
TT
?
 
<
ëì

 
e
s
¡Ze
T÷

\
+

m
+
‘
·?

♦
Á|

ü‹
 »

‘
·̋
À 
q
T+

&
ç ˇ

ø
£ ø

±s
¡D
≤+

ø
±ì

ï 
r
d
üTø

√+
&
ç.

♦
Ç
|
ü	
&
ÉT 

4
0
9
6
 
j

ÓTT
ø
£ÿ 
e
s
¡Ze
T÷

\
+
q
T 

ø
£q
T>

=q
&
É+
 
d
üT\

u
ÛÑẙ
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ǘ 
1
˝
Àì

 
d
ü+
K
´\

ì
ï{

Ïø
° 
Á|

ü<
Ûëq

 
ø
±s

¡D
≤+

ø
£ 
|
ü<
ä∆‹
q

e
s
¡Ze
T÷

˝
≤\

T 
ø
£q
Tø

√ÿ
+
&
ç.



_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

120 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

u
À<

ÛäH
êu

ÛÑ́d
üq

k
˛b

Õq
+

u
À<

ÛäH
êu

ÛÑ́d
üq
 ø

£è‘
ê´
\
T

u
À<

ÛäH
êu

ÛÑ́d
üq
 k

Õe
÷
Á–
 /

e
q
s
¡T\

T
q
\
¢ã
\
¢ |

üì

2
.

n
u
Û≤´
d
ü+
 6

.2
˝
Àì

 d
üe
Td

ǘ 
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ǘ˝
À 
@
+
 ø

£q
T>

=q
e
Tì

 ñ
q
ï~

?

♦
d
üe
Td

ǘ˝
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ǘ˝
À 
Ç
∫
Ãq

 d
üe
÷
#
ês

¡+
 @

$
T{

Ï?

♦
@
$
T 
ø
£q
T>

=q
e
\
d
æ ñ

q
ï~

?

♦
m
˝
≤ 
ø
£q
T>

=q
e
#
·TÃ
?

♦
y
ÓTT
<
ä{
Ï d

ü+
K
´q

T 
x 
n
q
T≈

£î+
f
Ò ¬s

+
&
Ée
 d

ü+
K
´ 
@
+
 n

e
⁄‘

·T+
~
?

♦
Ä
 ¬s

+
&
ÉT 
d
ü+
K
´\

 \
ã
›+
 @

e
Te

⁄‘
·T+

~
?
 n

~
 <̊

ì
ø
Ï d

üe
÷
q
+
?

♦
Ç
|
ü	
&
ÉT 
n
~
 @

 s
¡÷
|
ü+
˝
À 
ñ
+
~
?

♦
Ä
 ;

J
j

·T 
d
üM
Tø

£s
¡D
≤ì

ï 
k
Õ~

Û+
∫
 x

 $
\
Te

q
T 
ø
£q
T>

=q
+
&
ç.

♦
Ä
 ‘

·s
¡y
ê‘

· ø
±e

\
d
æq
 ¬s

+
&
ÉT 
d
ü+
K
´\

T 
ø
£q
T>

=q
e
#
êÃ
?

♦
á

 $
<
Ûä+
>
± 
d
üe
Td

ǘq
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ǘq
T 
s
êd

üT≈
£îì

 e
´ø

ÏÔ>
∑‘
·+
>
± 
k
Õ~

Û+
#
·e
T+

{
≤q

T.
 ‘

·s
¡Ty

ê‘
·

y
ês

¡T 
#̊
d
æq
 
d
üe
Tk

Õ´
k
Õ<

Ûäq
q
T 

Á>
∑÷
|
ü⁄\

˝
À 

#
·]
Ã+

|
üC
Òk
ÕÔq

T.
 
@
y
Ó’H
ê 

∫
q
ï 
∫
q
ï

‘
·|
ü	
\
T 

#̊
ùd
Ô 
d
ü]
>
± 

#̊
ùd
˝
≤ 

Áb
˛‘

·‡V
æ≤k

ÕÔq
T.
 
<
√c

Õ\
T 

m
≈
£îÿ
e
>
± 

ñ
q
ï≥

¢s
TT
‘̊

e
Ts

=ø
£ d

üe
Td

ǘq
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ǘq
T 
s
êd

üT≈
£îì

 e
´ø

ÏÔ>
∑‘
·+
>
± 
k
Õ~

Û+
#
·e
T+

{
≤q

T.
 ‘

·s
¡Ty

ê‘
· d

üe
Tk

Õ´
k
Õ<

Ûäq
q
T

Á>
∑÷
|
ü⁄\

˝
À 
#
·]
Ã+

|
üC
Òk
ÕÔq

T.
 @

y
Ó’H
ê 
∫
q
ï 
∫
q
ï 
‘
·|
ü	
\
T 
#̊
ùd
Ô #

·]
Ã+

|
ü#̊
d
ü÷
Ô d

ü]
>
±

#̊
ùd
˝
≤ 
Áb

˛‘
·‡V

æ≤k
ÕÔq

T.
 <

√c
Õ\

T 
m
≈
£îÿ
e
>
± 
ñ
q
ï≥

¢s
TT
‘̊
 e

Ts
=ø

£ d
üe
Td

ǘq
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|æ\¢\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ @ $<Ûä+>± bÕ˝§Z+≥THêïs¡T? @ẙTs¡≈£î uÛ≤eq\ô|’ ne>±Vü≤q bı+<äT‘·THêïs¡T?

$<ë´ Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T |òü\e+‘· eTj·÷´j·÷? yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î,

\øå±´\qT ìsêú]+#·Tø√e&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q+ nedüs¡+. Á|üdüTÔ‘·+ bÕsƒ¡XÊ\˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± eT÷˝≤´+ø£q+

ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. n$. 1. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Evaluation) 2. dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

(Summative Evaluation) á eT÷˝≤´+ø£q $<ÛëHê\ <ë«sê ẙ{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊kÕÔ+? m˝≤ #̊kÕÔ+? Á|üXÊï

|üÁ‘ê\T m˝≤ s¡÷bı+~+#·T ø=+{≤yÓ÷ á n<Ûë´j·T+˝À #·]Ã<ë›+.

♦ >∑DÏ‘·+˝À ẙìì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*? @ $<Ûä+>± #̊j·÷*?

♦ bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ @j̊T n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*?

♦ @j̊T n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì düẙTà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤kÕÔ+?

♦ |æ\¢\ ‘·|ü
\qT eTq+ m˝≤ ns¡ú+ #̊düTø√yê*. Ç$ eTq≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝ ìs¡«Vü≤D˝À m˝≤

‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT?

♦ Á|üXÊï |üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊ùd≥|ü
&ÉT eTq+ <äèwæºj·T+<äT+#·Tø√e*‡q n+XÊ\T @$?

m) >∑DÏ‘·+˝À ẙ{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*?

>∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê\øå±´\qT >∑eTìùdÔ dü+K´, n+‘·sêfīeTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+,

>∑DÏ‘·|üs¡+>± Ä˝À#·q / ∫+‘·q #̊j·T>∑\Z&É+, }Væ≤+∫q $wüj·÷\ qT+∫ ‘ê]ÿø£ ìs¡íj·÷\ es¡≈£î nH̊«wüD ø=qkÕ–+#·&É+,

neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì yê{Ïì düeTs¡úe+‘·+>± yê&É>∑\Z&É+, düeTkÕ´ kÕ<Ûäq kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+

e+{Ï$ <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì eTq≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. ô|’ n+XÊ\qT |ü]o*ùdÔ |æ\¢̋ À¢

>∑DÏ‘·+˝Àì $$<Ûä bÕsƒê´+XÊ\ <ë«sê Á|ü<Ûëq+>± øÏ+<ä dü÷∫+∫q yê{Ïì kÕ~Û+#ê\ì ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~. n$:

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+8
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1. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq (Problem Solving)

2. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ` ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+ (Reasoning - proof)

3. e´ø£Ô|üs¡#·&É+ (Communication)

4. dü+ã+<Ûë\T (Connection)

5. ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ ` <äèoÙø£s¡D (Representation - Visulization)

>∑eTìø£ : $<ë´s¡Tú\T ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹˝À @$T #̊j·T>∑̋ ≤Z*? (eTÚ[ø£ Á|üÁøÏj·T\T) @$T ‘Ó*dæj·TT+&Ü*?

(eTÚ[ø£ uÛ≤eq\T) düŒwüº+>± $e]+#̊ (n+XÊ\T) Á|üe#·Hê\qT (Statements) Ä

‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ $<ë´ Á|üe÷D≤\T n+{≤s¡T.

_) eT÷˝≤´+ø£q+ @ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤+#ê*?

|æ\¢\ jÓTTø£ÿ nuÛÑ́ düHê Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙj·TT≥≈£î eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

(Formative Evaluation) dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Evaluation) ìs¡«Væ≤+#ê*.

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Evaluation) :

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü	&ÉT $<ë´Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq m˝≤ »s¡T>∑T‘·Tqï~ ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Evaluation) ìs¡«Væ≤+#ê*. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì

n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq+>± øÏ+~ kÕ<ÛäHê\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $ìjÓ÷–+#ê*. n$.

(1) |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ` Á|ü‹düŒ+<äq\T (Participation - Reflection) (2) |æ\¢\ sê‘· |üqT\T (Classwork,

Homework, Portfolio's, Assignments etc...) (3) dæ¢|t f…dtº (Slip Test) (4) |æ\¢\ ÁbÕC…≈£îº|üqT\T (Children

Projects).

ô|’ n+XÊ\qT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ uÛ≤>∑+>± ìs¡«Væ≤+#ê*‡ ñ+≥T+~ ‘·|üŒ |üØø£å̋ ≤>±, ìØí‘· düeTj·T+˝À,

ìØí‘· ø±\ e´e~Û̋ À ìs¡«Væ≤+#·&É+ »s¡>∑<äT. nq>± bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq »s¡T|ü⁄‘·Tqï dü+<äs¡“¤+˝À |æ\¢̋ ‘√ #·]Ã+#·&É+,

ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#·&É+, Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+, uÀs¡T¶ô|’ …̋ø£ÿ*∫Ã #̊j·TeTq&É+, Ç+{Ï |üìøÏ …̋ø£ÿ\T Ç∫Ã #̊j·TeTq&É+,

n|üŒ{Ïø£|ü	&ÉT Hê\T>∑T, ◊<äT düeTdǘ \T Ç∫Ã kÕ~Û+#·eTq&É+ ∫qï ∫qï dæ¢|t f…dtº\T ìs¡«Væ≤+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\T

sêj·TeTq&É+, nôd’HéyÓT+≥T¢ Ç∫Ã ìẙ~ø£\T düeT]Œ+#·eTq&É+, u§eTà\T, düe÷#ês¡+ ùdø£]+|üCÒj·T&É+, ÁbÕC…≈£îº\T

ìs¡«Væ≤+|üCÒj·T&É+. yÓTT<ä\>∑Tq$ #̊düTÔ+{≤+. M≥ìï{Ïì ̋ …ø£ÿ˝ÀøÏ rdüTø=ì |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙdæq|ü	&ÉT e÷Á‘·ẙT

yê] n_Ûeè~∆øÏ, yês¡T H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ, yê]ì eT]+‘· ne>±Vü≤q #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫qyês¡eTe⁄‘ê+. Ç~

n‘ê´eX̄´ø£+. ô|’ n+XÊ\qT ì•‘·+>± >∑eTì<ë›+.

1. |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ` Á|ü‹düŒ+<äq\T (Participation - Reflection) : (|æ\¢*ï Á|ü•ï+#·&É+ ` #·]Ã+#·&É+

` Á|ü•ï+|üCÒj·T&É+)

bÕsƒê´+XÊ\qT uÀ~ÛdüTÔqï|ü	&ÉT |æ\¢\T ø£è‘ê´\˝À m˝≤ bÕ˝§Z+≥THêïs¡T? ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n&çπ> Á|üX̄ï\≈£î m˝≤

»yêãT*düTÔHêïs√ |ü]o*+#ê*. |æ\¢\T uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î ñ<ëVü≤s¡D düeTdǘ \T kÕ~Û+#·&É+ <ë«sê kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D\T
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#̊j·T&É+, dü÷Árø£s¡D #̊j·T&É+, ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+ #̊kÕÔs¡T. Ç$ yê]øÏ @ẙTs¡≈£î ne>±Vü≤q ø£*Z+<√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î

ªªÁ|üj·T‹ï+#·+&çμμ, ªªÄ˝À∫+#·+&ç ̀  #·]Ã+#·+&çμμ ø£è‘ê´\T, düeTdǘ \ <ë«sê ‘√{Ïyê]‘√ #·]Ã+#·&É+, Á>∑÷|ü⁄˝À¢ #̊j·T&É+,

n_ÛÁbÕj·÷\T yÓ*ãT#·Ã&É+, ìsêú]+#·&É+ e+{Ï$ n+<äs¡T |æ\¢\T #̊j·T>∑\TZ‘·THêïs√ ̋ Ò<√ |ü]o*+#ê*. ‘·<ë«sê |æ\¢\

Á|ü>∑‹ì n+#·Hêẙj·÷*.

2. |æ\¢\ sê‘· |üqT\T (Class work, Home work, Port folio, Assignments etc.) :

|æ\¢\ sê‘· |üqT\˝À uÛ≤>∑+>± H√≥TãT≈£îÿ\T, ̈ +es¡Tÿ ø±|”\T, uÀs¡T¶ô|’ |æ\¢\T düeTdǘ \T #̊j·T&É+, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ì

|ü{Ïºø£\T, düeTdǘ \T #̊j·T&É+, nôd’HéyÓT+≥T¢, bǫ̀ s¡Tºbǫ̀ *jÓ÷\T |ü]o*+#ê*. M{Ï̋ À Ms¡T #̊dæq …̋ø£ÿ\T, ùdø£]+∫q

düe÷#ês¡+, yÓ*ãT∫Ãq n_ÛÁbÕj·÷\T dü]>± sêXÊsê, >∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T Á|ü‹_+_+#̊ $<Ûä+>± ñHêïj·÷

#·÷&Ü*. nq>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À uÛ≤>∑+>± bÕsƒê´+XÊ\T, uÛ≤eq\T, ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤kÕÔ+. ñ<ëVü≤s¡D\T

düeTdǘ \T #ÓãT‘·T+{≤eTT.

uÛ≤eq\T, ñ<ëVü≤s¡D düeTdǘ \T ne>±Vü≤q #̊düT≈£îqï |æ\¢\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ñqï ªªÇ$ #̊j·T+&çμμ ˝À ñqï

düeTdǘ \T kı+‘·+>± ‘·eT H√≥T |ü⁄düÔø±\˝À #̊düTÔHêïsê ̋ Ò<ë |ü]o*+#ê*. n˝≤π> nuÛ≤´kÕ\˝Àì ̋ …ø£ÿ\T H√≥T|ü⁄düÔø±\˝À

‘·s¡>∑‹˝À @ $<Ûä+>± #̊düTÔHêïs¡T, Ç+{Ï |üìì #̊j·T>∑\TZ‘·THêïsê? Ò̋<ë |ü]o*+#ê*. nuÛ≤´kÕ\˝À eT]j·TT Ç$

#̊j·T>∑\s¡T˝À Ç∫Ãq …̋ø£ÿ\qT |æ\¢\T dü«j·T+>± #̊j·÷*. m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À >∑÷&Ü ¬>’&ÉT\qT #·÷dæø±ì, Ç‘·s¡

|æ\¢\ note book \˝À #·÷dæ >±ì #̊j·T≈£L&É<äT. dü«+‘·+>± #̊ùdÔH̊ Çe«e\dæq e÷s¡Tÿ\T Ò̋ø£ Áπ>&ÉT ÇkÕÔs¡T. ¬>’&é\T

#·÷dæ sêùdÔ ª0μ e÷s¡Tÿ\T, Áπ>&ÉT Çe«ã&ÉT‘·T+~. yê{Ï‘√bÕ≥T |æ\¢\≈£î ÁbÕC…≈£îº|üì / nôd’HéyÓT+≥T yÓTT<ä\>∑Tq$ Ç∫Ã

yê{Ï Ä<Ûës¡+>± yês¡T #̊dæ ‘·|ü	\qT ns¡ú+ #̊düT≈£î+≥÷, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ e÷s¡TŒ#̊dü÷Ô, q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\qT

bÕ{Ïdü÷Ô, yê]øÏ dü\Vü‰\T Çdü÷Ô |æ\¢\T Á|ü>∑‹ì ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± n+#·Hêẙj·÷*.

3. dæ¢|t f…dtº (Slip Test) :

dæ¢|t f…dtº nH̊~ n|üŒ{Ïø£|ü	&ÉT ìs¡«Væ≤+#̊~. Ç+<äTø√dü+ Á|ü‘̊´ø£+>± |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·TCÒdæ eTT+<ädüTÔ>± Á|üD≤[ø£̋ À

ìs¡«Væ≤+#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. kÕ<Ûës¡D+>± ìs¡«Væ≤+#̊ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ düeTj·T+˝ÀH̊ ñbÕ<Ûë´j·TT\T dæ¢|tf…düTºqT

ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. düã®≈£îº≈£î dü+ã+~Û+∫q @yÓ’Hê ¬s+&ÉT eT÷&ÉT n+XÊ\T / uÛ≤eq\T Ä<Ûës¡+>± ì]∆wüºyÓTÆq $<ë´Á|üe÷D≤\T

/ kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, ñ<̊›•+#·ã&ç+~. á $<Ûä+>± ̌ ø£ j·T÷ì{Ÿ uÀ<ÛäHêdüeTj·T+˝À dæ¢|tf…düTºqT ìs¡«Væ≤+#·Tø√e#·TÃ.

4. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T (Projects Works) :

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ ìs¡«Vü≤D dü+<äs¡“¤+>± |üqT\T πø{≤sTT+#·&É+, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T Çe«&É+ #̊düTÔ+{≤+. ÁbÕC…≈£îº

|üìì |æ\¢\≈£î Á>∑÷|ü⁄\T>± #̊dæ Ò̋<ë e´øÏÔ>∑‘·+>±ø±ì Çe«e#·TÃ. Ç+<äTø√dü+ |æ\¢\T πøåÁ‘·kÕúsTT˝À düe÷#êsêìï

ùdø£]+#·&É+, |ü{Ïºø£̋ À¢ qyÓ÷<äT#̊j·T&É+, düe÷#êsêìï $X‚¢wæ+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#·&É+, u§eTà\s¡÷|ü+˝À

Á>±|òü⁄\qT Á|ü<ä]Ù+#·&É+ #̊j·÷*. M{Ïì |ü]o*+∫q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ÁbÕC…≈£îºqqTdü]+∫ Á>∑÷|ü⁄\˝À >±ì, e´øÏÔ>∑‘·+>±>±ì

$<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, yês¡T düeT]Œ+#·T ìẙ~ø£qT |ü]o*+∫ $#·ø£åD‘√, ‘·–q Ä<Ûësê\‘√ |æ\¢\

Á|ü>∑‹ì n+#·Hêẙj·÷*.
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ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ |ü{Ïºø£ :

kÕ~Û+#ê*‡q e÷s¡Tÿ\T ̀  Áπ>&ÉT

Áø£.dü+. $<ë´]ú ù|s¡T
|æ\¢\

Á|ü‹düŒ+<äq\T

(10 e÷)

sê‘· n+XÊ\T

(10 e÷)

ÁbÕC…≈£îº |üì

(10 e÷)

\|òüTT |üØø£å

(10 e÷)

yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T
Áπ>&ÉT

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ :

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ nq>± ø=+‘· ø±\+˝À (|”]j·T&é̋ À) ìπs›•+∫q bÕsƒê´+XÊ\˝À |æ\¢\T @ẙTs¡≈£î

$<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#ês√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î ñ<̊›•+#·ã&çq~. dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤+#̊ düeTj·÷ìï,

‘̊~ì |æ\¢\≈£î eTT+<̊ ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. Ç+<äTø√dü+ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ Hê{ÏøÏ nsTTq nìï bÕsƒê´+XÊ\˝À

sê‘·|üØø£åqT ìπs∆•+#·ã&É¶ düeTj·T+‘√ ¬s+&ÉTqïs¡ >∑+≥\bÕ≥T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. Bì˝À |æ\¢\T ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT,

düe÷<ÛëHê\qT sêdæq <ëìì ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT\T yê{Ïì ì•‘·+>± |ü]o*+∫ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì (performance)

n+#·Hêẙj·÷*. Ç+<äTø√dü+ øÏ+~ $<ÛëHêìï bÕ{Ï+#ê*.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ |ü{Ïºø£ :

kÕeTsêú́ \ yêØ>± kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T ̀  Áπ>&ÉT

Áø£.dü+. $<ë´]ú ù|s¡T

yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T

(100 e÷)

Áπ>&ÉTdüeTkÕ´

kÕ<Ûäq

(40 e÷)

ø±s¡D≤\T ̀

ìs¡÷|üD

(20 e÷)

e´ø£Ô|üs¡#·&É+

(10 e÷)

nqTdü+<Ûëq+

(15 e÷)

ÁbÕ‹ì<Ûä́

|üs¡#·&É+

(15 e÷)

♦ |üØø£å ìs¡«Vü≤Dø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T düu…®≈£îºyêØ>± ìsê∆]+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± Á|üXÊï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ eTÚœø£ |üØø£åqT Á|ü‘̊´ø£+>± ìs¡«Væ≤+#ê*‡q nedüs¡+ ̋ Ò<äT. eTÚœø£ |üØø£å≈£î dü+ã+~Û+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\≈£î

πø{≤sTT+∫q e÷s¡Tÿ\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·eT |ü]o\q\ Ä<Ûës¡+>± Ò̋<ë n+‘·≈£îeTT+<äT qyÓ÷<äT#̊dæq

bòÕπsà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+ Ä<Ûës¡+>± πø{≤sTT+∫ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

♦ sê‘· |üØø£åø√dü+ πø{≤sTT+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\ø√dü+, Äj·÷ düã®≈£îº\yêØ>± ìsê∆]+∫q uÛ≤s¡‘ê«\ Á|üø±s¡+

$<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Evaluation) ˇø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡ ø±\+˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢

ìs¡«Væ≤+#ê*. ø±e⁄q yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+. nø√ºãsY e÷dü+˝À, ¬s+&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£
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eT÷˝≤´ø£q+ e÷]Ã Ò̋<ë @Á|æ̋ Ÿ e÷dü+˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. yÓTT<ä{Ï dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+

Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø=H̊|ü	&ÉT nø√ºãsY HÓ\es¡≈£î |üPs¡ÔsTTq dæ\ãdtqT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*. n˝≤π>

¬s+&Ée dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ø√dü+ Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø=H̊|ü	&ÉT |üP]Ô bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï nq>±

nìï n<Ûë´j·÷\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*. ◊‘̊ ¬s+&Ée uÛ≤>∑+ qT+&ç 60% qT+&ç 70% n+XÊ\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇùdÔ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À 30% qT+&ç 40% n+XÊ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.

♦ düẙTà{Ïyé Á|üXÊï|üÁ‘êìï s¡÷bı+~+∫q|ü⁄&ÉT nìïs¡ø±\ Á|üX̄ï\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. nq>± ô|<ä› Á|üX̄ï\T,

∫qï Á|üX̄ï\T, U≤∞\T, ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

ô|’ ¬s+&ÉT eT÷˝≤´+ø£Hê\˝À ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì |ü]o\q, eTÚœø£, sê‘·s¡÷bÕ\˝À

n+#·HêẙùdÔ, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À sê‘·s¡÷|ü+˝À e÷Á‘·ẙT n+#·Hê ẙj·÷*‡ ñ+≥T+~. nsTT‘̊ ÁbÕ<∏ä$Tø£

‘·s¡>∑‘·T\˝À nq>± 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ø=+‘· yÓsTTfÒõ eTÚœø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.

ô|’ dü+<äsê“¤\˝À uÛ≤>∑+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü	&ÉT ìπs∆•+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\

kÕ<Ûäq eTTK´yÓTÆq~>± uÛ≤$+#ê*. M{Ï kÕ<ÛäH̊ ÁbÕ<Ûëq´‘·>± ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D, #·s¡Ã n_ÛÁbÕj·Tùdø£s¡D »s¡>±*.

‘·<ë«sê |æ\¢\ Á|ü>∑‹ n+#·Hê ẙj·Tã&Ü*. Ç+<äTø√dü+ E …̋’, ôdô|º+ãsY, &çôd+ãsY, |òæÁãe] e÷kÕ\˝À ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Evaluation), nø√ºãs¡T, e÷]Ã ̋ Ò<ë @Á|æ̋ Ÿ̋ À dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

ìsêàD≤‘·àø£ eT]j·TT dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤D dü+<äs¡“¤+>± <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*‡q n+XÊ\T :

♦ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ πøe\+ sê‘· |üØø£å\≈£î e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·yÓTÆ ñHêï+. ø±e⁄q

|æ\¢\T Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙj·T&É+˝À sê‘· |üØø£å‘√bÕ≥T øÏ+~ n+XÊ\qT ≈£L&Ü <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

1) |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ` Á|ü‹düŒ+<äq\T (Participation - Reflection)), 2) |æ\¢\ sê‘· |üqT\T

(H√≥TãTø̆\T, nôd’HéyÓT+≥T¢, b˛s¡Tºbǫ̀ *jÓ÷\T (Written works), 3) dæ¢|t f…dtº (slip test), 4) |æ\¢\

ÁbÕC…≈£îº |üqT\T (Children Project Works), 5) $<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± sê‘·|üØø£å (Written

test based an Academic standards).

ô|’q ‘Ó*|æq kÕ<ÛäHê\˝À |æ\¢\ ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ` Á|ü‹düŒ+<äq\T, dæ¢|tf…düTº, sê‘· |üqT\qT

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Assessment), $<ë´Á|üe÷D≤<Ûë]‘· sê‘·|üØø£åqT dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Assessment) ø√dü+ kÕ<ÛäHê\T>± $ìjÓ÷–+#ê*.

♦ CCE nH̊~ ìs¡+‘·s¡+ »]π>Á|üÁøÏj·T. ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ ‘·eT |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hêẙj·T&É+ <ë«sê ‘·–q

düVü‰j·T+ n+~+∫ yê] n_Ûeè~∆øÏ ø£èwæ#̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç+<äTø√dü+ mes√ / @<√ dü+düú ‘·j·÷s¡T#̊dæq

Á|üXÊï|üÁ‘ê\‘√ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ düùV≤‘·Tø£+ø±<äT. ø±ã{Ïº CCE ̋ À n‹ Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋.

eT]j·TT uÀ~Û+∫q bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± Á|üXÊï|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ kÕ<Ûës¡D+>± Á|üX̄ï\T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·T ÁbÕ<Ûëq´‘·>± ñ+{≤sTT. ø±ì Á|üdüTÔ‘·+ Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹øÏ $<ë´

dü+e‘·‡s¡+˝À kÕ~Û+#ê*‡q $<ë´ Á|üe÷D≤\qT ìsê∆]+#·&ÉyÓTÆq~. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T $<ë´ Á|üe÷D≤\

kÕ<Ûäqπø ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ø±e⁄q eT÷˝≤´+ø£q+˝À ≈£L&Ü M{Ï kÕ<Ûäqπø ÁbÕ<Ûëq´$Tyê«*. Ç+<äTø√dü+

$<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± Á|üXÊï|üÁ‘ê\T ‘·j·÷s¡T#̊j·÷*‡ ñ+≥T+~.
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♦ |æ\¢\≈£î eT÷˝≤´+ø£q+˝À Ç#̊Ã Á|üX̄ï\T, ø£è‘ê´\T— ÁbÕC…≈£îº\T yê]ì Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, ãVüQfī düe÷<ÛëHê\T

sêùd˝≤, nq«sTT+#·Tø=H̊˝≤, <Ó’q+~q J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#̊˝≤ ‘·eT nqTuÛÑyê\T, n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|ü]#̊˝≤

ñ+&Ü*.

♦ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq (Problem solving) $<ë´Á|üe÷D≤\ ø√dü+ |æ\¢\øÏ#̊Ã düeTdǘ \T Á|ü<Ûëq+>± |ü<ä düeTdǘ \T,

|ü≥ düeTdǘ \T, <ä‘êÔ+X̄ ne>±Vü≤q ` $X‚¢wüD, |ü{Ïºø£\T ` Á>±|òt, |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ #̊j·TT düeTdǘ \T,

ìsêàD≤\T yÓTT<ä̋ …’q $$<Ûä s¡ø±\ düeTdǘ \‘√, dü+øÏ¢wüº‘·‘√≈£L&ç ñ+{≤sTT. á dü+øÏ¢wüº‘· nH̊~ $$<Ûä

uÛ≤eq\T, ì‘·́ J$‘· dü+<äsê“¤\˝À nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+ düeTdǘ ˝Àì k˛bÕHê\ dü+K´, düeTdǘ ˝Àì

Á|üÁøÏj·T\ dü+K´, düeTdǘ kÕ<Ûäq≈£î Çe«ã&çq ªdü+<äs¡“¤ düe÷#ês¡+, düeTdǘ  kÕ~Û+#̊ |ü<ä∆‹jÓTTø£ÿ düVü≤»‘·«+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.

♦ ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+ (Reasoning - proof) $<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ #Ó+~q düeTdǘ \T á

n+XÊ\‘√ ≈£L&ç ñ+&̊˝≤ ñ+&Ü*. n$ <äX̄\yêØ>± ñqï k˛bÕHê\≈£î ø±s¡D≤\T $e]+#·&É+ ˝≤+{Ï$

>∑DÏ‘· kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\T eT]j·TT ø£\Œq\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì #̊j·T>∑*π> düeTdǘ \T, |ü<ä∆‹ì ns¡ú+ #̊düTø=ì

dü]#·÷&É&É+ ̋ ≤+{Ï düeT´\T, ‘ê]ÿø£ #·s¡́ \qT |üØøÏå+#·&É+ ̋ ≤+{Ï düeTdǘ \T, düeTdǘ  ìs¡÷|üD˝Àì Áø£e÷ìï

ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ #Ó+~q düeTdǘ \T, >∑DÏ‘· Á|üø£\Œq\qT |üØøÏå+#·&ÜìøÏ #Ó+~q düeTdǘ \T, Ä>∑eTq

ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\˝À ‘ê]ÿø£‘·qT $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ #Ó+~q düeTdǘ \‘√ ≈£L&çq yê{Ïì <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì

ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hê\T ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü*.

♦ e´ø£Ô|üs¡#·É&É+ (Communication) nH̊ $<ë´Á|üe÷D≤ìï <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤+∫q|ü⁄&ÉT >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT, yêø±´\qT #·<äe&É+, sêj·T&ÜìøÏ #Ó+~q düeTdǘ \T,

>∑DÏ‘· e´ø°Ôø£s¡D\‘√ ≈£L&çq düeTdǘ \T, >∑DÏ‘· |üs¡yÓTÆq Ä˝À#·q\qT ‘·q dü«+‘· e÷{˝À¢ $e]+#·&ÜìøÏ

#Ó+~q düeTdǘ \T, >∑DÏ‘· düeTkÕ´ |ü<ä∆‹ì, ‘ê]ÿø£‘·qT $e]+#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+#·ã&É¶ düeTdǘ \T Çyê«*.

M{Ïì |æ\¢\+<äs¡÷ m˝≤ #̊düTÔHêïs√ >∑eTì+#̊˝≤ |ü]o*+#̊˝≤ eT÷˝≤´+ø£q+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ dü Á|üÁøÏj·T\T

ñ+&Ü*.

♦ dü+ã+<Ûë\T (Connection) nH̊ $<ë´ Á|üe÷D+ ø√dü+ |æ\¢\≈£î ìs¡«Væ≤+#̊ ø£è‘ê´\T ø±ì, eT÷˝≤´+ø£q+

ø±ì øÏ+~ yê{Ïì kÕ~Û+#·ã&̊˝≤ ñ+&Ü*. nq>± á $<ë´ Á|üe÷D≤\˝À Ç#̊Ã ø£è‘ê´\T, düeTdǘ \T

Á|ü<Ûëq+>± nqTã+<Ûä >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ uÛ≤>± …̋’q dü+K´\T, ≈£L&çø£, rdæẙ‘·, >∑TDø±s¡+, uÛ≤>∑Vü‰s¡+, ìwüŒ‹Ô,

neT]ø£\T, kÂwüẽ+, ø=\‘·\T eT]j·TT ‘·\+ / n+‘·s¡+ \≈£î #Ó+~q $$<Ûä uÛ≤eq\qT nqTdü+<Ûëq+

#̊j·T>∑\Z&É+, á uÛ≤eq\‘√ ≈£L&çq >∑D≤+ø±ìï <Ó’q+~ø£ J$‘êìï nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T>∑\Z&É+, H̊s¡TÃ≈£îqï

>∑DÏ‘ê+XÊ\qT $$<Ûä düu…®≈£îº\˝Àì n+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+, >∑DÏ‘·+˝Àì ẙπs«s¡T uÛ≤eq\‘√

≈£L&çq bÕsƒê´+XÊ\qT nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+. uÛ≤eq\qT ãVüQfī|ü<ä∆‘·T\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+ ≈£L&É

ñ+&Ü*. ô|’ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì eT÷˝≤´+ø£q ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê |æ\¢\T Á|ü>∑‹ì

kÕ~Û+#̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ ÁbÕ‹ì<ä́ |üs¡#·&É+ ` <äèo´ø£s¡D  (Visulization and Representation) $<ë´Á|üe÷D≤ìï eT÷˝≤´+ø£q+

#̊ùd|ü	&ÉT Ç#̊Ã ø£è‘ê´\T, düeTdǘ \T Á|üX̄ï\T øÏ+~ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì s¡÷bı+~+#ê*. n$ (1)
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|ü{Ïºø£̋ Àì düe÷#ês¡+ #·<äe&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q düeTdǘ \T, dü+U≤ π́sK, |ü≥∫Á‘·+, ~eTà∫Á‘·+, 2D |ü{≤\T,

3D |ü{≤\T #·<äe&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫q düeTdǘ \T, (2) |ü{Ïºø£\qT s¡÷bı+~+#·&É+, dü+U≤ π́sKô|’ #·÷&É&É+,

|ü≥∫Á‘·eTT\T, ~eTà∫Á‘·eTT\T, |ü{≤\qT ^j·T&ÜìøÏ ñ<̊›•+#·ã&̊ düeTdǘ \T.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´ø£q+ ìs¡«Vü≤D ø√dü+ ‘·s¡>∑‘·T\yêØ>± ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

kÕ<ÛäHê\T, |ü]o*+#ê*‡q $<ë´Á|üe÷D≤\T yê{Ï uÛ≤s¡‘·«+ øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À Çe«&ÉyÓTÆq~. ìsê∆]+∫q

\øå±´\ kÕ<Ûäq≈£î øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hêẙj·÷*.

eTÚ R eTÚœø£ (Oral)

sê R sê‘· (Written)
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dæ) Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#̊|ü�&ÉT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*‡q n+XÊ\T :

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À slip test ø√dü+, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ Á|üX¯ï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À slip test ø√dü+ I qT+&ç IX ‘·s¡>∑‘·T\≈£î 20 e÷s¡Tÿ\≈£î, düẙTà{Ïyé eT÷˝≤´+ø£q+

ø√dü+ I qT+&ç V ‘·s¡>∑‘·T\≈£î 50 e÷s¡Tÿ\≈£î, VI qT+&ç IX ‘·s¡>∑‘·T\≈£î 100 e÷s¡Tÿ\≈£î Á|üXÊï|üÁ‘·+

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À Á|üXÊï|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊ùd|ü	&ÉT uÛ≤s¡‘·«|ü{Ïºø£̋ À dü÷∫+∫q $<Ûä+>± Á|üX̄ï\

s¡ø±\T, yê{Ï dü+K´ Ä<Ûës¡+>± e÷Á‘·ẙT düeTdǘ \T Çyê«*.
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♦ uÛ≤s¡‘·«|ü{Ïºø£ :`

‘·s¡>∑‹, $<ë´Á|üe÷D≤\ yêØ>± uÛ≤s¡‘·«+ ` düẙTà{Ïyé

‘·s¡>∑‹ n+X̄+ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq
ø±s¡D≤\T

ìs¡÷|üD\T
e´ø£Ô|üs¡#·&É+ dü+ã+<Ûë\T

ÁbÕ‹ì<ä́ |üs¡#·&É+

` <äèoÙø£s¡D
yÓTT‘·Ô+

uÛ≤s¡‘·«+ 50% 10% 10% 10% 20% 100%

e÷s¡Tÿ\T 25 5 5 5 10 50

1 qT+&ç 2

‘·s¡>∑‘·T\T

uÛ≤s¡‘·«+ 50% 20% 10% 10% 10% 100%

e÷s¡Tÿ\T 25 10 5 5 5 50

3 qT+&ç 5

‘·s¡>∑‘·T\T

uÛ≤s¡‘·«+ 40% 20% 15% 10% 15% 100%

e÷s¡Tÿ\T 40 20 15 10 15 100

6 qT+&ç 9

‘·s¡>∑‘·T\T

Áø£.dü+ Á|üX̄ï\ s¡ø±\T
ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT

Á|üX̄ï\T e÷s¡Tÿ\T yÓTT‘·Ô+ Á|üX̄ï\T e÷s¡Tÿ\T yÓTT‘·Ô+

1 ô|<ä› Á|üX̄ï\T (Essay) 4 5 20 4 10 40

2 ∫qï Á|üX̄ï\T (Short type) 8 2 20 8 5 40

3 n‹ ∫qï Á|üX̄ï\T 5 1 5 10 1 10

(Very Short type)

4 U≤∞\T   ãVüQfī ◊∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\T 5 1 5 20  10

(Fill in the blanks & multiple

Choice Questions)

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø=H̊|ü	&ÉT ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î düeTkÕ´kÕ<Ûäq

$<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ #Ó+~q Á|üX̄ï\≈£î 50% uÛ≤s¡‘·«+, $T>∑‘ê $<ë´ Á|üe÷D≤\  Á|üX̄ï\ìï+{ÏøÏ ø£*|æ 50%

uÛ≤s¡‘·«+ ñ+&̊˝≤ #·÷&Ü*. n˝≤π> m*yÓT+≥Ø kÕúsTT˝À 40% uÛ≤s¡‘·«+ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq≈£î $T>∑‘ê 60%

uÛ≤s¡‘·«+ Á|üX̄ï\T $T>∑‘ê $<ë Á́|üe÷D≤\≈£î πø{≤sTT+#·Tø√yê*. düeTkÕ´kÕ<Ûäqb˛qT $T>∑‘ê $<ë Á́|üe÷D≤\≈£î

πø{≤sTT+#̊ uÛ≤s¡‘·«+ Äj·÷ n<Ûë´j·÷\˝Àì n+XÊ\qT ã{Ïº $<ë´Á|üe÷D≤\ yêØ>± ̌ ø√ÿ $<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ

ø£̇ dü+ 10% qT+&ç n‘·́ ~Ûø£+>± 20% es¡≈£î Çe«e#·TÃ. Ç+<äTø√dü+ uÛ≤s¡‘·«|ü{Ïºø£qT |ü]o*+#·+&ç. nsTT‘̊

m{Ïº|ü]dæú‘·T˝À¢ ẙ{Ï yÓTT‘·Ô+ XÊ‘·+ 60øÏ $T+#·sê<äT. (nq>± øÏ+~ uÛ≤s¡‘·«|ü{Ïºø£̋ À dü÷∫+∫q $<Ûä+>± ̋ Ò<ë

eTs=ø£$<Ûä+>± 20%, 15%, 15%, 10% ñ+&̊˝≤ ̋ Ò<ë 20%, 15%, 10%, 15% ̋ Ò<ë 20%, 10%,

15%, 15% ñ+&̊˝≤ ≈£L&Ü Çe«e#·TÃ).
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♦ I, II ‘·s¡‘·T\≈£î 40% uÛ≤s¡‘·«+ eTÚœø£ |üØø£å≈£î, 60% uÛ≤s¡‘·«+ sê‘· |üØø£å≈£î Çe«ã&çq+<äTq á ‘·s¡>∑‘·T\

Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø=H̊|ü	&ÉT eTÚœø£ |üØø£å≈£î ∫qï ∫qï dü+K´\‘√ ≈£L&ç, ∫qï yêø±´\‘√ ñqï

Á|üX̄ï\T e÷Á‘·ẙT n&É>±*. 3 qT+&ç 5 eT]j·TT m*yÓT+≥Ø ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ̌ ø£ sê‘·|üØø£å e÷Á‘·ẙT ìs¡«Væ≤+#ê*.

ø±e⁄q uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì Á|üXÊï|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T Ç∫Ãq|ü	&ÉT Á|ü<Ûëq+>± sê‘· düeTdǘ \T ̋ Ò<ë m≈£îÿe ‘ê]ÿø£‘·‘√ ≈£L&çq$ ̋ Ò<ë ¬s+&ÉT,

eT÷&ÉT Á|üÁøÏj·T\‘√ ≈£L&çq$ Ò̋<ë m≈£îÿe Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#̊$ Çe«e#·TÃ. m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢qT short type

s¡ø±\ Á|üX̄ï\T, yê{Ïø£Hêï ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À ñqï Á|üX̄ï\T ñ+&Ésê<äT. m*yÓT+≥Ø kÕúsTT˝À dæ<ë∆+‘ê\T,

ìsêàD≤\T, düMTø£s¡D kÕ<Ûäq\T, Á>±|òt\T yÓT<ä̋ …’q$ ≈£L&Ü yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T>± Çe«e#·TÃ.

1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\T, düẙTà{Ïyé ` sê‘· ` eTÚœø£ |üØø£å\ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

n+X̄+ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq
ø±s¡D≤\T

ìs¡÷|üD\T
e´ø£Ô|üs¡#·&É+ dü+ã+<Ûë\T Á|ü‹bÕ~+#·&É+ yÓTT‘·Ô+

eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘·

uÛ≤s¡‘·«+ 10% 40% 10% ` ` 10% 10% ` 10% 10% 100%

e÷s¡Tÿ\T 5 20 5 ` ` 5 5 ` 5 5 50

♦ Short type Á|üX̄ï\˝À ˇø£ Á|üÁøÏj·T‘√ ≈£L&çq$, H̊s¡T>± »yêãT e#̊Ã$. Figur Problems 4, 5 steps ˝À

e#̊Ã$, ∫qï ∫qï $es¡D\‘√ n+XÊ\‘√ ≈£L&çq$ Çe«e#·TÃ.

♦ Very short Á|üX̄ï\˝À ∫qï ∫qï …̋ø£ÿ\T, eTÚœø£+>± >∑DÏ+#·>∑*π> …̋ø£ÿ\T, ìs¡«#·Hê\T, dü÷Á‘ê\‘√,

dæ+ã Ÿ̋‡‘√ ≈£L&çq$, twist ‘√≈£L&çq$ yÓTT<ä̋ …’q$ n&ÉT>∑e#·TÃ.

♦ Objective type Á|üX̄ï\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe düeTj·T+ rdüTø=ì eTÚœø£+>± >∑Dq#̊ùd$, Ä˝À#·q‘√ ≈£L&çq$

Çyê«*. m≈£îÿe >∑Dq\T, m≈£îÿe Á|üÁøÏj·T˝À ñqï$ Çe«≈£L&É<äT.

♦ m{Ïº|ü]dæú‘·T\˝À Short types, Very short type \˝À Ç#̊Ã Á|üX̄ï\T eassy type ˝À ñ+&̊ Á|üX̄ï\ kÕúsTT‘√

≈£L&ç ñ+&Ésê<äT. Ç˝≤π> $T>∑‘ê s¡ø±\ Á|üX̄ï\˝À ≈£L&Ü ñ+&̊˝≤ #·÷&Ü*.

♦ Essay type, Short type, Very short type, Objective type Á|üX̄ï\˝À @ s¡ø£+ Á|üX̄ï\T Ç∫Ãq|üŒ{ÏøÏ

|æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, $<ë´ Á|üe÷D≤*ï kÕ~Û+|üCÒùd˝≤ ñ+&Ü*. ø±ì ã{°º |ü{Ïº »yêãT\T sêùd˝≤

ñ+&É≈£L&É<äT.

♦ Á|ü‹ $<ë´Á|üe÷D≤ìøÏ Ç#̊Ã Essay type Á|üX̄ï\˝À M\sTT‘̊ Choice >± n<äq|ü⁄ Á|üX̄ï\T Çe«e#·TÃ Ò̋<ë

¬s+&ÉT Á|üX̄ï\˝À @<Ó’q ˇø£ <ëìì mqTïø=H̊˝≤ Choice ≈£L&Ü Çe«e#·TÃ. ø±ì $T>∑‘ê type Á|üX̄ï\˝À

m˝≤+{Ï n<äq|ü⁄ Á|üX̄ï\T Çe«≈£L&É<äT. ̌ ø£ type Á|üX̄ï\˝À Ç∫Ãq Á|üX̄ï\ìïj·TT ̌ πø kÕúsTT‘√ ≈£L&çq$>±
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ñ+&Ü*. ˇø£ẙfī ˇø£ n<Ûë´j·T+˝À Essay type ≈£î düe÷q kÕúsTT Á|üX̄ï <=s¡ø£q|ü	&ÉT short type kÕúsTT

Á|üX̄ï\T ¬s+&ÉT ø£*|æ ˇø£ Essay type Á|üX̄ï>± Çe«e#·TÃ.

♦ Essay Á|üX̄ï\˝À uÛ≤>∑+>± Á>±|òü⁄ø±ì, j·÷øÏº${°>±ì, situation >±ì, düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T>±ì Ç∫Ã M{Ïô|’

∫qï ∫qï Á|üX̄ï\ <ë«sê (small questions) 10 e÷s¡Tÿ\≈£î >±ì Ò̋<ë 5 e÷s¡Tÿ\≈£î >±ì Á|üX̄ï\T

Çe«e#·TÃ.

|æ\¢\T sêdæq ‘·|ü�\qT eTq+ m˝≤ ns¡ú+ #̊düTø√yê*?

ìs¡+‘·s¡+ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ˇø£ dü+Á|ü<ëj·T kÕ<Ûës¡D |üØø£åø±<äT. |æ\¢\T H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ ˇø£

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ dü Á|üÁøÏj·T (Assessment for learning). bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq≈£î eTT+<äT, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T »s¡T>∑T‘·Tqï|ü	&ÉT,

‘·sê«‘· ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À, Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À, Á>∑+<∏ë\j·÷\˝À, Ä≥düú̋ +˝À, ì‘·́ J$‘· $ìjÓ÷>∑+ yÓTT<ä\>∑T dü+<äsê“¤\˝À,

|æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, kÕ+|òæTø£, ñ<̊«>∑ $ø±kÕ\qT |ü]o*+∫ qyÓ÷<äT#̊ùd Á|üÁøÏj·T. ø±e⁄q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T,

ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D, ÁbÕC…≈£îº\ ìs¡«Vü≤D, Ä≥\T yÓTT<ä\>∑T dü+<äsê“¤\˝À |æ\¢\T »≥¢̋ À |üì#̊j·T+, ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√

#·]Ã+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\qT eTÚœø£, sê‘· s¡÷bÕ\˝À e´ø£Ô|üs¡#·&É+ #̊düTÔ+{≤s¡T. M{Ï

Ä<Ûës¡+>± eTq+ yê]ì, yê] Á|ü>∑‹ì n+#·HêẙdüTÔ+{≤+.

|æ\¢\T eTÚœø£+>± n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|ü]∫q|ü	&ÉT, Á|ü<ä]Ù+∫q|ü	&ÉT, eTq+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ yê]‘√

#·]ÃdüTÔqï|ü	&ÉT yê] nuÛÑ́ düq˝Àì ‘·|ü	\qT ô|<ä›>± |ü{Ïº+#·Tø√eTT, ˇø£{ÏøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ $e]düTÔ+{≤eTT. nedüs¡yÓTÆ‘̊

ˇø£{Ï ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ #̊dæ#·÷&ÉeTì ø√s¡T‘·T+{≤eTT. ø±ì ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ ˇø£ẙfī |æ\¢yê&ÉT sê‘·

s¡÷|ü+˝À H√≥TãTø̆˝À düeTdǘ qT ‘·|ü	>± sêdæq|ü	&ÉT »yêãTqT |ü]o*+∫ ‘·|ü	>± sêkÕs¡ì #ÓãT‘·T+{≤+. ‘·|ü	

düe÷<Ûëq+ Ç∫Ãq $<ë´]úì ‘·|ü	>± ns¡ú+ #̊düTø√≈£L&É<äT. $<ë´]úøÏ ≈£L&É $ẙ#·q ñ+≥T+<äì Á>∑Væ≤+∫ n‘·&ÉT Ä

düe÷<ÛëqẙTm+<äT≈£î #ÓbÕŒ&√  ø£qTø√ÿyê*. BìøÏ ø±s¡D+ uÛ≤wüqT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+˝À |æ\¢yê&ÉT Çã“+~|ü&É&Ée÷?

Ò̋ø£ uÛ≤eqqT ‘·|ü	>± ns¡ú+ #̊düTø√e&Ée÷? Ç∫Ãq dü÷#·q\qT ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋ø£b˛e&Ée÷? düeTdǘ qT #·~$

ns¡ú:#̊düTø√ Ò̋ø£b˛e&Ée÷? $X‚¢wüD #̊j·T Ò̋ø£b˛e&Ée÷? nH̊ n+XÊ\qT $X‚¢wæ+#·Tø√yê*. n‘·&ÉT #Ó|æŒq düe÷<Ûëq+˝À

‘êH̊ ‘·|ü	qT >∑T]Ô+∫ ‘·|ü	qT dü]~<äT›≈£îH̊˝≤ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. m+<äT≈£î dü¬s’q<√ ø±<√ $düÔ è‘· kÕúsTT˝À

$e]+#ês¡T.

Ç+<äTø√dü+ eTq+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ dü+<äs¡“¤+>± ñ|üjÓ÷–+#̊ uÛ≤wü, |ü<ë\T, kÕ+πø‹ø£ |ü<ë\T yÓTT<ä\>∑T

yê{Ïô|’ <äèwæ ̃ñ+#ê*. dü÷#·q\T, ô|<ä›ô|<ä› yêø±´\T>± ñ+&Ésê<äT. |æ\¢\T #·~$ ns¡ú+ #̊düTø=H̊ düs¡fīyÓTÆq uÛ≤wü≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*‡ ñ+~.

|æ\¢\T eTÚœø£+>± @s¡Œs¡T#·T≈£îqï uÛ≤eq\T, sê‘· |üPs¡«ø£ |üØø£å̋ À ñ|üjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋s¡T. m+<äT≈£î?

$<ë´s¡Tú\T ì»J$‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À H̊s¡TÃ≈£îqï≥Te+{Ï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T.

sê‘· |üPs¡«ø£ |üØø£å̋ À¢ |æ\¢\T düeTdǘ \qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+˝À ‘·|æŒ<ë\T #̊j·T&É+e\¢ yês¡T H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\qT dü]>±
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$ìjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡T. á $<Ûä+>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À >∑DÏ‘· |üs¡yÓTÆq |ü<äC≤\+ nH̊~ #ê˝≤ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Z

ñ+≥T+~. yê{Ïì |æ\¢\T ne>±Vü≤q #̊düT≈£îH̊ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $düÔ è‘· nuÛ≤´kÕ\T ø£*Œ+#ê*. |ü<ëC≤\+qT |ü]#·j·T+

#̊dü÷Ô ì»J$‘· n+XÊ\‘√ düeTq«j·T+ #̊j·÷*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ $<ë´]ú øÏ+~ düeTdǘ qT á $<Ûä+>± #̊XÊ&ÉT nqT≈£î+<ëeTT.

–2x=0 nsTT‘̊ x=2 nì sêXÊ&ÉT.

ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç>± á ‘·|ü	qT |æ\¢yê&ÉT m+<äT≈£î ‘·|ü	>± #̊kÕ&ÉT nH̊ $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüTø√yê*‡q nedüs¡+

ñ+~. eTTK´+>± |æ\¢\T ;Jj·T düMTø£s¡D+ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢H̊ á $<ÛäyÓTÆq bıs¡bÕ≥T¢ #̊ùd

neø±X̄+ ñ+≥T+~. Ç˝≤+{Ï bıs¡bÕ≥T¢ |ü⁄qsêeè‘·+ ø±e<ä›+fÒ edüMTø£s¡D≤\‘√ ̀  Á|üÁøÏj·T\‘√ ≈£L&çq dü+<äsê“¤\qT

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·e\dæ ñ+≥T+~.

yÓTT<ä≥ 2x, 3x, 4x \ ne>±Vü≤qqT øÏ+~ $<Ûä+>± ø£*–+#ê*.

    x + x = 2x

    x + x + x = 3x

    x + x + x  + x = 4x

♦ ‘·sê«‘· 2x=0 nq>± @eTe⁄‘·T+~?

x + x = 0

x $\Te ª0μ nsTTq|ü	&ÉT e÷Á‘·ẙT Ç~ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. n<̊$<Ûä+>± 3x, 4x \ >∑T]+∫ #·]Ã+|üCÒj·÷*.

Ç<̊$<Ûä+>± –2x=0 nsTT‘̊ $\Te ª0μ nsTTq|ü	&̊ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<äì |æ\¢\T ne>±Vü≤q #̊düT≈£î+{≤s¡T.
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I. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq : (40 e÷s¡Tÿ\T)

1. øÏ+~ yê{Ï̋ À @<̊ì ˇø£ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 10 R 10 e÷.)

(a) ˙*eT ã≥º\T ø=qT≥≈£î ˇø£ <äTø±DeTTq≈£î yÓ[¢q~. ÄyÓT m+#·T≈£îqï <äTdüTÔ\ Á|üø£≥q yÓ\

`.1000. <äTø±D<ës¡T yÓTT<ä≥ 20%, ‘·s¡Tyê‘· 5% s¡TdüTeTT Ç#ÓÃqT. nsTTq ÄyÓT≈£î yÓTT‘·Ô+ MT<ä

m+‘· XÊ‘·+ s¡TdüTeTT \_Û+∫+<√ ø£qT>=q+&ç.

(b) 1 qT+&ç 100 es¡≈£î >∑\ 2 Ò̋ø£ 3#̊ uÛ≤–+#·ã&̊ dü+K´\ yÓTT‘·Ô+ ø£qT>=qTeTT.

2. øÏ+~ yêì˝À @<̊ì ˇø£ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 10 R 10 e÷.)

(a) ˇø£ düeTu≤VüQ Á‹uÛÑT»yÓ’XÊ\´eTT 49√3 #·.ôd+.MT.

eè‘·Ôπø+Á<äeTTqT os¡̧eTT\T>± eT÷&ÉT eè‘·ÔeTT\T

u≤Vü≤´eTT>± |ü≥eTT˝À #·÷|æq $<Ûä+>± düŒ è•+#·Tø=+≥THêïsTT.

nsTTq#√ eè‘·ÔeTTqT ø£*Zj·TT+&Éì Á‹uÛÑT» ÁbÕ+‘· yÓ’XÊ\´eTTqT

ø£qT>=qTeTT.

(˝Ò<ë)

(b) øÏ+<ä Çe«ã&çq bı\eTT jÓTTø£ÿ yÓ’XÊ\´+ ø£qT>=qTeTT. ø=\‘·\ìïj·TT MT≥s¡¢̋ À ñqï$.

3. øÏ+~ düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·+&ç. (4 I 5 R 20 e÷.)

(a) $TÁX̄e÷e]Ô‘· <ä‘êÔ+X̄+ 15.732 qT     s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

(b) dü÷ø°Îø£]+#·TeTT.

(c) 26z3
 (32z2 

`18) ™ 13z2
 (4z ` 3) uÛ≤>∑Vü‰s¡+ #̊j·T+&ç.

(d) z n|üPsê• x nH̊sê•‘√ nqT˝Àe÷qTbÕ‘·+˝ÀqT, y nH̊sê•‘√ 20% ‘·s¡T>∑T<ä\ ñqï z sê•˝À

e#·TÃ ô|s¡T>∑T<ä\ XÊ‘·eTTqT ø£qT>=qTeTT.

&ç) dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ (düẙTà{Ïyé) Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` >∑DÏ‘·+

$<ë´]ú ù|s¡T : ‘·s¡>∑‹ : 8e ‘·s¡>∑‹

7
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600

600 600

A

B

C

7
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7 ôd+.MT.

7 ôd+.MT.

D

A B

C

E
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60

40
80
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8050
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II. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ` ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+ (20 e÷s¡Tÿ\T)

4. øÏ+~ düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·+&ç. (2 I 5 R 10 e÷.)

(a) ẙπs«s¡T ø=\‘·\‘√ ¬s+&ÉT #·‘·Ts¡ÁkÕ\qT ̂ j·T+&ç. n$ düs¡÷bÕ\ì MTs¡T #Ó|üŒ>∑\sê? $e]+#·+&ç.

yê{Ï #·T≥Tºø=\‘·\T, yÓ’XÊ˝≤´\T ø£qT>=ì yê{Ï ìwüŒ‘·TÔ\qT ≈£L&Ü ø£qT>=q+&ç. eTπs$T >∑eTì+#ês¡T.

(b) (n3 – n), 3 #̊ uÛ≤–+|üã&ÉTqT. $e]+#·+&ç.

5. øÏ+~ yê{Ïì $e]+#·+&ç. (5 I 1 R 5 e÷.)

(a) 24, 6 jÓTTø£ÿ ø±s¡D≤+ø£eTT …̋’q 2, 3 \#̊ uÛ≤–+|üã&ÉTHê?

(b) düeT|òüTq+q≈£î ñ+&̊ eTTU≤\˙ï düe÷qẙTHê?

(c) a(a – 2) = a2 – 2a düs¡«düMTø£s¡DẙTHê? m+<äT≈£î?

(d) 8‘√ n+‘·eT>∑T dü+|üPs¡í|òüTq dü+K´ Ò̋<äT.

(e) ¬sVü≤e÷Hé 4xqT 7y øÏ ø£*|æ‘̊ 11xy edüTÔ+<äHêï&ÉT. MTs¡T Bì‘√ @ø°uÛÑ$düÔsê?

6. øÏ+~ düeTdǘ \≈£î »yêãT\T ‘Ó\T|ü+&ç. (10 I   R 5 e÷)

(a) Á|ü‹ düVü≤» dü+K´, Á|ü‹ |üPsêí+ø£+, Á|ü‹ |üPs¡ídü+K´ nø£s¡D°j·T dü+K´j̊THê?

(b) 2x : 3x : 5x nqTq~ 2 : 3 : 5 düe÷q+. m+<äT≈£î?

(a) ˇø£ #·‘·Ts¡T“¤»+ ìsêàD≤ìøÏ 5 dü«‘·+Á‘·ø=\‘·\T nedüs¡+. Ç+<äT˝À 4 uÛÑTC≤\ ø=\‘·\T Ç∫Ãq|ü	&ÉT

5e dü«‘·+Á‘·ø=\‘· @~ nedüs¡+ ne⁄‘·T+~? m+<äT≈£î?

(d) a m–n R 1 m|ü	&Ée⁄‘·T+~? m˝≤?

(e) 2, 3, 4\T ô|’<∏ë>∑]j·THé Á‹ø±\T ne⁄‘êj·÷? m+<äT≈£î?

(f) n sêX̄ó\T >∑\ <ä‘êÔ+X̄+˝À, $\Te\qT Äs√Vü≤DÁø£eT+˝À sêdæq|ü	&ÉT <ëì eT<Ûä́ >∑‘·eTT n uÒdæ

dü+K´ nsTTq|ü	&ÉT        sê• ne⁄‘·T+~. m+<äT≈£î?

(g) á ¬s+&ÉT |ü{≤\T m|ü	&ÉT düs¡«düe÷qeTe⁄‘êsTT?

(h) eè‘·Ô+ ø√D+ 180
0
, #ê|ü+ bı&Ée⁄ πr nsTTq|ü	&ÉT #ê|ü+ bı&Ée⁄ eT]j·TT ôdø£ºs¡T ø√DeTT\

eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûä+ $e]+#·+&ç.

(i) 7xy øÏ 1 ø±s¡D≤+ø£ẙTHê? $e]+#·+&ç.

(j) nsTT\sY dü+ã+<Ûä+ ªªdüeT|òüTq+μμ Ä<Ûës¡+>± $e]+#·+&ç.

III. e´ø£Ô|üs¡TÃ≥ (10 e÷s¡Tÿ\T)

7. øÏ+~ düeTdǘ  kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 5 R 5 e÷.)

(a) MTs¡T >∑eTì+∫q nqT˝Àe÷qT, $˝Àe÷qTbÕ‘· dü+<äsê“¤\qT ¬s+&ç+{Ïì sêj·T+&ç.

n G 1

2

O

B

A

P
O

Q
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8. øÏ+~ yê{ÏøÏ »yêãT\T ‘Ó\T|ü+&ç. (10 I  R 5 e÷.)

(a) l, b, h j·T÷ì≥T¢>±>∑\ Bs¡È |òüTq+ jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í‘·\yÓ’XÊ\´+qT ‘Ó\T|ü+&ç.

(b) 24x3
 ™ 3x qT \ã›s¡÷|ü+˝À ‘Ó\T|ü+&ç.

(c) A R  I h (a + b) qT yêø£́ s¡÷|ü+˝À ‘Ó\T|ü+&ç.

(d) x R             ˝À Σ x
i 
<̊ìì dü÷∫düTÔ+~?

(e) ˇø£ _Ûqï+˝À \e+, Vü‰s¡+ ø£+fÒ 6 ‘·≈£îÿe. _ÛHêïìï dü÷∫+#·+&ç.

(f) a, b, c \T @ẙì eT÷&ÉT nø£s¡D°j·T dü+K´\≈£î düVü≤#·s¡ <Ûäsêïìï ‘Ó\T|ü+&ç.

(g) 5pq2 
≈£î dü]|ü&É ˇø£ düC≤‹ |ü<ëìï sêj·T+&ç.

(h) ˇø£ @ø£|ü~ eT]j·TT ˇø£ ~«|ü~ jÓTTø£ÿ \u≤›ìï ‘Ó\T|ü+&ç.

(i)  Á|üø£ÿ|ü≥ yÓ’XÊ\´+ ø£qT>=qT≥≈£î dü÷Á‘êìï ‘Ó\T|ü+&ç.

(j) 9 jÓTTø£ÿ uÛ≤»˙j·T‘· ìj·Te÷ìï ‘Ó\T|ü+&ç.

IV. nqTdü+<Ûëq+ (20 e÷s¡Tÿ\T)

9. øÏ+~ düeTdǘ \T kÕ~Û+#·+&ç. (2 I 10 R 20 e÷.)

(a) ˇø£ Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ #·T≥Tºø=\‘· 24 MT. <ëì #·T≥Tºø=\‘·qT e÷s¡TŒ#̊j·T≈£î+&Ü bı&Ée⁄qT 1MT.

ô|+∫q|ü	&ÉT, <ëì yÓ&É\TŒ eT]j·TT yÓ’XÊ\´eTT\˝À e÷s¡TŒe#·TÃqT. øÏ+~ |ü{Ïºø£qT ì+|æ Ä

$\Te\ Ä<Ûës¡+>± yÓ&É\TŒ, yÓ’XÊ\´eTT\˝À $\Te\T bı&Ée⁄ $\Te e÷s¡TŒMT<ä @ $<Ûä+>±

Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘êjÓ÷ >∑eTì+#·TeTT. MTs¡T @$T >∑eTì+#ês¡T? MT |ü]o\q\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

bı&Ée⁄ (ôd+.MT.) 1 2 3 4 5 6 7 8 9

yÓ&É\TŒ (ôd+.MT.) 11 10

yÓ’XÊ\´+ (#·.ôd+.MT.) 11 20

(b) ˇø£ Á>±|òü⁄ ø±–‘·+ô|’ Ò̋<ë #·‘·Ts¡Ádü _+<äTe÷|üìô|’ ˇø£ Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕìï ^j·T+&ç. <ëìøÏ düs¡÷|ü

|ü{≤ìï ì]à+#·+&ç. á ¬s+&ÉT |ü{≤\ yÓ’XÊ˝≤´\T eT]j·TT #·T≥Tºø=\‘·\T ø£qT>=ì yê{Ï yê{Ï

ìwüŒ‘·TÔ\qT Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕ\ uÛÑTC≤\ ìwüŒ‘·TÔ\‘√ b˛\Ã+&ç.

V. ÁbÕ‹ì<∏ä́ |üs¡Ã&É+ (10 e÷s¡Tÿ\T)

10. øÏ+~ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 5 R 5 e÷.)

(a) øÏ+~ <ä‘êÔ+X̄eTTq≈£î ‘·s¡>∑‘·T\T, bÂq'|ü⁄q´eTT\T sêj·T+&ç. Ä <ä‘êÔ+X̄eTTq≈£î zõ Ÿ̋ eÁø£eTT\qT

¬s+&ç+{Ïì ̂ j·T+&ç.

e÷s¡Tÿ\T 5ø£qï ‘·≈£îÿe 10 ø£qï ‘·≈£îÿe 15 ø£qï ‘·≈£îÿe 20 ø£qï ‘·≈£îÿe 25 ø£qï ‘·≈£îÿe

$<ë´s¡Tú\ 2 8 18 27 35

dü+K´

Σ x
i

n

A

B

C

D
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(˝Ò<ë)

(b) øÏ+~ eØZø£è‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q+ q+<äT 250 eT+~ ÁXÊ$T≈£î\ ̌ ø£ yês¡|ü⁄ ẙ‘·Hê\T Çe«ã&Ü¶sTT.

á <ä‘êÔ+X̄eTTq≈£î k˛bÕqπsU≤∫Á‘·+, bÂq'|ü⁄q´ ãVüQuÛÑTE\qT π̌ø Á>±|òü⁄q+<äT ì]à+#·+&ç.

yês¡|ü⁄ ẙ‘·q+ 500`550 550`600 600`650 650`700 700`750 750`800

ÁXÊ$T≈£î\ dü+K´ 30 42 50 55 45 28

11. øÏ+~ düeTdǘ \T kÕ~Û+#·+&ç. (5 I 1 R 5 e÷.)

(a) 5 j·T÷ì≥T¢ I 3 j·T÷ì≥T¢ I 2 j·T÷ì≥T¢ ø=\‘·\T ø£\ Bs¡È|òüTqeTTqT düe÷q e÷|üq+>∑\ #·Tø£ÿ\

|ü≥+ô|’ #·÷|ü+&ç.

(b) á |ü{≤ìï dü÷#·+∫q $<Ûä+>± Äø£è‘·T\T>± $uÛÑõ+#·+&ç.

(c) 3
4
 I 3

`5
 qT π̌ø |òü÷‘·+>± e´ø£Ô|üs¡T#·TeTT.

(d) ˇø£ os¡̧eTT ≈£L&Ü Ò̋ì |òüTHêø±s¡|ü⁄ edüTÔe⁄qT ^j·T+&ç.

(e) @<̊ì ˇø£ ÁbÕ<∏äeTøÏ |ü{≤ìï ñ|üjÓ÷–+∫ &Ódü‡©wüHéqT @s¡Œs¡#·+&ç.

3 Á‹uÛÑTC≤\T
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I. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq :

1. øÏ+~ yêì˝À @<̊ì ˇø£ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 10 R 10 e÷.)

(a) Á|ü|ü+#· ÁøÏ¬ø{Ÿ Ä≥>±fī¢̋ À X̄‘·ø±\T (100 |üs¡T>∑T\T) #̊dæq yê] dü+K´\T øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À Çe«ã&Ü¶sTT.

o‘êø±\ dü+K´ 5 10 15 20 25

Ä≥>±fīfl dü+K´ 56 23 39 13 8

á <ä‘êÔ+X̄eTTq≈£î düsêdü], eT<Ûä́ >∑‘·eTT\qT ø£qT>=q+&ç.

(˝Ò<ë)

(b) ˇø£ ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝Àì $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú\T ̌ ø£ nHê<∏ä X̄s¡D≤\j·T+q≈£î Ç∫Ãq $sêfīeTT\T

(s¡÷bÕsTT\˝À) øÏ+~ $<Ûä+>± ñqï$.

‘·s¡>∑‹ 6 7 8 9 10

ˇø=ÿø£ÿ $<ë´]ú $sêfī+ 5 7 10 15 20

(`\˝À)

$<ë´s¡Tú\ dü+K´ 15 15 20 16 14

á $esê\≈£î eT<Ûä́ >∑‘·eTT, u≤VüQfīø£eTT\qT ø£qT>=q+&ç.

2. øÏ+~ yêì˝À @<̊ì ˇø£ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 10 R 10 e÷.)

(a) düe÷+‘·s¡ #·‘·Ts¡T“¤»+ m<äT{Ï ø√D≤\T (3x2–2)0 eT]j·TT (xG48)
0
 nsTTq düe÷+‘·s¡ #·‘·Ts¡T“¤»+˝À

Á|ü‹ ø√D≤ìï ø£qT>=q+&ç.

(˝Ò<ë)

(b) ABC Á‹uÛÑT»+˝À AB ô|’ D ˇø£ _+<äTe⁄ eT]j·TT AD = AB. Ç<̊ $<Ûä+>± AC ô|’ _+<äTe⁄

E eT]j·TT AE = AC. DE=2 ôd+.MT. nsTTq BC m+‘·?

3. øÏ+~ düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·+&ç. (4 I 5 R 20 e÷.)

(a) 3.127 qT    s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

(b) 2x3-3x2+ax+b nH̊ ãVüQ|ü~ì (x`2)#̊ uÛ≤–ùdÔ X‚wü+ 2 (xG2) #̊ uÛ≤–ùdÔ X‚wü+ 2 eùdÔ a, b \

$\Te\T ø£qT>=q+&ç.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ (düẙTà{Ïyé) Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ` >∑DÏ‘·+

$<ë´]ú ù|s¡T : ‘·s¡>∑‹ : 9e ‘·s¡>∑‹

p
q
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(c) 5.6 ôd+.MT. uÛÑ÷yê´kÕs¡úeTT eT]j·TT 158.4 #·.ôd+.MT. |üø£ÿ‘· yÓ’XÊ\´+ >∑\ X̄+KTe⁄ jÓTTø£ÿ

@≥yê\T m‘·TÔ eT]j·TT X̄+KTe⁄ m‘·TÔ\qT ø£qT>=qTeTT.

(d) |ü≥+˝À ªOμ eè‘·Ôπø+Á<ä+ eT]j·TT AOB R 1000
 nsTTq ADB ì ø£qTø√ÿ+&ç.

II. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ` ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+

4. øÏ+~ düeTdǘ \T kÕ~Û+#·+&ç. (2 I 5 R 10 e÷.)

(a) ˇø£ Á‹uÛÑT»+˝À @yÓ’Hê ¬s+&ÉT uÛÑTC≤\ bı&Ée⁄\ yÓTT‘·Ô+ eT÷&Ée uÛÑT»+ bı&Ée⁄ ø£Hêï m≈£îÿe nì

#·÷|ü+&ç.

(b) sê+ãdt̋ À ø£s¡íeTT\T |üs¡düŒs¡+ \+u≤\T>± ñ+{≤j·Tì #·÷|ü+&ç.

5. øÏ+~ düeTdǘ \≈£î »yêãT\T ‘Ó\T+&ç. (5 I 1 R 5 e÷)

(a) x3 + 2x2 + 3x + 7 nH̊ ãVüQ|ü~øÏ (xG2) ø±s¡D≤+ø£+ ne⁄‘·T+<ë? m˝≤ #Ó|üŒ>∑\e⁄?

(b) ¬s+&ÉT ẙπs«s¡T πsK\T ̌ ø£{Ïø£Hêï m≈£îÿe dü+K´˝À ñeTà&ç _+<äTe⁄\qT ø£*– ñ+&Éeì ìs¡÷|æ+#·+&ç.

(a) neØZø£è‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»qeTT jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ >∑‘·eTT ø£qT>=qTq|ü⁄&ÉT @ es¡Tdü̋ Àì $\Te\T

Áø£eTeTT>± ñ+&ÉTq≥T¢ sêj·Te …̋qT? m+<äT≈£î?

(d) ABCD #·‘·Ts¡T“¤»+˝À AB = CD, BC = AD eT]j·TT AC ø£s¡í+ nsTTq ΔABC ≅ ΔCDA nì

ìs¡÷|æ#·+&ç.

(e) eT÷&ÉT HêDÒ\T ( π̌ø $<ÛäyÓTÆq$) ̌ πøkÕ] m>∑Ts¡ẙdæq|ü	&ÉT @s¡Œ&̊ u§eTà, u§s¡TdüT Ò̋ì |üs¡́ ekÕHê\

dü+uÛ≤e´‘· m+‘·? ø±s¡D+ @$T?

5. øÏ+~ düeTdǘ \≈£î »yêãT\T ‘Ó\T|ü+&ç. (10 I   R 5 e÷)

(a) √2 qT      >± sêj·T>∑\+. ø±e⁄q n~ nø£s¡D°j·T dü+K´ ne⁄‘·T+<ë? ø±<ë? m+<äT≈£î?

(b) (Qp)q  = (Qq)p dü‘·́ e÷? ø±<ë? m+<äT≈£î?

(a) n ˇø£ dü+|üPs¡í es¡Z+ ø±ì düVü≤»dü+K´ nsTT‘̊ √n @eTe⁄‘·T+<√ ‘Ó\T|ü+&ç. m˝≤ #Ó|üŒ>∑\e⁄?

(d) ¬s+&ÉT K+&Éq πsK\T, ˇø£ πsK≈£î düe÷+‘·s¡ πsK\T ø± Ò̋e⁄. m+<äT≈£î?

(e) ˇø£ düeTu≤VüQ Á‹uÛÑT»eTT˝À ˇø=ÿø£ÿ ø√D+ 60
0
 \T ñ+≥T+~. m+<äT≈£î?

(f) Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+˝À ¬s+&ÉT ø£sêí\T düe÷q+. ø±ì düe÷+‘·s¡ #·‘·Ts¡T“¤»+˝À ¬s+&ÉT ø£sêí\T düe÷q+ø±e⁄.

m+<äT≈£î?

(g) (5, `3) nH̊ _+<äTe⁄ ìs¡÷|üø£‘·\+˝À @bÕ<ä+˝À ñ+≥T+~? m˝≤ #Ó|üŒ>∑\e⁄?

(h) dü÷ú|ü+ jÓTTø£ÿ |òüTq|ü]e÷D+ R πr2h. m+<äT≈£î ne⁄‘·T+~?

A B

C

D

O

1000

√2

  1
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(i) √2, √3, √4 \˝À @~ nø£s¡D°j·Tdü+K´? m+<äT≈£î?

(j) 1 #·.MT. R 100
2
 #·.ôd+.MT. ne⁄‘·T+<ë? m+<äT≈£î?

III. e´ø£Ô|üs¡TÃ≥

7. øÏ+~ düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·+&ç. (1 I 5 R 5 e÷)

(a) v = πr2hqT $e]+|ü⁄eTT.

(b) ìs¡÷|üø£‘·\+˝À x`nø£å+ qT+&ç 3 j·T÷ì≥¢ <ä÷s¡+˝À, y`nø£å+ qT+&ç 5 j·T÷ì≥¢ <ä÷s¡+˝À 3e

bÕ<ä+˝À qTqï _+<äTe⁄ ìs¡÷|üø±\T sêj·T+&ç.

(c) a1/n jÓTTø£ÿ sê&çø£̋ Ÿ s¡÷bÕìï sêj·T+&ç.

(d) ˇø£ >√fī+ jÓTTø£ÿ ñ|ü]‘·\ yÓ’XÊ\´+ <ëì yê´kÕsêúìøÏ düe÷qyÓTÆq yê´kÕs¡ú+>∑\ eè‘·Ô yÓ’XÊ˝≤´ìøÏ 4

¬s≥T¢ ñ+&ÉTqT. Bìì dü÷Á‘·s¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

(e) P(x) qT (x-a) #̊ uÛ≤–+∫q|ü	&ÉT Q(x) uÛ≤>∑|òü\+, X‚wü+ P(a) edüTÔ+~. Bìì uÛ≤>∑Vü‰s¡ ìj·TeT+

Á|üø±s¡+ sêj·T+&ç.

8. øÏ+~ yê{ÏøÏ »yêãT\T sêj·T+&ç. (10 I   R 5 e÷.)

(a) P = 2 (l + b) ˝À l <̊ìì dü÷∫+#·TqT?

(b) düs¡fīπsK ABì >∑Ts¡TÔ\qT|üjÓ÷–+∫ sêj·T+&ç.

(c) πsFj·T düMTø£s¡D kÕ<Ûës¡D dü«s¡÷|ü+ sêj·T+&ç.

(d) x jÓTTø£ÿ >∑TDø£+ 7 nsTTq Ä |ü<ä+ @~?

(e) bÂq'|ü⁄Hê´\ yÓTT‘·Ô+qT m˝≤ dü÷∫kÕÔ+?

(f) es¡Z düMTø£s¡D kÕ<Ûës¡D dü«s¡÷|ü+ sêj·TTeTT.

(g) 3.0157157157157.....qT dü+øÏå|üÔs¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç.

(h) düs¡fīπsK\T AB , CD \T düe÷+‘·s¡ πsK\T. Bìì >∑Ts¡TÔqT|üjÓ÷–+∫ sêj·T+&ç.

(i) ˇø£ |òüT≥q jÓTTø£ÿ dü+uÛ≤e´‘· 0, 1\ eT<Ûä́  ñ+≥T+~. Bìì dü+»„\qT|üjÓ÷–+∫ sêj·T+&ç.

(j) x R             ˝À          <̊ìì dü÷∫düTÔ+~?

IV. nqTdü+<Ûëq+

9. øÏ+~ düeTdǘ \T kÕ~Û+#·+&ç. (2 I 10 R 20 e÷.)

(a) 28 ©≥s¡¢ bÕ\T, ˙fī¢ $TÁX̄eT+˝À yêì ìwüŒ‹Ô 5 : 2 nsTTq $TÁX̄eTeTTq≈£î, bÕ\≈£î eT<Ûä́ >∑\

dü+ã+<ÛäeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT düMTø£s¡DeTTqT s¡÷bı+~+∫ <ëìøÏ πsU≤∫Á‘·eTTqT ^j·TTeTT. <ëì

qT+&ç ô|’ $TÁX̄eT+˝À bÕ\|ü]e÷D+qT ø£qT>=qTeTT.

Σ x
i

n
Σ x

i

n
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(˝Ò<ë)

(b) |üø£ÿ |ü≥+ qT+&ç x, y \ @ $\Te\≈£î AD, BC πsK\T

düe÷+‘·s¡ πsK\T ne⁄‘êsTT.

10. øÏ+~ düeTdǘ \T kÕ~Û+#·+&ç.

(a) ns¡ú>√fi≤ø±s¡|ü⁄ ô|’ ø£|ü	 ø£*Zq 7 MT. m‘·TÔ>∑\ dü÷úbÕø±s¡|ü⁄ uÛÑeq+q≈£î s¡+>∑T ẙj·÷*. ô|’ ø£|ü	

jÓTTø£ÿ uÛÑ÷|ü]~Û 17.6 MT. nsTTq 10 #·.ôd+.MT.\≈£î s¡+>∑Tẙj·TT≥≈£î ̀ 5\ #=|ü	q uÛÑeq+q≈£î

s¡+>∑Tẙj·T&ÜìøÏ m+‘· Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~?

(˝Ò<ë)

(b) eT÷&ÉT @ø£πø+Á<ä eè‘êÔø±sê\˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&çq ˇø£ &ÜsYºuÀs¡T¶̋ Àì eè‘êÔ\ yê´kÕsêú\T 20

ôd+.MT., 10 ôd+.MT, 5 ôd+.MT.\T>± ñHêïsTT. Ä &ÜsYºuÀs¡T¶ |ü≥+˝À #·÷|æq $<Ûä+>± A, B, C

ÁbÕ+‘ê\T>± $uÛÑõ+#·ã&ç+~.

yÓTTq‘̊*q ̌ ø£ ã …̋¢+ (Dart) qT Ä uÀs¡T¶ ô|’øÏ $dæ]q n~ ÁbÕ+‘·+ A˝À ‘·– Ò̋ dü+uÛ≤e´‘· m+‘·?

V. ÁbÕ‹ì<∏ä́ |üs¡Ã&É+

11. øÏ+~ düeTdǘ \T kÕ~Û+#·+&ç. (2 I 5 R 10 e÷.)

(a)    `    R 3 jÓTTø£ÿ πsU≤ ∫Á‘·eTTqT ^j·TTeTT.

(b) √2 qT dü+U≤ π́sKô|’ dü÷∫+#·+&ç.

B C

D
A

5y

300

2x0
(x-y)0

x
2

y
3

�
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� {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt ` e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T (mìï bÕsƒê\T ` mìï |”]j·T&ÉT¢)

♦ #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt #Ój·÷´*.

♦ ¬s+&ÉT yÓT<∏ä&Ü\J\˝À {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt #Ój·÷´*.

♦ düVü≤bÕsƒê´+XÊ\˝À ˇø£ düu…®ø̆º {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt #Ój·÷´*.

♦ uÛ≤ùw‘·s¡ düu…®ø̆º (>∑DÏ‘·+, ôd’Hé‡, k˛wü̋ Ÿ) \˝À 20 |”]j·T&ÉT¢ ‘·|üŒìdü]>± uÀ~Û+#ê*.

♦ ˇø£ẙfī @<Ó’Hê bÕsƒ¡+˝À uÀ<ÛäHê+XÊ\T 20 |”]j·T&É¢ ø£+f… m≈£îÿe>± ñ+fÒ yê{Ïì ≈£L&É ‘·|üŒìdü]>±

uÀ~Û+#ê*. m+<äTø£+f… ˇø£ bÕsƒ¡+ / j·T÷ì{Ÿ |üP]Ô>± #ÓbÕŒ*.ˇø£ẙfī ˇø£bÕsƒ¡+ 20 |”]j·T&É¢ ø£Hêï

‘·≈£îÿe>± ñqï≥¢sTT‘̊, ÄbÕsƒ¡+ ‘·s¡Tyê‘· bÕsƒêìï ≈£L&Ü mqTïø=ì 20e |”]j·T&ÉT¢ |üP]Ô>± uÀ~Û+#ê*.

♦ düVü≤ bÕsƒê´+XÊ\ düu…®ø̆º ø=s¡≈£î ¬s+&ÉT |”]j·T&é\T πø{≤sTT+#ê*. <ëìø=s¡≈£î |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ sêdæ

uÀ~Û+#ê*.

♦ ˇø=ÿø£ÿ yÓT<∏ä&Ü\J˝À 20 |”]j·T&é Á|üD≤[ø£\T sêdüTø√yê*. á 20 |”]j·T&É¢ qT+&̊ 5 |”]j·T&é Á|üD≤[ø£\qT

&çõ≥ Ÿ̋ (ICT) ñ|üjÓ÷–+∫ s¡÷bı+~+#·Tø=ì uÀ~Û+#ê*.

♦ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ (CCE) {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt̋ À n+‘·sê“¤>∑+. ø±ã{Ïº uÀ<Ûäq düeTj·T+˝ÀH̊

bòÕπsà{Ïyé nôddtyÓT+{Ÿ »s¡>±*.

♦ {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt nsTTb˛sTTq ‘·s¡yê‘· dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Assessment) |üØø£å

ìs¡«Væ≤+#ê*. Bìø=s¡≈£î dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ Á|üX̄ï |üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. |üØø£å ìs¡«Væ≤+∫,

ù||üs¡T¢ ~~›, Áπ>&ç+>¥ qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

♦ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ (CCE) Ä<Ûës¡+>± SAT ]ø±sY¶ |üP]Ô#̊j·÷*.

9 uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ ` e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

(Teaching Practice - Guidlines)
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� {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt≈£î eTT+<äT @$T »s¡>±*?

♦ ø£fi≤XÊ\˝À ø±s¡́ XÊ\ (Workshop) ìs¡«Væ≤+∫ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ (Year plan) ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#ê*.

♦ #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\≈£î yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ bòÕ¬sà{Ÿ >∑T]+∫ $e]+#ê*.

♦ ‘·sê«‘· #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+#ê*. yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT »≥¢̋ À #·]Ã+#·Tø=ì ‘·j·÷s¡T#Ój·÷´*.

nedüs¡yÓTÆq düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*.

♦ »≥¢̋ À ‘·j·÷s¡T#̊dæq yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT Á|ü<ä]Ù+|ü#̊j·÷*. <ëìô|’ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹˝À #·]Ã+#ê*.

♦ ‘·sê«‘· #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T e´øÏÔ>∑‘·+>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T#Ój·÷´*.

♦ Ç<̊ $<Ûä+>± ø±s¡́ XÊ\ ìs¡«Væ≤+∫ j·T÷ì{Ÿ / bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ≈£L&É ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\qT (Teaching steps) ø£fi≤XÊ\˝ÀH̊ Á|ü<ä]Ù+|ü#̊j·÷*.

♦ $<ë´Á|üe÷D≤\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£ |”]j·T&é uÀ<Ûäq m˝≤ ìs¡«Væ≤kÕÔs√ #ÛêÁ‘√bòÕ<Ûë´j·TT\‘√ Á|ü<ä]Ù+#ê*.

♦ Á|ü‹ düu…®≈£îº̋ À 5 |”]j·T&ÉT¢ ñ|üHê´dü≈£î\ düeTø£å+˝À #ÓbÕŒ*.

� {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt »s¡T>∑T‘·Tqï|ü�&ÉT @+ »s¡>±*?

♦ #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ <ä>∑Zs¡ yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ]õwüºsY\T sêdæ ñ+&Ü*.

♦ uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq TLM dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.

♦ uÀ<Ûäq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü	&ÉT.

• |”]j·T&ÉT Á|üD≤[ø£ neT\T #̊düTÔHêïsê?

• ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative Assessment) »s¡T>∑T‘·Tqï<ë?

• |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ m˝≤ ñ+~?

• Ä˝À∫+|ü#̊ùd Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘·THêïsê?

• bÕsƒ¡+ eT<Ûä́ ˝Àì Á|üX̄ï\qT #·]ÃdüTÔHêïsê? n˝≤π> ø£è‘ê´\qT ìs¡«Væ≤+|üCÒdüTÔHêïsê?

• düeTø±©q n+XÊ\qT CÀ&çdüTÔHêïsê?

• Á>∑÷|ü⁄ |üì˝À bÕ˝§ZqCÒdüTÔHêïsê?

• Á>∑÷|ü⁄, e´øÏÔ>∑‘· |üqT\qT |æ\¢\‘√ ìs¡«Væ≤+|üCÒdüTÔHêïsê?

• TLM ñ|üjÓ÷–düTÔHêïsê?

• eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡T>∑T‘·Tqï<ë?

ô|’ n+XÊ\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T »s¡T>∑T‘·THêïj·÷ nì |ü]o*+#ê*.

♦ düu…®ø̆º ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&É #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T uÀ~ÛdüTÔqï|ü	&ÉT ô|’ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì |ü]o*+#ê*.
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� {°∫+>¥ ÁbÕøÏºdt nsTTb˛sTTq ‘·s¡yê‘· @$T »s¡>±*?

♦ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ (CCE)q≈£î dü+ã+~Û+∫q |üqT\T |üP]Ô#̊j·T&É+.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝Àì n+XÊ\ (Area) yê]>± $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ qyÓ÷<äT#Ój·÷´*.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Summative Assessment) Á|üX̄ï |üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

♦ Á|üX̄ï |üÁ‘·+ kÕeTsêú́ \ yê]>± uÛ≤s¡‘·«+ Ä<Ûës¡+>± ‘·j·÷s¡T#̊düTø=ì, |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*.

♦ »yêãT |üÁ‘ê\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·÷*.

♦ eT÷˝≤´+ø£q+ ‘·s¡yê‘· kÕeTsêú́ \ yê]>± |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì Áπ>&ç+>¥ s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT #Ój·÷´*.

♦ Áπ>&ç+>¥ Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\ kÕeTsêú́ \qT (Performance) ]ø±]¶+>¥ #Ój·÷´*.

♦ kÕeTsêú́ \ yê]>± $X‚¢wüD »s¡>±*.

♦ $X‚¢wüD Ä<Ûës¡+>± ‘·≈£îÿe Á|ü>∑‹ kÕ~Û+∫q kÕeTsêú́ ìøÏ ¬s$T&çj·T Ÿ̋ #·÷∫+#ê*.

� C.C.E. ]ø±s¡T¶ sêj·T&É+ ` e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

eTq sêh+˝À ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ neT\T »s¡T>∑T‘·Tqï+<äTq S.A.T. (Scholostic Achievement

Test Record) ]ø±s¡T¶≈£î ã<äT\T>± C.C.E. ]ø±s¡T¶ sêj·÷*. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ ø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓ[flq ‘·s¡yê‘·

Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø=ì uÀ<ÛäHêuÛ≤´dü+ #̊kÕÔs¡T. uÀ<ÛäHêuÛ≤´dü+ »]π>≥|ü	&ÉT ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Formative

Evaluation) ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ qyÓ÷<äT #̊j·÷*. nfÒ¢ uÀ<ÛäHêuÛ≤´dü+ |üPs¡ÔsTTq |æ<ä|ü uÀ~Û+∫q bÕsƒ¡+

Ä<Ûës¡+>± kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± Á|üX̄ï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·Tø=ì dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (Sumative Evaluation)

ø√dü+ |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\ »yêãT|üÁ‘ê\T ~~› kÕeTs¡ú́ + yêØ>± Áπ>&ÉTqT πø{≤sTT+#ê*. á $esê\qT

qyÓ÷<äT#̊j·÷*. á $<Ûä+>± ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Væ≤+∫q ‘·s¡yê‘· dæ.dæ.Ç. ]ø±s¡T¶

sêj·÷*, düeT]Œ+#ê*.

dæ.dæ.Ç ]ø±s¡T¶qT m˝≤ sêj·÷*?

dæ.dæ.Ç. ]ø±s¡T¶ sêùd|ü	&ÉT Á|ü<Ûëq+>± øÏ+~ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*. yê{Ï $esê\‘√ ]ø±s¡T¶̋ À

qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

♦ dæ.dæ.Ç. ÄeX̄´ø£‘·, $esê\T.

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` kÕ<ÛäHê\T ` $esê\T.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` $esê\T.

♦ Á|üX̄ï|üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊dæq $<Ûä+.

♦ uÛ≤s¡‘ê«\ |ü{Ïºø£\T.

• kÕeTsêú́ \ yêØ>± uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£.

• Á|üX̄ï\ s¡ø£+ ̀  uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£.

• ø±]ƒq´‘· kÕúsTT ̀  uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£
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Áø£.dü+. |æ\¢\ ù|s¡T

kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T

50 M

Áπ>&ÉT|æ\¢\ Á|ü‹düŒ+<äq\T

10 M
sê‘· n+XÊ\T

10 M

ÁbÕC…≈£îº|üì

10 M

\|òüTT |üØø£å

10 M

Áø£.dü+. $<ë´]ú ù|s¡T

kÕeTsêú́ \ yêØ>± kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T

yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T
Áπ>&ÉTdüeTdǘ kÕ<Ûäq

40 M

ø±s¡D≤\T

`

ìs¡÷|üD\T

20 M

e´ø£Ô|üs¡#·&É+

10 M

nqTdü+<Ûëq+

15 M

Áø£.dü+. $<ë´]ú ù|s¡T

ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+

e÷s¡Tÿ\T

ìsêàD≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+

Áπ>&ÉT

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+

e÷s¡Tÿ\T

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT÷˝≤´+ø£q+

Áπ>&ÉT

ìsêàD≤‘·àø£,

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T

∫e] |òü*‘·+

Áπ>&ÉT

ÁbÕ‹ì<Ûä́

|üs¡#·&É+ ̀

<äèoÙø£s¡D

15 M

‘·s¡>∑‹ yÓTT‘·Ô+ $<ë´s¡Tú\ dü+K´ A+ A B+ B C

♦ ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` |æ\¢\ Á|ü>∑‹ qyÓ÷<äT.

♦ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ` Á|ü>∑‹ qyÓ÷<äT

♦ yê]¸ø£ / ∫e] |òü*‘·+

♦ kÕeTsêú́ \ yêØ>± $X‚¢wüD |ü{Ïºø£\T.

♦ Áπ>&ç+>¥ $X‚¢wüD : düu…®≈£îº\T

♦ |æ\¢\ nuÛÑ́ düq düeTdǘ \T (@j̊T kÕeTsêú́ \˝À yÓqTø£ã&ç ñHêïs¡T?)

♦ Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÀ<Ûäq, ø±sê´#·s¡D Á|üD≤[ø£ (|æ\¢\T yÓqTø£ã&çq kÕeTsêú́ \qT ‹]– kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ø±sê´#·s¡D

Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷Ø)

♦ eTT–+|ü⁄.



_. m&é. ` #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\ ø£s¡B|æø£ ` >∑DÏ‘·+

180 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

@<Ó’Hê $»j·Te+‘·eTsTTq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ n+<äT˝À yê&Éã&çq eqs¡T\T Á|üeTTKbÕÁ‘·eVæ≤kÕÔsTT.

Çø£ÿ&É eqs¡T\T nq>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T »s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝ÀH̊ ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q$ nì nqTø√e&É+

ˇø£ nb˛Vü≤ e÷Á‘·ẙT. ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |æ\¢≈£î >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q|ü]#̊ Áø£eT+˝À ‘·s¡>∑‹ >∑~øÏ

yÓfi‚fleTT+<äT ≈£L&Ü dü+dæ<äT∆&Ée&ÜìøÏ ø=ìï eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. |æ\¢\≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î, uÛ≤eq\

ne>±Vü≤q≈£î n˝≤+{Ï eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e\dæq nedüsêìï ‘Ó*j·TCÒdæ yês¡T ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊ $<Ûä+>±

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì düe÷#êsêìï |æ\¢\≈£î n+~+#·&ÜìøÏ |ü]$T‘·+ø±≈£î+&Ü uÛ≤eq ̀  uÛ≤eq˝À

Ç$T&çj·TTqï $wüj·÷\qT $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q|ü]#̊˝≤ n<äq+>± düe÷#êsêìï ùdø£]+#·Tø√yê*. <ëìøÏ ‘·–q≥T¢

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. BìøÏ uÀ<ÛäHê eqs¡T\T>± >∑DÏ‘·ù|{Ïø£, ÇqŒ¤πsàwüHé eT]j·TT ø£eT÷´ìπøwüHé

f…ø±ï\J (ICT), <äèX¯´ÁX¯eD ñ|üø£s¡D≤\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êsTT. n˝≤π> n+‘·sê®\+ (Internet)qT ≈£L&Ü

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. Bì¬ø’ ø=ìï dü+Á|ü~+#·e\dæq yÓuŸôd’≥T¢ øÏ+<ä Çe«ã&çq$. >∑eTì+#·+&ç.

Websites

General

The mathforum@ Drexel University (http://www.mathforum.org)

The Centre for Innovation in Mathematics Teaching (CIMT) (http://www.cimt.plymouth.ac.uk)

Math cats – Fun math for kids (http://www.mathcats.com), count on (http://www.counton.org)

>∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê eqs¡T\T10
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1. Illuminations - Resources for teaching maths (http://illuminations.nctm.org) Interactive
    (http://www.shodor.org/interactivate)

Gadsen Mathematics Initiative (http://www2.gisd.k12.nm.us/GMIWebsite/ImathResources.html)

2. Mathematical Interactivities – Puzzles, games and other online educational resources
    (http://mathematics.hellam.net)

3. National Library of Virtual Manipulatives (http://nlvm.usu.edu/en/nav/vlibrary.html)

4. Mathnet – Interactive mathematics in education (http://www.mathsnet.net)

NewZealand maths (http://www.nzmaths.co.nz)

The Mactutor History of Mathematics archive (http://www.history.mcs.st-and.ac.uk/history)

Math cartons (http://www.trottermath.net/humor/cartoons.html)

Math Comis (http://home.adelphi.edu/~stemkoski/mathematrix/comics.html)

Mathematical quotation server (http://math.furman.edu/~mwoodard/mqs/mquots.html)

Wolfram Mathword – The web’s most extensive mathematical resource (http://mathworld.wolfram.com)

Optical illusions and visual phenomena (http://www.michaelbach.de/ot)

Optical illusions gallery (http://www.unoriginal.co.uk/optical5.html)

Teachers resources online (http://www.cleavebooks.co.uk/trol/index.html)

Interactive : Activities (http://www.shodor.org/interactive/activities/#fun)

Maths articles (http://www.mathgoodies.com/articles)

Math words and some other words of interest (http://www.pballew.net/etyindex.html)

Portraits of scientists and mathematicians

(http://www.sil.si.edu/digitalcollections/hst/scientific-identity/CF/display_results.cfm?alpha_sort=R)

 Let epsilon < 0 (http://epsilon.komplexify.com)

Grand illusion (http://www.grand-illusions.com)

Portrait gallery – Mathematicians (http://mathdl.maa.org/mathDL/46/
?pa=content&sa=viewDocument&nodeid=2437&bodyId=2241)

Maths teaching ideas (http://www.teachingideas.co.uk/maths/contents.html)
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E-books

Illustrated maths formulas – salim (http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/mathformulas.pdf)

Ramanujan – the man behind the mathematician Sundaresan and Padmavijayam (http://gyanpedia.in/
tft/Resources/books/ramanujan.doc)

A mathematician’s apology – G.H.Hardy (http://math.boisestate.edu/~holems/holmes/
A%20Mathematician%27s%20Apology.pdf)

Puzzle maths – G.Gamov and stern (http://www.arvindguptatoys.com/arvindgupta/puzzlemath.pdf)

1000 uses of a hundred square – Leah Mildred Beardsley (http://www.mediafire.com/
download.php?detnojrueje)

Geometry comic book – Jeane Pierre Petit (http://www.mediafire.com/?ud0nnnujzyy)

Elements – Eucid (http://www.mediafire.com/?ud0nnnujzyy)

How children learn mathematics (http://gyanpedia.in/tft/Resources/books/mathsliebeck.pdf)

Suggested experiments in school mathematics – J.N.Kapur  (http://www.arvindguptatoys.com/
arvindgupta/jnkapur.pdf)

Primary resources – Maths (http://www.primaryresources.co.uk/maths/maths.html)

Proteacher! Maths lesson plans for elementary school teaches (http://www.proteacher.com/
100000.html)

Maths activities (http://www.trottermath.net/contents.html)

Maths powerpoints (http://www.worldofteaching.com/mathspowerpoints.html)

Maths is fun – maths resources (http://www,mathsisfun.com)

Middle school portal for maths and science teachers (http://www.msteacher.org/math)

Maths games, maths puzzles and maths lessons designed for kids and fun
(http://www.coolmath4kids.com)
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Numbers

Magic, squares, magic stars & other patterns (http://recmath.org/Magic%20squares)

Number recreations (http://www.shyamsundergupta.com)

Broken calculator – Maths investigation (http://www.woodlands-junior.kent.sch.uk/mahts/broken-
calculator/index.html)

Calculator chaos (http://www.mathpalyground.com/Calculator Chaos.html)

Primary school numeracy (http://durham.schooljotter.com/coxhoe/Curriculam+Links/Numeracy)

Quarks to Quasars, powers of 10 (http://www.wordwizz.com/pwrsof10.html)

Algebra

Algebra puzzle (http://www.mathplayground.com/Algebra_Puzzle.html)

Algebra tiles (http://mathbits.com/MathBits/AlgebraTiles/AlgebraTiles/MathBitss07ImpFree.html)

(http://mathbits.com/MathBits/AlgebraTiles/AlgebraTiles/MathBitss07ImpFree.html)

Geometry (http://www.cyffredin.co.uk)

The Fractory : An interactive tool for creating and exploring fractals (http://library.thinkquest.org/3288/
fractals.html)

Tessellate (http://www.shodor.org/interactivate/activities/Tessellate)

MathSphere – Free graph paper (http://www.mathsphere.co.uk/resources/
MathSphereFreeGraphPaper.html)

Paper models of polyhedral (http://www.korthalsaltes.com)
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Problem solving

Mathpuzzle (http://www.mathpuzzle.com)

Puzzling world of polynedral dissections (http://www.johnrausch.com/PuzzlingWorld?contents.html)

Interactive mathematics miscellany and Puzzles (http://www.cut-the-knot.org)

Puzzles and projects (http://www.delphiforfun.org/Programs/Indices/projectsIndex.html)

10ticks daily puzzle page (http://www.10ticks.co.uk/s_dailyPuzzle.aspx)

Archimedes laboratory – teachers’ resource: Improve problem solving skills (http://www.archimedes-
lab.org/index_teachers.html)

Brain teasers (http://www.pedagonet.com/brain/brainers.html)

Gymnasium for Brain (http://www.gymnasiumforbrain.com)

Puzzles and games (www.thinks.com)

Miscellaneou.s

Mathematical imagery (http://www.josleys.com)
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