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|ü]düsê\ $C≤„q+
j·TTì{Ÿ`1

á j·TTì{ŸqT #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡T∆\˝À kÕ~Û+#·ã&̊ \øå±´\T
â |ü]düsê\ $C≤„q+ n+fÒ @$T{À ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
â |ü]düsê\ n<Ûä́ j·Tq+ m˝≤ n_Ûeè~∆ #Ó+~+~,<ëì ÁbÕeTTK´‘· @$T{Ï?
â bÕsƒ¡XÊ\ eT<Ûä́ ˝À n<Ûä́ j·Tq n+X¯+>± Á|üy˚X¯ô|≥º&É+.
â düeTÁ>∑yÓTÆq nuÛÑ́ düHê $wüj·T+>± |ü]düsê\ $C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø√e&É+.
â  2005 <äècÕº́  |ü]düsê\ $C≤„q+ uÀ<ÛäHê \øå±´\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+.
â 1986 q÷‘·q $<ë´$<Ûëq+ ≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü~ eTÚ[ø£ n+XÊ\T
1.1. |ü]düsê\ n<Ûä́ j·Tq+ |ü]#·j·T+

 á düeTdüÔ $X¯«+ ̌ ø£ düVü≤ø±s¡ dü+|òüT+ dü÷s¡́  #·+Á<äT\T, qø£åÁ‘ê\T, kÕeTs¡dǘ +‘√ düVü≤ø±s¡ dü+|òüT
düuÛÑT´\e …̋ |üì#̊düTÔHêïsTT. e÷qe⁄\T ,»+‘·Te⁄\T, #Ó≥T¢ #̊eT\T, uÛÑ÷$T n+‘ê ≈£L&Ü n˝≤π> düVü≤ø£]+#·T≈£î+≥÷
düVü≤Jeq+ kÕ–+#ê*. á Á|ü|ü+#·+ n+‘ê ̌ ø£]ô|’ eTs=ø£s¡T Ä<Ûës¡|ü&ç |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+‘√ J$+#·e\dæ
ñqï<äH˚ dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+#·>∑*–‘˚ eTq+ ñ<ë‘·ÔyÓTÆq ñ‘·èÿwüºeTsTTq |üsê´es¡D≤ìï ì]à+#·Tø√>∑\+.

` ãT<ä›<ëdü _≈£åî
eTìwæ J$‘·+ |ü]düsê\‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~. |ü]düsê\T Ò̋≈£î+&Ü  e÷qe eTqT>∑&É Á|üXÊïs¡∆ø£+

eTìwæì kÕe÷õø£ »+‘·Te⁄ n+{≤s¡T. ‘·q #·T≥÷º ñ+&̊ ≈£î≥Tã+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, Ç‘·s¡ ≈£î≥T+u≤\ e´≈£îÔ\T,
kÕe÷õø£ <äè–«wüj·÷\T, Á|üø£è‹ eqs¡T\T »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T yÓTT<ä̋ …’q nìï+{Ï‘√ dü+ã+<Ûë\T @s¡Œ&É‘êsTT.
|üsê´es¡D+ #ê˝≤ düeTÁ>∑yÓTÆq~. |ü]düsê\ n<Ûä́ j·THêìï 1986 C≤rj·T$<ë´$<Ûëq+ <ë«sê bÕsƒ¡XÊ\˝À¢
ˇø£ uÀ<ÛäHê düu…®≈£îº>± #˚s¡Ã&É+ »]–+~.

1.2.1 |ü]düsê\ $C≤„q+ ns¡∆+ / uÛ≤e+
1. eTìwæ Jeq+ô|’ Á|ü‘·́ ø£å+>± ,|üs√ø£å+>± Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| JeeTTqï »+‘·Te⁄\T, yÓTTø£ÿ\T eT]j·TT

Je+ Ò̋ì eT{Ïº ,>±*, ˙s¡T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì ne>±Vü≤q #˚düT≈£îH˚ XÊÁdüÔy˚T |ü]düsê\ $C≤„q+.
2. e÷qe J$‘êìï Á|ü‘·́ ø£å+>± ̋ Ò<ë |üs√ø£å+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd Á|üø£è‹ dü+ã+<Ûä eT]j·TT kÕ+|òæTø£ n+XÊ\

n<Ûä́ j·Tq XÊÁdüÔy˚T |ü]düsê\ $C≤„q+ Bìì |üsê´es¡D XÊÁdüÔ+ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.
ø=ìï ìs¡«#·Hê\T

düJe J$ J$‘êìï , dü«uÛ≤yêìï, Á|ües¡ÔqqT, eè~∆ì,$ø±kÕìï |ü]DÏ‹ì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd nìï
u≤Vü≤´X¯≈£îÔ\qT, Á|üuÛ≤yê\qT |ü]dæ∆‘·T\qT $e]+#˚<˚ |ü]düsê\ $C≤„qXÊÁdüÔ+.

` &É>∑¢dt eT]j·TT Vü‰ …̋+&é
ˇø£ edüTÔe⁄qT ‘·ø£åDy˚T Äe]+∫ ñ+&˚ <ëìô|’ Á|ü‘·́ ø£å Á|üuÛ≤yêìï ø£*–+#˚ @<Ó’Hê |üsê´es¡Dy˚T ` –dtãsYº
|æ+&√‘·Œ‹Ô qT+&ç eTs¡D+ e´øÏÔ bı+<˚ ñÁ‘˚Œs¡ø£+ yÓTT‘·Ôy˚T |üsê´es¡D+.
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|ü]düsê\ $<ä́ qT , |ü]düsê\ <ë«sê ,|ü]düsê\ >∑T]+∫,|ü]düsê\ ø√dü+ $<ä́ >± eØZø£]+#·e#·TÃ. ̀  ÄsY.dæ.X̄s¡à
|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD ÄX¯j·÷\qT neT\T |üs¡#˚ ˇø£ $<Ûëqy˚T |üsê´es¡D $<ä́  ` j·TTHÓk˛ÿ C≤rj·T ø£MTwüHé
|ü]düsê\ $C≤„q dü«uÛ≤e+

|ü]düsê\ n<Ûä́ j·Tq+˝À uÛÑ÷$T >∑T]+∫ , X¯øÏÔ eqs¡T\T , yê‘êes¡D+,yê‘êes¡D ø±\Twǘ +,
düVü≤»eqs¡T\ ìs¡«Vü≤D, uÛÑ÷>√fi¯ yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T, |ü]düsê\ e÷s¡TŒ\T, |ü]düsê\ düeTdǘ \T yÓTT<ä̋ …’q
n+XÊ\T ñ+{≤sTT. $C≤„qqXÊÁkÕÔ\T, kÕ+|ò”Tø£XÊÁkÕÔ\T, |ü]düsê\ $C≤„q+ ñ+&ç @s¡Œ&çqy˚.

|ü]düsê\qT Á|ü<Ûëq+>± Je |ü]düsê\T, Jes¡Væ≤‘· |ü]düsê\T>± ‘Ó\T|üe#·TÃ. Je |ü]düsê\˝À
eTqTwüß\T, »+‘·Te⁄\T, eèø£åC≤\eTT ñ+{≤j·Tì, Jes¡Væ≤‘· |ü]düsê\˝À uÛÑ÷$T eTè‹Ôø£\T, q<äT\T, düeTTÁ<ë\T,
|üs¡«‘ê\T, ˝Àj·T\T, KìC≤\T yÓTT<ä̋ …’q$ #Ó|üŒe#·TÃ. nsTT‘˚ eTq #·T≥÷º ñ+&˚ |ü]düsê\˝À Je|ü]düsê\
ìwüŒ‹Ô Jes¡Væ≤‘· |ü]düsê\ ìwüŒ‹Ô ̌ ø£<ëìô|’ ̌ ø£{Ï Á|üuÛ≤e+ ø£*– ñ+{≤sTT.

\ø£åD≤\T
1. ˙s¡T ,>±*, uÛÑ÷$T e÷qe⁄\T M{Ï eT<Ûä́ >∑\ n+‘·s¡ dü+ã+<ë\ eT<Ûä́  >∑\ düeTdǘ \ô|’ <äèwæºkÕ]düTÔ+~.
2. |ü]düsê\ $C≤„q+ düe÷»+ô|’ j·T<ës¡∆|üs¡́ edüHê\qT ø£*– ñ+&˚ düìïy˚XÊ\‘√ e´eVü≤]düTÔ+~.
3. |üsê´es¡D+˝À $$<Ûä düu…®øº̆\ dü+ã+<ä+‘√ ø£*dæ ñ+&˚ düìïy˚XÊ\‘√ ñ+≥T+~.
4. |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD $wüj·T+˝À Á|ü‘ê´e÷ïj·T\qT mqTïø=e&ÜìøÏ, Ä<Ûës¡\‘√ |ü]düsê\ $<ä́  e´eVü≤]düTÔ+~.
5. |üsê´es¡D düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ #˚j·T&ÜìøÏ |ü]düsê\$<ä́
   Á|üj·T‹ïdüTÔ+~.
6. |üsê´es¡D $\Te\qT düŒwüº|üs¡#·&ÜqøÏ, ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À yê{Ïì e÷s¡Ã&ÜìøÏ |ü]düsê\ $<ä́ ø±+øÏådüTÔ+~.
7. Á|üø£è‹˝Àì |üsê´es¡D düeT‘·T˝≤´‘·qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
8. e÷qe eTqT>∑&É≈£î Ç‘·s¡ Je⁄\ eTqT>∑&É≈£î Á|üø£è‹ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É{≤ìï yÓT#·TÃø√e&ÜìøÏ, ne>±Vü≤q
    #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.
|ü]düsê\ $C≤„q+ |ü]~Û

|ü]düsê Ò̋ ̋ Ò≈£î+&Ü eTìwæ J$‘êìï }Væ≤+#·̋ ÒeTT. |ü]düsê\qT ne>±Vü≤q#̊düTø√e&ÜìøÏ nedüs¡eTj̊T´
yÓ’Ks¡T\qT,HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ #̊j·T&ÜìøÏ, |üsê´es¡D dü+ã+<ÛäyÓTÆq $\Te\qT >∑T]Ô+|ü #̊ùd~ ª|ü]düsê\$<ä́ µ.
eTq eqs¡T\qT s¡øÏå+#·&ÜìøÏ, eTq#·T≥Tº ñqï |ü]düsê\qT düT+<äs¡+>± düTdæ∆sê_Ûeè~∆ #˚j·T&É+ Bì˝À
ñ+{≤sTT. yÓTT<ä≥ ‘·q >∑T]+∫, ‘·q #·T≥÷º ñ+&˚ |ü]düsê\ >∑T]+∫ ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕ∆sTT˝À ‘Ó\TdüTø√e&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.

e÷qe X¯Øs¡uÛ≤>±\T, yê{Ï ìsêàD+, |üì#˚ùd $<Ûëq+ yê{Ï|ü≥¢ rdüT≈£îH˚ C≤Á>∑‘·Ô\T n˝≤π> eTìwæ
J$+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷&É|ü&˚ yÓTTø£ÿ\T,»+‘·Te⁄\T yê{Ï ìsêàD+,yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\T yê´<ÛäT\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï
Je |ü]düsê\T>± >∑T]Ô+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~. Ç$ $<ë´]∆ ‘·ø£åD |ü]düsê\T. Çy˚ ø±≈£î+&Ü »Vü≤»,
kÕe÷õø£, kÕ+düèÿ‹ø£, #·]Á‹ø£ , uÛÖ‹ø£$wüj·÷\T |üsê´es¡D düeTdǘ \T , eq´ÁbÕDT\T,eTè‹Ôø±ø£åj·T+, >±*,˙s¡T,
X¯ã∆ ø±\Twǘ +, Á|üø£è‹ yÓ’|ü]‘ê´ …̋’q es¡<ä\T,‘·TbòÕqT\T,ø£s¡Te⁄ uÛÑ÷ø£+bÕ\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï á n<Ûä́ j·Tq+˝À
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uÛ≤>±˝Ò.
Ç~es¡≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£  bÕsƒ¡XÊ\ kÕ∆sTT˝À |ü]düsê\ dü+ã+~Û‘· $C≤„q+ kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+, kÕe÷q´XÊÁkÕÔ\T>±

uÀ~Û+#·ã&˚$.. ø±ì 1986 $<ë´$<Ûëq+˝À |ü]düsê\ $C≤„q ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ô|+#·&É+ ø=s¡≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£
kÕ∆sTT˝À kÕ+|ò”Tø£XÊÁkÕÔìï |ü]düsê\ $C≤„q+ nì ,kÕe÷q´XÊÁkÕÔìï |ü]düsê\ $C≤„q+ 2 >± e÷s¡Ã&É+
»]–+~. |ü]düsê\ $C≤„q+ 1˝À $<ë´]∆ ‘·q >∑T]+∫, ‘·q ≈£î≥T+ã+,düe÷»+,Á>±eT+, õ˝≤¢ sêÁwüº+, <˚X¯+,
Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫ , dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\ >∑T]+∫, uÛÑ÷$T, dü÷s¡T´&ÉT, kÂs¡≈£î≥T+ã+,qø£åÁÁ‘ê\T,$˙\ Äø±X¯+
yÓTT<ä̋ …’q$ #·<äTe⁄‘ê&ÉT. Ç$ $<ë´]∆ìHê nH˚ uÛ≤e+ qT+&ç Áø£y˚TD≤ eTq nH˚ uÛ≤e+˝ÀøÏ  $$<Ûä dü+ã+<Ûä
u≤+<Ûäyê´\≈£î $düÔ]+|üCÒdüTÔ+~. |ü]düsê\ $C≤„q+2˝À X̄Øs¡ uÛ≤>±\T,ìsêàD+,|üì#̊ùd$<Ûëq+, C≤Á>∑‘·Ô\T,ÄVü‰s¡|ü⁄
n\yê≥T¢,Äs√>∑́  düeTdǘ \T,dü+s¡ø£åD$<ÛëHê\T, yÓTTø£ÿ\T ,»+‘·Te⁄\ ìsêàD+,b˛wüD yÓTT<ä̋ …’qe˙ï Bì˝À
ñ+{≤sTT. 2005 $<ë´ $<Ûëq+ Á|üø±s¡+ |ü]düsê\ $C≤„q+˝À ̌ ø£{Ï , ¬s+&ÉT $uÛ≤>±\T ̋ Ò≈£î+&Ü düyÓTÆø£́ +>±
#·<äyê\ì ìπs∆•+#·&É+ »]–+~. eTq+ ` eTq |ü]düsê\T>± j·Tdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. yês¡T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT
‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+ »]–+~.

1.2.2. |ü]düsê\ $C≤„q+ ÁbÕeTTK´‘·
á uÛÑ÷$Tô|’ e÷qe⁄ì eTqT>∑&É uÛÖ‹ø£ |ü]düsê\ô|’, Jyêes¡D |ü]dæ∆‘·Tñ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.•X¯óe⁄

|æ+&É<äX̄qT+&̊ |ü]düsê\T ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êsTT.
•X¯óe⁄ |æ+&√‘·Œ‹Ô qT+&ç eTs¡D+ es¡≈£î bı+<˚ ñÁ‘˚Œs¡ø£y˚T |ü]düsê\T ̀  uÀ]+>¥, ̋ ≤+>¥|ò”̋ Ÿ¶, ô|ò&é

•X¯óe⁄qT ‘·*¢ |æ+&É<äX¯qT+&˚ eT+∫ ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+ eT+∫ n\yê≥T¢, eT+∫ yê‘êes¡D+ <ë«sê
dü+s¡øÏå+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Äs√>∑́ yÓTÆq •X¯óe⁄ »ìà+#ê\+fÒ ‘·*¢øÏ eT+∫ |ü]düsê\T nedüs¡+.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+˝À nDTu≤+ãT $k˛Œ¤≥q+ »bÕHé̋ Àì Væ≤s√wæe÷, Hê>∑kÕøÏ |ü≥ºD≤\ô|’
rÁe Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü&Éy˚T ø±≈£î+&Ü uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À e÷qe ,»+‘·T eèø£å,C≤‘·T\ eTqT>∑&Éô|’ Á|üuÛ≤e+
#·÷|æ+~.

n+<äTe\q |æ\¢\ u≤\´<äX¯qT+&˚ kÕ∆ìø£ |ü]düsê\T, sêÁwüº ,C≤rj·T, n+sê®rj·T |ü]düsê\ >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~.

nH̊ø£ nedüsê\≈£î ‘êqT Ä<Ûës¡|ü&É¶ Á|üø£è‹ì Ä<ÛäTìø£ e÷qe⁄&ÉT ẙ>∑+>± HêX̄q+ #̊düTÔHêïs¡T`
>√˝Ÿ¶dæà‘Y |üsê´es¡DXÊÁdüÔy˚‘·Ô.

uÛÑ÷>√fī+˝À @ eT÷\ #·÷dæq eTqTwüß\T n&Ée⁄\T q]øÏ ẙdüTÔHêïs¡T. ã+»s¡T uÛÑ÷eTT\qT <äT]«ìjÓ÷>∑+
#˚düTÔHêïs¡T.|ü>∑&Ü\ Be⁄\qT HêX¯q+ #˚düTÔHêïs¡T |ü+≥bı˝≤\qT ìyêdüdü∆̋ ≤\T #˚düTÔHêïs¡T. Á‘êπ>˙s¡T, ìe•+#˚
dü∆\+, q<äT\T, düeTTÁ‘ê\T,»\Á|üyêVü‰\T, ‹H˚ ‹+&ç ø±\Twǘ + u≤]q |ü&çb˛‘·THêïsTT. H˚&ÉT uÛÑ÷>√fi¯+ô|’ ñqï
Á|ü‹ J$ X¯Øs¡+˝À bÕ]ÁXÊ$Tø£ e´ekÕj·T s¡kÕj·THê\T ø±´q‡sY yê´~Û ø±s¡ø±\T ñ+≥THêïsTT. ÄeT¢ esê¸\T,
n&Ée⁄\˝À ø±]Ã#·TÃ\T,uÛÑ÷$T y˚&Óø£ÿ&É+ , zCÀHé bıs¡ ø°åD‘· yÓTT<ä̋ …’q düeTdǘ \T |üsê´es¡D düeT‘·T˝≤´ìøÏ rÁe
Ä≥+ø±\T>± e÷s¡T‘·THêïsTT. á  |ü]dæ∆‘·T\T Ç˝≤π> ø=qkÕ–‘˚ e÷qyê[πø ø±<äT, düeTdüÔ ÁbÕDø√{ÏøÏ eTT|ü⁄Œ
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yê{Ï\T¢‘·T+~. á eTT|ü⁄ŒqT ìyê]+#·&ÜìøÏ eTqTwüß\˝À #Ó’‘·q´+ ø£\>±*., e÷s¡TŒ sêyê*, <ëìøÏ |ü]düsê\
$<ä́ H˚ e÷s¡Z+.

|üsê´es¡D≤ìøÏ ø±\TcÕ´\T ‘Ó#˚Ã #˚≥TqT e÷qe⁄\T ‘Ó\TdüT≈£îì |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD≈£î ˇø£ ñ
<ä́ eT+˝≤ ñ<ä́ $T+#ê*‡q nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. düVü≤»+>± ø±\TcÕ´\qT d”«ø£]+∫ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô #˚düT≈£îH˚
kÕeTs¡∆´+ |ü]düsê\≈£î ø=+‘·es¡≈£î ñ+≥T+~. Ä yÓ÷‘ê<äTqT $T+#·≈£î+&Ü |ü]$T‘·T\T |ü]<ÛäT\T
‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ |ü]düsê\ $C≤„q+ <ë«sê ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕ∆sTT qT+&˚ u≤\\qT #Ó’‘·q´|üs¡#ê*. yê´~Û e#êÃø£
qj·T+ #˚düTø√e&É+ ø£+fÒ eTT+<äT yê´~Û sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&É&É+ eT+∫~ nH˚ $<Ûä+>± |üsê´es¡D düeTdǘ \T
eT]+‘· rÁe+ ø±≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ eTq+ s¡ø£åD bı+<ä&ÜìøÏ |ü]düsê\ $C≤„q+ nedüs¡+.
|ü]düsê\ $C≤„q+ ÁbÕeTTK´‘ê n+XÊ\T
` |æ\¢\ ‘·eT X¯Øs¡+ >∑T]+∫, b˛wüD,ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢ ‘Ó\Tdüø√e&É+.
` |æ\¢\T ‘·eT Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e&É+
` Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq |ü]düsê\qT |ü]s¡øÏå+#·Tø√e&É+
` Á|üø£è‹˝Àì |üsê´es¡D düeT‘·T\´‘·qT ‘Ó\TdüTø√e&É+
` düVü≤» |ü]düsê\qT, düe÷C≤ìï ,kÕe÷õø£ nedüsê\T ‘Ó\TdüT≈£îì Á|üe]Ô+#·&É+.
` ‘·s¡T>∑T‘·Tqï düVü≤»eqs¡T\T, |üsê´es¡D ø±\Twǘ + e+{Ï düeTdǘ \qT >∑T]Ô+∫ M{Ïì |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ

|ü<ä∆‘·T\T ‘Ó\TdüTø√e&É+.
` ‘√{Ï Je⁄\ |ü≥¢ ø£s¡D,<äj·T uÛ≤eq\T ø£\>∑&ÜìøÏ
` |üsê´es¡D $\Te\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ
` $$<Ûä Á|üø£è‹ »Vü≤» eqs¡T\qT n+<ë\qT ÄkÕ«~+∫ Äq+<ä+ bı+<ä&ÜìøÏ.
` eq,»+‘·T s¡ø£åD≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT≥,Je yÓ’$<Ûë´ìï ø±bÕ&ÉTø√e&É+.

ªªqTe⁄« J$+#·T, eTs√ø£]ì J$+#·&ÜìøÏ neø±X¯$Te⁄«µµ
1.2.3. |ü]düsê\ $C≤„q+ ˇø£ $<ë´ Á|üD≤[ø± πøåÁ‘·+>± Ä$sê“¤e+.

 |ü]düsê\ $C≤„q+ $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À 1986 C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+ <ë«sê Á|üy˚X¯ô|{ºã&ç+~. ø±ì
1986 ≈£î eTT+<äT ÁbÕ<Ûä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ôdø£+&ÉØ $<ë´ dü+|òüT+ 1952 dübòÕs¡düT\ y˚Ts¡≈£î uÛ≤ùw‘·s¡ n+XÊ\T
uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nq>± kÕe÷q´, kÕ+|òæTø£ $<ë´Á|üD≤[ø£\T @sêŒ≥T #˚j·T&É+ »]–+~ ,ø±ì #ê˝≤ ÁbÕ<Ûä$Tø£
bÕsƒ ¡XÊ\˝À kÕ+|ò ”Tø£ XÊÁdü Ô+ uÀ~Û+#·ã&É˝Ò<äT. ø=sƒê] ø£MTwüHé (1964) ≈£L&É bÕsƒ ¡XÊ\˝À
$C≤„qXÊÁdüÔeTT,kÕ+|ò”Tø£XÊÁdüÔeTT ‘·|üŒìdü]>± uÀ~Û+#·e …̋qì dü÷∫+#·&É+ »]–+~. 1976`77 áX̄«ØuÛ≤jYT|üfÒ̋ Ÿ
ø£$T{Ï $<ë´s¡T∆\T Á|üø£è‹ |ü]düsê\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+,M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT |ü{Ïwüº|üs¡#ê\ì
dü÷∫+∫+~.Ä≥ ,bÕ≥\ <ë«sê uÛÖ‹ø£ Äs√>±´ìï,XÊØs¡ø£ <Ûës¡T&É´eTT ô|+#·&É+,»≥Tº uÛ≤eq\qT
bı|ü+bı+~+#·&É+ #˚j·÷\ì dü÷∫+∫+~.

1986 C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+ $<ë´e´edü∆̋ À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\qT rdüT≈£îe∫Ã+~. eTTK´+>± >∑TD≤‘·àø£yÓTÆq
$<ä́ qT n+~+#·&ÜìøÏ $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À q÷‘·q+>± |ü~ eTÚ*ø±+XÊ\qT Á|üy˚X¯ô|{Ïº+~. á eTÚ[ø±+XÊ\
Ä<Ûës¡+>± bÕsƒê´+XÊ\qT 1 e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç &çÁ^ es¡≈£î e÷s¡Ã&É+ »]–+~. Ä |ü~ eTÚ[ø£ n+XÊ\˝À
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XÊÁdüÔ$C≤„q+ qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, |ü]düsê\ $C≤„HêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«ã&ç+~. n+‘̊ ø±≈£î+&Ü ÁbÕ<Ûä$Tø£
kÕ∆sTT˝À kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+˝Àì uÛÑ÷>√fi¯, bÂs¡̇ ‹, Ä]∆ø£XÊÁkÕÔ\qT dü÷ø°åàø£]+∫ |ü]düsê\ $C≤„q+ 1 >±
‘·q#·T≥÷º |ü]düsê\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+, n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&É+, |ü]s¡øÏå+#·&É+ nH̊ Á|üD≤[ø£ dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>±
|ü]düsê\$C≤„q+ 2 qT Á|üy˚X¯ô|≥º&É+ »]–+~. BìøÏ nqT>∑TD+>± C≤rj·T$<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+dü∆
( mHé.dæ.ÇÄsY.{Ï) 1 qT+&ç 10 e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î $<ë´Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.

sêÁwüº $<ë´ |ü]XÀ<Ûäq •ø£åD≤ dü+dü∆ ì|ü⁄DT\ ø£$T{Ï düVü≤ø±s¡+‘√ 1 e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç 10 e ‘·s¡>∑‹
es¡≈£î $<ë´ Á|üD≤[ø£qT ‘·<äqT>∑TD+>± dæ\ãdtqT düeT÷\+>± e÷]Ãẙdæ+~. á e÷s¡TŒ\˝À Á|üeTTKyÓTÆq~.
1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î |ü]düsê\ $C≤„q+qT Á|üẙX̄ô|{Ïº, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\≈£î ã<äT\T, ñbÕ<Ûë´j·T ø£s¡B|æø£\T ‘·j·÷s¡T
#˚j·÷\ì ìs¡ísTT+#·&É+ »]–+~. 3 qT+&ç 5 ‘·s¡>∑‘·T\ es¡≈£î |ü]düsê\ $C≤„q+ 1 , |ü]düsê\ $C≤„q+
2 $<ë´Á|üD≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ »]–+~.|ü]düsê\ $C≤„q+ düe]+∫q $<ë´Á|üD≤[ø£, $wüj·TÁ|üD≤[ ,
Á|üuÛÑT‘·« ñ‘·Ôs¡T« HÓ+.286. ‘̊~.08.11.90 <ë«sê ÄyÓ÷~+#·&ÉyÓTÆq~.

|ü]düsê\ $C≤„q+˝À eT÷&ÉT uÛ≤>±\T ñHêïsTT. n+<äT˝À yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT |üs¡]düsêìï >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√e&É+,‘·q#·T≥÷º ñqï »+‘·Te⁄\T,eèøå±\T,KìC≤\T,düVü≤»eqs¡T\T,uÛÖ>√[ø£ dü«s¡÷bÕ\T,kÕ+|òæTø£
n\yê≥T¢,dü+Á|ü<ëj·÷\T,kÕ+düèÿ‹ø£ $wüj·÷\T, Á|ü»\ Jeq $<Ûëq+,kÕ+|òæTø£#·]Á‘· yÓTT<ä̋ …’qy˚ ø±ø£
|ü]düsê\˝À ñqï $$<Ûä $<ÛëHê\T |ü<ä∆‘·T\T n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+. ¬s+euÛ≤>∑+ |ü]düs¡+ ø√dü+ nuÛÑ́ düq+
n+fÒ |ü]düsê\qT |ü]s¡øÏå+#·&É+, |ü]düsê\qT X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√yê\H˚ uÛ≤eqqT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+.
3,4,5 ‘·s¡>∑‘·T\T |ü]düsê\$C≤„q+ $<ë´ Á|üD≤[ø± \øå±´\T.
` $<ë´]∆ ‘·q #·T≥º ñqï uÛÖ‹ø£ |ü]düsê\ô|’ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É&É+
` $<ë´]∆ Ä˝À#·Hê |ü]~Ûì Áø£eT+>± >∑èVü≤+ qT+&ç bÕsƒ¡XÊ\, sêÁwüº+,<̊X̄eTT,düT$XÊ\ Á|ü|ü+#·kÕ∆sTTøÏ

$düèÔ‘·|üs¡#·&É+ <ë«sê kÕe÷õø£ nqTã+<Ûë\qT ô|+#·&É+.
` |üì nqTuÛÑyêìï ø£*Œ+#·&É+ <ë«sê ÁX¯eTô|’ >ös¡e+ ø£*–+#·&É+
` y˚T …̋’q Jeq+ ø√dü+ Á|ü»\T ø£èwæ#˚düTÔHêïs¡ì ne>±Vü≤q #˚düTø=ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.
` uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ düTdü+|üqïyÓTÆq ãVüQfi¯ dü+düèÿ‹ ø£*– ñ+<äH˚ uÛ≤eqqT $<ë´s¡T∆\˝À ø£\T>∑CÒj·T&É+.
` düe÷»+˝Àì nìï esêZ\˝À düe÷q‘·«+,nìï eT‘ê\qT >ös¡$+#·&É+
` Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß\+<äs¡÷ düe÷qeTì |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡ uÛ≤yê\‘√ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+.
` C≤‹,eT‘·,*+>∑, uÛ≤cÕ uÛÒ<Ûë\T Ò̋≈£î+&Ü e÷qe⁄\+<äs¡T düe÷qeTì Á>∑Væ≤+#·Tq≥T¢ #˚j·T&É+.
` uÛ≤s¡‘·<̊X̄ kÕ«‘·+Á‘·́  ñ<ä́ eT#·]Á‘·qT uÀ~Û+#·&É+ <ë«sê ‘ê´>∑ìs¡‹ì, <̊X̄ düyÓTÆ‘·ø£́ ‘· ÁbÕeTTK´‘·qT

‘Ó*j·TCÒj·T&É+.
` uÛ≤s¡‘·<̊X̄ sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|üs¡∫q Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\T kÕeT´yê<ä+, ̋ ÖøÏø£ $<Ûëq+ yÓTT<ä̋ …’q

yê{Ïì ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+
` ÁbÕNq ø±\+ qT+&ç H̊{Ï ø±\+ es¡≈£î »]–q e÷s¡TŒ\T , düe÷»+ô|’ yê{Ï Á|üuÛ≤yêìï ‘Ó*j·TCÒj·T&É+

Çe˙ï 1986 C≤rj·T$<ë´$<Ûëq+˝À bı+<äT|üs ¡#·ã&çq eTÚ[ø±+XÊ\ Ä<Ûës¡+>±
s¡÷bı+~+#·ã&çHêsTT.
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1.3. |ü]düsê\ $C≤„q+ ô|’ C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·≥º+ 2005 Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÁwüº $<ë´Á|üD≤[ø£
#·Á≥+ 2011 eT]j·TT Á|üy˚•ø± ø±s¡́ Áø£eT+ ( ˇø£ düè»Hê‘·àø£‘·ø£ Á|üjÓ÷>∑+) \ <äèø£Œ<Ûë\T.

1.3.1 Á|üø£è‹ |ü]o\H˚ XÊÁkÕÔìøÏ |ü⁄Hê~. eTìwæ ÁbÕNq ø±\+ qT+&ç uÛÑ÷$T, Äø±X¯+ Vü≤<äT›\T>± ø√≥¢
ø=\~ |ü]o\q\T #˚XÊ&ÉT. …̋ø£ÿ≈£î $T+∫q Ä$wüÿs¡D\T #˚XÊ&ÉT. nH˚ø£ XÊÁkÕÔ\qT n_Ûeè~∆ #˚dæHê&ÉT.
M{Ïø£+‘·{ÏøÏ ø±s¡D+ e÷qe⁄&ÉT |ü]düsê\qT #·÷dæq _ÛqïyÓTÆq <äèø£Œ<Ûäy˚T á XÊÁkÕÔ$wüÿs¡D\≈£î <ë]rdæ+~.

#·]Ã˝À >±*øÏ }π> BbÕ\qT j·÷<äè∫Ã¤ø£+>± |ü]o*dü÷Ô, <ëì >∑eTq+˝À ñ+&˚ n<äT“¤‘·yÓTÆq dü‘ê´ìï
Ä$wüÿ]+#ê&ÉT. ¬>**jÓ÷. ‘·q Á|üjÓ÷>∑+˝À kÕ<Ûës¡D+>± @s¡Œ&çq o*+Á<Ûë\T ( ã÷E) qT+&ç ô|ì‡*Hé
eT+<äTqT ø£qT>=Hêï&ÉT n …̋>±®+&ÉsY ô|ò¢$T+>¥. kÕ<Ûës¡DyÓTÆq $wüj·÷\qT _ÛqïyÓTÆq <äèø£Œ<Ûä+‘√ #·÷dæ, XÊÁdüÔ
Ä˝À#·q #˚dæ, >=|üŒ $wüj·÷\qT nH˚ø£eT+~ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T ø£qT>=Hêïs¡T. |æ\¢\ Ä˝À#·q\T ≈£L&Ü Ç˝≤ q÷‘·q
Ä$wüÿs¡D\T #˚ùd $<Ûä+>± ñ+&Ü\ì, mHé.dæ.m|òt 2005 n_ÛÁbÕj·T|ü&çq~., Ç+ø± |ü]düsê\ $C≤„q+qT
|æ\¢\qT Ä˝À#·Hê|üs¡T\T>± eT+∫ |ü]o\q #˚ùd yê]>± n_Ûeè~∆ #˚j·÷\ì Ä•+∫+~. |ü]düsê\ $C≤„q+
>∑T]+∫ Ç˝≤ n_ÛÁbÕj·T|ü&ç+~.

` ªª|üsê´es¡D+ >∑T]+∫ ‘·–q+‘·>± bÕsƒê´+XÊ˝À¢ ‘Ó*j·T#Ó|æŒq|ü⁄Œ&ÉT n~ Ä#·s¡D˝À ô|{Ïº |üsê´es¡D≤ìï
|ü]s¡øÏådü÷Ô n_Ûeè~∆ |ü]#˚+<äT≈£î ø±e*dæq+‘·>± ñ‘Ô̊»|üs¡#·̋ Òø£b˛sTT+~. ‘Ó\TdüT ø√e&É+ ø£Hêï Ä#·]+#·&É+
eTTK´+. $\TyÓ’q ÁøÏj·÷o\ø£yÓTÆq |üsê´es¡D $<ä́  |ü]C≤„q+ qT+&ç Ä˝À#·q≈£î ‘·<ë«sê düÁø£eTyÓTÆq Ä#·s¡D≈£î
e÷s¡Z+ düT>∑eT+#˚düTÔ+~. |ü]düsê\ $<ä́  ÄX¯j·÷ìøÏ , ì» Ä#·s¡D≈£î eT<Ûä́  qTqï e´‘ê´kÕìøÏ yês¡~Û>±
ñ|üø£]düTÔ+~.
` ªªkÕ∆ìø£ |üsê´es¡D+ $<ë´]∆ jÓTTø£ÿ e´øÏÔ>∑‘· nqTã+<Ûë\T, C≤„s¡ |ü|üeTTbÕs¡®q≈£î Á|üy˚X¯ <ë«sê\T,
n+‘̊ø±≈£î+&Ü $C≤„q Á|ü|ü+#êìï eT]+‘· <ä>∑Zs¡>± #̊düTÔ+~. Ç~ ̌ ø£ n+‘êìøÏ e÷s¡Z+ ø±<äT. Ç~ ÁbÕs¡+uÛÑeTT.
eT]j·TT >∑eT´+ ≈£L&Ü.
|ü]düsê\ $C≤„q+ $<ë´ Á|üD≤[ø£ >∑T]+∫
` ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕ∆sTT˝À $<ë´]∆ ‘·q #·T≥Tº ñqï Á|ü|ü+#êìï ÄVü‰¢<äø£s¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+≥T <ëì‘√ kÕìïVæ≤‘ê´ìï
ô|+#·Tø√e&É+ nedüs¡+. n+<äTe\q |æ\¢\˝À Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£îH̊ ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï eT]+‘·>±
bı+∫ b˛wæ+#·&É+ Ä <äX¯̋ À eTq \ø£ǻ +>± ñ+&Ü*.
` |æ\¢\T $$<Ûä ø£è‘ê´\T #˚dü÷Ô Á|ü|ü+#êìï ns¡∆+ #˚düTø√e&É+ , |ü]o*+#·&É+, eØZø£]+#·&É+, ˇø£
ìs¡íj·÷ìøÏ sêe&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+{≤sTT. yê{Ï <ë«sê C≤„Hê‘·àø£, e÷qdæø£, #·\Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T
ô|+bı+<äT‘êsTT. á <äX¯̋ Àì qeT÷Hê\T, ìsêàD≤\T, n+#·Hê\T, ø=\‘·\T yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ
eTq$T#˚Ã  ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘·s¡Tyê‹ <äX¯̋ À n_Ûeè~∆ #Ó+<äuÀj˚T kÕ+πø‹ø£ |ü]e÷D≤‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î
|ü⁄Hê~>± ñ+{≤sTT.
` uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\T ôd’qT‡qT ns¡∆+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ø±<äT, ôd’qT‡ uÛ≤cÕ_Ûeè~∆øÏ ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
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` Á|üdüTÔ‘·+ ôd’qT‡qT kÕ+|ò”Tø£XÊÁkÕÔ\qT ø£*|æ |üsê´es¡D+ $<ä́  uÀ~ÛdüTÔHêïeTT. Äs√>±´ìøÏ Ç+<äT˝À
ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔHêïeTT.

` XÊÁdüÔ kÕ+|ò”Tø£ n+XÊ\T ¬s+&ÉT ø£*|æ |ü]düsê\ $C≤„q+>± |ü]>∑DÏdüTÔHêï+.
1.3.2. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2011
` $<ë´]∆̋ À |ü]düsê\ n<Ûä́ j·Tq+ ˇø£ eT+∫ |ü]o\≈£îì>± nH˚«wü≈£îì>± ñ+#ê\ì n_ÛÁbÕj·T

|ü&ÉT‘·Tqï~.
` kÕ<Ûës¡D $wüj·÷\qT m˝≤ Ä˝À∫+|üCÒj·÷*. $<ë´s¡T∆\˝À Ä˝À#·q\T ø£*–+#̊ Á|üX̄ï\T @$<Ûä+>±

ñ+{≤sTT. ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ »]–+~.
nø£ÿ&É @eTT+~?
n~ m˝≤ |üì#˚düTÔ+~?
n~ Ç˝≤π> m+<äT≈£î ñ+~?

` $<ë´s¡T∆\ Ä˝À#·q\ qT+&ç uÛ≤yê\q\qT @s¡Œs¡#·&É+, uÛ≤eq\qT $düèÔ‘·|üs¡#·&É+ nedüs¡eTì
n_ÛÁbÕj·T|ü&ç+~.

` |ü]düsê\˝À #ê˝≤ $wüj·÷\T Áø£eTã<ä∆+>± »s¡T>∑T‘êj·Tì $<ë´s¡T∆\#˚ >∑T]Ô+|ü#˚j·÷*.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : m+&Üø±\eTT , yêqø±\eTT, #·*ø±\eTT @s¡Œ&É&É+.uÛÑ÷$T ÁuÛÑeTD≤\qT $<ë´]∆
>∑T]Ô+∫ }Væ≤+∫ e÷s¡TŒ\qT nq«sTT+#·Tø√e&É+, #Ó≥T¢ ∫>∑T]+#·&É+, |ü+≥\T |ü+&ç+#·&É+ m˝≤
»s¡T>∑T‘·THêïj·Tì $<ë´s¡T∆\T Ä˝À∫+#˚≥≥T¢ #˚j·T&É+.

` |æ\¢\≈£î Á|ü|ü+#·+ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ ø£*–+#·&É+, |ü]XÀ<Ûäq˝À¢ |æ\¢\T bÕ˝§ZH˚̋ ≤ #˚j·T&É+
` #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\qT nH˚«wæ+#˚+<äT≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
` yÓTT<ä≥ ¬s+&˚fi¯fl˝À Á|ü‘˚́ ø£ yÓ’C≤„ìø£ XÊÁdüÔ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ düVü≤ø±s¡+ Ò̋≈£î+&ÜH˚ Ä nH˚«wüD ñ+&Ü*.

uÛ≤cÕ|ü⁄düÔø£+ |æ\¢\ #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\ |ü≥¢ Ò̋<ë ‘ê<ë‘·à´‘·eè~∆ #˚+<˚̋ ≤ #·÷&Ü*.
` |æ\¢\T #·T≥÷º ñ+&˚ Á|ü|ü+#êìï |ü]o*+∫ nq«sTT+#·T≈£îH˚̋ ≤ eT÷&Ée ‘·s¡>∑‹ qT+&ç |ü<äe

‘·s¡>∑‹  es¡≈£î $C≤„q XÊÁdüÔ$<ä́  |ü]düsê\ $C≤„q+˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>± ñ+&Ü*.
` dü+<äs√“¤∫‘·+>±, ns¡∆e+‘·+>± |æ\¢\≈£î ÄdüøÏÔ ø£*–+#˚̋ ≤ $C≤„qXÊÁdüÔ n+XÊ\T ñ+&Ü*. neT÷s¡Ô

Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ ø±≈£î+&Ü yêdüÔ$ø£ Á|ü|ü+#·+˝À e´eVü≤]+#̊+<äT≈£î neø±XÊ\T ø£*Œ+#̊˝≤ á <äX̄˝Àì
n+XÊ\T n+<äCÒj·÷*.

` $C≤„q,kÕ+|ò”Tø£ XÊÁkÕÔ\ uÛ≤eq\qT,Ä˝À#·q\qT |ü]düsê\ $C≤„Hêìï n+~düTÔqï $<ÛëHêìï
ø=qkÕ–dü÷Ô  eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚j·÷*.

` |æ\¢\≈£î |ü]o\q , nH˚«wüD, Á|üø£è‹‘√ düVü≤dü+ã+<ÛëìøÏ neø±X¯+ n+~+#ê*. ø±ã{Ïº á
XÊÁkÕÔ\  bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£,dæ\ãdt bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T ø£*dæ |üì #˚j·÷*.

` <Ó’q+~q nqTuÛÑyê\ qT+&ç |ü]C≤„q+ bı+<̊˝≤ á  <äX̄˝À XÊÁd”Ôj·T uÛ≤eq\qT uÀ~Û+#ê*.kÕ<Ûës¡D
Á|üjÓ÷>±\T, nqTuÛÑyê Ò̋ ø±≈£î+&Ü |æ\¢\T m<äTs¡TÿH˚ düeTdǘ \≈£î ns¡∆e+‘·yÓTÆq |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê
|ü]cÕÿs¡+ \uÛÑ́ eTj˚T´$<ÛäeTT>± nuÛÑ́ düq kÕπ>$<Ûä+>± #·÷&Ü*.



8

` ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√qT,düeTej·TdüTÿ\ ãè+<ä+‘√q÷ #·s¡Ã\T ,~q|üÁ‹ø£\ qT+&ç düe÷#ês¡+
ùdø£]+#·&É+,|ü]düsê˝À¢ì $C≤„qe+‘·T …̋’q e´≈£îÔ\‘√ e÷{≤¢&É&É+.

` düT\TyÓ’q eqs¡T\ qT+&ç düe÷#ês¡eTT ùdø£s¡D, düT\TyÓ’q Á|üjÓ÷>±\T |ü]XÀ<Ûäq\T yÓTT<ä̋ …’q |æ\¢\
uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#˚Ã |ü<ä∆‘·T˝À¢ nuÛÑ́ düq »s¡>±*.

1.3.3. ÁbÕ<Ûä$Tø£ •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£eT+ (Pradhamika Siksha Karyakram) (Á|ü•ø±))
sêJyé>±+BÛ ÁbÕ<Ûä$Tø£ •øå±$TwüHé Ä<Ûä«s¡́ +˝À õ˝≤¢ ÁbÕ<Ûä$Tø£ $<ë´ ø±s¡́ Áø£eT+ eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ˝À

1987 qT+&ç ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. Bì˝À uÛ≤>∑+>±  ø=+<äs¡T kÕe÷õø£ ø±s¡́ ø£s¡Ô\T $<ë´y˚‘·Ô\T ø£\dæ
@ø£\e´ nH̊ ÁbÕC…≈£îºqT ÁbÕ+_Û+#ês¡T. Ms¡T eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ cÕ|üPsYu≤¢≈£î˝À yÓTT<ä≥ ô|’̋ …{Ÿ ÁbÕC…≈£îºqT #̊|ü{≤ºs¡T.nø£ÿ&ç
Á>±MTD $<ë´s¡T∆\≈£î yê] Ä]∆ø£ kÕ+|ò”Tø£ |ü]dæ∆‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± yÓTT<ä≥ Á|ü‘˚́ ø£ $<ë´Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T
#˚dæ Hê\T>∑T bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>± neT\T »]bÕs¡T. Ç~ #ê˝≤ eT+∫ |òü*‘ê\qT Çe«&É+‘√ eTs√
25 bÕsƒ¡XÊ\\˝À neT\T »]|æHês¡T. ‘·s¡yê‘· eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. Ç<˚ Á|üD≤[ø£qT nìï ÁbÕ<Ûä$Tø£
bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ neT\T »]|æ C≤rj·T n‘·+sê®rj·TkÕ∆sTT˝À >∑T]Ô+|ü⁄ ‘Ó#·TÃ≈£î+~.

Á|üy˚•ø± $<ë´Á|üD≤[ø£ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T
` $<ë´ dü+ã+~Û‘· $$<Ûä dæ<Ûë∆+‘ê\qT, |æ\¢\˝À »]π> dü+C≤„Hê‘·àø£ n_Ûeè~∆ uÛ≤cÕ|üs¡+>± , >∑DÏ‘·|üs¡+>±

»]π>  $<Ûëq\qT |æj·÷C… uÛ≤eHê_Ûeè~∆ <äX¯\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√e&É+.
` |æ\¢\T ìe•+#˚ ÁbÕ+‘·+ , Ä]∆ø£ kÕe÷õø£, kÕ+düèÿ‹ø£ |ü]dæ∆‘·T\T <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√e&É+.
` bÕsƒ¡XÊ\\ uÛÖ‹ø£ |ü]dæ∆‘·T\T, j·÷»e÷q´ |ü]dæ∆‘·T\T,|ü]düsê\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√e&É+.
` $$<Ûäø±\\qqTdü]+∫ #˚ùd e´ekÕj·T,n≥M dü+ã+<Ûä |üqT\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√e&É+.
` n~es¡≈£î nqTdü]düTÔqï uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ– ø£+fÒ@ _ÛqïyÓTÆq$, $q÷‘·ïyÓTÆq$

ñ|üjÓ÷–+#·e …̋qì >∑T]Ô+#·&É+.
` C≤„Hêìï $$<Ûä düu…®≈£îº\ s¡÷|ü+˝À $&É>=≥º≈£î+&Ü @ø°ø£è‘·+>± uÀ~Û+#·&É+
` C≤„Hêìï |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü , ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·+ qT+&ç ≈£L&Ü bı+<ä&É+.
1,2 ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À ÁbÕ<Ûä$Tø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T, kÕeTsê∆́ \T n_Ûeè~∆ #˚j·T&ÜìøÏ ñ<∆̊•+#·&ÉyÓTÆ+~.
n$.
1. |æ\¢\˝À ñ+&˚ _&çj·T+, uÛÑj·T+ \qT e<äT\Tø=ì , ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É&É+
2. |æ\¢\ ne>±Vü≤q kÕ∆sTT\qT ô|+#·&ÜìøÏ nìï s¡ø±\ Á|üj·T‘êï\T #˚j·T&É+.
3. uÛ≤wü≈£î >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î Ä<Ûës¡eTsTTq uÛ≤wüqT n_Ûeè~∆ #̊dü÷Ô uÛ≤wü >∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ #̊j·T&É+
4. ø£<∏ä\T,|ü<ë´\T, bÕÁ‘ê_Ûqj·T+, |üõ˝Ÿ‡ uÀ~Û+#·&É+ <ë«sê uÛ≤wüqT $]$>± ñ|üjÓ÷–+#˚≥≥T¢ #˚j·T&É+.

á bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT ̌ ø£≥e ‘·s¡>∑‹˝À eT÷&ÉT <äX̄\T>± ¬s+&Ée ‘·s¡>∑‹˝À ¬s+&ÉT <äX̄\T>± Á|üẙX̄ô|≥º&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. uÀ<Ûäq ≈£L&Ü yÓ’$<Ûä́ eTT>± kÕ>∑T‘·T+~. n$
` dü«j·T+ XÀ<Ûäq ñ|ü>∑eT+ (Self discovery approach)

` #̊j·T&É+ <ë«sê H̊s¡TÃø√e&É+, nqTuÛÑyêìï bı+<ä&É+ (Learing bydoing and experiencing)
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` ‘Ó*dæqyê{Ïì #̊j·T&É+ <ë«sê ‘Ó*j·Tì yê{Ïì H̊s¡TÃø√e&É+ (Working from the farniliartour farnilar)

` ÁbÕ<Ûä$Tø£ C≤„Hêìï ̌ ø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+. (Sequencing of basick knowledge structure)

|æ\¢\≈£î ÄVü‰¢<äeTì|æ+#˚ Á|ü|ü+#·+˝À yês¡T |üì #˚ùd≥T¢ s¡÷|üø£\Œq #˚j·T&É+ eTTK´+>± bÕsƒ¡́
$wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ yê{Ïì dü÷∫+#·Tq≥T¢ ∫Á‘ê\T ̂ j·T&É+,ø£<∏ä\T #Ó|üŒ&É+,bÕ≥\T
bÕ&É&É+,bı&ÉT|ü⁄ø£<∏ä\T #Ó|üŒ&É+,kÕ∆ì≈£î\ düVü‰j·T+ rdüTø√e&É+ |ü]o*+#·<ä–q $wüj·÷\T.

|æ\¢\ yÓTT<ä&ÉTô|’ C≤„qdü+ã+<Ûä $wüj·÷\ ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·&É+,á $<ë´ Á|üD≤[ø£ \ø£ǻ +.
3,4,5, ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´Á|üD≤[ø£

á $<ë´Á|üD≤[ø£ ≈£L&Ü düu…®ø̆º\˝À $wüj·÷ìøÏ ã<äT\T>± HÓ’|ü⁄D≤´\  s¡÷|ü+˝À Çe«&É+ »]–+~.n$
1.düeTÁ>∑ ne>±Vü≤q
2.e´ø°Ôø£]+#·&É+, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+
3.|ü]o\q
4.düeTkÕ´|ü]cÕÿs¡+, düeTkÕ´ $X‚¢wüD
5.ÁbÕ<˚•ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T
6.düè»Hê‘·àø£‘·
7.>∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T
8.kÕ+|òæTø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T
9.#˚‹ dü+ã+<Ûä HÓ’|ü⁄D≤´\T
á HÓ’|ü⁄D≤´\ nuÛ≤´dü+ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ 5e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT n+‘·́  HÓ’|ü⁄D≤´\ |ü]o\q ≈£L&Ü

Á|üÁøÏj·T\THÓ’|ü⁄D≤´\ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~.C≤„q dü+ã+<Ûä $wüj·÷\˝À ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+&É<äT. á $<ë´ Á|üD≤[ø£
$<ë´]∆ dü+bÕ~+#˚ düe÷#ês¡+≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«<äT.$<ë´]∆ Ç+ø± nuÛÑ´dæ+#·&ÜqøÏ ø±e*dæq
|ü]o\q,eØZø£s¡D,$X‚¢wüD eT]j·TT Á|ü‹düŒ+<äq\ s¡÷|ü+˝À HÓ’|ü⁄D≤´\T n_Ûeè~∆ #˚j·Tã&É‘êsTT. düe÷#ês¡+
bı+<ä&É+,düe÷#ês¡+ ø=s¡≈£î ø±ø£,$$<Ûä HÓ’|ü⁄D≤´\qT bı+<ä&É+ ø=s¡≈£î nqTq$ Bì˝À Á|ü<ÛëHê+XÊ\T.
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1.4. |ü]düsê\$C≤„q+ düyÓTÆø£́  |üs¡#·ã&çq n<Ûä́ j·Tq$uÛ≤>∑+ : $C≤„qXÊÁdüÔ+, kÕ+|ò”Tø£XÊÁdüÔ+
eT]j·TT |ü]düsê\ $<ä́  q+&ç Á>∑Væ≤+#·ã&çq ne>±Vü≤Hê+XÊ\T

|ü]düsê\ $C≤„q+ $$<Ûä düu…®≈£îº\ $wüj·TC≤„q+ düeT≈£Ls¡TÃø=ì bı+<äT|üs¡#·&É+ <ë«sê @s¡Œ&çq
Áø=‘·Ô n<Ûä́ j·Tq $uÛ≤>∑+.

|ü]düsê\T n+fÒ düVü≤» |ü]düsê\T, e÷qe ì]à‘· nì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± |ü]düsê\qT >∑T]Ô+∫Hês¡T.
düVü≤» |ü]düsê\˝À yê‘êes¡D+,»˝≤es¡D+,•˝≤es¡D+,Jyêes¡D+, ñ+{≤sTT. M{Ï̋ À uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tq,
Je,eèø£å,dü÷ø£åàJe⁄\, uÛÑ÷uÛÖ‹ø£, yÓTT<ä̋ …’q $C≤„q XÊÁdüÔ $uÛ≤>±\T ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº Ç~ $C≤„qXÊg+,
kÕ+|òæTø£XÊg+, |ü]düsê\ $<ä́ \ n+‘·sY $uÛ≤>∑ n<Ûä́ j·Tq+>± |ü]>∑DÏ+#·e#·TÃ.

e÷qe ì]à‘· |ü]düsê\˝À kÕ+|ò”Tø£ XÊÁdüÔ, kÕe÷õø£ XÊÁdüÔ $wüj·÷\T n+fÒ ≈£î≥T+ã+ e÷qe
dü+ã+<Ûë\T , bÂs¡Vü≤≈£îÿ\T, |ü]bÕ\Hê~Ûø±s¡+ kÕe÷õø£ dü+ã+<Ûë\T, eT‘ê\T, qeTàø±\T, Ä#êsê\T,
#ê]Á‘·ø£ $wüj·÷\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï  ñ+{≤sTT.

eT]ø=ìï ìs¡«#·Hê\T :
düVü≤» e÷qe ì]à‘· |ü]düsê\‘√ eTìwæøÏ ñ+&˚ dü+ã+<Ûë\‘√ e´eVæ≤]+#˚ $<ë´ Á|üÁøÏj˚T

|üsê´es¡D $<ä́ , yÓTT‘·Ô+ e÷qe |ü]düsê\≈£î »HêuÛ≤,ø±\Twǘ +,eqs¡T\Tπø{≤sTT+|ü⁄, yê{Ïø°åD‘·, |ü]s¡ø£åD,
s¡yêD≤, kÕ+πø‹ø£‘· eT]j·TT |ü≥ºD Á>±MTD Á|üD≤[ø£ yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+ Ç+<äT˝À #˚]
ñ+≥T+<äì |üsê´es¡D $<ä́  >∑T]+∫ nyÓT]ø± dü+j·TTø£Ô sêÁcÕº\ |üsê´es¡D $<ë´Vü≤≈£îÿ#·≥º+ 1970
‘Ó*|æ+~.

kÕúìø£ #·]Á‘·, Je⁄\T, |ü]düsê\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï ‘Ó*ù| XÊg+ (mø±\J) eT]j·TT
ø±\Twǘ + e+{Ï düu…®≈£îº\ <ë«sê |üsê´es¡D+ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ, Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ $<ë´ Á|üD≤[πø
|ü]düsê\ $C≤„q+.

` n+‘·sê®rj·T $<ë´ ì|òüT+≥Te⁄
sê»ø°j·T, Ä]∆ø£, ‘ê‹«ø£ eT]j·TT kÕ+πø‹ø£‘· e+{Ï dü+øÏ¢wüº düeTdǘ \‘√ ≈£L&ç ñ+&˚ |üsê´es¡D+

>∑T]+∫ düŒwüº+>± Ä˝À∫+#·>∑\ kÕeTs¡∆́ + $\Te\ rs¡TŒ\ >∑T]+∫q uÀ<Ûäqj˚T |ü]düsê\ $C≤„q+.
` m&ÉT π́øwüHé eT]j·TT mì«sêHéyÓT+{Ÿ nyÓT]ø± ø±qŒ¤¬sHé‡ 1971
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|ü]düsê\˝Àì s¡ø±\qT m˝Ÿ.m˝Ÿ u…sêïsY¶ ÁøÏ+~ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± #·÷bÕs¡T.
m˝Ÿ.m˝Ÿ u…sêïsY¶ $THÓïk˛≥T

uÛÖ‹ø£ yê‘êes¡D

»˝≤es¡D

uÛÑ÷ Äes¡D

    |ü]düsê\T Je yÓTTø£ÿ\T

»+‘·Te⁄\T

dü÷ø£åàJe⁄\T

kÕ+|ò”Tø£ kÕ+düÿè‹ø£ düe÷»+

Ä]∆ø£+

sê»ø°j·T |ü]dæ∆‘·T\T

ô|’ |ü{≤ìï |ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT, |ü]düsê\T kÕ+|òæTø£, Je, kÕ+düÿè‹ø£, uÛÖ‹ø£ s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT.
n+<äTe\q |ü]düsê\ $C≤„q+ á eT÷&ÉT XÊÁkÕÔ\ _ÛqïeTsTTq ø£\sTTø£ nì #Ó|üŒe#·TÃ. |üsê´es¡D $<ä́
Je, uÛÖ‹ø£ eT]j·TT e÷qe ì]à‘· |üsê´es¡D+ ¬s+&ç+{Ï‘√qT e´eVü≤]düTÔ+~. uÛÖ‹ø£, C…’$ø£ |üsê´es¡D+‘√
≈£L&ç ñ+&˚<˚ düVü≤»|üsê´es¡D+. uÛÖ‹ø£ |üsê´es¡D+ eT÷&ÉT |üs¡düŒsê<Ûës¡yÓTÆq e´edüú\‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+~.
n$ (m) yê‘êes¡D+, (_) »˝≤es¡D+, (dæ) uÛÑ÷ Äes¡D+. nìï düJe⁄\‘√ ≈£L&ç ñ+&˚<˚ Jyêes¡D+. á
|üsê´es¡D s¡ø±\ìï+{Ïì >∑T]+∫ |üsê´es¡D $<ä́ ˝À n<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔs¡T.

|üsê´es¡D $<ä́ ˝À ̌ ø£ ì]›wüº CÀHé̋ À ìe•+#̊ yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T dü÷ø£åàJe⁄\T, Ä ÁbÕ+‘·+ ̇ s¡T,
>±*, H̊\‘√ ø£*dæ m˝≤ ̌ ø£ |üsê´es¡D e´edüú>± s¡÷bı+<äT‘êjÓ÷ #·]Ã+#·+&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤π> eTìwæ
düVü≤» |üsê´es¡D+˝À m˝≤ |üs¡düŒs¡ #·s¡́  »]ù|~, ‘·q nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢>± ‘·q |ü]düsê\qT e÷]Ã,
@sêŒ≥T #˚dæ Ä |üsê´es¡D≤ìï e÷qe ÄyêdüjÓ÷>∑́ +>± m˝≤ e÷s¡TŒ #˚ùd~ ≈£L&Ü |üsê´es¡D$<ä́ ˝À
uÛ≤>∑y˚T. Á|üø£è‹ ìj·Te÷\T, yÓTTø£ÿ\, »+‘·Te⁄\ JeyÓ’$<Ûä́ +, Ç~ JeXÊg |ü]~Û̋ À eùdÔ, Ç$ eTìwæô|’
m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤yêìï ø£*– ñHêïsTT, eTìwæ J$‘·+ô|’ nH√´q´ u≤+<Ûäyê´\T eqs¡T\T, yê{Ï Á|üuÛ≤eeTT
kÕ+|òæTø£XÊg, |üsê´es¡D |üs¡düŒs¡ dü+ã+~Û‘ê\T. ̌ ø£ <äX̄˝À á eT÷&ç+{Ïì $&ÉBdæ #·÷&É̋ ÒeTT. n+<äTe\qH̊
|ü]düsê\ $C≤„Hêìï $C≤„qXÊg+, kÕ+|òæTø£XÊg+ |ü]düsê\ $<ä́ \ düyÓTÆø£́  s¡÷|ü+>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.
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1.5. |ü]düsê\ $C≤„q+ uÀ<ÛäHê dü÷Á‘ê\T / uÀ<ÛäHê \øå±´\T
` C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ 2005

|ü]düsê\ $C≤„q+ \øå±´\qT, ñ<›̊XÊ´\qT j·TTHÓk˛ÿ 1971˝À ø=ìï+{Ïì ‘Ó*j·TCÒdæ+~. yê{Ï
Ä<Ûës¡+>± |üsê´es¡D $<ä́  \øå±´\qT ã÷¢yéT‡ {≤ø±‡qMT Á|üø±s¡+ eT÷&ÉT s¡+>±\˝À #Ó|üŒe#·TÃ.
1. C≤„Hê‘·àø£ s¡+>∑ \øå±´\T :
` ‘·ø£åD |ü]düsê\ (|üsê´es¡D+) C≤„Hêìï bı+<ä{≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&É+.
` <ä÷s¡ |üsê´es¡D+, ‘·ø£åD |üsê´es¡D+ Äe\ ñ+&˚ |üsê´es¡D C≤„Hêìï bı+<ä{≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&É+.
` C…’$ø£, C…’$πø‘·s¡ |üsê´es¡D≤ìï ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É≥+.
` ñwüíeT+&É\ düeTdǘ \ dü+ã+<Ûä+>± _Ûqï J$‘·kÕúsTT düVü≤dü+ã+<Ûëìï ns¡∆+ #̊düTø√e&É+˝À ‘√&ÉŒ&É+.
` »HêuÛ≤ eè~∆ì ìj·T+Á‹+ø£b˛‘˚ eqs¡T\qT Á|üD≤[ø±s¡Væ≤‘·+>± ñ|üjÓ÷–ùdÔ uÛÑ$wǘ ‘Y Á|ü|ü+#êìøÏ

»]π> Vü‰ì @$T{À ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.
` »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\˝Àì b˛&Éø£\qT |ü]o*+#·&É+, <˚X¯ kÕe÷õø£ Ä]∆ø£ $ø±kÕìøÏ n$ @$<Ûä+>±

<√Vü≤<ä|ü&É‘êjÓ÷ $e]+#·&É+.
` uÛÖ‹ø£ e÷qe eqs¡T\ ñ|üjÓ÷>±ìï eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&É+ eT]j·TT ìyês¡D #·s¡́ \qT dü÷∫+#·&É+.
` kÕe÷õø£ e‹Ô&ÉT\≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT ø£qT>=q&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É&É+, yê{Ïì ‘·|æŒ+#·&ÜìøÏ ‘·–q |ü<ä∆‘·T\qT

dü÷∫+#·&É+.
2. uÛ≤yêy˚X¯ s¡+>∑ \øå±´\T :`
` düMT|ü eT]j·TT düT<ä÷s¡ |üsê´es¡D+ jÓTTø£ÿ Jyêes¡D+˝À ÄdüøÏÔì bı+<ä{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&É≥+.
` Á|ü»\T, düeTT<ëj·TeTT, düe÷» düeTdǘ \ |ü≥¢ düVü≤Hêìï #·÷|ü&É+.
` Á|üø£è‹˝Àì eqs¡T\qT Á|üX¯+dæ+#·&É+.
` bıs¡T>∑Tyê]ì Áù|$T+#·&É+, yÓTT‘·Ô+ e÷qeC≤‹ì $\TyÓ’q~>± uÛ≤$+#·&É+.
` düe÷q‘·«+, ùd«#·Ã¤, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+, dü‘·́ +, Hê´j·T+ e+{Ï uÛ≤yê\≈£î $\Teìe«&É+.
` nìï <˚XÊ\ C≤rj·T dü]Vü≤<äT›\qT >ös¡$+#·&É+.
` eTq |üsê´es¡D |ü]X¯óÁuÛÑ‘·≈£î, dü«#·Ã¤‘·≈£î $\Teìe«&É+.
3. e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ s¡+>∑+˝À |üsê´es¡D $<ë´\øå±´\T :`

|üsê´es¡D ø±s¡́ Áø£e÷\T, $Vü‰s¡j·÷Á‘·\T, n&Ée⁄\˝À ø±´+|ü⁄\T e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\˝À bÕ˝§Zq&É+
<ë«sê |üsê´es¡D $<ä́  ø=ìï e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ \øå±´\qT ≈£L&Ü HÓs¡y˚s¡TdüTÔ+~. á \øå±´\˝À ø=ìï`
` n&Ée⁄\T Ò̋<ë #Ó≥T¢ HêfÒ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq&É+.
` yêj·TT, »\, X¯ã› ø±\TcÕ´\qT ‘·–Z+#˚ ñ<›̊X¯+‘√ neT\T »s¡T|ü⁄‘·Tqï ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq&É+.
` H˚\ ø°åD‘·qT n]ø£fÒº+<äT≈£î ñ<›̊•+∫q ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq&É+.
` ÄVü‰s¡ø£©Ôì, ø±\TcÕ´ìï ìs¡÷à*+#˚ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq&É+.
` bıs¡T>∑T |ü]düsê\qT X¯óÁuÛÑ+ #˚ùd ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq&É+.
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` >√ãsY>±´dt bÕ¢+≥T, k˛˝≤sY V”≤≥s¡T¢ e+{Ï yê{Ïì @s¡Œs¡#·&É+ ˝≤+{Ï |ü≥ºD, Á>±MTD Á|üD≤[ø±
ø±s¡j·TÁø£e÷\˝À bÕ˝§Zq&É+.
1977 C≤]®j·÷˝À j·TTHÓ’f…&é H˚wüHé‡ mì«sêHéyÓT+{Ÿ Áb˛Á>±yéT Ä<Ûä«s¡́ +˝À |üsê´es¡D+ô|’ »]–q

{Ï_*dæ düe÷y˚X¯+˝À ≈£L&É ô|’q ‘Ó*|æq \øå±´\H˚ |ü⁄qs¡T<ëÈ{Ï+#·&É+ »]–+~.

C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ 2005 Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHê\øå±´\T :`
ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕúsTT˝À uÀ~ÛdüTÔqï |ü]düsê\ $C≤„q+ >∑T]+∫ \øå±´\T, uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\T eT÷˝≤´+ø£Hê

ÁbÕ<Ûëq´‘·\ >∑T]+∫q $wüj·÷\T.
` ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À $<ë´]∆ ‘·q #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï ÄVü‰¢<äø£s¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ <ëì‘√

kÕìïVæ≤‘ê´ìï ô|+#·Tø√e&É+ nedüs¡+.
` |æ\¢̋ À¢ Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\H˚ ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï eT]+‘·>± ô|+∫ b˛wæ+#·&É+ á <äX¯̋ À

\øå±´+>± ñ+&Ü*. |æ\¢\T $$<Ûä ø£è‘ê´\qT #˚dü÷Ô Á|ü|ü+#êìï ns¡∆+ #˚düTø√e&É+˝À |ü]o*+#·&É+,
eØZø£]+#·&É+ ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ sêe&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+{≤sTT. yê{Ï <ë«sê C≤„Hê‘·àø£ e÷qdæø£
#·\Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+<äT‘êsTT. á <äX¯̋ Àì qeT÷Hê\T, ìsêàD≤\T, n+#·Hê\T ø=\‘·\T
yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ eTq$T#̊Ã ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘·s¡Tyê‹ <äX̄˝À n_Ûeè~∆ #Ó+<äuÀj̊T kÕ+πø‹ø£, |ü]e÷D≤‘·àø£
HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î |ü⁄Hê~>± ñ+≥T+~. Á|üdüTÔ‘·+ ôd’qT‡qT kÕe÷õø£ XÊÁkÕÔ*ï ø£*|æ |üsê´es¡D $C≤„q+>±
uÀ~ÛdüTÔHêï+. ns√>±´ìøÏ Ç+<äT˝À ÁbÕ<Ûëq´‘· ìdüTÔHêï+.

` Je kÕ+|òæTø£ |ü]düsê\qT ns¡∆+ #˚düTø√e&ÜìøÏ |æ\¢\≈£î nH˚ø£ ø£è‘ê´\qT Ç+<äTø√dü+ ø£*Œ+#ê*.
á <äX¯̋ À |ü]o\q <ë«sê, <äèo´ø£s¡D<ë«sê |æ\¢\T $wüj·T ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T. |æ\¢\˝À
|ü]o\q >∑T]Ô+|ü⁄ eØZø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ #˚j·T&É+ nedüs¡+.

` 3 qT+&ç 5e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î Je, kÕ+|òæTø£ |ü]düsê\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ns¡∆+ #˚düTø√e&ÜìøÏ
>∑T]Ô+#·&ÜìøÏ |ü]düsê\ $C≤„q+˝À |æ\¢\≈£î •ø£åD Çyê«*. yês¡T Je yÓ’$<Ûë´ìøÏ, kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£
yÓ’$<Ûë´ìøÏ >∑\ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT, dü+ã+<Ûë\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

` kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\ uÀ<Ûäq ≈£L&Ü |ü]o\q\T, Á|üjÓ÷>±\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç C≤„Hê‘·àø£ kÕeTsê∆́ \qT
|æ\¢\˝À ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. |æ\¢\T ‘·eT ≈£î≥T+ã+ qT+&ç ÁbÕs¡+_Û+∫ düe÷C≤ìï
ns¡∆+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔì Á|ü<ä]Ù+#˚ á kÕúsTT Á|üD≤[ø£ ñ+&Ü*.

` |ü]düsê\ $ìjÓ÷>±ìï |ü]s¡ø£åD <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì $<ë´]∆øÏ uÛÖ>√[ø£ n+XÊ\qT uÀ~Û+#ê*.
uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>±\ $\Te, ‘ê‘ê«ø£ |ü⁄Hê<äT\ Ä<Ûës¡+>± sê»˙‹ n+XÊ\qT #·]Ã+#ê*. düe÷q‘·«+,
ùd«#·Ã¤, Hê´j·T+, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+, >ös¡e+, ÁX¯eT, <√|æ&ç qT+&ç ùd«#·Ã¤̋ ≤+{Ï n+XÊ\ô|’ ̋ À‘·T>± #·s¡Ã
»s¡>±*. #·s¡Ã˙j·÷+XÊ*ï dü>∑≥T Á|ü»\ eTH√>∑‘ê\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì s¡÷bı+~+#ê*. ù|<ä]ø£+,
ìs¡T<√´>∑+ ˝≤+{Ï n+XÊ\qT Ä]∆ø£ dü+düú\ |üìrs¡T Ä<Ûës¡+>± ndüe÷q‘·*ï Ä]∆ø£ dü+ã+<Ûë\
Ä<Ûës¡+>± |æ\¢\T #·]Ã+#·e#·TÃ.
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1.6. C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ 1986 : |ü~ eTÚ*ø£ n+XÊ\T
National Policion Education (NPE) 1986

ˇø£ <˚X¯+ jÓTTø£ÿ ÄX¯j·÷\qT dæ~›+|üCÒdüTø√e&ÜìøÏ eTTK´uÛÑ÷$Tø£ $<ë´$<Ûëq+. 1986 C≤rj·T
$<ë´$<Ûëq+ ̌ ø£ $•wüºeTsTTq $<ë´$<Ûëq+>± uÛ≤s¡‘·<˚X¯ $<ë´ #·]Á‘·̋ À ì*∫+~. eTq <˚X¯ Á|ü»\ $_Ûqï
kÕ+düÿè‹ø£, kÕe÷õø£ e´edüú\qT $<ë´s¡T∆\T ns¡∆+ #̊düT≈£îH̊ $<Ûä+>± ñ+~. <̊X̄yê´|üÔ+>± neT\T#̊j·T&ÜìøÏ
|ü~ eTÚ*ø£ n+XÊ\qT Á|ü‹bÕ~+#·&É+ »]–+~. |æ\¢\˝À C≤rj·T‘êuÛ≤yêìï ô|+#·&É+, XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<Ûëìï
ô|+#·&É+ <ë«sê 21e X̄‘êu≤∆ìøÏ ‘·–q $<ë´s¡T∆\T>± r]Ã~<ä›&É+ Bì Á|ü<Ûëq \ø£ǻ +. <̊X̄eT+‘ê $<ë´$<Ûëq+˝À
1e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç &çÁ^kÕúsTT $<ä́  es¡≈£î á eTÚ*ø£ n+XÊ\ >∑T]+∫q bÕsƒê´+XÊ\T kÕúsTTøÏ ‘·>∑Z≥T¢>±
n+~+#·&É+ Bì ñ<›̊X¯́ +.

|ü]düsê\ $C≤„q+qT $<ä´Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑+#˚dæ $<ë´s¡T∆\qT düe÷»+|ü≥¢, |ü]düsê\ |ü≥¢
#Ó’‘·q´e+‘·T\T>± ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+, uÛ≤s¡‘·<˚X¯ kÕ«‘·+Á‘√<ä́ eT+qT $<ë´s¡T∆\T eTs¡∫b˛≈£î+fÒ, Hêj·T≈£î\
ùdyêìs¡‹, ‘ê´>∑o\‘·qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì, qeuÛ≤s¡‘· ìsêàD≤ìøÏ bÕ≥T|ü&Ü\ì á |ü~ eTÚ*ø£ n+XÊ\T
‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT.
NPE 1986 ̋ Àì eTÚ*ø£ n+XÊ\T.
1. uÛ≤s¡‘·<˚X¯ kÕ«‘·+Á‘√<ä́ eT #·]Á‘·.
2. sêC≤´+>∑+˝À Çe«ã&çq Vü≤≈£îÿ\T, u≤<Ûä́ ‘·\T.
3. C≤rj·T uÛ≤eHê $ø±dü+.
4. uÛ≤s¡rj·T dü+düÿèr dü+Á|ü<ëj·T|üs¡+|üs¡.
5. Á|üC≤kÕ«eT´+, düe÷q‘·«+, kÕeT´yê<ä ÄX¯j·÷\qT kÕ~Û+#·&É+.
6. Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß\≈£î nìïesêZ\ yê]øÏ düe÷q $<ë´eø±XÊ\qT ø£*Œ+#·&É+.
7. |ü]düsê\ |ü]s¡ø£åD.
8. düe÷»+˝Àì _Ûqï esêZ\ eT<Ûä́  kÕ+|òæTø£ |ü]<ÛäT\ ‘=\–+|ü⁄.
9. ∫qï ≈£î≥T+ã uÛ≤eq ø£*Œ+#·&É+.
10. |ü]düsê\ |ü]s¡ø£åD.
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j·TTì{Ÿ ` 2 : |æ\¢̋  Ä˝À#·q\T ns¡∆+ #˚düTø=qT≥
2.1

|ü]#·j·T+

eTìwæ |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç #·ìb˛j˚T es¡≈£L »]π> yÓT<ä&ÉT jÓTTø£ÿ n_Ûeè~∆̋ À 70 XÊ‘·+
<ë<ë|ü⁄>± mì$T~ dü+ˆˆø±\ ej·TdüT‡˝ÀH̊ »s¡T>∑T‘·T+~.ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕ∆sTT˝À $<ë´]∆ ‘·q #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï
ÄVü‰¢<äø£s¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ <ëì‘√ kÕìïVæ≤‘ê´ìï ô|+#·Tø√e&É+ nedüs¡+. ø£qTø£ u≤\´+˝À
ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq,Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq |ü]düsê\T ,nqTuÛÑyê\÷ m+‘√ eTTK´+.n+<äTe\¢ |æ\¢̋ À¢ Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√yê\≈£îH˚ ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï eT]+‘·>± ô|+∫ b˛wæ+#·&É+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.|æ\¢\ $$<Ûäø£è‘ê´\T #˚dü÷Ô
Á|ü|ü+#êìï |ü]o*+#·&É+,eØZø£]+#·&É+, ̌ ø£ ìs¡íj·÷ìøÏ sêe&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+{≤sTT. |æ\¢̋ À¢ ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï
Á|ü•ï+#˚ ‘·‘ê«ìï,ø=‘·Ô yê{Ïì ‘·eT≈£î ‘êy˚T ø£qT>=H˚ \ø£åD≤*ï >∑eTìkÕÔ+. yê{Ï <ë«sê C≤„Hê‘·àø£ , e÷qdæø£,
#·\Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+<äT‘êsTT.

$C≤„qXÊÁdüÔ kÕe÷õø£ XÊÁkÕÔ\T ¬s+&É÷ ø£\dæ |ü]düsê\ $C≤„Hê\T>± |ü]>∑DÏdüT‘·Hêï+.
ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕ∆sTT˝À $<ë´]∆ jÓTTø£ÿ |ü]düsê\qT ẙs¡T#̊dæ $<ä́ qT uÀ~Û+#·&É+ M\Tø±ì~. kÕ∆ìø£ |ü]düsê\qT+∫
kÕ∆ìø£ düe÷»+ qT+∫ nuÛÑ́ düq ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+‘√ nqTdü+<ëq+ #˚düTø√e&É+‘√H˚
‘·s¡>∑‹ >∑~˝À C≤„q+ |ü]|üø£«eTÚ‘·T+~. u≤\\ dü+|üPs¡í $ø±kÕìøÏ n≥T ≈£î≥T+ã+ eT]j·TT Ç≥T bÕsƒ¡XÊ\
¬s+&É÷ Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· eVæ≤+#ê*. kÕ∆ìø£ |ü]düsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø=+‘· düe÷#ês¡+, nq>± kÕ∆ìø£ eqs¡T\≈£î
dü+ã+~Û+∫q ø±s¡́ Áø£̋ ≤bÕ\T uÀ<ÛäHê $wüj·T+ q+<äT uÛ≤>∑+>± ñ+&Ée …̋qT. |æ\¢\T ‘·eT#·T≥÷º »]π>
kÕ+|òæTø£|üs¡yÓTÆq dü‘ê´\qT rø£åD+>± >∑eTì+#·&É+ <ë«sê H̊s¡TÃø√e&Üìï, n<̊ düeTj·T+˝À e÷q$ø£ $\Te …̋’q
ùd«#·Ã¤,|üs¡düŒs¡ >ös¡e+ eT]j·TT eP$<Ûë´\ |ü≥¢ >ös¡eeTTqT n\es¡TÃø=H˚̋ ≤ r]Ã~<ä›e …̋qT.eT]+‘· ̋ À‘·T>±
H˚s¡TÃø=HÓ+<äT≈£î yê] |ü]o\q\T eT]j·TT >∑eTìø£\T kÕ<ÛäHê\T>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ée …̋qT.

2.1.1 |æ\¢\ düeTÁ>∑ eT÷]ÔeT‘·« n_Ûeè~∆̋ À |ü]düsê\ bÕÁ‘·  ÁbÕeTTK´‘·

Ä~ e÷qe⁄&ÉT ø£+<äeT÷˝≤\T , yÓTTø£ÿ\T , #Ó≥¢qT+#˚ ‘·q eTqT>∑&É≈£î nedüs¡yÓT Æq
ÄVü‰s¡+,Wwü<ë\T,ÄyêkÕ\qT @s¡Œs¡#·T≈£îHêï&ÉT. Áø£y˚TD≤ |ü+≥\T , |üX¯óe⁄\ ô|+|üø£+ n\es¡#·T≈£îì Jeq
$<ÛëHêìï |ü]dæ∆‘·T\T, Á|ü<˚XÊ\≈£î nqT>∑TD+>± eT\#·T≈£îHêï&ÉT. e÷qe n_Ûeè~∆ yÓTTø£ÿ\T #Ó≥¢‘√ eTT&ç|ü&ç
ñ+~. $C≤„qXÊÁdüÔ+ uÀ~Û+#˚ düeTj·T+˝À |ü]düsê\ qT+&ç $<ë´s¡T∆\≈£î dü|ü]∫‘·yÓTÆq $wüj·÷\ qT+&ç
ÁbÕs¡+_ÛùdÔ eT+∫~. yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+,yê{Ï m+|æø£, ñ|üjÓ÷>∑+,eTq Äs√>∑́ + |ü≥¢ ne>±Vü≤q,Ä˝À#·q
Ä#·s¡D Ò̋ ndü̋ …’q ô|≥Tºã&ÉT\T.|ü]düsê\ n_Ûeè~∆ #Ó≥¢ ô|+|üø£+ô|’ ∫qï‘·q+ qT+#˚ ÁX¯<ë∆dü≈£îÔ\T ô|+#ê*‡q
u≤<Ûä́ ‘· bÕsƒ¡XÊ\\<˚. yÓTTø£ÿ\ HÓ+qø£+ yê{Ï‘√ düVü≤Jeq+ ø£*–+#˚ ÄVü‰¢<ä+, Äs√>±´ìï ÄkÕ«~+∫q
|æ\¢\T ô|<ä›̋ …’ |üsê´es¡D≤ìï.|ü]düsê\ yÓ’$<Ûë´ìï ô|+bı+~+#̊+<äT≈£î ‘√&ÉŒ&É‘ês¡T. |æ\¢\qT ‘·eT |ü]düsê\˝À
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ñ+&˚ eèø£å ,»+‘·T C≤‘·T\qT >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê |ü]düsê\ yÓ’$<Ûë´ìï >∑eTì+|üe#·TÃ.

ÁbÕ<Ûä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\˝À uÀ~Û+#˚ kÕ<Ûës¡D n+X¯eTT\˝À ø=ìï+{Ïì nq>± Ç\T¢ ,ÄVü‰s¡+, s¡yêD≤, ˙s¡T
yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·Te#·TÃqT.kÕ∆ìø£ Á>±eT+
Ò̋<ë |ü≥ºD+ jÓTTø£ÿ  n<Ûä́ j·TqeTTqT $<ë´s¡T∆\#˚ #˚sTT+#·e#·TÃqT. u≤>± dæ<ä∆+ #˚j·Tã&çq Á|üXÊïe[ <ë«sê

yê] |ü]o\q≈£î ~XÊìπs∆X̄+ #̊dü÷Ô, Á|ü»\qT eTTU≤eTTœ Á|ü•ï+#·&É+˝À eT]j·TT düe÷#ês¡eTTqT ùdø£]+#·&É+˝À
yê]øÏ düVü‰j·T|ü&Ée …̋qT. Ä düe÷#ês¡+ $<ë´s¡∆\#˚ $X‚¢wæ+#·ã&ç Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡>∑‹ >∑~ q+<äT #·]Ã+#·&É+
<ë«sê n+<ä]ø° ‘Ó*j·TCÒj·Te …̋qT. Bì <ë«sê $<ë´s¡T∆\+<äs¡÷ Äj·÷ nuÛÑ́ düHê Á|üÁøÏj·T q+<äT #·Ts¡T≈£î>±
bÕ˝§ZHêïs¡ì ìsê∆s¡D #˚düTø√e#·TÃ. n+‘˚ø±≈£î+&Ü Ç~ nuÛ≤´düqqT nqTuÛÑe»´q+ #˚j·T&Éy˚T ø±ñ+&Ü
bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\ô|’ ‘·≈£îÿe>± Ä<Ûës¡|ü&˚˝≤ ñ+~.

ñ<ëVü≤s¡qKT ̌ ø£ $<ë´]∆ s¡yêD≤ e´edü∆ ̋ Ò<ë Çfīófl ̋ Ò<ë ÄVü‰s¡+ ̋ Ò<ë |ü+&ÉT>∑\ >∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq+
#˚düTÔq|ü⁄Œ&ÉT ‘·q jÓTTø£ÿ |ü]düsê\ <ë«sê u≤>± H˚s¡TÃø√e#·TÃqT. nq>± kÕ›ìø£ e´edü∆qT |ü]o*+#·&É+,kÕ∆ìø£
‘·bÕ\ ø±sê´\j·÷ìï dü+<ä]Ù+#·&É+,#·T≥TºÁ|üø£ÿ\ $$<Ûä s¡ø±\ ^Vü‰\qT |ü]o*+#·&É+,bÕsƒ¡XÊ\˝À Ò̋<ë
Çfi¯fl˝À $$<Ûä s¡ø±\ e+≥\qT |ü]o*+#·&É+, kÕ∆ìø£ dü+düèÿ‹ , dü+Á|ü<ëj·÷\qT ø£qT>=q&É+ <ë«sê |æ\¢\
|ü]düsê\ qT+&ç eT]+‘· u≤>± H̊s¡TÃø√>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç~ uÀ<ÛäqqT eT]+‘· ns¡∆e+‘·+>± #̊düTÔ+~, m+<äTø£q>±
, $<ë´s¡T∆\T ‘·eT #·T≥÷º  ñqï |ü]düsê\qT ‘·eT |ü]o\q≈£î eT]j·TT n<Ûä́ j·THê\≈£î b˛\TÃø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

2.2 |æ\¢\ Ä˝À#·q\TqT ns¡∆+ #˚düTø=qT≥

2.2 5` 12 dü+ˆˆsê\ |æ\¢̋ À¢ ñ+&˚ C≤„q+ ( Ä˝À#·q\T eT]j·TT Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÛ≤eq\T )

2.2.1 u≤\\ C≤„q+ :

|æ\¢\T dü«j·T+>± á Á|üø£è‹˝À #·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘· b˛wæ+∫ ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT #˚dæ, #·÷dæ C≤„Hêìï
bı+<ä>∑\>±*. $<ë´]∆ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫ , $X‚¢wæ+∫ eT]j·TT kÕ<∏ës¡D°ø£]+#˚˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
Áù|πs|æ+#ê*. Áb˛‘·‡Væ≤+#·̋ ≤. C≤„qeT+fÒ >∑‘êqTuÛÑyê\T Ä<Ûës¡+>± Ä˝À#·q\T qT+&ç ñ<ä“¤$+#̊<ä.$C≤„qXÊÁdüÔ+˝À
u≤eq\T,ne>±Vü≤q, dæ<ë›+‘·eTT\T,kÕ<ës¡DÏø£s¡D≤\ e+{Ï s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~, düe÷»+˝À e÷qe
dü+ã+<Ûë\T, e÷qe J$‘êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·&É+,$\Te\T Ä$sê“¤e+ #·{≤º\T, düe÷õø£
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ø£≥Tºu≤≥T¢ e+{Ï s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº C≤„q ìsêàDeTT »s¡>∑<äT.

C≤„q+ ñqï+<ä+fÒ ne>±Vü≤q , $ìjÓ÷>∑+,$X‚¢wüD, dü+X‚¢wüD, eT÷˝≤´+ø£q+,düèõ+#·&É+ e+{Ï$
#Ój·T´>∑\>±*.

$<ë´s¡T∆\T dü«j·T+>± bÕ˝§º+≥÷ C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£îH˚ Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü ÁøÏj·÷o\
uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±>∑*–‘˚ yê] bÕÁ‘·≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~. H˚s¡TÃ≈£îH˚ Áø£eT+˝À |æ\¢\T ‘êeTT bÕ˝§Z+≥÷
C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T. |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&É+, ã&ç̋ À H̊s¡TÃ≈£îqï<ëìï ãj·T≥ nqTuÛÑyê\‘√ nq«sTT+#·Tø√e&É+,
ãVüQ s¡÷bÕ˝À¢ düŒ+~+#·&É+ sTTe˙ï ne>±Vü≤q ô|s¡>∑&É+˝À ø°\ø£yÓTÆq yÓT≥T¢ ,|æ\¢\≈£î ‘·s¡#·T>± ‘·eT nqTuÛÑyê\
qT+∫ >±˙ , Á|ükÕs¡e÷<Ûä́ e÷\ q+∫ >±˙ ø=‘·Ô ø=‘·Ô Ä˝À#·q\T edüTÔ+{≤sTT. |üP]Ô>± ‘Ó*dæq <ëìøÏ ,
<ë<ë|ü⁄ ‘Ó*dæq<ëìøÏ eT<Ûä́  ̌ ø£ CÀHé ñ+≥T+~. Çø£ÿ&˚ C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~.á C≤„qq+ HÓ’|ü⁄D≤´\T>±
s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<äT‘·T+~. bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T{≤, Ç+{Ï˝À düe÷»eTT˝À |üì#˚ùd Áø£eT+˝À á HÓ’|ü⁄D≤´\T
|ü<äTHÓ≈£îÿ‘êsTT. á ø°\ø£+ ‘Ó*dæq ñbÕ<Ûë´j·TT\T |æ\¢\T ‘·eT X¯øÏÔì ‘êeTT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ‘·–q $<Ûä+>±
|æ\¢\≈£î \øå±´\T sTTkÕÔs¡T. Á|üX¯ï*ï n+~kÕÔs¡T. ÁøÏj·÷o\+>± bÕ˝§Zq&É+˝À |ü]o\q,|ü]XÀ<Ûäq ,
Á|ü•ï+#·&É+,#·]Ã+#·&É+ ñ+{≤sTT. nq«sTT+#·&É+˝À dæ<ë∆+‘· Á|ü‹bÕ<äq, <äèø£Œ<Ûë\T q÷‘·Hê˝À#·q\T Ä$wüÿs¡D
ñ+{≤sTT.

2.2.2 C≤„q ìsêàD+ ø√dü+ uÀ<Ûäq

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ Ò̋ì C≤„Hêìï yÓ*øÏrùd $<Ûä+>± nuÛÑ́ dü \øå±´\ì s¡÷bı+~ùdÔ |æ\¢\T ‘·eT dü«+‘·
nqTuÛÑyê\q qT+∫, Ç+{Ï̋ Àì, düe÷»+˝Àì Á|ü»\ nqTuÛÑyê\ qT+∫ Á>∑+<ë\e÷\ qT+∫, n+‘·sê®\eTT
qT+&ç C≤„Hêìï bı+<Ó neø±X¯+ ø£\T>∑T‘·T+~.|æ\¢\≈£î ‘·eT nuÛ≤´düq nqTuÛÑyê\≈£î ‘·–q Á|üX¯ï*yê«*. M{Ï
<ë«sê yês¡T uÛ≤eq\qT ns¡∆+ #˚düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T. C≤„q+ \H˚ø£ e÷<Ûä́ e÷˝À¢ ñ+≥T+~. f…*$»Hé, yê´bÕs¡
Á|üø£≥q\T,bÕ≥\T,ø£fi¯\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïô|’ $<ë´s¡T∆\T ‘·eT˝À ‘êeTT m+‘Ó’Hê #·]Ã+#·Tø√e#·TÃ.

eTq˝À eT‘êìï ã{Ïº qeTàø±\T, |ü+&ÉT>∑\T #˚düT≈£î+≥THêï+. nìï eT‘ê\T Á|üø£è‹ì |ü$Á‘·+>±
#·÷&Ü\ì , n&Ée⁄\T , sêfi¯ófl, |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\T Ç˝≤ <˚ìøÏ Vü‰ì #˚j·T≈£L&É<äì #ÓbÕÔsTT. ø±ì e÷qe⁄ì
n|ü]X¯óÁuÛÑ n\yê≥T\ e\q |ü]düsê\ m+‘·>±H√  bÕ&Ée⁄‘·THêïsTT. ee´s¡∆ |ü<ësê∆\T, bÕ¢dæºø˘ù|¢≥Tº,bÕ¢dæºø˘
>±¢düT\T,bÕ¢dæºø̆ ø£esY\ e\¢ #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ Á|ü<̊XÊ\T , #Ós¡Te⁄\T , q<äT\T ø£\Twæ‘·yÓTÆ <äTs¡Z+<ä+‘√ ì+&çb˛‘·THêïsTT.
eT÷>∑Jyê\ nø±\ eTè‘·T´yê‘·≈£î ≈£L&Ü ø±s¡D≤\e⁄‘·THêïsTT. yês¡D≤dæ̋ Àì |ü$Á‘· >∑+>± q~, ø£s¡÷ï\T˝Àì
‘·T+>∑uÛÑÁ<ä,sê»eT+Á&ç̋ Àì >√<ëe],$»j·Tyê&É̋ Àì ø£ècÕí q<äT\≈£î Ç<̊ »]–+~. á $<Ûä+>± |æ\˝À¢ |ü]düsê\
bÕÁ‘·qT ÁbÕeTTK´‘·qT ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>± ñ<ëVü≤s¡D\‘√ $e]+#·>∑*–‘˚ n~ $<ë´s¡T∆\˝À |ü]düsê\
|ü]X¯óÁuÛÑ ìs¡«Vü≤D ø√D≤ìï Ä$wüÿ]düTÔ+~,

$wüj·T |ü]C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q m˝≤+{Ï Ä˝À#·q\ø£qT e´ø£Ô+ #˚dæHê e´‹πsø£ |òü*‘ê …̋M ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT
ì»yÓTÆq nH˚«wüD ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~, ø=ìï düeTj·÷˝À¢ dü>∑≥T $<ë´]∆ nsTTHê z n<äT“¤‘·yÓTÆq düe÷<ëq+
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#Ó|üŒe#·TÃ. Bìì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n+^ø£]+#ê\ì ñHêï Bìì j·T<ë<∏ä‘·+>± n<̊ dü¬s’q<äì n+^ø£]+#·≈£î+&Ü,
‘·s¡>∑‹˝À n+<äs¡÷ BìH˚ dü¬s’q<äH˚ Ä˝À∫düTÔqïsê Ò̋<ë  nì ø£qTø√ÿyê*. Ò̋ø£b˛‘˚ mes¡÷ ‘·eT≈£îñ ‘êy˚T
düe÷<ÛëHêìï Á|üj·T‹ï+#·s¡T.n˝≤π> n+<äs¡÷ #Ó|æŒq ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä≥ #Ó|æŒq düe÷<ÛëHêìøÏ >∑‹q >∑T]Ô+|ü⁄ìyê«*.
ñ<ëVü≤s¡DøÏ nìï »+‘·Te⁄\T J$+#·&ÜìøÏ s√p ˙{Ïì Á‘ê>∑T‘·Tqï|üŒ{ÏøÏ ˇ+f… ˙s¡T Á‘ê>∑≈£î+&Ü #ê˝≤
s√E\T m˝≤ J$+#·>∑\<äT nH˚ Á|üX¯ï ‘·s¡>∑‹˝À n+<äs¡T $<ë´s¡T∆\≈£î dü+~Û+∫q|ü⁄&ÉT, ̌ ø£ $<ë´]∆ ̌ +f… ̌ ø£
kÕ] ˙fi¯flqT ‘ê–‘˚ #ê˝≤ s√E\ es¡≈£î ˙fi¯ófl ‘ê>∑≈£î+&Ü ñ+&É>∑\<äT. ˙fi¯ófl <=]øÏq|ü⁄Œ&ÉT u≤>± ‘ê– Ä
˙{Ïì ‘·q X¯Øs¡+˝À ì\Te #˚düT≈£î+≥T+~. nì@ K∫Ã‘·yÓTÆq düe÷<ÛëHêìï Á|üX¯+dæ+#ê*.

$$<Ûä kÕ∆sTT˝À ñqï $<ë´s¡T∆\˝À Á|ü•ï+#·&ÉeTH˚ kÕeTsê∆́ ìï  ô|+bı+~+#·&É+ e\q yê]˝À
Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D´+ eT]j·TT ne>±Vü≤q uÛ≤eq ô|s¡T>∑T‘·T+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T $<ë´s¡T∆\qT düT\uÛÑyÓTÆq
ne>±Vü≤q≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\qT ø±≈£î+&Ü |òü*‘êìï }Væ≤+#·eTì ̋ Ò<ë Ç∫Ãq düe÷#êsêìï dü]#·÷&É&ÜìøÏ
dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\qT n&É>±*.

Áø£eTã›∆yÓTÆq nqTuÛÑeẙT C≤„q+>± |ü]>∑DÏdüTÔHêï+. eTq bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ ̌ ø£ C≤„q |ü⁄Hê~ì @s¡Œ]#̊ nqTuÛÑyê\‘√
ì+&ç ñ+&Ü*. ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·>∑\ kÕeTs¡ ∆´+, Á|ü|ü+#êìï $$<Ûä n+XÊ\ <ë«sê ns¡ ∆+
#˚düTø√>∑\>∑&É+,kÂ+<äsê´sê<Ûäq, Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ dü+Œ+<äq , ø£\dæ |üì#˚j·T&É+ e+{Ï$ á C≤„q|ü⁄|ü⁄Hê~ e\¢
e÷qe⁄&ç̋ À n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT.|æ\¢\¢+<äs¡÷ á C≤„q dü+|ü<äqT ‘·eT≈£î ‘êeTT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô #˚düTø√yê*..
düè»Hê‘·àø£, Á|ü‹uÛÑ nH˚$ á C≤„q+ qT+∫ $&ÉBj·Tsêì$.

2.2.3 : nqTuÛÑe+˝Àì C≤„q+

C≤„qs¡÷bÕ\T ø=ìï nqTuÛÑe|üPs¡«ø£yÓTÆq$, ø=ìï }Vü‰‘·àø£yÓTÆq$. #˚H˚‘· , e´ekÕj·T+,ø£fi¯\T ,
yê´bÕs¡+, Áø°&É\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï >=|üŒ C≤„qs¡÷bÕ\T. Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq  uÛ≤yê\qT ã{Ïº, nsê∆\ ã{Ïº ìs¡÷|æ+#·T≈£îH˚
|ü<ä∆‘·T\qT ã{Ïº C≤„Hêìï eØZø£]+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n$ dü«+‘·+>± dü]#·÷#·T≈£îH̊ |ü<ä∆‹ eT]j·TT kÕ~Ûø±s¡‘·qT
ø£*Œ+#˚+<äT≈£î |ü<ä∆‹ ñ+{≤sTT. dü«+‘·+>± dü]#·÷#·T≈£îH˚ |ü<ä∆‹˝À ø=ìï ìs¡«#·Hê\ <ë«sê , kÕs¡«»˙q
dü÷Á‘ê\ <ë«sê, ì<äs¡ÙHê\ <ë«sê ìsê∆s¡D\T »s¡T>∑T‘êsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑DÏ‘·+, $C≤„q XÊÁdüÔ+ ( Á|üø£è‹
XÊÁkÕÔ\T) kÕ~Ûø±s¡‘·qT ø£*Œ+#·T≈£îH˚ |ü<ä∆‹˝À kÕe÷õø£ XÊÁkÕÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫ düe÷»+,dü+düèÿ‹ >∑T]Ô+|ü⁄
, sê»ø°j·T+ e+{Ï kı+‘· uÛ≤eq\T+{≤sTT. ( kÕe÷õø£ XÊÁkÕÔ\T).

C≤„q ìsêàD ø£åe÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î Á|üø£è‹ XÊÁkÕÔ\T, düe÷õø£ XÊÁkÕÔ\T ¬s+&É÷ düe÷q+>±H̊
ñ+{≤sTT. nsTT‘˚ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\TqT s¡÷|æ+~+#·&É+˝À e÷Á‘·+ M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ¬s+&ÉT eTTK´ $uÛÒ<ë*ï
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. ùV≤‘·Te⁄\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É¶ e÷qe Á|ües¡ÔqqT kÕe÷õø£ XÊÁdüÔ+ n<Ûä́ j·TqeTT #˚kÕÔsTT. ø±ì
Á|üø£è‹ e÷Á‘·+  ª ø±s¡D ` |òü*‘·+µ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.
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2.2.4 C≤„Hêìï ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝À Ç$T&ç ñqï k˛bÕHê\T

m) düeTÁ>∑‘· : uÛ≤wüqT, n+<äT˝Àì $wüj·÷ìï dü+|üPs¡í+>± ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á>±eT+˝À
ñ+&˚ nìï s¡ø±\ Çfi¯ófl ìsêàD+ ø√dü+ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+.

_) |ü]o\q : bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<äC≤\+, uÛ≤eq\T, <˚ìï >∑T]+∫ #ÓãT‘·THêïjÓ÷ ns¡∆+ #˚düTø√e&É+,$<ë´]∆
|ü]düsê˝À¢ $$<Ûä »+‘·Te⁄\ X¯Øs¡ ìsêàD≤\T,yê{Ï ñ|üjÓ÷>±\T,$<ÛäT\qT |ü]o*+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$.

dæ) yê´U≤´q+ : @~ kÕø£å+>± |üì#˚düTÔ+<√, @~ Á|üø£≥qqT yêdüÔe+ #˚düTÔ+<√ yêdüÔyêìï ìs¡÷|æ+#·&ÜìøÏ
kÕøå±ìï ùdø£]+#·&É+ m˝≤>√ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡T∆\≈£î kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT ã{Ïº,
eè‘·TÔ\qT ã{Ïº , |ü+&ÉT>∑\T.ô|[flfi¯ó¢ e+{Ï X¯óuÛÑø±sê´\˝À <Ûä]+#˚ $$<Ûä <äTdüTÔ\ s¡ø±\qT fyêdüÔe+>± ñ
<ëVü≤s¡D\‘√ uÀ~Û+#·e#·TÃ.

&ç) ùV≤‘·T ã<ä∆‘· ̀  ÁbÕeTTK´‘·  : $$<Ûä s¡ø±\ yêdüÔyê\, uÛ≤eq\ eT<Ûä́  n+: dü+ã+<Ûëìï ô|+bı+~+#·T≈£îì
C≤„s¡Hê+XÊ\T>± yê{Ïì s¡÷bı+~+#·&É+, $$<Ûä n+XÊ\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+,
eTs√ø£<ëì‘√{Ï dü+ã+<Ûä+˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ<ëìø° >∑\ ÁbÕeTTK´‘·qT ns¡∆+ #̊düTø√e&É+,\_Û+#̊ ÄVü‰s¡ |ü<ësê∆\
Ä<Ûës¡+>± sê»kÕ∆Hé ˝À C§qïs=f…º\T, ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À >√<ÛäTeT s=f…º\T,<äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À e]
nqï+ ‹q&É+ e+{Ï $wüj·÷\T ÁbÕeTTK´‘·qT >∑T]ÔkÕÔs¡T.

ô|’q ù|s=ÿqï Á|ü‘· k˛bÕq+ Á|ü|ü+#êìï <ä]Ù+#̊+<äT≈£î ns¡∆+ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊+<äT≈£î
|æ\¢\≈£î ø=‘·Ô <äèwæºì Á|ükÕ~kÕÔsTT. á C≤„qq k˛bÕHê\ <ë«sê ,kÕ<ÛäHê\ <ë«sê ‘·eT |ü]C≤„Hêìï düTdü+|ü+qï+
#˚düTø√>∑\>∑&É+ |æ\¢\ Vü≤≈£îÿ.

2.2.5 C≤„q+ m+|æø£ :

|æ\¢\T bÕsƒ¡́ +Á>∑+<Ûë\˝À #Óù|Œ $wüj·÷\qT ‘·eT yÓ’|ü⁄ qT+∫ <ä] X̄+#·Tø√ Ò̋ø£b˛‘̊ ‘·eT kÕe÷õø£
nqTuÛÑyê\‘√ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ C≤„Hêìï nq«sTT+#·Tø√ Ò̋ø£b˛‘˚ C≤„q+ πøe\+ düe÷#ês¡+>± $T–*b˛‘·T+~.

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£≈£î dü+ã+~Û+∫ C≤„q s¡+>±\qT ÁøÏ+~ n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± m+|æø£ #˚düTø√e#·TÃ.

m) dü+>∑‘·‘·«+ : $<ë´]∆ <Ó’q+~q J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q C≤„Hêìï bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT|üs¡#·e#·TÃ.
‘·<ë›sê Á|ü‘·́ ø£å C≤„Hêìï n+~+#˚ neø±X¯+ ø£\T>∑T‘·T+~. |ü]düs¡ yê‘êes¡D+˝À uÖ‹ø£ Á|ü|ü+#·+‘√
bÕ≥T kÕe÷õø£,kÕ+düèÿ‹ø£ Á|ü|ü+#·+ ≈£L&Ü dü+ã+~Û‘·yÓTÆ ñ+&Ü*.

_) n_Ûs¡T∫ : C≤„qeTT |æ\¢\T ‘·eT \øå±´ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ø±e*‡q ÄdüøÏÔì dü«j·T+ Áb˛‘ê‡Vü‰ìï n+~+#̊~>±
ñ+&Ü*. yê] n_Ûs¡T∫øÏ ‘·–q≥T¢>± ø£<∏ä\T ,bÕ≥\T,Ä≥\T e÷≥\ <ë«sê C≤„Hêìï n_Ûeè~∆ #Ój·T´&É+
ñbÕ<Ûë´j·TTì \ø£ǻ +.
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dæ) ns¡∆e+‘·+ : ns¡∆e+‘·yÓTÆq C≤„q+ Ò̋<ë ne>±Vü≤q #Ó+~q C≤„q+ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ ÁbÕe÷DÏø£‘·.‘·eT
#·T≥÷º ñqï |ü]düsê\‘√ »]ù| Á|ü‹#·s¡´ e\¢H˚ $<ë´s¡T∆\ C≤„q+ ns¡∆e+‘·eTe⁄‘·T+~. düs¡fi¯ uÛ≤wüì
ñ|üjÓ÷–dü÷Ô düT\uÛÑ‘·s¡ ø£è‘ê´\ düVü‰j·T+‘√ $<ë´]∆ ‘·q≈£î ‘êqT kÕ~Û+#˚~>± C≤„qeTT ñ+&Ée …̋qT.

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£≈£î dü+ã+~Û+∫ »ô|’ C≤„q s¡+>±\qT dü$Twæº>± ñ<ëVü≤]+#·&ÜìøÏ |æ\¢\≈£î yÓTTø£ÿ\‘√
Á|üø£è‹‘√ nqTã+<Ûä+ ô|+∫‘˚ yê]‘√ |ü]düsê|æøÏ dü+ã+~Û+∫ @<Ó’Hê ˇø£ ø£è‘·́ + ìs¡«]Ô+eT#·Hê*.Çø£
MT<ä≥ Á|ü‹ $<ë´]∆ |ü⁄{Ïºq s√EøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£ yÓTTø£ÿqT ø±qTø£>± Çe«+&ç. Ä yÓTTø£ÿqT $<ë´s¡T∆\
#̊‘· Hê{Ï+∫ ‘·eT≈£î q∫Ãq eTT<äT›ù|s¡T ô|≥Tº≈£îH̊ neø±X̄+ Çe«+&ç. <ëì uÛ≤<ä́ ‘·\qT yê]øÏ n|üŒ–+#·+&ç.
m+‘· dü+‘√wü+>± rdüT≈£î+{≤s√. eTìwæøÏ ÄVü‰s¡+ nedüs¡yÓTÆqfÒ¢ yÓTTø£ÿ\≈£L ÁbÕD+ ñ+≥T+<äì...Ä
Á|üÁøÏj·T kÕπ> $<ÛëHêìï yê]øÏ $e]+#˚+<äT≈£î M\T>± b˛wüD n\yê≥T #˚j·T+&ç.yÓTTø£ÿ\≈£î ˙fi¯ó¢ ô|≥º&É+,
#·T≥÷º X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T&É+ #·<äTqT #˚j·T&É+ e+{Ï$ yê]˝À ø=‘·Ô ñ‘ê‡Vü‰ìïkÕÔsTT. n˝≤H˚ m+&É ,˙s¡T ms¡Te⁄
e+{Ï$ dü]>± n+<äq|ü⁄Œ&ÉT yÓTTø£ÿ |ü]dæ∆‹ì á <äX¯̋ À yê]øÏ $e]+#·e#·TÃ . nqï≥T¢ Ç˝≤+≥|ü⁄Œ&˚ yÓTTø£ÿ
m<äT>∑T<ä\≈£î yês¡T >∑T]Ô+#˚̋ ≤ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=*∫ Ä Áø£e÷ìï z |ü⁄düÔø£+˝À qyÓ÷<äT #˚düTø√eTq+&ç.Bì
e\¢ yê]øÏ $C≤„q+‘√ bÕ≥T ÄVü‰¢<äeT÷ n+<äT‘·T+~.

2.3 $<ë´s¡T∆\ Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÛ≤eq\qT ø=ìï nqTñuÛÑyê\ <ë«sê #·]Ã+#·T≥|òü

$<ë´s¡T∆\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î e#˚Ã˝À>± ø=ìï $wüj·÷\qT ≈£î≥T+ã+ <ë«sêqT |ü]düsê\ <ë«sêqT ‘Ó\TdüT≈£îì ñ
+{≤s¡T. Ä $wüj·÷\T ≈£L&Ü $<ë´s¡T›\ y˚T<ÛädüT‡ô|’q Ä˝À#·q\ ô|’q Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT.. XÊÁd”Ôj·T+>±
Ä˝À∫ùdÔ $es¡D e÷s¡T‘·T+~. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡T∆\T á $wüj·÷\qT Á|ü•ï+∫q|ü⁄&ÉT $<ë´]∆ Ä˝À∫+∫,
ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+{≤&ÉT. yêdüÔyê\qT XÊÁdüÔeT+fÒ dü‘·́ eTT,dü‘·́ y˚T XÊÁdüÔ+ nì ìsê∆s¡D≈£î ekÕÔ&ÉT.

ñ<ë: dü÷s¡́ Á>∑Vü≤DeTT, #·+Á<äÁ>∑Vü≤DeTT.

sêVüQπø‘·Te⁄\T dü÷s¡́ #·+Á<äT\T $T+>∑&É+ e\q Á>∑Vü≤DeTT @s¡Œ&ÉT‘êj·Tì yê] ô|<ä›\ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îì
ñ+{≤s¡T. ø±ì XÊÁdüÔ n<Ûä́ j·Tq+  #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $wüj·÷ìï ì|ü⁄DT\T eTTqï>∑T yê]‘√
dü+Á|ü~+∫q ‘·s¡Tyê‘· dü÷s¡́ #·+Á<äT&ÉT, uÛÑ÷$T π̌ø düs¡fiπ̄sK˝ÀìøÏ m|ü⁄Œ&ÉT ekÕÔjÓ÷ Ä Áø£e÷ìï ã{Ïº
dü÷s¡́ #·+Á<ä Á>∑Vü≤DeTT\T @s¡Œ&É‘êj·Tì $e]+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

|ü+&ÉT>∑ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT >∑Te÷à\øÏ e÷$T&ç Ä≈£î\T ø£≥º&É+, Ç{≤¢ X¯óuÛÑø±s¡́ + »]–‘˚ e÷$T&ç Ä≈£î\T ø£≥º&É+
ÄqyêsTTr nì ô|<ä›\ HêqT&ç. m+<äT≈£î ø£&É‘ê+? e÷$T&ç Ä≈£î\T ø£&ç– ø£≥º&É+ e\q Ä Ä≈£î\T øÏs¡D»q´
dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T »]ù| X¯øÏÔ ø=+‘· düeTj·T+ es¡≈£î ì<ëq+>± ñ+≥T+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü yê‘êes¡D+˝À ñ
qï ø±s¡“¤Hé&Ó’Ä¬ø’‡&é X¯ó~∆ #˚ùd X¯øÏÔ n+fÒ ø±s¡“Hé&Ó’j·÷¬ø’‡&é >±&ÛÉ‘·ì Áø£eT+>± ‘·–Z+#˚ X¯øÏÔ ñ+~. Ç+{À¢ »q+
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m≈£îÿyÓ’q|ü⁄Œ&ÉT m≈£îÿe >±* nedüs¡+. e÷$T&ç Ä≈£î\T øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T˝À e~*q ÄøÏ‡»Hé m≈£îÿe>±
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

ˇø£kÕ] yÓTÆdü÷sY̋ À $|üØ‘·+>± ø£\sê yê´~Û yê´|æ+∫+~. q>∑s¡ n~Ûø±s¡T\T yÓTÆdü÷sY eTVü‰sêE≈£î
á$wüj·÷ìï ‘Ó*bÕs¡T. nsTT‘˚ eTq+ Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‘· Ç+»˙s¡T yÓ÷ø£å>∑T+&É+ $X‚X¯«s¡j·T´>±]ì |æ*|æ<ë›+
nHêïs¡T. ø£\sê yê´~ÛøÏ, Ç+»˙s¡T >±]ì |æ\e&ÜìøÏ @+ dü+ã+<Ûä+ nqT≈£îHêïs¡T. q>∑s¡ n~Ûø±s¡T\T
sêC≤yês¡T yÓ÷ø£å+>∑T+&É+ $X‚«X¯«s¡j·T´>±]ì |æ*|æ+∫ $wüj·÷ìï $e]+#ês¡T. Äj·Tq ô|’ù| …̋’Hé‡ì Á&Ó’H˚õ
e´edü∆ì düπs« #˚sTT+#ês¡T. ˇø£ #√≥ ô|’|t̋ …’Hé‡ Á&Ó’H˚CŸ˝À+∫ yÓ&ÉT‘·÷ ©πøCŸ e´edü∆̋ À ñqï ø±s¡D+ Á>∑Væ≤+∫
ô|’|t˝…’Hé Á&Ó’H˚CŸ e´edü∆≈£î ø=+#Ó+ m‘·TÔ˝À dü]#˚sTT+#ês¡T. yÓ+≥H˚ eT˝Ò]j·÷ yê´~Û ‘·–Z+~. ø±s¡D+
}Væ≤+#·+&ç, yÓ÷ø£å>∑T+&É+ $X‚«X¯«s¡j·T´ ô|’|t̋ …’Hé‡ e´edü∆ Á&Ó’H˚CŸ e´edü∆øÏ u≤>±ô|’øÏ ñ+&˚̋ ≤ #·÷&Ü\ì
sêC≤yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. BìøÏ n+‘·s¡Z‘·+>± ñ+fÒ $\Te Á>∑Væ≤+#·+&ç,˙{Ï e\q e#˚Ã yê´<ÛäT\T , ø£\Twæ‘·
˙{Ï e\¢ ekÕÔj·Tì, ô|’|t̋ …’Hé‡, Á&Ó’H˚CŸ e´edü∆ ø£*ùdÔ yê´<ÛäT\T Á|üã\T‘êj·Tì n+‘·s¡Z‘ês¡∆+.

2.4. PAPER - V

PEDAGOGY OF EVS AT PRIMARY LEVEL

2.4. uÛ≤eHê |ü≥eTT (Concept Map), C≤\ø£ |ü≥eTT (Web Chart)

2.4.0. uÛ≤eq n+fÒ @$T{Ï? kÕe÷q´ \ø£åD≤\T >∑\ ˇø£ ñB›|üHê ‘·s¡>∑‹ì uÛ≤eq n+{≤s¡T. á
ñB›|üq\T edüTÔe⁄\T, dü+|òüT≥q\T, Á|üjÓ÷>∑ |òü*‘·eTT Ò̋<ë e´≈£îÔ\T ø±e#·TÃ. nsTT‘˚ π̌ø \ø£åD+ >∑\
ñB›|üq\T uÛ≤eq\T. uÛ≤eq\qT yê{Ï ù|s¡¢‘√ eTqeTT dü÷∫kÕÔeTT. XÊgy˚‘·Ô\T ø=ìï es¡Tdü dü+|òüT≥q\qT
#˚]Ã uÛ≤eq n+{≤s¡T.
- Concept are regarded as "areduction of events, to a concilable configuration"

- Concepts in science are board generalisations regarding same aspects of physical or

biological world. They are composite individual facts and emotional experiences"

- J.D. Navak.

uÛÖ‹ø£ XÊg Ò̋<ë Je XÊg Á|ü|ü+#·+˝Àì kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤ Ò̋ uÛ≤eq\T nHêïs¡T. 2003˝À qπs+Á<ä
yÓ’<ä́  nH˚ $<ë´y˚‘·Ô XÊg uÛ≤eq\qT ìs¡«∫+#·&Üìï ÁøÏ+~$<Ûä+>± ‘Ó*bÕs¡T.
` ô|<ä›dü+K´˝À ø=ìï ‘·s¡ÿ dü+ã+<Ûä uÛ≤eeTT\ dü+Á>∑Vü≤s¡÷|üeTTqT uÛ≤eq nqe#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î

ˇø£ düs¡düT‡≈£î ˇø£ düs¡düT‡ nH˚ uÛ≤eq˝À ˙{Ï>∑T+≥, ∫qï #Ós¡Te⁄, q~, ô|<ä› düeTTÁ<ëìï y˚s¡T#˚ùd
>∑TD≤\T ñ+{≤sTT. Á|ü‹ uÛ≤eq≈£î ø=ìï Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq >∑TD≤\T ñHêïsTT.

` e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\T kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\ |òü*‘·eTT.
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5.4.1. Concept Map ñ<ë: |æ*¢

|æ*¢

‘√ø£

düŒs¡ÙøÏ yÓT‘·Ô>±
ñ+≥T+~.

e÷´yé e÷´yé

Hê\T>∑T ø±fi¯ófl
bÕ\T ‘ê>∑T‘·T+~

` |æ*¢ nH˚ uÛ≤eqøÏ yÓT‘·Ô>±ñ+&ç, ‘√ø£ ø£*– e÷´yé e÷´yé nì n]#˚ Hê\T>∑T ø±fi¯fl »+‘·Te⁄. bÕ\T
‘ê>∑T‘·T+~.

ñ<ë 2 :` ñ<ë 3 :` bÕ\ qT+&ç e#˚Ã |ü<ësê∆\T

ñ<ë 4 :` <äTdüTÔ\T ñ<ë 5 : dü÷s¡T´&ÉT ‘·÷s¡TŒq ñ<äsTTkÕÔ&ÉT

á uÛ≤eHê |ü{≤\ qT+&ç uÛ≤eq\qT Áyêj·Te#·TÃ

ñ&çøÏ+#·≈£î+&Ü
‹H˚$

XËq>∑|ü|üð

ô|dü\T

ø£+~|ü|üð

bÕ\ qT+&ç e#˚Ã
|ü<ësê∆\T

ø√yê

HÓsTT´ |ü˙ïs¡T

ô|s¡T>∑TEqTï

<äTdüTÔ\T

|ü+#·

#=ø±ÿ
≈£îsêÔô|’»e÷

>öqT Ns¡ dü÷s√´<äj·T+

ñ‘·Ôs¡+

<äøÏåD+

|ü&ÉeTs¡ ‘·÷s¡TŒ

|ü⁄düÔø£+

mø±ÿ\ |ü⁄düÔø£+

$C≤„qXÊg
|ü⁄düÔø£eTT

‘Ó\T>∑T
yê#·ø£+

$C≤„q
düs¡«dü«eTT
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$C≤„qdüs¡«dü«eTT, mø±ÿ\ |ü⁄düÔø£eTT, ‘Ó\T>∑T yê#·ø£eTT, $C≤„qXÊg |ü⁄düÔø£eTT n˙ï |ü⁄düÔø± Ò̋. |ü⁄düÔø£eTT
nH˚ uÛ≤eq ø£*–+#˚y˚. nsTT‘˚ ìsêàD+˝À dü«s¡÷|ü+˝À ø=ìï kÕe÷q´‘·\THêïsTT. eTq≈£î #ê˝≤ $wüj·÷\T
>√#·]kÕÔsTT. n$ Á|ürø£\T, Á|ürø£\˝Àì kÕe÷q´ \ø£åD≤\T uÛ≤eH√<ä“¤yêìï ø£*–kÕÔsTT.

5.4.2 C≤\ø£ |ü≥eTT (Web Chart)

Äs√>∑´ $\Te\T, |ü<ä∆‘·T\qT yÓuŸ#ês¡Tº\ <ë«sê Äs√>∑´ n\yê≥¢qT, ÄVü‰s¡ n\yê≥¢qT
ô|+bı+~+#·T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Te#·TÃ. $<ë´s¡T∆\≈£î eT+∫ n\yê≥¢qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ á yÓuŸ#êsYº‡
ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. ̌ ø£ $wüj·T+ e\¢ mH√ï ñ|üjÓ÷>±\T ñ+&Ée#·TÃ. ̌ πø $wüj·T+ qT+&ç ø=ìï düe÷#êsê\T
nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&Üìï C≤\ø£ |ü≥+ n+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î düe÷#ês¡ ùdø£s¡D≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ πs&çjÓ÷,
yêsêÔ |üÁ‹ø£, Ç+≥¬sï{Ÿ, kÕàsYºbǫ̀ Hé, ø£+|üP´≥sY, dæìe÷ Çe˙ï C≤\ø£ |ü≥+˝À >∑T]Ô+#·e#·TÃ.

C≤≥ø£ |ü{≤\T $$<Ûä $wüj·÷\ ne>±Vü≤q≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. $<ë´s¡T∆\˝À eT+∫ n\yê≥¢qT
ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. ˇø£ |ü<äeTT #·T≥÷º |ü]y˚wæº+∫q uÛ≤eq\qT C≤\ø£ |ü≥eTT>±
∫Á‹+#·e#·TÃ. eTq#·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï ∫qï düs¡fi¯ e÷~]˝À #·÷|æ+#˚ Á|üj·T‘·ï+>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.
$X‚wüDeTT qT+&ç kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤ìøÏ <ë]rdüTÔ+~.
ñ<ë 1 :` $<ë´]∆≈£îqï eT+∫ n\yê≥¢qT Ä<Ûës¡+>± eT+∫ u≤\T&ÉT n+<ë+.

$<ë´]∆øÏ ñ+&Ée\dæq eT+∫ n\yê≥¢qT ô|’$<Ûä+>± C≤\ø£|ü≥+˝À #·÷|ædü÷Ô eT+∫ u≤\T&ÉT
nqe#·TÃ. ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\˝À eT+∫u≤\T&ÉT nì|æ+#·Tø√yê\H˚ \ø£åD+ n+<ä]ø° ñ+≥T+~. eT+∫
n\yê≥¢qT ø=ìï+{Ïì ô|’q #·÷|üã&çq$. Ç+ø± ø=ìï eT+∫ n\yê≥¢qT #˚s¡Ãe#·TÃ.

eT+∫ n\yê≥T¢

|ü]X¯óÁuÛÑ+>±
ñ+&É&É+ y˚fi¯≈£î

ìÁ<äb˛e&É+

ô|<ä›\ |ü≥¢
>ös¡e+

$<äT´‘Y
bı<äT|ü⁄

»+ø˘|òü⁄&é‡
‹qø£b˛e&É+

˙{Ï
bı<äT|ü⁄

#·<äTe⁄ø√e&É+ düeTj·÷uÛ≤eq
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j·TTì{Ÿ ` 2 : |æ\¢̋  Ä˝À#·q\T ns¡∆+ #˚düTø=qT≥
2.5. |æ\¢\T C≤„Hêìï m˝≤ bı+<äT‘ês¡T ? (|æ\¢\T m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs¡T?)

2.5.1. |æ\¢\T m˝≤ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T ?

|æ\¢\T πøe\+ $q&É+ ̋ Òø£ #·<äe&É+ <ë«sêH̊ ø±≈£î+&Ü nH̊ø£ Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê ≈£L&Ü H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.
nq>± nqTuÛÑyê\T, |üqT\T, ø£è‘ê´\T, Á|üjÓ÷>±\T, #·s¡Ã\T, Á|ü•ï+#·&É+, Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï <ë«sê H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

ñ‘ê‡Vü≤+>± H˚s¡TÃø√e&É+ nH˚~ |æ\¢\+<ä]ø° kÕ«uÛ≤$ø£+>±H˚ ñ+≥T+~. H˚s¡TÃ≈£îH˚ kÕeTs¡∆´+
|æ\¢\+<ä]ø° ñ+≥T+~. bÕsƒ¡XÊ\˝ÀH˚ ø±≈£î+&Ü |ü]düs¡ yê‘êes¡D+˝À ≈£L&Ü nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~.
nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#ê\+fÒ ‘·|üŒìdü]>± ‘·s¡>∑‹ >∑~ nuÛÑ́ düHêìï ã&ç ãj·T≥ ø£è‘ê´\‘√, nqTuÛÑyê\‘√
nqTdü+<Ûëq+ #˚j·÷*. ‘·<ë«sê |ü]o\Hê, Ä˝À#·q\‘√ nuÛÑ́ düq yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~.

nsê∆ìï Á>∑Væ≤+#·&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, düeTdǘ \ kÕ<Ûäq, nH̊«wæ+#·&É+,
ø£qT>=q&É+, #·s¡Ã\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï <ë«sê nuÛÑ́ düq u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\T e÷qdæø£+>±, XÊØs¡ø£+>±,
y˚T<Û√|üs¡+>± dü+dæ<äT∆\T ø±ø£eTT+<˚ ã&çøÏ |ü+|æ‘˚ nuÛÑ́ düq+ dü]>± »s¡T>∑<äT. ‘·–q kÕeTsê∆́ \T Ò̋q|ü⁄&ÉT
nuÛÑ́ düq |ü≥¢ nsTTwüº‘· @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

nuÛÑ́ düq u≤>± »s¡>±\+fÒ ‘·–q Á|üX¯ï\ <ë«sê |æ\¢\qT Ä˝À∫+|ü #˚j·÷*. ø£è‘ê´\T, düeTdǘ \T,
ÁbÕC…≈£îº\T Ç∫Ã yê{Ïô|’ |æ\¢\qT e÷{≤¢&ç+#ê*. #˚dæ+~, H˚s¡TÃø=qï~ ìy˚~+#·eTHê*. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À
Á|ü<ä]Ù+∫ #·s¡Ã≈£î ô|≥ºeTHê*. Ç˝≤ #˚ùdÔ |æ\¢\T dü+‘√wü+>±, u≤>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï |üqT\˝À
yÓ’$<ä́ +, düyê\T ñ+≥T+~. $düT>∑T<ä\ ñ+&É<äT. #˚j·T&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø=+{≤s¡T. ø±ã{Ïº @ø±Á>∑‘· eT]j·TT
ñ‘ê‡Vü≤+ ø£\T>∑T‘êsTT. nuÛÑ́ düq ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ »s¡T>∑T‘·T+~. |üqT˝À¢ ìeT>∑ï+ ne⁄‘ês¡T. ø±ã{Ïº n\¢]
#˚j·T&É+, ã&ç e÷H˚j·T&É+ e+{Ï Áø£eT•ø£åD≤ düeTdǘ \T ñ‘·Œqï+ ø±e⁄.

nuÛÑ́ düq+ nH˚~ |ü]düsê\˝À |æ\¢\T |üs¡düŒs¡ Á|ü‹düŒ+<äq\ <ë«sê |ü]o\q\ <ë«sê düe÷»+˝Àì
$$<Ûä e´≈£îÔ\‘√ »]ù| |üs¡düŒs¡ #·s¡Ã\ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï |üPs¡«C≤„q+ <ë«sê ø=‘·Ô C≤„q+
bı+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. |æ\¢\+<ä]ø° |üPs¡«C≤„q+ ẙπs«s¡T>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº ø=‘·Ô n+XÊ\T |ü≥¢ ne>±Vü≤q
#˚düTø√e&É+ ≈£L&Ü yπ̊s«s¡T>± ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ |æ\¢\T ‘·eT nuÛÑ́ düq+˝À π̌øØ‹˝À ñ+&És¡T.

Ç+<ÛäHê\ bı<äT|ü⁄ ø√dü+ $<ë´s¡T∆\≈£î uÀ~Û+#˚≥|üð&ÉT ‘·≈£îÿe <ä÷sê\≈£î q&ç∫ yÓfi¯fl&É+ <ë«sê
Ç+<Ûäq bı<äT|ü⁄‘√ bÕ≥T, Äs√>±´ìøÏ ≈£L&Ü eT+∫~ nH˚ uÛ≤eq ø£*Œ+#·&É+, ø±s¡T¢ ` yÓ÷{≤s¡T ôd’øÏfi¯ófl `
dü÷ÿ≥s¡¢≈£î ã<äT\T>± ôd’øÏfīflqT yê&̊$<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, Á|üC≤ s¡yêD≤ e´edüú <ë«sê ø±\Twǘ  ìj·T+Á‘·Dì
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uÀ~Û+#·&É+ e+{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq\ e\¢ H˚s¡TÃø√e&É+ nH˚~ |òü\e+‘·eTe⁄‘·T+~.

C≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î nqT≈£L˝≤+XÊ\T :

$<ë´s¡T∆\≈£î dü¬s’q b˛wüø±Vü‰s¡+, #·ø£ÿì >∑èVü≤ |ü]düsê\T, ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq bÕsƒ¡XÊ\ yê‘êes¡D+,
Áù|s¡D≤‘·àø£ uÀ<Ûäq, @ø±Á>∑‘·, XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ Äs√>∑́ eTT e+{Ï n+XÊ\T C≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î m+‘·>±H√
<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. n+‘̊ø±≈£î+&Ü $C≤„q ‘·èwüí ø£*–q $<ë´s¡T∆\ düVü≤yêdü+, Á>∑+<∏ë\j·T dü+<äs¡Ùq n\yê≥T,
yÓ’C≤„ìø£ Á|ü|ü+#·+˝À »]π> ì‘·́  dü+|òüT≥q\ düe÷#ês¡ dü+Á>∑Vü≤+ e+{Ï $wüj·÷\T XÊÁd”Ôj·T yÓ’Ks¡T\qT
ô|+bı+~+#·&É+˝À, uÛ≤$ XÊgy˚‘·Ô\qT ‘·j·÷s¡T#Ój·T´&É+˝À ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

2.5.2. C≤„q ìsêàD+ m|üð&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~.

m) |üPs¡«uÛ≤eq / |üPs¡«s¡+>∑+.

@ bÕsƒê´+X¯+ >∑T]+#Ó’Hê |æ\¢̋ À¢ |üPs¡«C≤„q+ Ò̋<ë nqTuÛÑyê\T Ò̋<ë ne>±Vü≤q ñ+<ë nì
ìsê∆]+#·Tø√yê*. Ò̋ø£b˛‘˚ ø£*Œ+#ê*.

_) ‘·|üq ø£*Z+#·&É+

|æ\¢\T @ $wüj·÷HÓ’ïHê, m+‘· ø£wüºyÓTÆHê nedüs¡+ nqT≈£î+fÒ ‘·eTø√dü+ ‘êeTT bÕ˝§Z+{≤s¡T,
H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ø±ã{Ïº ‘·|üq ø£̋ ÒZ̋ ≤ #·÷&Ü*. nedüs¡+ ñ+fÒ ‘·|üq ø£\TZ‘·T+~. ÄdüøÏÔ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
uÛ≤y√Á<˚ø±ìï ô|+bı+~+#·&É+ e\¢ ≈£L&Ü ‘·|üq ø£\TZ‘·T+~.

dæ) e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\T

C≤„qìsêàD+˝À e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\T ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. |æ\¢\+<äs¡÷ »qà‘·' H̊s¡TÃø√>∑̋ ÒZ kÕeTsê∆́ ìï
ø£*ZñHêïs¡T. n+<äs¡T |æ\¢\T b˛\Ã&É+, eØZø£]+#·&É+, $X‚¢wüD, dü+X‚¢wüD, C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e&É+, |ü⁄qs¡TøÏÔ
#˚j·T&É+, ìsê∆]+#·&É+, e´ø£Ô|üs¡#·&É+, >∑T]Ô+#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+, }Væ≤+#·&É+, ø£\ŒHêX¯øÏÔ e+{Ï
n+‘·s¡Z‘· kÕeTsê∆́ \qT ø£*– ñ+{≤s¡T.

&ç) |üPs¡«uÛ≤eq\‘√, bÕsƒê´+X¯ uÛ≤eq\qT dü+<Ûëq+ #˚j·÷*.

nuÛÑ́ düHê düìïy˚XÊ\T, ìsêàD≤‘·àø£+>± ñ+&Ü\+fÒ |üPs¡«uÛ≤eq\qT Ò̋<ë uÛ≤eq\ |üPs¡«s¡+>±ìï
|ü⁄Hê<äT\ì ø£*Œ+#ê*‡ ñ+≥T+~. Bì Ä<Ûës¡+>±, bÕsƒê´+X¯ uÛ≤eq\qT ì]à+#·T≈£îH˚̋ ≤ #˚j·÷*. ¬s+&Ée
düìïẙX̄+˝À @+»]–+<√ ̌ ø£ÿkÕ] ne˝ÀøÏ+#·+&ç. |æ\¢\≈£î ‘Ó*‡q |ü<ë´\qT bÕ&ç+#·&É+, <ëì Ä<Ûës¡+>±,
bÕsƒê´+X¯+˝Àì |ü<ë´\qT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&ÉeTq&É+ »]–+~. |æ\¢\T ‘êy˚T #·]Ã+#·T≈£îì, |ü<ë´ìøÏ
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sê>±ìï ìs¡ísTT+#·&É+, ìsê∆]+#·Tø=ì bÕ&É&É+ »]–+~. n+fÒ >∑‘êqTuÛÑyê\ |ü⁄Hê<äT\ C≤„q ìsêàD+
»]–+~. ˇø£y˚fi¯ |æ\¢\≈£î |ü<ë´\qT m˝≤ sê>∑j·TTø£Ô+>± #·<äyê˝À ‘Ó*j·T≈£î+fÒ yÓTT<ä≥ Ç~ #˚j·T>∑̋ ÒZ̋ ≤
#·÷&Ü*‡ ñ+≥T+~. Ä‘·sê«‘· |ü<ë´\qT sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&ÉeTqe#·TÃ. Ç˝≤ |üPs¡«uÛ≤eq\qT, nqTuÛÑyê\qT
bÕsƒê´+X¯uÛ≤eq\‘√ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~.

&ç) C≤„Hê‘·àø£ •ø£åD

|æ\¢\T C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± ‘·eT düVü≤ø±sêìï, düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*‡
ñ+≥T+~. n+fÒ |æ\¢\qT Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. Ä Ä˝À#·q\qT Áø£eTãB›ø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~.
ñ<ë: |ü<ë´ìï bÕ&É&É+˝À mìï Ø‘·T˝À¢ bÕ&Ée#√Ã $ìŒ+∫, yê]ì eT]ø=ìï Ø‘·T˝À¢ ≈£L&Ü bÕ&ÉeTì
Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ #˚j·÷*.

>∑DÏ‘·+˝À eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡D |ü]o*<ë›+! ̌ ø£ düeTdǘ qT ̌ ø£ |ü<ä∆‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #̊dæ #·÷bÕ&ÉT.
Ä ‘·<äT|ü] |æ\¢\qT Ä˝À∫+∫, Ç+πøØ‘·T˝À¢ düeTdǘ ≈£î düe÷<Ûëq+ ø£qT>=qe#·TÃ Ä˝À∫+|ü #˚j·T&É+,
n+<äT≈£î dü÷#·q\T Çe«&É+ C≤„Hê‘·àø£ •ø£åD>± ù|s=ÿqe#·TÃ. C≤„Hê‘·àø£ •ø£åD n+fÒ Ä˝À∫+|üCÒùd neø±X¯+
ø£*Œ+#·&É+. Ä Ä˝À#·q\qT Áø£eTãB›ø£]+#·eTì ns¡∆+. Ç~ m+‘· düÁø£eT+>±, dü+<äs√“¤∫‘·+>± ñ+fÒ, C≤„q
ìsêàD+ n+‘· u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\øÏ#̊Ã ùd«#·Ã¤, Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+, neø±X̄+ ø£*Œ+#·&É+, Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+
e+{Ï$ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.

2.5.3. nuÛÑ́ düq+ n+fÒ @$T{Ï ?

»qà‘·' Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ø=ìï \ø£åD≤\T+{≤sTT. á \ø£åD≤\ |òü*‘·+>± ø=ìï Á|ües¡Ôq\T+{≤sTT. |ü⁄≥Tºø£‘√
ñqï \ø£åD≤\ e\q düVü≤»dæ<ä∆+>± e#˚Ã á Á|ües¡Ôq\T e÷Á‘·y˚T J$‘· |üs¡́ +‘·+ dü]b˛e⁄. |ü]düsê\ qT+∫
eT]ø=ìï \ø£åD≤\T n]®+#·Tø√yê*. á $<Ûä+>± Ç‘·s¡ \ø£åD≤\qT n]®+#·T≈£îH̊ Á|üÁøÏj·TqT ªnuÛÑ́ düq+µ n+{≤s¡T.
nuÛÑ́ düq+ nH̊~ |ü⁄≥ºø£‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, eTs¡DÏ+#̊es¡≈£î kÕπ> ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T. ô|s¡T>∑T<ä\ e\¢ ø£*π> e÷s¡TŒ\T
nuÛÑ́ düq+ ø±e⁄. ø±ì nqTuÛÑe+ e\¢ dü+uÛÑ$+#̊ Á|üre÷s¡TŒ nuÛÑ́ düqẙT ne⁄‘·T+~. nuÛ≤´düq ẙ>∑+ n+<ä]˝ÀqT
Çπø˝≤>∑ ñ+&É<äT eT]j·TT @ ˇø£ÿ]˝À ≈£L&É nìï <äX¯\˝À π̌ø$<Ûä+>± ñ+&É<äT. nuÛÑ́ düqeTT nH˚ Á|üÁøÏj·T
kÕs¡«Á‹ø£eTT, Á|üjÓ÷»Hê‘·àø£+, dü+∫‘·eTT eT]j·TT Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ ø±s¡ø£eTT. e´øÏÔ ‘·–q+‘· XÊØs¡ø£,
e÷qdüøÏ Äs√>∑́ eTT‘√ ñ+&ç ÄdüøÏÔ, n_Ûs¡T∫, nqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+‘√ ñqï|üð&ÉT nuÛÑ́ düqeTT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.
nuÛÑ́ düq $wüj·T+ ≈£L&Ü q÷‘·q+>±, ÄdüøÏÔ<ëj·Tø£+>± ñ|üø£]+#˚~>± ñ+&Ü*.

|æ\¢\T dü«+‘·+>± C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√>∑\s¡T. |æ\¢\≈£î düe÷#êsêìï n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫ yê]
|üPs¡«C≤„q+, |üPsê«qTuÛÑyê\‘√ C≤„Hêìï ì]à+#·Tø=H˚+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\T dü+<Ûëqø£s¡Ô\T>±, ôd’\uÛÑ́ ø£s¡Ô\T>±
e´eVü≤]+#ê*.
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Ä˝À#·q nuÛÑ́ düHêìøÏ eT÷\+. |æ\¢̋ À¢ H˚s¡TÃø√>∑*–q X¯øÏÔ n+‘·s¡Z‘·+>± ñ+≥T+~. Ç~ |ü⁄≥ºø£‘√H˚
dü+Áø£$TdüTÔ+~. |æ\¢\T kÕ<Ûës¡D>± |ü]düsê\ <ë«sê edüTÔe⁄\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »]|æ düeTej·TdüTÿ\T,
ù|<ä\T düVü≤ø±s¡+‘√ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. nsTT‘˚ |æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&É+˝À eTTK´bÕÁ‘·qT b˛wæ+#˚ Á|üÁøÏj·T\T
Ä˝À∫+#·&É+, |ü]o*+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±e&É+, |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́  »s¡|ü&É+, ìs¡+‘·s¡
nH˚«wüD, #·]Ã+#·&É+, |üs¡‡|üs¡ uÛ≤yê\qT |ü+#·Tø√e&É+, uÛÖ‹ø£ ` y˚T<∏√|üs¡yÓTÆq ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zqe&É+,
dü+<ä]Ù+#·&É+ yÓTT<ä\T>∑Tqï$.

2.5.4. |üs¡düŒs¡ nuÛÑ́ düq+

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÛÑj·Ts¡Væ≤‘·+>±, ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>±, uÛÑÁ<ä‘·, Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·\qT ø£\T>∑CÒùd$<Ûä+>±
ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq ‘·s¡>∑‹ yê‘êes¡D≤ìï ì]à+#ê*. |æ\¢\‘√ ø£*dæb˛sTT yês¡T H̊s¡TÃ≈£îH̊≥≥T¢ #̊j·T&É+, e´øÏÔ>∑‘·+>±
#Ó|üŒ&É+, |æ\¢\T Á|ü•ï+#·&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ #˚j·÷*. ‘·s¡>∑‹ >∑~ |ü]X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#ê*. q\¢ã\¢, #ês¡Tº\T
ñ|üjÓ÷–+∫ uÀ~Û+#ê*. bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫ $$<Ûä uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î, ø=ìï Á|üX¯ï\T q\¢ã\¢ô|’ Áyêdæ
#·s¡Ã\T »]|æ+#ê*. Bìe\¢ |æ\¢\T Ä Á|üX¯ï\øÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT Ä˝À∫kÕÔs¡T. ‘êy˚T dü«+‘·+>±
»yêãT\T #ÓãT‘ês¡T. Ç‘·s¡T\T #Ó|æŒq <ëìï $+{≤s¡T. Ç˝≤ #·s¡Ã\T, Á|ü‹düŒ+<äq\ <ë«sê ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À
H̊s¡TÃø√e&Üìï |üs¡düŒs¡ nuÛÑ́ düqeTT n+{≤s¡T. ̌ ø£ eT+∫ kÕe÷õø£ yê‘êes¡D+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
|æ\¢̋ À¢ #·Ts¡T≈£î<äqeTT ô|+bı+~+#·ã&ç ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT ùd«#·Ã¤>± e´ø°Ôø£]+#·>∑\s¡T.

|æ\¢\T H˚s¡TÃø=H˚≥|üð&ÉT ‘·|üð\T »s¡>∑&É+ #√≥T #˚düT≈£î+≥T+~. Ä ‘·|üð\qT m‹Ô#·÷|ü&É+,
ì+~+#·&É+, Ç‘·s¡T\‘√ b˛\Ã&É+, øÏ+#·|üs¡#·&É+ e+{Ï$ #Ój·T´≈£L&É<äT. n˝≤#̊ùdÔ yê]˝À uÛÑj·T+, q÷´q‘êuÛ≤e+
@s¡Œ&É‘êsTT. nuÛÑ́ düq+ »s¡>∑<äT. n˝≤ø±≈£î+&Ü |æ\¢\T #˚dæq yê{Ï̋ À ‘êy˚T ˇ|üð\T #˚kÕs¡T >∑T]Ô+#ê*.
n_Ûq+~+#ê*. yês¡T #˚dæq ‘·|üð\qT yêπs dü]~<äT›≈£îH˚̋ ≤ ‘·s¡>∑‹˝À #·s¡Ã ìs¡«Væ≤+#ê*. dü¬s’q~ @<√
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $e]+∫, |æ\¢*ï ‘êeTT sêdæq yê{Ïì dü]b˛\TÃø√eTì nHê*. Bìe\¢ |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£îH˚
Á|üÁøÏj·T˝À ‘·eTø√dü+ bÕ˝§Z+{≤s¡T.

2.5.5. uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+ / bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ :

H˚s¡TÃø√e&É+ nH˚~ ˇø£ kÕe÷õø£ Á|üÁøÏj·T. Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Ç‘·s¡T\T e÷{≤¢&˚~
$+≥Tqï|üð&ÉT, #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Z+≥Tqï|üð&ÉT, ‘√{Ïyê]‘√ ø£*dæ |üì#˚j·T&É+ <ë«sê nÁ|üj·T‘·ï+>±H˚ nH˚ø£
$wüj·÷\qT Á>∑Væ≤düTÔ+{≤s¡T. |æ\¢\T ‘·eT ‘√{Ïyê]‘√ ø£*dæ Ä&É&É+, bÕ&É&É+, eTT#·Ã{Ï+#·&É+, #·]Ã+#·+&É+,
yê~+#·&É+ e+{Ï ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ <ë«sê mñÿe>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï nuÛÑ´düq+ <ë«sê C≤„q+
$düÔè‘·eTe⁄‘·T+~. Ç˝≤ Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ H̊s¡TÃ≈£îH̊ |ü<ä∆‹ì »≥Tº |üqT\ <ë«sê ø£*Œ+#·e#·TÃ. Ç~ uÛ≤>∑kÕ«eT´
nuÛÑ́ düHêìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. BìH˚ bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø√e&É+ nqe#·TÃ.
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2.5.6. ø£è‘ê´<Ûës¡ nuÛÑ́ düq+ :

ø£è‘·́ + n+fÒ #˚j·T&É+. #˚j·T&É+ <ë«sê »]π> nuÛÑ́ düHêìï ø£è‘ê´<Ûës¡ nuÛÑ́ düq+ n+{≤s¡T. ø£è‘·́ +
nH˚~ ˇø£ Á|üÁøÏj·T. |æ\¢\T #·Ts¡T≈£î>± ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT bÕ˝§Z+≥÷ |üPs¡«C≤„Hêìï $ìjÓ÷–dü÷Ô ì‘·́  J$‘·
nqTuÛÑyê\qT CÀ&çdü÷Ô H˚s¡TÃ≈£îH˚ Á|üÁøÏj·T. ø£è‘ê´<Ûës¡ nuÛÑ́ düq+ n+fÒ πøe\+ XÊØs¡ø£ ø£<ä*ø£̋ Ò ø±≈£î+&Ü
e÷qdæø£ n+XÊ\‘√ $T[‘·yÓTÆ ñ+&Ü*. |æ\¢\T Ädü≈£îÔ\T, n_Ûs¡T#·T\T, nqTuÛÑ÷‘·T\T, sTTcÕºsTTcÕº\T Ä<Ûës¡+>±
bÕsƒê´+XÊ\ Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø£è‘ê´\T eTT+<̊ s¡÷bı+~+#·T≈£îì ‘·s¡>∑‹>∑~˝À ø£*Œ+#ê*.
ø£è‘ê´\T ø£*Œ+#·&ÜìøÏ eTT+<äT ø£è‘ê´\˝À m˝≤ bÕ˝§ZHê˝À dü÷∫+#ê*. á ø£è‘ê´\T düyê\T‘√ ≈£L&ç,
Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+#˚ $<Ûä+>±, kÕúsTTøÏ ‘·>∑Z≥T¢>± ñ+&Ü*. $<ë´s¡T∆\≈£î ÄdüøÏÔø£s¡+>±, \øå±´‘·àø£+>±,
Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± ñ+&Ü*. ‘·–q$<Ûä+>± e÷s¡TŒ\T, #˚s¡TŒ\≈£î M\T>± Ks¡TÃ Ò̋ì~>± ñ+&Ü*.

2.6 : |æ\¢\ Ä˝À#·q\qT ns¡∆+ #˚düTø=qT≥

2.6. |æ\¢\ C≤„Hê‘·àø£ n_Ûeè~∆øÏ |ü]düsê\ $C≤„q+ uÛ≤eq\ $ø±kÕìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+ (|æj·÷CÒ
dæ<ë∆+‘·+)

2.6.1. dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü+ :

dæ«≥®sê¢+&é≈£î #Ó+~q eTH√$C≤„q XÊgẙ‘·Ô ‘·q |æ\¢\qT $$<Ûä ø√D≤\ qT+∫ |ü]o*+∫ dü+»„Hê‘·àø£
$ø±dü dæ<ë∆+‘êìï s¡÷bı+~+#ê&ÉT. •X¯óe⁄ uÛ≤cÕ $ø±dü+, $y˚#·Hê X¯øÏÔ, HÓ’‹ø£ ìs¡íj·T+, dü+»„Hê‘·àø£
$ø±dü+, Á|üC≤„$ø±dü+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï>∑T]+∫ |ü]XÀ<Ûäq\T #˚kÕ&ÉT.

dü+»„Hê‘·àø£‘· n+fÒ e´øÏÔ ‘·q >∑T]+∫, |ü]düsê\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+,
dü+»„Hê‘·àø£ $ø±dü+ Á|ü<Ûëq+>± |æ\¢\T Ä˝À#·q, $y˚#·q, düàè‹, Á|ü‘·́ ø£å+, düeTkÕ´ |üPs¡D+ yÓTT<ä̋ …’q
e÷qdæø£ kÕeTs¡∆́ eTT\qT dü+bÕ~+∫, eè~∆ #˚düTø=ì eT]j·TT yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ $<ÛëqeTT\≈£î
dü+ã+~Û+∫q~.

|æ\¢\ $ø±dü+˝À Á|üC≤„$ø±dü+ nH˚~ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. dü+»„Hê‘·àø£ $ø±dü+˝À
$wüj·÷+XÊ\≈£î, ø±sê´‘·àø£ n+XÊ\≈£î eT<Ûä́  ñqï ìsêàD≤‘·àø£ X¯øÏÔì, $ø±dü <äX¯\qT |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê
>∑eTì+∫ dü+»„Hê‘·eTø£ $ø±dü+˝Àì kÕúsTT\qT >∑T]Ô+#ês¡T.
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2.6.2. dæÿe÷≥ :

|ü]düsê\˝À ñqï edüTÔe⁄\‘√ bÕ≥T düs¡T›u≤≥T #˚düTø√e&É+ ø√dü+ |æ\¢\T, ô|<ä›\T ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚
dü+»„Hê‘·àø£ ì]à‘·T\qT Á|ües¡ÔHê qeT÷Hê\qT dæÿe÷≥ n+{≤s¡T. n|üð&˚ |ü⁄{Ïºq •X¯óe⁄˝À dæÿe÷≥ øÏ+<ä
ø=ìï ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ \T+{≤sTT.

ñ<ë :  |ü≥Tº≈£îH˚ ndü+ø£*Œ‘· Á|ü‹#·s¡́ , #·÷ùd Á|ü‹#·s¡́ .

•X¯óe⁄ Á|ües¡Ôq˝À ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T+{≤sTT. n$.

1. dü+X‚¢wüD+ / kÕ+oø£s¡D+ : ø=‘·Ô |ü]dæú‘·T\qT ns¡∆+ #˚düT≈£îì $wüj·÷\qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+.
$<ë´]∆ n|üŒ{Ïπø ñqï d”ÿe÷ ø° n<äq+>± düe÷#êsêìï #˚s¡TÃø=qTqT.

ñ<ë : kÕ<Ûës¡D+>± ∫qï edüTÔe⁄\qT H√{ÏøÏ n+~+#·T≈£îH˚ •X¯óe⁄ ô|<ä› edüTÔe⁄\qT ≈£L&ÜH√{À¢
ô|≥Tº≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&É+.

2. nqT>∑TD´yéT / nqT≈£L\‘· : ø=‘·Ô |ü]dæú‘·T\‘√ düs¡T›u≤≥T #˚düTø√e&É+. n|üŒ{Ïπø ñqï d”ÿe÷˝À ø=‘·Ô
düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± e÷s¡TŒ\T »s¡T>∑T‘êsTT.

ñ<ë :` yÓTT<ä≥kÕ] ≈£îø£ÿ >∑T]+∫ H˚s¡TÃ≈£îqï u≤\T&ÉT Ä ‘·sê«‘· @ Hê\T>∑T ø±fi¯fl »+‘·Te⁄ì
#·÷dæHê ≈£îø£ÿ>±H˚ e´eVü≤]kÕÔ&ÉT. ø±ì Áø£y˚TD≤ »+‘·Te⁄\ eT<Ûä́  uÒ<Ûë\T >∑T]Ô+∫q ‘·sê«‘· yπ̊s«s¡T>±
e´eVü≤]+#·&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ&ÉT. düs¡T›u≤≥T |òü*‘·+>± d”ÿe÷˝À e÷s¡TŒ e\¢ »s¡T>∑T‘·T+~.

á dü+»„Hê‘·àø£ n_Ûeè~∆̋ À |æ\¢\T ‘·q nqTuÛ≤yê\qT ns¡∆+ #̊düTø√e{≤ìøÏ ªdæÿe÷{≤µ ‘√&ÉŒ&É‘êj·Tì
|æj·÷C… $e]+#ês¡T.

2.6.3. dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü <äX¯\T :

JHé |æj·÷C… dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü+ •X¯óe⁄˝À Hê\T>∑T <äX¯̋ À¢ »s¡T>∑T‘·T+<äì $e]#ê&ÉT.

n$. 1. Ç+Á~j·T #ê\ø£ <äX¯ (0`2 dü+ˆˆ)

2. |üPs¡«#ê\ø£ <äX¯ (2`7 dü+ˆˆ)

3. eT÷s¡Ô Á|ü#ê\ø£ <äX¯ (7`11 dü+ˆˆ)

4. neT÷s¡Ô Á|ü#ê\ø£ <äX¯ (11 dü+. Äô|’q)
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Ç+Á~j·T#ê\ø£ <äX¯ :

•X¯óe⁄ |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+∫ ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î ñ+&˚ <äX¯. Ç~ •X¯óe⁄ nqTø£s¡DqT n~Ûø£+>±
Á|ü<ä]Ù+#˚ á <äX¯̋ À ‘·q≈£î »qà‘·' ñqï Á|ü‹ÁøÏj·T\qT u≤>± yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+{≤&ÉT. yÓTT<ä≥ 4 HÓ\\
ø±\+˝À ‘·q≈£î Äq+<ëìï ø£*–+#˚ ̋ Ò<ë ‘·è|æÔì#˚Ã |üìì eT∞fl eT∞fl #˚kÕÔ&ÉT. 4 qT+&ç 8 HÓ\\ eT<Ûä́  ‘·q
<äèwæºì ‘·q X¯Øs¡+ qT+∫ edüTÔe⁄\ô|’øÏ e÷s¡TkÕÔ&ÉT. 8 qT+&ç 12 HÓ\\ eT<Ûä́  •X¯óe⁄˝À nqTø£s¡D n~Ûø£+>±
ñ+≥T+~. edüTÔ dæús¡‘·« uÛ≤eq @s¡Œ&ÉT‘·T+~. 12 qT+∫ 18 HÓ\\ •X¯óe⁄ $$<Ûä edüTÔe⁄\ eT<Ûä́  ñqï
\ø£åD≤\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ j·T‘·ï<√wü |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT. 18 qT+&ç 24 HÓ\\ eT<Ûä́  edüTÔ
\ø£åD≤\ nH˚«wüD˝À uÛ≤>∑+>± n+‘·s¡ <äèwæºì ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.

|üPs¡«#ê\ø£ <äX¯ :

á <äX¯ ¬s+&ÉT qT+∫ @&ÉT dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  ñ+≥T+~. á <äX¯qT •X¯óe⁄˝À »]π> $ø±kÕìï
nqTdü]+∫ |æj·÷C… ¬s+&ÉT n+‘·s¡ <äX¯\T>± $uÛÑõ+#ê&ÉT.

1. |üPs¡«uÛ≤eHê‘·àø£ <äX¯ :

¬s+&ÉT qT+∫ Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î »]π> @ <äX¯̋ À •e⁄e⁄ u≤cÕ $ø±dü+ #ê˝≤ y˚>∑+>± ñ
+≥T+~. á <äX¯̋ À düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ kÕeTs¡∆́ eTT n_Ûeè~∆ #Ó+<ä≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTTe⁄‘·T+~. •X¯óe⁄˝À ÁbÕD+
Ò̋ì edüTÔe⁄\≈£î ÁbÕD+ ÄbÕ~+#·&É+ (düsê«‘·àyê<ä+/j·÷ì$T»yéT), nVü≤+ πø+Á<ä yê<ä+\qT >∑eTì+#·e#·TÃ.

Ç‘·s¡T\ uÛ≤yê\T, Á|ü‘·́ ø£åeTTqT ≈£L&Ü ‘·q ø√D+˝ÀH˚ |ü]>∑DÏkÕÔ&ÉT.

2.n+‘·s¡ uÖ~∆ø£ <äX¯ :

á <äX¯ 4 qT+∫ 7 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î ñ+≥T+~. á <äX¯̋ À •X¯óe⁄øÏ düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·>∑\
kÕeTs¡∆́ + ñqï|üŒ{ÏøÏ <ëìï $e]+#˚ $ø±dü+ Ç+ø± ô|+bı+<ä<äT. ˇø£ edüTÔe⁄ Äø±sêìï, u≤Vü≤´ |ü]dæú‹ì
e÷]ÃHê <ëì >∑TD+, \ø£ǻ + e÷s¡<äT nì Á>∑Væ≤+#·̋ Òs¡T. BìH˚ ª|ü~\|üs¡#·T≈£îH˚ uÛ≤eqµ n+{≤s¡T. á
<äX¯̋ À Á|ü‹ ‘ê]ÿø£ Á|ü#ê\ø±ìï ‹]– #˚j·Te#·ÃH˚ uÛ≤eq ñ+&É<äT. πøe\+ π̌ø ~X¯̋ À, $|üs¡́ j·TeTT
ø±ì$<Ûä+>± Ä˝À∫kÕÔs¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\qT ̌ πø<äX̄˝À Ä˝À∫+#·>∑\&ÉT. <ëì $|üs¡́ j·TeTTqT #Ó|üŒ Ò̋&ÉT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT : MT Hêqï ù|s¡T @$T{Ï?

$<ë´]∆ : e÷ Hêqï ù|s¡T ns¡TDY≈£îe÷sY

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT : MT neTà ù|s¡T @$T{Ï ?
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$<ë´]∆ : e÷ neTà ù|s¡T düs√»

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT : ns¡TDY≈£îe÷sY, düs√»\ ≈£L‘·Ts¡T ù|s¡T @$T{Ï ?

$<ë´]∆ : ............................

eT÷s¡ÔÁ|ü#ê\ø£ <äX¯ :

7 qT+∫ 11 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î ñqï á <äX¯̋ Àì u≤\T&ÉT |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX¯̋ Àì |ü]$T‘·T\qT
n~Û>∑$TkÕÔ&ÉT. yêdüÔ$ø£‘·qT ø£*–, ì>∑eTHê‘·àø£ Ä˝À#·qqT ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤&ÉT. ≈£L&çq Ä˝À#·q\T
u≤\T&ÉT ‘·s¡ÿ+‘√ ø£*– ñ+{≤&ÉT. ø±ì Ä Ä˝À#·q\T n˙ï πøe\+ eT÷s¡Ô $wüj·÷\≈£î e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ
ñ+{≤sTT. á <äX̄ n+‘êìøÏ ãs¡Te⁄, ø±˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq\T @s¡Œ&É‘êsTT. á <äX̄˝À |ü~\|üs¡#·Tø=H̊
uÛ≤eq, eØZø£s¡DX¯øÏÔ, $X‚¢wüDX¯øÏÔ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT.

ñ<ë : uÛ≤s¡‘·sêC≤´+>∑ Á|üy˚$ø£̋ Àì |ü<ë\T, yê{Ï uÛ≤eq eT]j·TT $X‚¢wüD≤ |ü{ÏeTqT $<ë´s¡T∆\T Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.

ªªuÛ≤s¡‘· Á|ü»\yÓTÆq y˚TeTTµµ n+fÒ uÛ≤s¡rj·TT …̋’q |æ\¢\T, ô|<ä›\T n+<äs¡÷ nì, ªªdüs¡« dü‘êÔø£µµ
nq>± eTq<˚X¯+ >∑T]+∫ @+ #˚j·÷\qï eTqy˚T Ä˝À∫+∫ ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+, ªªkÕeT´yê<ä+µµ nq>±
<˚X¯dü+|ü<ä, kÂø£sê´\qT n+<äs¡÷ düe÷q+>± nqTuÛÑ$+#·&É+, ªª˝ÖøÏø£sê»´+µµ nq>± nìï eT‘ê\≈£î,
qeTàø±\≈£î düe÷q+>± >ös¡e+ Çe«&É+. ªªÁ|üC≤kÕ«$Tø£ >∑D‘·+Á‘· sê»´+µµ nq>± Á|ü»\ ø=s¡≈£î Á|ü»\
#˚‘· mqTï≈£îqï Á|ü‹ì<ÛäT\T, Á|üuÛÑT‘ê«ìï q&ÉT|ü⁄≥ nì $X‚¢wækÕÔs¡T.

neT÷s¡Ô Á|ü#ê\ø£ <äX¯ :

11 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· á <äX¯ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. á <äX¯̋ Àì øöe÷s¡T\T $$<Ûä Ä<Ûësê\
qT+∫ düe÷#êsêìï ø£*|æ, |òü*‘êìï dü÷∫+#·>∑\s¡T. nyêdüÔ$ø£yÓTÆq ø±\Œìø£ düeTdǘ \ >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫
|ü]cÕÿs¡+ #Ó|üŒ>∑\s¡T. e÷qdæø£ ÁbÕø£\Œq\qT |üØøÏå+#·&É+, düeTdǘ  |ü]wüÿs¡D˝À $$<Ûäø√D≤\T>± Ä˝À∫+∫,
ì>∑eTHê‘·àø£ Ä˝À#·qqT Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T. $#·ø£åD, $y˚ø£+‘√ ≈£L&çq Ä˝À#·q\T #√≥T#˚düT≈£î+{≤sTT.

s¡kÕj·Tq #·s¡́ \T, s¡ø±\qT nuÛÑ́ dædüTÔqï|üð&ÉT $<ë´]∆ s¡kÕj·Tq dü+jÓ÷>∑+, s¡kÕj·Tq $jÓ÷>∑+,
s¡kÕj·Tq kÕúqÁuÛÑ+X¯+ eT]j·TT <ä«+<ä« $jÓ÷>∑+ nì eØZø£]+∫ |üØøÏådüTÔqï|üð&ÉT <ÛäHê‘·àø£, ãTTD≤‘·àø£
nj·÷q¢ eT<Ûä́  #·s¡́ \qT $y˚ø£+‘√ Ä˝À∫+∫ eT]j·TT s¡kÕj·Tq düMTø£s¡D≤\qT düeT‘·T\´+ #Ój·T´>∑\&ÉT.

y˚&ç#˚ùdÔ ̋ ÀVü‰\T yê´ø√dækÕÔsTT nH˚ ì>∑eTHê‘·àø£ ñ|ü>∑eTeTT˝À $<ë´]∆ $$<Ûä ̋ ÀVü‰ …̋’q ÇqTeTT,
sê–, n\÷´$Tìj·T+, bÕ<äs¡dü+\qT y˚&ç#˚dæ, |üØøÏå+∫ yê´U≤´q+ #˚kÕÔs¡T.
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ù||üsY ` 5

j·T÷ì{Ÿ ` 2 : |æ\¢\ Ä˝À#·q\qT ns¡∆+ #˚düTø=qT≥.

2.7. u≤\\ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T / kÕeTsê›́ \T

kÕeTs¡∆́ + n+fÒ #˚j·T>∑\>∑&É+ / düeTs¡∆‘· ø£*– ñ+&É&É+ nì ns¡∆+. HÓ’|ü⁄D´+ Á|ü<ä]Ù+#·>∑*–q
C≤„Hêìï kÕeTs¡∆́ +>± uÛ≤$+#·e#·TÃ. Á|ü‹ $wüj·T+˝À ‘·s¡>∑‹ yêØ>± Äj·÷ $wüj·÷\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº
kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsê∆́ \T ìsê∆]+#·ã&ç ñ+{≤sTT. M{Ïì $<ë´s¡T∆\+<äs¡÷ kÕ~Û+#̊˝≤ #·÷&É≥+ ñbÕ<Ûë´j·TT\
u≤<Ûä́ ‘·. bÕsƒê≥ eT<Ûä́ ˝À, ∫es¡̋ À ñqï kÕeTsê∆́ <Ûë]‘· nuÛ≤´kÕ\qT |æ\¢\T dü«j·T+>± #Ój·T´>∑*π>˝≤
#·÷&Ü*. Ä˝À∫+#·&É+, #˚dæ #·÷&É&É+, n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+, bÕ˝§Zq&É+, dü«+‘·+>± sêj·T&É+ <ë«sê
kÕeTsê∆́ \qT |æ\¢\T bı+<äT‘ês¡T. |æ\¢\T mH√ï n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T, kÕeTsê∆́ \T ø£*– ñ+{≤s¡T. $<ä́  jÓTTø£ÿ
eTTK´ ÄX¯j·T+ u≤\˝À¢ ñ+&˚ düVü≤»yÓTÆq á X¯≈£îÔ\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·&Éy˚T. Á|ü‹ $<ë´]∆̋ À ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘·
X¯≈£îÔ\qT |üP]Ô kÕúsTT˝À n_Ûeè~∆ #˚dæ eT+∫ X¯≈£îÔ\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T >∑\ uÛ≤$ uÛ≤s¡‘· bÂs¡T\T>± r]Ã~<ä›&Éy˚T.

n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T $$<Ûä s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT. n$ Ä˝À∫+#·&É+, |ü]o*+#·&É+, b˛\Ã&É+,
}Væ≤+#·&É+, uÒ<Ûë\T #Ó|üŒ&É+, eØZø£]+#·&É+, n+#·Hê y˚j·T&É+, ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü&É+, dü÷Árø£]+#·&É+,
Á|ü•ï+#·&É+, |ü]ø£\Œq\T #̊j·T&É+, ìj·Te÷\T @s¡Œs¡#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+, dü+X‚¢wæ+#·&É+,
ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&É+, düèõ+#·&É+, Ä&É&É+, bÕ&É≥+, n_Ûqj·Tq+, düeTkÕ´ |ü]cÕÿsê\T dü÷∫+#·&É+, ìsê∆s¡D≈£î
sêe&É+, |ü]ø£sê\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, e÷qdæø£ ∫Á‘ê\T @s¡Œs¡#·Tø√e&É+, |ü{≤\T ^j·T&É+.

á X¯≈£îÔ\T m+‘√ ø=+‘· n_Ûeè~∆ #Ó+~ |æ\¢\+<ä]˝À ñ+{≤sTT. yê{Ïì |üP]Ô>± eè~∆ |üs¡#·&É+,
|æ\¢\ |üP]Ô kÕeTs¡∆́ + y˚Ts¡≈£î ô|’ X¯≈£îÔ\qT eè~∆ |üs¡#·&É+, bÕsƒ¡XÊ\\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T #˚j·÷*‡+~.

ˇø£ e´øÏÔ ̌ ø£ ì]›wüº HÓ’|ü⁄D≤´ìï düe÷q •ø£åD düìïy˚X¯+˝À Ç‘·s¡T\ ø£+fÒ y˚>∑+>±q÷, ‘˚*ø£>±q÷
dü+bÕ~+∫q≥¢sTT‘̊ <ëì düVü≤» kÕeTs¡∆́ +>± #Ó|üŒe#·TÃ. Ç~ e´øÏÔ̋ À u≤\´+ qT+∫ düVü≤»dæ<ä∆+>± e⁄+≥T+~.

|æ\¢\≈£î dü+U≤´kÕeTs¡∆́ +, ÁbÕ<˚•ø£ kÕeTs¡∆́ +, $y˚ø£ kÕeTs¡∆́ +, Á|ü‘·́ ø£å kÕeTs¡∆́ + e+{Ï ø=ìï
ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕeTsê∆́ \T+{≤sTT. M{Ï‘√ bÕ≥T uÛ≤wü, dü+ã+<Ûë\qT @sêŒ≥T #˚düTø√e&É+, uÛ≤yêy˚XÊ\qT
ø£*– ñ+&É&É+, X̄Øs¡ ø£<ä*ø£\≈£î, Ä˝À#·q\≈£î eT<Ûä́  düeTq«j·÷ìï ø£*–+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ $<ë´s¡T∆\˝À
ne>±Vü≤qqT, $\Te\qT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ |ü⁄Hê~ì @s¡Œs¡TkÕÔsTT. uÛ≤wü m+‘· n_Ûeè~∆
#Ó+~‘˚ |æ\¢\ ne>±Vü≤q X¯øÏÔ, Ç‘·s¡T\‘√ b˛\TÃø√>∑\ X¯øÏÔ, dü«+‘· >∑T]Ô+|ü⁄ n+‘· m≈£îÿe>± n_Ûeè~∆
#Ó+~q≥T¢ …̋ø£ÿ. uÛ≤yêy˚XÊ\T J$‘êìøÏ nsê∆ìkÕÔsTT. düeTq«j·TeTT <ë«sê HÓ’|ü⁄D≤´\ <ë«sê edü÷Ô‘·Œ‹Ô
#Ój·T´>∑\s¡T. •ø£åD <ë«sê Ç≥Te+{Ï C≤„Hêìï, HÓ’|ü⁄D≤´ìï bı+<ä>∑\ $<ë´]∆ kÕeTsê∆́ ìï dü÷∫+#˚ \ø£åD≤\
düeTT<ëj·Ty˚T düVü≤» kÕeTs¡∆́ +. düVü≤» kÕeTs¡∆́ + ã{Ïº $<ë´]∆ Á|ü‘˚́ ø£+>± ˇø£ s¡+>∑+˝À sêDÏkÕÔ&ÉH˚~
‘Ó\TdüTÔ+~.
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ñ<ëVü≤s¡D≈£î, eÁ&É+>∑+ ̋ ≤+{Ï #̊‹eè‹Ôì rdüT≈£î+fÒ n+<äT˝À mH√ï kÕeTsê∆́ \T eTq≈£î ø£ì|ækÕÔsTT.
#̊j·T<ä\#·T≈£îqï edüTÔe⁄qT }Væ≤+#·Tø√e&É+, s¡÷|ü+ #̊j·T&É+, <ëì $\TeqT n+#·Hê ẙj·T&É+, n+<äT˝Àì
kÕe÷Á–ì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+, ‘·j·÷s¡T#˚dæq edüTÔe⁄qT Á|ü<ä]Ù+#·Tø√e&É+, ‘·q HÓ’|ü⁄D≤´ìï Ç‘·s¡T\‘√
|ü+#·Tø√e&É+, |ü]ø£sê*ï C≤Á>∑‘·Ô #˚düTø√e&É+, ‘·j·÷¬s’q edüTÔe⁄\ HêD´‘·qT, düè»Hê‘·àø£‘·qT >∑T]Ô+#·&É+,
Ç˝≤ mH√ï kÕeTsê›́ \T sTT+<äT˝À ñ+{≤sTT.

|æ\¢\T düVü≤» nuÛ≤´dü≈£î\T ‘·eT#·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï ÄdüøÏÔ‘√ nH̊«wæ+#·&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+,
Ä˝À∫+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+ <ë«sê ‘·eT<Ó’q XË’*˝À C≤„Hêìï n_Ûeè~∆ #˚düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤π>
‘·eT C≤„Hêìï düè»Hê‘·àø£+>± Ä$wüÿ]+#·>∑\ X¯øÏÔ kÕeTsê∆́ \T |æ\¢\T u≤\´+˝ÀH˚ ø£*– ñ+{≤s¡T.

C≤„q+ ø£*– ñqï |æ\¢\T ‘êeTT #·÷dæq, $qï, #·~$q, bÕ˝§Zqï n+XÊ\ <ë«sê bı+~q
nqTuÛÑyê\qT |ü\Ts¡ø±\T>±, q÷‘·q+>±, düè»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&É+‘√ C≤„q ìsêàD+ »]–q≥T¢
uÛ≤$+#ê*.

C≤„q ìsêàD+ n+fÒ nuÛÑ́ düqy˚T.

Á|ü‹ ‘·s¡+ düe÷»+ <ë«sê ‘êeTT bı+~q C≤„Hêìï eTT+<äT‘·sêìøÏ n+~+#·&ÜìøÏ ‘·eT<ä+≥÷
ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ C≤„qì~Ûì @s¡Œs¡#·T≈£î+≥÷ ns¡∆e+‘·yÓTÆq C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘ês¡T. M{Ïì nqTuÛÑyê\
<ë«sê ns¡∆+ #̊düTø√e&É+ <ë«sê C≤„q dü+düÿè‹ì Äø£[+|ü⁄ #̊düTø√e&É+ <ë«sê nìj·T‘·, ùd«#êÃ¤yê‘êes¡D+˝À
C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T. á C≤„q ìsêàD Á|üÁøÏj·T˝À kÕe÷õø£ |ü]düsê\˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\e⁄‘·÷ neø±XÊ\T
yÓ‘·T≈£î‘·÷, Á|üj·T‘êï\T #̊düTÔqï dü+<äs¡“¤+˝À ‘·|üð\T #̊dü÷Ô, yês¡T #̊dæq ‘·|üð\qT yê]øÏ yêπs dü]~<äT›≈£î+≥÷
C≤„q ìsêàD+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. Çe˙ï n‘·́ +‘· düVü≤» kÕeTsê∆́ \T>± |æ\¢\T #˚j·T>∑\s¡T.
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ne>±Vü≤qqT |üØøÏå+#·T≈£î+<ë+.

1. yê´düs¡÷|ü Á|üX¯ï\T :
1. |üsê´es¡D≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫ $<ë´s¡T∆\˝À Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÛ≤eq\T ô|+bı+~+#·T≥≈£î @yÓ’Hê ¬s+&ÉT

πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\qT Áyêj·T+&ç.

2. uÛ≤eHê |ü≥eTT, C≤\ø£ |ü≥eTT\qT $e]+#·+&ç.

3. $<ë´s¡T∆\ C≤„q ìsêàD+˝À <äX¯\qT $X¯Bø£]+#·+&ç.

4. n+‘·s¡Z‘· kÕeTsê∆́ \ <ë«sê $\Te\qT @$<Ûä+>± ô|+bı+~kÕÔs¡T?

5. nuÛÑ́ düq s¡ø±\qT |ü]düsê\ ñ<ëVü≤s¡D\‘√ Áyêj·T+&ç.

2. dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T :
1. C≤„Hêìï ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝À ùV≤‘·Tã<ä∆‘·qT Áyêj·T+&ç.

2. |æ\¢\ eT÷ØÔeT‘·« n_Ûeè~∆̋ À |ü]düsê\ ÁbÕeTTK´‘·qT ≈£î¢|üÔ+>± ù|s=ÿq+&ç.

3. |ü]o\q <ë«sê C≤„q+ m˝≤ ne>∑‘·eTe⁄‘·T+~ ?

4. C≤„q+ m+|æø£̋ À dü+>∑‘·‘·«eTT bÕÁ‘· @$T{Ï?

5. C≤„q düeTTbÕs¡®q≈£î nqT≈£L˝≤+XÊ Ò̋$?

6. d”ÿe÷{≤ nq>±H˚$T ?

7. eT÷s¡ÔÁ|ü#ê\ø£ <äX¯qT Áyêj·T+&ç.

8. dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü+˝À düeTdǘ  |ü]wüÿs¡D <äX¯qT ≈£î¢|üÔ+>± ù|s=ÿq+&ç.

9. $<ë´s¡T∆\ C≤„q ìsêàD+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘· @$T{Ï?

10. uÀ<Ûäq <ë«sê C≤„qeTTqT @$<Ûä+>± ô|+bı+~+#Ó<äe⁄?

3. \|òüTTdüe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T :
1. dü+X‚¢wüD+ nq>±H˚$T?

2. nqT≈£L\‘·qT ìs¡«∫+#·+&ç.

3. düeTÁ>∑‘·qT ìs¡«∫+#·+&ç.

4. C≤„q+ m+|æø£̋ À n_Ûs¡T∫ nedüs¡y˚T$T{Ï?

5. |üPs¡«uÛ≤eHê‘·àø£ <äX¯̋ À ¬s+&ÉT \ø£åD≤\qT Áyêj·T+&ç?

6. $<ë´s¡T∆\˝À @yÓ’Hê eT÷&ÉT düVü≤» kÕeTsê∆́ \≈£î ñ<ëVü≤s¡D*e«+&ç?

7. nuÛÑ́ düq u≤>± »s¡T>∑T≥≈£î ¬s+&ÉT |ü]dæú‘·T\qT Áyêj·T+&ç.

8. nq«j·TeTTq≈£î ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D Çe«+&ç.

9. ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q≈£î |ü]düs¡eTT\ qT+∫ ñ<ëVü≤s¡Dìe«+&ç.

10. n+‘·s¡Z‘· kÕeTs¡∆́ eTT\qT ìs¡«∫+#·+&ç.
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j·TTì{Ÿ`3
|ü]düsê\ $<ë´uÀ<Ûäq ` ‘·s¡>∑‹˝À nqTdü]+#·<ä>∑Z eP´Vü‰\T

3.0. |ü]#·j·T+
Á|üø£è‹ì ìs¡+‘·s¡+ nH̊«wæ+#̊ Á|üÁøÏj̊T ôd’qT‡. XÊÁd”Ôj·T Á|üÁøÏj·T\T düVü≤»dæ<ä›+>±qT, Äø£dæàø£+>±qT,

eTqeT~˝À dü+uÛÑ$kÕÔsTT. |ü]düsê\ $C≤„qXÊg nuÛÑ́ düq <ë«sê $<ë´s¡T∆\T |ü]#·j·T+ #˚j·Tã&çq Á|üÁøÏj·÷
HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ |üs¡#·Tø=+{≤s¡T. Bì˝À uÛ≤>∑+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |ü]düsê\ $<ë´ uÀ<Ûäq˝À, ‘·s¡>∑‹
>∑~˝À nqTdü]+#ê*‡q eP´Vü‰\qT eTT+<äT>± s¡÷bı+~+#·Tø√>∑\&ÉT. á j·T÷ì{Ÿ |ü≥+ ̀  ∫Á‘·+\ eT<Ûä́
uÒ<Ûë\T eT]j·TT e÷´|t Ø&ç+>¥ $wüj·÷\T, |ü]düsê\ nH̊«wüD ̋ Ò<ë XÀ<ÛäHê e÷sêZ\T, ø£è‘ê´<Ûës¡ $wüj·÷\qT
ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T. eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nuÛÑ́ düq uÛ≤yê\T, ‘·s¡>∑‹ ìs¡«Vü≤D≤ kÕeTsê∆́ \ô|’
ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤&ÉT eT]j·TT ‘·s¡>∑‹˝À $$<Ûä bÕsƒ¡́  $wüj·÷\qT dü$Tà[‘·+ #˚j·Tã&çq
C≤„Hêìï $<ë´s¡T∆\≈£î n+~+#·&É+— n+‘̊ø±≈£î+&Ü düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qT \øå±´\qT
kÕ~Û+#˚$<Ûä+>± $<ë´uÀ<Ûäq eP´Vü‰\qT @s¡Œs¡#·T≈£î+{≤&ÉT.

\øå±´\T :

á j·T÷ì{Ÿ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· #ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T á ÁøÏ+~ \øå±´\qT bı+<ä>∑\s¡T.
1. |ü]düsê\ $C≤„qXÊg Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤s¡T.
2. |ü≥+ ` ∫Á‘·+\ eT<Ûä́  uÒ<Ûë\T eT]j·TT e÷´|t Ø&ç+>¥ k˛bÕHê\qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
3. XÀ<ÛäHêe÷sêZ\T, ø£è‘ê´<Ûës¡ $wüj·÷\qT ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.
4. nuÛÑ́ düHê uÛ≤yê\T, ‘·s¡>∑‹ ìs¡«Vü≤D≤ kÕeTsê∆́ \ô|’ ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤s¡T.
5. ‘·s¡>∑‹˝À dü$Tà[‘·+ #˚j·Tã&çq bÕsƒ¡́  $wüj·÷\ô|’ C≤„Hêìï bı+<äTqT.
6. |ü]düsê\ $<ë´uÀ<Ûäq ̀  eP´Vü‰\qT ‘·s¡>∑‹øÏ nqT≈£L\+>± @s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T.
7. düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï ñ|üjÓ÷–+#·>∑\s¡T.

|ü]düsê\ $C≤„q+˝À Á|üÁøÏj·÷ ñ|ü>∑eT+ :
Á|üø£è‹ì ìs¡+‘·s¡+ nH˚«wæ+#˚ Á|üÁøÏj˚T ôd’qT‡ / XÊg+. XÊÁd”Ôj·T Á|üÁøÏj·T\T düVü≤»dæ<ä∆+>±qT,

Äø£dæàø£+>±qT eTq eT~˝À dü+uÛÑ$kÕÔsTT. n$ ‘ê]ÿø£+>±, nH˚ø£ <äX¯\ yêØ>± eTq≈£î Ä˝À#·q\qT
ø£*–kÕÔsTT. Á|ü|ü+#·+˝Àì $wüj·÷\T, |üqT\T nìï ̌ ø£ Áø£eT $<Ûëq+˝À m˝≤ »s¡T>∑T‘·THêïsTT? nH̊≥Te+{Ï
Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T m˝≤ ø£qT>=Hê*? nqT $<ÛëHê\qT ìs¡÷|üD #˚j·TT≥˝À Á|üÁøÏj·÷ ñ|ü>∑e÷\qT
ñ|üjÓ÷–+#·>∑\eTT. Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\T nH˚$ $<ë´s¡T∆\ nqTuÛÑyê\≈£î neø±X¯+ Ç#˚Ã˝≤ ñ+&Ü*. |æ\¢*ï
Ä˝À∫+|üCÒùd$>± ñ+&Ü*, eT]j·TT C≤„qìsêàD+ »]π>˝≤ ñ+&Ü*. ø£qTø£ Çeìïj·TT $<ë´]∆ |ü]düsê\
$C≤„qXÊg uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq <ë«sê dü«j·T+>±qT, ø£è‘ê´\<ë«sêqT Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ #̊düTø=qTqT.
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ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕúsTT˝À |ü]düsê\ $C≤„qXÊg+ nuÛÑ́ düq <ë«sê $<ë´s¡T∆\T eTTK´eTT>± á ÁøÏ+~ Á|üÁøÏj·÷
HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ #˚düT≈£î+{≤s¡T. Ç$ $<ë´]∆ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&É>∑\e⁄.

3.1.1. Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\T :
Á|üÁøÏj·T\T XÊÁd”Ôj·T C≤„Hêìï düeTTbÕ]®+#̊ nH̊«wüD≈£î kÕ<ÛäHê\T. düe÷#êsêìï Áø£eTãB›ø£]+#̊ Á|üÁøÏj·T‘√

≈£L&çq HÓ’|ü⁄D≤´\qT Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\T n+{≤s¡T. á Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\T |ü]o*<ë›+. n$...
1. düs¡fi¯ Á|üjÓ÷>±\T
2. |ü]o\q\T
3. eØZø£s¡D
4. XÀ<ÛäHê‘·àø£ Á|üX¯ï\T
5. |ü]ø£\Œ s¡÷|üø£\Œq (|ü]ø£\Œq\qT s¡÷bı+~+#·T≥)
6. Á|üjÓ÷>±\ s¡÷|üø£\Œq
7. |òü*‘ê\ qyÓ÷<äT
8. <ä‘êÔ+X¯ $X‚¢wüD
9. nqT$T‘·T\qT sêã≥Tº≥
10. |òü*‘ê\ yê´U≤´qeTT
11. ñ<äVü≤]+#·T≥.

ô|’q ‘Ó\T|üã&çq Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\ <ë«sê $<ë´s¡T∆\T |ü]düsê\˝ÀqT eT]j·TT ì»J$‘·+˝ÀqT
dü«j·T+ nuÛÑ́ düq+ <ë«sê »≥Tº ø£è‘ê´\ <ë«sê ô|+bı+~+#·Tø=ì, M≥ìï+{Ï y˚Tfi¯$+∫ nedüs¡ dü+<äs¡“¤+˝À
düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·Tø√>∑\T>∑T‘ês¡T. M{Ï <ë«sê nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\T n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT.

3.1.2. düs¡fi¯ Á|üjÓ÷>±\T
Á|üjÓ÷>∑+ n+fÒ nedüs¡yÓTÆq edüTÔe⁄\ düVü‰j·T+‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± |ü]XÀ~Û+#·&É+. düs¡sTTq |ü]ø£sê\‘√

dü«j·T+>± ̌ ø£ $wüj·÷ìï ìs¡÷|æ+#·&É+ ̋ Ò<ë ìsê∆]+#·&É+, ø=\e&É+, Ø&ç+>∑T\T rdüTø√e&É+ düs¡sTTq |ü]ø£\Œq\T
#̊j·T&É+, |òü*‘ê\qT $X‚¢wæ+#·&É+ yÓTT<ä\>∑T nìï Á|üÁøÏj·T\qT düe÷j·÷‘·Ô+ #̊ùd Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D´ẙT Á|üjÓ÷>∑+.

ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕúsTT˝À ªeTq+ ̀  eTq |ü]düsê\Tµ nqT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T eTq≈£î $<ë´s¡T∆\T #˚j·T>∑*π> düs¡fi¯
Á|üjÓ÷>±\T Çe«&É+ »]–+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À Ç˝≤ #˚j·T+&ç nH˚ ø£è‘ê´\T Á|üjÓ÷>±\T ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT.
Ç|üð&ÉT eTq+ ◊<√ ‘·s¡>∑‹˝Àì ªªyê‘êes¡D+ ` >±*µµ nqT bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ qT+&ç ˇø£ düs¡fi¯ Á|üjÓ÷>±ìï
|ü]o*<ë›eTT.

ø£è‘·́ + : bÕsê#·÷{Ÿ
ø±e\düì |ü]ø£sê\T : bÕ\~∏Hé ø£es¡T, ø£‘ÓÔs¡, düe÷q bı&ÉyÓ’q <ësê\T ` 4, ˇø£ ∫qï sêsTT.
Á|üjÓ÷>∑+ (ø£è‘·́ +) #˚j·TT $<Ûëq+ :
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ˇø£ bÕ*~∏Hé ø£es¡T Vü‰+&ç̋ Ÿ ∫es¡\qT ø£‹Ô]+#·+&ç, Hê\T>∑T eT÷\\T e#·TÃq≥T¢ #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À
ø£‹Ô]+#·+&ç. sêsTT‘√ düVü‰ dü+∫ì ô|’øÏ $düs¡+&ç.
|ü]o\q :
` sêsTT ÁøÏ+<ä≈£î |ü&ÉT‘·T+<ë ̋ Ò<ë |ü]o*+#·+&ç.
` ô|’øÏ $dæ]q sêsTT HÓeTà~>± m+<äT≈£î ÁøÏ+<äøÏ ~>∑T‘·T+~.
` MTs¡T ã≥º, sêsTT, <ësê\T ñ|üjÓ÷–+∫ ô|’ Á|üjÓ÷>±ìï #˚j·T+&ç.
ø£è‘·́ + <ë«sê Á>∑Væ≤+∫q~ :

>±* øÏ+~ qT+∫ ô|’øÏ ø£*–+∫q ˇ‹Ô&ç e\¢ bÕsê#·÷{Ÿ HÓeTà~>± ÁøÏ+<äøÏ |ü&ÉT‘·T+~.
ìsê∆s¡D : >±* ô|’øÏ ˇ‹Ô&ç ø£*Z ñ+≥T+~.
$es¡D :

>±* ô|’q ̌ ‹Ô&ç ø£*–+#·&É+ e\¢ bÕsê#·÷{Ÿ y˚>∑+>± ÁøÏ+<ä |ü&É≈£î+&Ü, HÓeTà~>± ~>∑T‘·T+~. nsTT‘˚
Çø£ÿ&É bÕsê#·÷{Ÿ̋ Àì ã≥ºqT >±* Ä|ü⁄‘·T+~. ø±ã{Ïº Äø±X̄+qT+&ç uÛÑ÷$Tô|’øÏ ~π>yês¡T bÕsê#·÷{Ÿ≈£î ẙ˝≤&ÉT‘·÷
HÓeTà~>± ~>∑>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç˝≤π> yêj·TTùd≈£î dü+ã+~Û+∫q j·TT<ä∆$e÷Hê\T, ôV≤*ø±|üºsY\˝À bÕsê#·÷{Ÿ\T
ñ+{≤sTT. Á|üe÷<ä+ »]–q|ü⁄&ÉT M{Ïì ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

á düs¡fi¯ Á|üjÓ÷>∑+ #˚j·T&É+ <ë«sê nuÛÑ́ dæ+#·&É+ nH˚~ düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~.
á ÁøÏ+~ düs¡fi¯ Á|üjÓ÷>±\qT #˚j·T+&ç ?
1. yÓTTø£ÿ\T ô|s¡>∑{≤ìøÏ kÕs¡e+‘·yÓTÆq H˚\ nedüs¡e÷?
2. MTs¡T $q>∑*π> kÕúsTT m+‘· ?
3. >±* eTs¡qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç?

3.1. eØZø£s¡D :
Á|üø£è‹˝Àì JesêdüT\sTTq eèøå±\T, »+‘·Te⁄\T, eT÷\ø±\T eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü<ësê∆\T, M{Ï eT<Ûä́

e⁄qï b˛*ø£\T, ‘˚&Ü\qT ã{Ïº düeT÷Vü‰\T>± #˚j·T&Éy˚T eØZø£s¡D n+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ $<ë´]∆ ‘·q <Ó’q+~q
J$‘·+˝À edüTÔe⁄\ eT<Ûä́ , $wüj·÷\ eT<Ûä́  kÕ<äèXÊ´\qT, e´‘ê´kÕ\qT >∑T]Ô+∫ M{Ï Ä<Ûës¡+>± edüTÔe⁄\qT
$wüj·÷\qT dü¬s’q Áø£eT+˝À @sêŒ≥T #˚j·T&É+ <ë«sê $<ë´s¡T∆\˝À yê{Ï eT<Ûä́  uÛÖ‹ø£, >∑TD≤‘·àø£ uÒ<Ûë\T,
b˛*ø£\T düT\uÛÑ+>± >∑eTì+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î :

1. |ü≈£åî\qT, m–πs |ü≈£åî\qT, m>∑s¡̋ Òì |ü≈£åî\T>± eØZø£]+#·T≥.

2. »+‘·Te⁄\qT, kÕ<ÛäT »+‘·Te⁄\qT, Á≈£Ls¡ »+‘·Te⁄\T>± eØZø£]+#·T≥.

3. >±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ë´\T eT]j·TT >±*‘√ |üì#˚j·Tì yêsTT<ë´\qT eØZø£]+#·+&ç.

4. yÓ÷{≤s¡T‘√ q&ç#˚$, yÓ÷{≤s¡T‘√ q&Éeì Á|üj·÷D kÕ<ÛäHê\qT eØZø£]+#·+&ç.
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3.1.2. |ü]o\q\T :
|ü]o\q nH˚~ Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D´eTT jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘·+. Ç~ ÁbÕ<Ûä$Tø£ XÊÁd”Ôj·T HÓ’|ü⁄D´eTT.

$<ë´]∆ Á|üø£è‹ì ìs¡+‘·s¡+ nH˚«wæ+#˚ Á|üÁøÏj·T˝À yÓTT<ä{Ï |ü]o\q. eTqeTT ø=ìï edüTÔe⁄\qT eT]j·TT
dü+|òüT≥q\qT ns¡∆+ #̊düTø=qT≥˝À C≤„H̊+Á~j·÷\T eTTK´yÓTÆq$. eTqeTT eTq #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\qT ns¡∆+
#̊düTø√>∑\T>∑T‘êeTT. á C≤„H̊+Á~j·T kÕeTsê∆́ \H̊ eT+∫ |ü]o\q\T n+{≤s¡T. Á|üø£è‹ô|’ eTq |ü]o\q m+‘·
ì•‘·+>± ñ+&˚ $C≤„qXÊg+ n+‘·>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
|ü]o\q\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T :

1. u≤Vü≤´ |ü]o\q
2. Á|üjÓ÷>∑ |ü]o\q

m. u≤Vü≤´|üs¡o\q≈£î ñ<ëVü≤s¡D :
1. |ü≈£åî\ Jeq $<ÛëHêìï |ü]o*kÕÔs¡T.
2. »+‘·Te⁄\ Jeq $<ÛëHêìï |ü]o*kÕÔs¡T.
3. n<˚$<Ûä+>± e÷qe⁄\ Jeq $<ÛëHêìï |ü]o*+∫ ìsê∆s¡D\T #˚j·TTqT.
_. Á|üjÓ÷>∑ |ü]o\q≈£î ñ<ëVü≤s¡D :

ô|’q ‘Ó\T|üã&çq ªªdüs¡fi¯ Á|üjÓ÷>∑+µµ˝À $<ë´]∆ ªbÕsê#·÷{Ÿµ Á|üjÓ÷>∑+ |ü]o\q #·~$ |ü]o\q\T
Áyêj·TTqT.

3.1.3. XÀ<ÛäHê‘·àø£ Á|üX¯ï\T :
Á|ü•ï+#·&É+ nH̊~ ̌ ø£ ø°\ø£yÓTÆq uÀ<Ûäq eT]j·TT nuÛÑ́ düq øöX̄\+. Ç~ yê+#Û·̇ j·TyÓTÆq Á|ü‹düŒ+<äq\T

sêã≥º&É+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. $<ë´s¡T∆\ n_Ûeè~∆, kÕúsTT, Á|üX̄ï\ dü«uÛ≤e+, ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ües¡ÔqqT ã{Ïº
XÀ<ÛäHê‘·àø£ Á|üX̄ï\T ñ+{≤sTT. XÀ<ÛäHê‘·àø£ Á|üX̄ï\T $<ë´s¡T∆\qT Áù|πs|æ+#·&É+ / |ü⁄]ø=\Œ&É+, n<äq|ü⁄ düe÷#êsêìï
sêã≥º&É+, |ü⁄q:<äèwæº πø+ÁBø£]+#·&É+, |ü⁄q: ìπs›•‘·+ #̊j·T&É+ eT]j·TT $eTs¡ÙHê‘·àø£ C≤„Hêìï n~Ûø£+ #̊j·T&É+
e+{Ï Á|ües¡Ôq\ <ë«sê ñqï‘· nuÛÑ́ düHêqTuÛ≤yê\qT bı+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç$ $<ë´s¡T∆\≈£î Ä˝À#·q\qT πs¬ø‹Ô+#·TqT.
XÀ<ÛäHê‘·àø£ Á|üX¯ï\≈£î ñ<ëVü≤s¡D :
1. MT Ç+{À¢ @@ s¡ø±\ #Ó‘·Ô b˛>∑e⁄‘·T+~? yê{Ï̋ À ‘·&ç#Ó‘·Ô @~ ? bı&ç#Ó‘·Ô @~? Ä #Ó‘·ÔqT MTπs+

#̊kÕÔs¡T?
2. ô|[fl ‘·sê«‘· ≈£î≥T+ã+˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T? Ç$ø±ø£ Ç+ø± @@ ø±s¡D≤\ e\¢

≈£î≥T+u≤\˝À e÷s¡TŒ\T #√≥T #˚düT≈£î+{≤jÓ÷ #Ó|üŒ+&ç.
3. Ä≥˝≤&ç‘˚ #·<äTe⁄ sê<ä+{≤s¡T. ø=ìï ≈£î≥T+u≤\˝À, bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ≈£L&Ü |æ\¢\qT Ä≥˝≤&É≈£î+&Ü

m|üð&É÷ #·<äTe⁄ø√eTì #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T. Ç~ dü¬s’q<˚Hê? BìyÓTÆ MT n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|üŒ+&ç.
4. #·Áø£bÕDÏ Ç+{ÏbÕ¢qT |ü]o*+∫q ‘·s¡Tyê‘· <ëìì ø=‘·Ô Ç+{ÏbÕ¢qT ^j·TT≥˝À m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·T

≈£î+{≤e⁄?
5. #Ós¡Te⁄ ø£\Twæ‘·+ ne&Üìï m˝≤ düeT]∆kÕÔe⁄? BìyÓqTø£ ø±s¡D≤\T @yÓTÆ ñ+&Ée#·TÃ.
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3.1.4. |ü]ø£\Œq s¡÷|üø£\Œq Ò̋<ë |ü]düsê\qT s¡÷bı+~+#·T≥.
ˇø£ dü+|òüT≥q »s¡>∑{≤ìøÏ ø±s¡D≤\qT $e]+#·&ÜìøÏ #˚ùd ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq }Vü≤\H˚ |ü]ø£\Œq

n+{≤s¡T. |ü]ø£\Œq n+fÒ yêdüÔyê\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ÁbÕ‹|ü~ø£>± #˚düT≈£îqï }Vü≤, Á|üø£è‹˝À eTq+
#·÷ùd dü+|òüT≥q\T, <äè–«wüj·÷\T n˝≤ m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘·THêïsTT. nH˚ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+>± #˚ùd
}Vü≤\T, |ü]ø£\Œq\T. n+‘̊ø±≈£î+&Ü j·T<ës¡∆eTì eTT+<̊ }Væ≤+#·T≈£î+&ÜH̊ eTq+ #̊düT≈£îH̊ ̌ ø£ dü+uÛ≤eq
Ò̋<ë ˇø£ nuÛÑT´|ü>∑eT+. Ç~ |ü]o*+∫q <äè–«wüj·÷\ $es¡D≈£î eT÷˝≤<Ûës¡yÓTÆq }Vü≤, Ç~ e´øÏÔøÏ >∑\

dü+ã+~Û‘· $wüj·T |ü]C≤„q+, kÕøå±´\T yÓTT<ä\>∑T yê{ÏMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. |ü]ø£\Œq nH˚~ $C≤„q
s¡Væ≤‘·yÓTÆq, Ä<Ûës¡s¡Væ≤‘·yÓTÆq }Vü≤ e÷Á‘·+ ø±<äT. nsTT‘̊ á yê<ä+ dü¬s’q<ë ø±<ë nì ãTTEe⁄ #̊j·T&ÜìøÏ
M …̋’q~>± ñ+&Ü*. Ç~ |ü]XÀ<Ûäq≈£î ~X¯qT dü÷∫düTÔ+~.
|ü]ø£\Œq \øå±´\T :
1. yêdüÔe+>± ñ+&Ü*.
2. Á|üø£è‹ dæ<ä›yÓTÆq ìj·Te÷\≈£î e´‹πsø£+>± ñ+&É≈£L&É<äT.
3. ‘ê]ÿø£+>± ñ+&Ü*.
4. kÕ<Ûës¡D+>± |ü]o*+∫q |ü<ësê∆\qT ã{Ïº ÄyÓ÷<äø£s¡+>± ñ+&Ü*.
5. |üØøÏå+#·<ä–q<Ó’ ñ+&Ü*
6. Á|ü‘·́ ø£å+>± Ò̋<ë |üs√ø£å+>± ìs¡÷|üD≈£î M\T>± ñ+&Ü*.
á ÁøÏ+~ ø£è‘·́ + <ë«sê |ü]ø£\Œq\qT s¡÷bı+~+#·T≥qT |ü]o*<ë›+.
ø£è‘·́ + : 3e ‘·s¡>∑‹ ªªeTq+ eTq |ü]düsê\Tµµ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì ªªÄ≈£î\‘√ nqTã+<Ûä+µµ bÕsƒê´+X¯+˝Àì

ªªÄ≈£î\Tsê\&É+µµ nqT uÛ≤>∑+ qT+&ç rdüTø√e&É+ »]–+~. sê*q Ä≈£î\qT @+ #˚j·÷*?
|ü]o\q : #Ó≥¢ Ä≈£î\T sê*q|ü⁄&ÉT $<ë´]∆ yê{Ïì @$T#˚ùdÔ ñ|üjÓ÷>∑eTT+≥T+<√ |ü]o*kÕÔ&ÉT.
|ü]ø£\Œq : kÕ<Ûës¡D+>± #Ó≥¢ Ä≈£î\T sê*b˛‘·T+{≤sTT. sê*q Ä≈£î\‘√ |ü]düsê\T n|ü]X̄óÁuÛÑ+>± ø£ì|ækÕÔsTT.

n+<äTπø yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ }&çÃ |ü]düsê\qT |ü]X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#ê*.
|ü]ø£\Œqq :

$<ë´]∆ Á|ü‹s√E bÕsƒ¡XÊ\˝À ñqï #Ó≥¢ qT+&ç sê*q Ä≈£î\qT ùdø£]+#·TqT. ‘·s¡Tyê‘· ¬s+&ÉT
n&ÉT>∑T\ ˝À‘·T Äs¡T n&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒ >∑*–q >∑T+‘· rdæ <ëì˝À Ä≈£î\qT y˚dæ <ëìô|’ eT{Ïº #·\T¢‘ê&ÉT.
¬s+&Ées√E ≈£L&Ü n˝≤π> Ä≈£î\qT ¬s+&Ée bıs¡>± y˚dæ eTs¡̋ ≤ eT{Ïº #·\T¢‘ê&ÉT. á$<Ûä+>± H˚\ ñ|ü]‘·\+
‘ê≈£î es¡≈£î á $<Ûä+>± #˚dæ, ø=ìï s√E\ ‘·s¡Tyê‘· Ä≈£î\˙ï ≈£î[flb˛sTT ms¡Te⁄>± e÷]qeì Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.
Ç˝≤ e÷]q ms¡Te⁄qT ø£+b˛wüßº n+{≤s¡T nì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT. á düVü≤»dæ<ä∆yÓTÆq ms¡Te⁄qT yÓTTø£ÿ\≈£î
ms¡Te⁄>± ẙdæq|ü⁄&ÉT <Ûäè&ÛÉ+>±qT, ã\+>±qT yÓTTø£ÿ\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. ø£qTø£ eT+∫ |ü+≥ ~>∑Tã&ç ø=s¡≈£î Bìì
ñ|üjÓ÷–+#·T≥ <ë«sê Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT bı+<äe#·Ãì Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. Bì<ë«sê Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq
J$‘·+ bı+<ä>∑\eTT nì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT.
<ä‘êÔ+X¯ ùdø£s¡D :

Á|ü‹s√E Ä≈£î bıs¡\ >∑T+‘·\qT |ü]o*+∫ ms¡Te⁄>± e÷πs es¡≈£î |ü]o*+∫ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤&ÉT.
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ø±s¡́  ø±s¡D dü+ã+<Ûä+ :
sê*q Ä≈£î\T, #Ó‘·ÔqT, ø±\Ã&É+ e\¢ e#˚Ã bı>∑ Äs√>±´ìøÏ Vü‰ì ø£*ZdüTÔ+~. n+<äTe\¢ Bìì

ø£+b˛düTº>± ‘·j·÷s¡T#˚dæ ñ|üjÓ÷–+#ê*. ø£qTø£ Ä≈£î\qT, #Ó‘·ÔqT ø±\Ã&É+ e\¢ ø±\Twǘ + ô|s¡T>∑T‘·T+~.
<ä‘êÔ+X¯ yê´U≤´q+ :

ø£+b˛düTº ms¡Te⁄\T e÷qe⁄\≈£î qwüº+ ø£*–+#·e⁄. eT]j·TT Mì<ë«sê yÓTTø£ÿ\T Äs√>∑́ ø£s¡eTsTTq
|ü+≥ ~>∑Tã&çì n+~+#·>∑\T>∑T‘êsTT.
kÕe÷˙´ø£s¡D+ :

ø£+b˛wüßº ms¡Te⁄\T m≥Te+{Ï <äTÁwüŒuÛ≤e+ ̋ Òì ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\T n+~kÕÔsTT.

3.1.5. Á|üjÓ÷>±\ s¡÷|üø£\Œq :
ÁbÕ<Ûä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À |ü]düsê\ $C≤„q XÊgeTTqT ªªeTq+ ` eTq |ü]düsê\Tµµ>± eTq+

#·<äTe⁄‘·THêï+. nsTT‘˚ á ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕúsTT˝Àì Á|üjÓ÷>±\T d”«j·T nuÛÑ́ düHêqTuÛÑe+ ø√dü+ ø=ìï ªªÇ˝≤
#̊j·T+&çµµ nì Çe«ã&Ü¶sTT. nsTT‘̊ $<ë´]∆ Á|üjÓ÷>±ìï s¡÷bı+~+#·Tø=qe …̋qqï Á|ü‹ Á|üjÓ÷>±ìøÏ ø±e\dæq
kÕe÷Á–, #̊ùd $<Ûëq+, dü÷#·q\T ̋ ≤+{Ï yê{Ïì ø£è‘·́ + Á|ü‘·́ +ô|’ ÁyêdüTø√yê*. Á|üjÓ÷>∑ kÕe÷Á–ì Ç+{ÏÁπ>f…&é
ôd’Hé‡ øÏ{Ÿ qT+∫ Ò̋<ë Á|üjÓ÷>∑XÊ\ qT+∫ düeT≈£Ls¡TÃø√e#·TÃ. @esTTHê edüTÔe⁄\T n+<äTu≤≥T˝À Ò̋q|ü⁄&ÉT
kÕúìø£+>± \_Û+#˚ KØ<äT Ò̋ì ‘·≈£îÿe KØ<äT ñqï kÕe÷Á–ì ùdø£]+#·T≈£îì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. Bì<ë«sê Á|ü‹
$<ë´]∆ Á|üjÓ÷>∑ ìs¡«Vü≤D≈£î dü«j·T+>± ôd’Hé‡øÏ{ŸqT ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+{≤&ÉT.

3.1.6. |òü*‘ê\ qyÓ÷<äT
Á|üjÓ÷>∑ |ü]o\q\ <ë«sê, u≤Vü≤´ |ü]o\q\ <ë«sê \_Û+#˚ |òü*‘ê\qT |ü{Ïºø£\ s¡÷|ü+˝Àq÷, ˇø£

Áø£eT|ü<ä∆‹˝ÀqT qyÓ÷<äT #˚kÕÔs¡T. Bì<ë«sê $<ë´s¡T∆\T XÊÁd”Ôj·T |òü*‘ê\qT Á|ü‘·́ ø£å+>± ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.
|òü*‘ê\ qyÓ÷<äTqT, e´øÏÔ>∑‘·+>±qT Ò̋<ë Á>∑÷|ü⁄\˝À #˚dæ Ä |òü*‘ê\qT $e]+#·>∑\>±*.

3.1.7. <ä‘êÔ+X¯ $X‚¢wüD :
ˇø£ $wüj·÷ìøÏ Ò̋<ë düeTdǘ ≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ªª<ä‘êÔ+X¯+µµ n+{≤s¡T. ùdø£]+∫q

düe÷#êsêìï >∑D≤+ø±\ s¡÷|ü+˝À qyÓ÷<äT #˚j·T&É+, Áø£eTãB›ø£]+#·&É+, |ü{Ïºø£\ s¡÷|ü+˝À>±ì, Á>±|òt\
s¡÷|ü+˝À>±ì |ü⁄q:ì]à+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ ñqï <ä‘êÔ+XÊìï $X‚¢wæ+#·&Üìï <ä‘êÔ+X¯
$X‚¢wüD n+{≤s¡T.

3.1.8. nqT$T‹ì sêã≥Tº≥ :
Á|ü‘˚́ ø£ dü«uÛ≤e+ >∑\ dü‘ê´\ qT+∫ düs¡«kÕ<Ûës¡D dü«uÛ≤yê\T>± ñ+&˚ dü‘ê´\qT ìs¡ísTT+#·e#·TÃ

(sêã≥ºe#·TÃ). kÕ<Ûës¡D≤+XÊ\ qT+∫ ≈£L&Ü Á|ü‘˚́ ø±+XÊ\qT sêã≥ºe#·TÃ. Ä>∑eTq, ì>∑eTq ñ|ü>∑e÷\
<ë«sê nqTeT‹ì sêã≥ºe#·TÃ. Ä>∑eTq+ n+fÒ ªsêø£µ ̋ Ò<ë ªsêe&É+µ nì ns¡∆+. n+<äTe\¢ á ñ|ü>∑eT+ n+fÒ



41

dü÷Á‘ê\qT, dü‘ê´\qT sêãfÒº~ nì #Ó|üŒe#·TÃ. ø£qTø£ ˇø£ dü+<äs¡“¤+˝À ˇø£ $wüj·T+ ì»yÓTÆ‘˚ n<˚$<ÛäyÓTÆq
Ç‘·s¡ dü+<äsê“\˝À ≈£L&Ü n~ ì»eTe⁄‘·T+<äì #Ó|æŒq kÕs¡«Á‹ø£ dü÷Á‘êìï s¡TEe⁄ |ü]#̊ ñ|ü>∑e÷ìï Ä>∑eTq
ñ|ü>∑eT+ n+{≤s¡T.

XÊÁd”Ôj·T dü÷Á‘ê\qT, dæ<ë∆+‘ê\qT, ìs¡íj·÷\qT, Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq dü+<äsê“\˝À nq«sTT+∫ yê{Ï j·T<ës¡∆‘·qT
‘Ó\TdüTø√e&Üìï ì>∑eTq ñ|ü>∑eT+ n+{≤s¡T.

Ä>∑eTq, ì>∑eTq ñ|ü>∑e÷\qT nqT$T‹ ñ|ü>∑eT+ nì≈£L&Ü n{≤s¡T. ø£qTø£ nqT$T‹ì sêã≥º&É+
nH˚~ ‘·s¡ÿ+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

Ä>∑eTq ñ|ü>∑eTeTTq≈£î ñ<ëVü≤s¡D :
` eTÚ‘Y ÄsêZHé‘√ H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.
` düHêïsTT˝À H√{Ï <ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.
` |òüP¢≥T˝ÀøÏ H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.
` ø±¢]q{Ÿ˝À H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.

eTÚ‘YÄsêZHé, düHêïsTT, |òüP¢{Ÿ eT]j·TT ø±¢]q{Ÿ\T >±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ë\T.
ªª>±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ë\T H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯u≤›ìïkÕÔsTTµµ

ì>∑eTq+ ñ|ü>∑eTeTTq≈£î ñ<ëVü≤s¡D :
ªª>±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ë´\T H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯u≤›ìïkÕÔsTTµµ

` eTÚ‘Y ÄsêZHé nH˚ >±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ä́ +˝À H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.
` düHêïsTT nH˚ >±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ä́ +˝À H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.
` |òüP¢≥T nH˚ >±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ä́ +˝À H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.
` ø±¢]q{Ÿ nH˚ >±*‘√ |üì#˚ùd yêsTT<ä́ +˝À H√{Ï<ë«sê >±*ì }<ä&É+ e\¢ X¯ã›+ edüTÔ+~.

eT+∫ XÊguÀ<Ûäq ø√dü+ ô|’q $e]+∫q $<Ûä+>± Ä>∑eTq, ì>∑eTq ñ|ü>∑e÷\qT CÀ&ç+#·e\dæq
nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. @ ˇø£ÿ ñ|ü>∑eTeTT Ò̋≈£î+&Ü dü+|üPs¡íeTT ø±<äT. ìC≤ìøÏ nìï ì>∑eTHê\T ≈£L&Ü
Ä>∑eTq |òü*‘ê Ò̋ nì ‘Ó\TdüTø√yê*.

3.1.9. |òü*‘ê\ yê´U≤´q+
$<ë´]∆ düs¡fi¯ Á|üjÓ÷>±\ <ë«sê Á|üjÓ÷>∑ |òü*‘ê\T Ò̋<ë Ø&ç+>∑T\qT K∫Ã‘·+>± yê´U≤´ì+#·TqT.

Á|üjÓ÷>∑ ìs¡«Vü≤D <ë«sê |ü]o\q, |ü]ø£\Œq, |ü]ø£\Œq |ü]o\q »]|æq ‘·s¡Tyê‘· Á|üjÓ÷>∑ $wüj·÷\ô|’
dü]jÓÆTq, K∫Ã‘·yÓTÆq, $X¯«dü̇ j·TyÓTÆq |òü*‘ê\qT yÓ\¢&ç#˚j·TTqT. ø£qTø£ $<ë´]∆, |òü*‘ê\T nH˚$ Á|üjÓ÷>∑+
mes¡T #̊dæqqT ̌ πø$<äyÓTÆq |òü*‘ê\T ekÕÔj·Tì yê´U≤´ì+#·TqT. Bì<ë«sê kÕe÷õø£ ñ|üjÓ÷>±\qT eT]j·TT
$\Te\qT ìsê∆]+#·T≈£î+{≤&ÉT.
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3.1.10. ñ<äVü≤]+#·T≥ :

Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\qT bı+~q ‘·s¡Tyê‘· $<ë´]∆ ‘·qT kı+‘·+>± ñ<ëVü≤s¡D\T ÇkÕÔ&ÉT. eT]j·TT
nqTø√ì dü+<äsê“\˝À ≈£L&Ü nq«sTT+#·Tø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT. dü«j·T+>± Á|üjÓ÷>∑ |ü]o\q\T #̊dæ ‘·qT dü«j·T+>±
ñ<ëVü≤s¡D*kÕÔ&ÉT. |ü]düsê\ $C≤„qXÊg dü+ã+<ÛäyÓTÆq |ü<ë\T, dü‘ê´\T, uÛ≤eq\T yÓTT<ä\sTTq $wüj·T
C≤„Hêìï ñ|üjÓ÷–+∫ ñ<ëVü≤s¡D\T Ç#·TÃqT.
ñ<ë :`
1. düJe⁄\≈£î ñ<ëVü≤s¡D*#·TÃqT.
2. >∑{Ïº eT]j·TT yÓT‘·Ôì edüTÔe⁄\≈£î ñ<ëVü≤s¡D*e«+&ç.
3. XÊø±Vü‰s¡ |ü<ësê∆\≈£î ñ<ëVü≤s¡D*e«+&ç.
4. e÷+kÕVü‰s¡ |ü<ësê∆\≈£î ñ<ëVü≤s¡D*e«+&ç.
5. m&Ü] yÓTTø£ÿ\≈£î ñ<ëVü≤s¡D*e«+&ç.
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4.1 |ü]düsê\ $C≤„qXÊg bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ n_Ûeè~∆̋ À Ç$T&ç ñqï ‘·‘·«eTT, e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T:
Face is the index of the mind eTTKeTT eTqdüT≈£î n<ä›+˝≤+{Ï~µµ nH˚ Ø‹˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT ªªMT |ü⁄düÔø£+ MT ø√düy˚Tµµ nqï≥T¢>±

s¡+>∑Ts¡+>∑T\ u§eTà\‘√ eTqdüT‡≈£î Vü≤‘·TÔ≈£îH˚̋ ≤ n+<äyÓTÆq eTTÁ<äD‘√ Ç$ #˚ùd<ë›+ Ò̋<ë #˚dæ#·÷<ë›+ M{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫<ë›+ nH˚ ñ‘·ÿ+sƒ¡
ø£*–+#˚≥≥T¢>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT ñ+&Ü*.  n+<äTHê ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡T∆*ï m≈£îÿe>± Äø£]¸+#˚̋ ≤>± ìã+<Ûäq\T bÕ{Ïdü÷Ô bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT
s¡÷bı+~+#·ã&Ü*.

Books are gates to land of pleasure ÄVü‰¢<ëìøÏ <ë«sê\ e+{Ïy˚ |ü⁄düÔø±\T.  ø£qTø£ ÄVü‰¢<ëìï ø£*–+#˚̋ ≤ ñ+&Ü*.
ìs¡«#·q+: bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT nH˚~ eTTÁ~‘· s¡÷|ü+˝À ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñ|üjÓ÷–+#·ã&˚ y˚T*ø£ uÀ<ÛäH√|üø£s¡D+.  yÓTT‘·Ô+ ‘·s¡>∑‹ø£+‘·{ÏøÏ Ç~
$ìjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ` dæ+|ü‡Hé (Simpson)

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ nH˚~ \øå±´\qT ìπs›•+#·&É+‘√bÕ≥T>± ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡T∆\ bÕsƒê´+XÊ\ uÀ<ÛäHê nuÛÑ́ düq˝À $düÔè‹ |ü]$T‘·T\qT
ìyê]düTÔ+~.  bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ˇø£ ìπs›•‘· ‘·s¡>∑‹øÏ ìπs›•‘· $wüj·÷ìøÏ (düu…®≈£îº≈£î) C≤„Hês¡®q≈£î eTTÁ~‘· s¡÷|ü+ Ç~ $<ë´Á|üD≤[ø£ (ø£]≈£î\yéT).
bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ (dæ\ãdt) qT nqTdü]+∫ $<ë´]∆ ø=s¡≈£î s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·T+~.  ñbÕ<Ûë´j·TTq≈£î ~XÊìπs›X¯+ #˚dü÷Ô uÀ<ÛäHê |ü]$T‘·T\qT
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~ ` ¬ø.|æ.m. #Í<ä]
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` ‘ê‹«ø£ ∫+‘·q
. ‘·‘·«XÊgeTT ̋ Ò≈£î+&Ü e÷qe J$‘êìï dü]>±Z ns¡∆+ #˚düTø√ Ò̋eTT.  $X¯«+ Ä$sê“¤eeTT qT+&ç e÷qe⁄&ÉT dü‘ê´H˚«wüD #˚dü÷ÔH˚ ñHêï&ÉT.

Ä dü‘ê´H˚«wüDÒ ‘·‘·«+.  XÊgy˚T dü‘ê´H˚«wüD ø±ã{Ïº ‘·‘·«y˚T XÊgeTT.  XÊgy˚T ‘·‘·«eTT.
. ‘·‘·«XÊgeTT, $C≤„qXÊgeTT ¬s+&É÷ ≈£L&Ü dü‘ê´H˚«wüD e÷s¡Z+˝À XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<Ûëìï ô|+bı+~kÕÔsTT.
. ÁbÕø£è‹ø£ ‘·‘·«y˚‘·Ô\T ≈£L&Ü |ü]düsê\ qT+&ç, |ü]düsê\ ø=s¡≈£î, |ü]düsê\ <ë«sê $C≤„qXÊg n<Ûä́ j·Tq ÁbÕeTTK´‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïs¡T.
. yê´eVü‰]øÏ |ü‘êÔyê<äT\T, |ü]düsê\T, e÷qe Wqï‘ê´ìøÏ m˝≤ <√Vü≤<ä|ü&É‘êjÓ÷ ìsê∆]+#ês¡T.
. ‘·‘·«+ $<ë´\øå±´\qT ìsê∆]ùdÔ, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ yê{Ïì #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ <ë]#·÷|ü⁄‘·T+~.
. bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ $<ë´\øå±´\qT ìπs›•ùdÔ, $<ë´\øå±´\qT ‘·‘·«+ ìπs›•düTÔ+~.
. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT Ä$sê“¤yêìøÏ eT÷\+ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·&É+˝À ‘·‘·«XÊgeTT eTTK´bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~.
. ø±\e÷q |ü]dæú‘·T\˝À / Ä<ÛäTìø£ |ü]dæú‘·T\˝À e⁄qï düe÷» Ä<äsêÙ\T, $\Te\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·ã&É‘êsTT nì

Á_>¥‡ (Briggs) n_ÛÁbÕj·T+.
. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ñ+&˚ $wüj·÷\T yê{Ïì uÀ~Û+#˚ |ü<ä∆‘·T\T, uÀ<ÛäHê nuÛÑ́ düq kÕe÷Á– yÓTT<ä̋ …’q$ ‘·‘·«XÊg+ ìπs›•düTÔ+~.
. ÁbÕø£è‹ø£yê<ä+ |æ\¢\ n+‘·s¡Z‘· kÕeTsê∆́ \qT >∑T]ÔdüTÔ+~.  $<ë´y˚‘·Ô̋ …’q s¡÷k˛ (Rousseau), |òæ#·ÃsY (Fichter) eT]j·TT e÷{Ïk˛‡]

uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· ‘·≈£îÿe $<ë´]∆ bÕÁ‘· m≈£îÿe>±qT ñ+&Ü\ì nHêïs¡T.

Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ìsêàD+˝À <√Vü≤<ä|ü&˚ n+XÊ\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT

$wüj·TeTT ‘·‘·«eTT
düe÷»eTT

Ä<äsêÙ\T, $\Te\T
Á|ües¡ÔHê XÊgeTT
(eTqdüÔ‘·« XÊg+)
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C≤rj·T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À (NCF-2005) ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ù|s=ÿqã&çq e÷s¡Z<äs¡Ù dü÷Á‘ê\qqTdü]+∫ ôd’qT‡ bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ ñ+&Ü*.
1. ãj·T{Ï J$‘êìï, C≤„Hêìï uÀ<Ûäq‘√ nqTdü+<Ûëì+#ê*.
2. ø£+sƒ¡düú+ #˚ùd |ü<ä∆‘·T\ qT+&ç uÀ<ÛäqqT <ä÷s¡+ #˚j·÷*.
3. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ ∫≈£îÿø=H˚̋ ≤ ø±≈£î+&Ü $<ë´]∆ dü+|üPs¡í $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&˚̋ ≤ bÕsƒê´+XÊ*ï s¡÷bı+#·Tø√yê*.
4. |üØø£å*ï eT]+‘· düs¡∞ø£]+∫ ‘·s¡>∑‹ ì»J$‘·+‘√ yê{Ïì düyÓTÆø£́ + #˚j·÷*.
ñ‘·ÔeT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ \ø£åD≤\T: bÕsƒ¡́  Á>∑+<∏ëìï eTTK´+>± á ÁøÏj·T n+XÊ\T Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔj·÷?  s¡#·sTT‘· Áø£j·T´ j·÷+Á‹ø£ \ø£åD≤\T:
s¡#·sTT‘·:
1. ˇø£ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ sêj·T&ÜìøÏ s¡#·sTT‘·≈£î / s¡#·sTT‘·\≈£î $wüj·T neT]ø£ ‘·–q ns¡Ω‘·\T+&Ü*.
2. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï ˇø£s¡T >±ì ˇø£] ø£+f… m≈£îÿe>±ì ì|ü⁄DT\T s¡÷bı+~kÕÔs¡T.
3. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ sêj·T&ÜìøÏ ø£̇ dü+ &çÁ^kÕúsTT ns¡Ω‘Ó’Hê nedüs¡+.  Äj·÷s¡+>±\˝À |ü]XÀ<ÛäHê &çÁ^\T ñqïyês¡T |ü⁄düÔø£

s¡#·sTT‘·\T>± ñ+&É≥+ eT+∫~.
4. Á|üdüTÔ‘·eTT Á|üuÛÑT‘·«eTT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ˇø£]ø£+f… m≈£îÿeeT+~ s¡#·sTT‘·\‘√ sêsTTdüTÔHêïs¡T.
5. |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T, @ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ sêdüTÔHêïs√ <ëì˝À ‘·–q ns¡Ω‘·\‘√bÕ≥T>± uÀ<ÛäHê nqTuÛÑeeTT≈£L&Ü ø£*– ñ+&Ü*.
6. eT+∫ ù|s¡T Á|üU≤´‘·\Tqï dü+düú̋ À¢ |üì#˚ùd $<ë´y˚‘·Ô\qT |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T>± mqTïø√yê*.
//. j·÷+Á‹ø£ \ø£åD≤\T (Mechanical features)

ˇø£ |ü⁄düÔø£+ ôd’E, n#·TÃ, n≥º, u…’+&ç+>¥, ø±–‘· HêD´‘·, nø£åsê\T yÓTTˆˆq$.
1. |ü⁄düÔø£+ ôd’E eTØ ô|<ä›~>±, eTØ ∫qï~>± ø±≈£î+&Ü |æ\¢\T ‘˚*>±Z rdüT≈£îì yÓfi‚fl≥≥T¢ ‘·>∑T |ü]e÷D+˝À ñ+&Ü*.
2. |ü⁄düÔø£+ n#·TÃ düŒwüº+>± ø£ì|æ+#˚≥≥T¢ eTTÁ<äD ñ+&Ü*.
3. nø£åsê\T n+<ä+>±, ô|<ä›$>± ñ+fÒ #·<äe&ÜìøÏ M\T>± ñ+≥T+~.
4. |ü⁄düÔø±ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ ø±–‘·+ HêD´yÓTÆq~>± ñ+&Ü*.
5. ø£esYù|J Äø£s¡̧D°j·T+>± ñ+&Ü*.
6. |ü⁄düÔø£+ yÓ\ kÕe÷q´ $<ë´]∆øÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü*.
7. |ü⁄düÔø£+ u…’+&ç+>¥ n+<ä+>±, #·ø£ÿ>±, bı+~ø£>± e⁄+&Ü*.
8. |ü⁄düÔø£+˝À n#·TÃ‘·|üð\T Ò̋≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.
9. |ü⁄düÔø£+˝À $wüj·÷\≈£î bÕsTT+≥T¢>±, ù|sê\T>± dæ\ãdt Á|üø±s¡+ ‘·–q o]¸ø£\T>± ô|{Ïºsêj·÷*.
10. eTTK´yÓTÆq n+XÊ\qT uÀ˝Ÿ¶ nø£åsê\‘√ #·÷|æ+#·&É+ eT+∫~.

$wüj·÷ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T

$wüj·T+ (Content)

XÊg$C≤„q+
(Science knowledge)

Ä<äs¡Ùyê<ä+ (Idealism)

ÁbÕø£è‹ø£ yê<ä+
(Naturalism)

Á|ües¡ÔHê XÊgeTT
(Esitentialism)

yê´eVü‰]ø£ dü‘êÔyê<äeTT
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//. bÕsƒ¡́ $wüj·T+ ` neT]ø£ (Content and its organisation)

1. $<ë´s¡T∆\ ej·TdüT‡≈£î, Ädü≈£îÔ\≈£î, nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢>± ñ+&Ü*.  m|üŒ{Ïø£|üð&ÉT e÷s¡TŒ≈£î nqTe⁄>± ñ+&Ü*.
2. |üPs¡«C≤„HêìøÏ ‘·–q≥T¢>± o]¸ø£\T ñ+&Ü*.
3. #ê]Á‘·ø£ $wüj·÷\T ø£*– düŒwüºyÓTÆq |ü{≤\T, bǫ̀ ¢#ês¡Tº\T, ñ<ëVü≤s¡D\‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*.
4. bÕsƒ¡́  $wüj·T+ <√wüs¡Væ≤‘·+>± düŒwüº+>± ñ+&Ü*.  e÷s¡TŒ≈£î nqTe⁄>± ñ+&Ü*.
5. d”«j·T nuÛÑ́ düHêìøÏ ‘√&ÉŒ&˚ $<Ûä+>± ñ+&Ü*.
6. ñ<ëVü≤s¡D\T $<ë´]∆ |ü]düsê\≈£î, ì‘·́  J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+#˚$>± ñ+&Ü*.
7. düeTø±©q $wüj·÷\qT bı+<äT|üs¡#ê*.
8. dæ\ãdtqT nqTdü]+∫ sêj·÷*.
9. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ‘·–q nuÛÑ́ düq |ü<ä∆‘·T\qT dü÷∫+#ê*.
10. eTH√yÓ’C≤„ìø£ |ü<ä∆‹ qqTdü]+∫ sêj·÷*.
11. $<ë´s¡T∆\ ÄdüøÏÔ, ì‘·́ J$‘· #·s¡́ \≈£î nqT>∑TD+>± j·T÷ì≥T¢ $uÛÑõ+#ê*.
12. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À o]¸ø£\T, ñ|üo]¸ø£\T ô|<ä› nø£åsê\‘√ Áyêj·÷*.
13. Á|ü‹ j·T÷ì{Ÿ |ü]#·j·T+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ kÕsê+X¯+‘√ eTT–+#ê*.
14. Á|üjÓ÷>∑eTT\T, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\T, düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, |ü]o\q\T, |ü{≤\T, ∫Á‘ê\≈£î ÁbÕeTTK´‘·ìyê«*.
15. kÕúìø£ eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+∫ Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü]ø£sê\ ‘·j·÷ØøÏ kÂ\uÛ≤´ìï Çyê«*.
16. |ü⁄düÔø£+ yÓTT<ä{Ï ù|J\˝À $wüj·Tdü÷∫ø£ ñ+&Ü*.
17. Á|ü‹ n<Ûë´j·÷ìøÏ, ∫es¡, ìjÓ÷»q\T Çyê«*.  M{Ï̋ À dü+øÏå|üÔ, \øå±´‘·àø£ eT]j·TT yê´düs¡÷|ü Á|üX¯ï\T ñ+&Ü*.
18. XÊÁd”Ôj·T yÓ’Ks¡T\qT ô|+bı+~+#˚≥≥T¢, XÊg+ |ü≥¢ eT≈£îÿe ô|+#˚≥≥T¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ñ+&Ü*.
uÛ≤wü:
1. $<ë´s¡T∆\≈£î düT\uÛÑ+>± ns¡∆eTj˚T´˝≤ düs¡fi¯yÓTÆq, yê´eVü‰]ø£ uÛ≤wü̋ À sêj·÷*.
2. düŒwüºyÓTÆq ∫qïyêø±´\˝À, ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq XË’*˝À sêj·÷*.
3. nedüs¡yÓTÆq#√≥ Ç+ ¢̂wüß|ü<ë\qT Áu≤¬ø≥¢̋ À Çyê«*.
|ü≥eTT\T:

Äj·÷ bÕsƒ¡́ $wüj·÷\qT nqTdü+~Û+|üã&ç uÛ≤>±\T düŒwüº+>± >∑T]Ô+|üã&ç, #·ø£ÿ>± ^j·Tã&Ü*.  q÷‘·qyÓTÆq Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq bǫ̀ {À
eTTÁ<äD\T ñ+&Ü*.
ø£esYù|J:

$<ë´s¡T∆\T ÄdüøÏÔ‘√ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìï ‘Ó+#˚̋ ≤ ø£esYù|J ñ+&Ü*.  ìπs›•+#·T≈£îqï Ç‹eè‘êÔ\T Á|ü‹_+_+#˚ $<Ûä+>± ø£esYù|Jô|’ ∫Á‘ê\T
eTTÁ~+#·ã&ç ñ+&Ü*.
˝À>√\T:

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À ̋ À>√\T uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î dü+ã+~Û+∫qyÓ’ ñ+&Ü*.  ñbÕ<Ûë´j·TT&ç Á|üuÀ<ÛäHê rs¡T, $<ë´]∆ Ä˝À#·Hêrs¡T\qT
Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ (ñ<ë. Ä˝À∫+#·+&ç, #·]Ã+#·+&ç) ˝À>√\T ñ+&Ü*.
4. q÷‘·q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ{Ï+∫q Á|ü‘˚́ ø£‘·\T:
. ì‘·́ J$‘· nqTuÛÑyê\≈£î, bÕsƒê´+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëq+
. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ` $<ë´s¡T∆\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+
. $<ë´s¡T∆\˝À Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+ (n+XÊ\ $X‚¢wüD ìsê∆s¡D, Á|ü•ï+#·&É+, ÁbÕC…≈£îº |üqT\T, Á|üjÓ÷>±\T, πøåÁ‘·

|üs¡́ ≥q, u§eTà\T ^j·T&É+, ø=\e&É+ |ü]ø£\Œq\T #˚j·T&É+
. Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\‘√ nqTdü+<Ûëq+ (uÛ≤wü, >∑DÏ‘·eTT, Äs√>∑́ eTT, |üsê´es¡D+)
. d”«j·T nuÛÑ́ düq+
. d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+
. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+
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Á|üdüTÔ‘·+ neT\T˝À e⁄qï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ >∑TD≤\T:
NCF-2005, RTE-2009, APSCF-2011 \ Á|ü‹bÕ<äq\ Ä<Ûës¡+>± eTq sêh+˝À q÷‘·q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·ã&çq$.

2012`13 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&Ée ‘·s¡>∑‹ 2013`14 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À 4,5 ‘·s¡>∑‘·T\ |ü]düsê\ $C≤„q bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T
s¡÷bı+~+#·ã&çq$.
. ‘·s¡>∑‘·T\T 1,2\≈£î |ü]düsê\ $C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT uÛ≤wü, >∑DÏ‘·+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝ÀH˚ #˚]Ã $<ë´s¡T∆\≈£î |ü]düsê\
ne>±Vü≤q >∑÷]Ã ‘Ó*j·T#˚j·T&É+ »]–+~.
|ü]düsê\ $C≤„q+ / (kÕ+|òæTø£XÊg+), |ü]düsê\ $C≤„q+ // (kÕe÷q´XÊg+) ¬s+&ç+{Ïì ø£*|æ π̌ø bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+>± ª|ü]düsê\ $C≤„q+µ nì,
3,4,5 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+ »]–+~.  á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ª|ü]düsê\ $C≤„q+µ nH˚~ eT÷&ÉT Á|ü<ÛëHê+XÊ\qT ø£*– ñ+~.  n$:
1) |ü]düsê\qT >∑T]+∫ nuÛÑ́ dæ+#·&É+, 2) |ü]düsê\ <ë«sê nuÛÑ́ düq+, 3) |ü]düsê\ qT+∫ nuÛÑ́ düq+.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î düVü≤»eqs¡T\‘√ ≈£L&çq eèø£å »+‘·TC≤˝≤ìï >∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+.  yÓTT<ä{Ï n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q$.
. |ü]düsê\qT |ü]o*+#·&É+, Á|üjÓ÷>±\qT #˚j·T&É+, Á|üø£è‹ kÕe÷õø£ n+XÊ\qT $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ |ü<ä∆‹˝À n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+
¬s+&Ée n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q~.

Çø£ eT÷&Ée Á|ü<ÛëHê+X¯yÓTÆq |ü]düsê\ qT+∫ nuÛÑ́ düq+ nH˚~ |ü]düsê\qT, düVü≤»eqs¡T\qT |ü]s¡øÏå+#·Tø√yê\H˚ uÛ≤eq ø√dü+
ìπs›•+#·ã&ç+~.
/// bÕsƒ¡́  $wüj·T+ (Content)
. $<ë´s¡T∆\ ej·TdüT‡≈£î, Ädü≈£îÔ\≈£î, nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢>± ñ+&Ü*.  m|üŒ{Ïø£|üð&ÉT e÷s¡TŒ≈£î nqTe⁄>± ñ+&Ü*.
. eTH√ $C≤„ìø£ |ü<ä∆‹ qqTdü]+∫ sêj·÷*.
. #ê]Á‘·ø£ $wüj·÷\T ø£*– düŒwüºyÓTÆq |ü≥eTT\T bǫ̀ ¢#ês¡Tº\T ñ<ëVü≤s¡D\‘√ ≈£L&ç düVü≤dü+ã+<Ûä+ #·÷bÕ*.
. bÕsƒ¡́  $wüj·TeTT, <√wüs¡Væ≤‘·+>± düŒwüº+>± ñ+&Ü*.  e÷s¡TŒ≈£î nqTe⁄>± ñ+&Ü*.
. |üPs¡«C≤„HêìøÏ ‘·–q≥T¢>± o]¸ø£\T+&Ü*.
. $<ë´s¡T∆\ ÄdüøÏÔ, ì‘·́ J$‘· #·s¡́ \≈£î nqT>∑TD+>± j·T÷ì≥T¢ $uÛÑõ+#ê*.
. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À o]¸ø£\T, ñ|üo]¸ø£\T ô|<ä› nø£åsê\‘√ Áyêj·÷*.
. Á|ü‹ j·T÷ì{Ÿ |ü]#·j·T+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ kÕsê+X¯+‘√ eTT–+#ê*.
. Á|üjÓ÷>∑eTT\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\T düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, |ü]o\q\T, |ü{≤\T, ∫Á‘ê\≈£î ÁbÕeTTK´‘·ìyê«*.
. kÕúìø£ eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+∫ Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü]ø£sê\ ‘·j·÷ØøÏ kÂ\uÛ≤´ìï Çyê«*.
. $$<Ûä s¡ø±\ Á|üX¯ï\‘√ eT÷˝≤´+ø£q+ bı+<äT|üs¡#ê*.
/// d”«j·T nuÛÑ́ düHêìøÏ ‘√&ÉŒ&˚ $<Ûä+>± ñ+&Ü*.

ñ<ëVü≤s¡D\T, $<ë´]∆ |ü]düsê\≈£î ì‘·́ J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+#˚$>± ñ+&Ü*.
düeTø±©q $wüj·÷\qT bı+<äT|üs¡#ê*.
dæ\ãdtqT nqTdü]+∫ Áyêj·÷*.
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+‘√ ‘·–q nuÛÑ́ düq |ü<ä∆‘·T\qT dü÷∫+#ê*.

uÛ≤wü:
. $<ë´s¡T∆\≈£î düT\uÛÑ+>± ns¡∆eTj˚T´˝≤ düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü̋ À Áyêj·÷*.
. düŒwüºyÓTÆq ∫qï yêø±´\˝À, ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq XË’*˝À Áyêj·÷*.
. nedüs¡yÓTÆq #√≥ Ç+ ¢̂wüß|ü<ë\qT Áu≤¬ø≥¢̋ À Çyê«*.
Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ` >∑TD≤\T
1. |æ\¢\ nqTuÛÑyê Ò̋ C≤„Hês¡®q≈£î eT÷\+

|æ\¢\T ã&çøÏ sêø£|üPs¡«y˚T |ü]düsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q nH˚ø£ $wüj·÷\|ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+{≤s¡T.  ø±ã{Ïº |æ\¢\T ‘·eT≈£î ñqï
düVü≤»yÓTÆq X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T nqï Á|ü<ÛëHê+X¯+ô|’ <äèwæº ô|≥º&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñqï~.
2. kÕe÷õø£ e´edüú\‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+

|æ\¢\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï kÕe÷õø£ e´edüú\≈£î dü+ã+~Û+∫ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&É≥+‘√bÕ≥T <ëì uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ≈£L&Ü ñ+&Ü*.
ø±ã{Ïº düe÷»+˝Àì $$<Ûä s¡ø± …̋’q C≤„q e´edüú\qT >ös¡$+#ê*.
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3. düe÷»+˝Àì $$<Ûä C≤„qe´edüú\qT >ös¡$+#ê*
|æ\¢ñ düe÷»+˝À >∑\ $$<Ûä s¡ø±\ C≤„q e´edüú\qT (knowledge dimensor) >ös¡$+#ê* eT]j·TT nuÛÑ́ düq˝À yê{Ïì

$ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.  á s¡ø£+>± nuÛ≤´kÕ\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*.
4. ì‘·́ J$‘· nqTdü+<Ûëq+

bÕsƒê´+XÊ\˝À >∑&ç+∫q C≤„Hêìï ã&ç ãj·T{Ï J$‘·+˝À nqTdü+<Ûëq+ #˚ùd $<Ûä+>± bÕsƒê´+XÊ\T ñ+&Ü*.
5. ns¡∆e+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+

ns¡∆e+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î Á|üjÓ÷>±\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, nH˚«wüD\T, $X‚¢wüD\ e+{Ï |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê |æ\¢\T H˚s¡TÃø=H˚ $<Ûä+>±
bÕsƒê´+XÊ\T ñ+&Ü*.
6. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£qeTH̊~ n+‘·sê“¤>∑+>± ñ+&Ü*.  ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ |æ\¢\T H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ
<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
7. Á|üÁøÏj·÷ HÓ’|ü⁄D≤´\˝À ‘·ØŒ¤<äT

|ü]düsê\qT ì•‘·+>± |ü]o*+∫, ns¡∆+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ï+#·&É+, düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+, |ü]XÀ~Û+#·&É+, nH̊«wæ+#·&É+, Á|üjÓ÷>±\T
#˚j·T&É+ ˝≤+{Ï kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£, $eTs¡ÙHê‘·àø£ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#·>∑̋ ÒZ̋ ≤ bÕsƒê´+XÊ\T ñ+&Ü*.
8. |ü]düsê\ |ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘·\T

Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\ >∑T]+∫ ‘Ó\T‡≈£îqï $<ë´]∆ ì»J$‘·+˝À yês¡T m<äT¬s’q|ü⁄&ÉT yê]øÏ düVü‰j·T+ #˚ùd˝≤ yê] e´øÏÔ‘·«+
s¡÷|ü⁄~<ä›ã&˚̋ ≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ s¡÷|ü⁄~<ä›ã&Ü*.
|ü]o\q\T ` Observation

3e ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eTT˝Àì eTTK´ uÛ≤eq\˝À (eTq+ H˚s¡TÃ≈£îqï) eè<äT∆\≈£î, Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î nedüs¡yÓTÆq düVü‰j·T+
#˚j·÷* nH˚ n+XÊìï $<ë´s¡T∆\T H˚s¡TÃ≈£îHêï+ nH˚ nuÛ≤´düeTT\˝À $<ë´Á|üe÷D≤\˝Àì $wüj·T ne>±Vü≤q »yêãT n+X¯+ ñ+~.
9. JeyÓ’$<Ûä́ + |ü≥¢ Á|üX¯+dü

düe÷»+˝À |ü]düsê˝À¢ ñ+&˚ yÓ’$<Ûë´\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.  $_ÛqïyÓTÆq ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, Jeq $<ÛëHê\≈£î, e´øÏÔ>∑‘· |ü]X¯óÁuÛÑ‘·,
Äs√>∑́ |ü⁄ n\yê≥T¢, »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\ |ü≥¢ uÛÑ÷‘·<äj·T ø£*– ñ+&˚≥≥T¢, |ü]düsê\ |ü≥¢ JeyÓ’$<Ûä́ + |ü≥¢ düŒèVü≤ ô|+bı+~+#·Tø=H˚̋ ≤
bÕsƒê´+XÊ\T ñHêïsTT.
10. $\Te\qT ô|+bı+~+#˚̋ ≤

Á|üø£è‹ eqs¡T\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+, Ç+<ÛäHê\qT bı<äT|ü⁄>± yê&ÉTø√e&É+, $<äT´‘Ybı<äT|ü⁄, Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·TdüVü≤ø±sê\T n+~+#·&É+,
ø±\Twǘ ìyês¡D≈£î, #˚|ü{≤º*‡q #·s¡́ \T, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, Äs√>∑́  ÄVü‰s¡ $\Te\qT ô|+bı+~+#˚≥≥T¢>± bÕsƒê´+XÊ\T ñ+&Ü* / ñ
HêïsTT.
11. n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \ ô|+|ü⁄<ä\

|æ\¢̋ À¢ q≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T, u§eTà\T ^j·T&É+, qeT÷Hê\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+, ìHê<ë\T, b˛düºs¡T¢, Ò̋K\T sêj·T&É+ e+{Ï n+‘·s¡Z‘·
kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#˚̋ ≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷|ü⁄~<ä›ã&Ü¶sTT.
12. #·{≤º\ |ü≥¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q

|üsê´es¡D #·≥º+, ø±\Twǘ  ìj·T+Á‘·D #·≥º+, u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ #·≥º+, yÓTT<ä\>∑T #·{≤º\ |ü≥¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q ø£*π>≥≥T¢>± bÕsƒê\≈£î
s¡÷|üø£\Œq #˚j·÷*.
13. eT+∫ n\yê≥¢qT ô|+bı+~+#·&É+

|æ\¢̋ À¢ Äs√>∑́  |ü]X¯óÁuÛÑ‘·, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, #Ó≥T¢ Hê≥&É+, H˚\‘·*¢ì ø±bÕ&É≥+, Á|üø£è‹ eqs¡T\qT ø±bÕ&É≥+ / |ü]s¡ø£åD, #Ó&ÉT
n\yê≥¢≈£î u≤ìdü ø±ø£b˛e&É+ / u≤]q |ü&Éø£b˛e&É+ yÓTT<ä\>∑T eT+∫ n\yê≥¢qT ô|+bı+~+#˚ $<Ûä+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À M\T ø£*Œ+#êsTT.
Ç‹eè‘êÔ\T j·T÷ì{Ÿ ìsêàDeTT nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤eeTT eT]j·TT yê{Ï n+‘·sê“¤yê\T

>∑‘· n<Ûë´j·÷\˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, yê{Ï e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T ‘ê‹«ø£ n+XÊ\T, eT+∫ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ \ø£åD≤\T, H˚s¡TÃ≈£îHêï+ ø£<ë!  á
n<Ûë´j·T+˝À bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\˝Àì j·T÷ì≥T¢, yê{Ï ìsêàDeTT nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤eeTT, yê{Ï n+‘·sê“¤eeTT >∑T]+∫ H˚s¡TÃ≈£î+<ë+.  j·T÷ì≥¢
ìsêàD≤ìøÏ Ä<Ûës¡̋ …’q Ç‹eè‘êÔ\ >∑T]+∫ |ü]o*<ë›+.
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Ç‹eè‘êÔ\T
NCERT C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø± #·Á≥+ì s¡÷bı+~düTÔ+~.  Ç+<äT˝À $C≤„qXÊg $<ë´Á|üD≤[ø£ n+‘·sê“¤>∑+ SCERT C≤rj·T $C≤„qXÊg

$<ë´Á|üD≤[ø£̋ Àì Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± sêh $<ë´Á|üD≤[ø£.  á Ç‹eè‘êÔ\qT bı+<äT|üs¡#̊ $<Ûä+>± dæ\ãdtqT s¡÷bı+~düTÔ+~. á Ç‹eè‘êÔ\T
1) ÄVü‰s¡+, 2) ≈£î≥T+ã+, 3) »+‘·Te⁄\T, 4) yÓTTø£ÿ\T, 5) düVü≤»eqs¡T\T, 6) düVü≤» <äè–«wüj·÷\T, 7) |ü<ësê∆\T, 8) <äTdüTÔ\T, 9) ìyêdü+,
10) eTq sêC≤´+>∑+, 11) Á|üj·÷D+, 12) #·]Á‘·, 13) e÷qe X¯Øs¡+ Ä<Ûës¡+>± j·T÷ì≥T¢ ì]à+#·ã&Ü¶sTT.  Bìì á ÁøÏ+~ $<Ûä+>±
#·÷|üe#·TÃqT.

Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä j·T÷ì≥¢ ìsêàD+, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À Ç˝≤ ñ+≥T+~.

ñ<ë: ÄVü‰s¡+ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 3,4,5 ‘·s¡>∑‘·T\˝À ñqï $$<Ûä j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢ ô|’ |ü≥+ ‘Ó\j·T#˚düTÔ+~.
Ç|ü⁄&ÉT j·T÷ì{Ÿ n+fÒ @$T{À #·÷<ë›+.

ªªˇø£ πø+ÁBø£è‘· Ç‹eè‘·Ô+ Ò̋<ë düeTdǘ  Ò̋<ë Á|üjÓ÷»q+ #·T≥÷º e´ed”úø£]+#·ã&çq ø£è‘ê´\T, nqTuÛÑyê\T, nuÛÑ́ düHêìøÏ ‘√&ÉŒ&˚
bÕsƒ¡́ $wüj·T uÛ≤>±ìï j·T÷ì{Ÿ Ò̋<ë Á|üe÷D+ Ò̋<ë bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑+ n+{≤s¡Tµµ ` Áô|düºHé (Preston)

XÊyéT|òüø£åsY› (Samford) ` e÷≥˝À¢ #ÓbÕŒ\+fÒ ªªãVüQ C≤Á>∑‘·Ô>± m+|æø£ #˚j·Tã&ç, $<ë´s¡T∆\ nedüsê\≈£î eT]j·TT n_Ûs¡T#·T\≈£î
nqT>∑TD+>± dü+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡#·&ÜìøÏ y˚s¡T|üs¡∫q $wüj·TuÛ≤>∑+ jÓTTø£ÿ u≤Vü≤´s¡÷|üy˚T j·T÷ì{Ÿµµ

ªª$<ë´]∆  #·÷&É>∑\ |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ >∑\ bÕsƒ¡́  $wüj·T+ >∑\ düyÓTÆø£́ yÓTÆq uÛ≤>∑+ ˇø£ j·T÷ì{Ÿµµ ` Áô|düºHé (Preston)
uÀ<ÛäHê kÂ\uÛÑ́ + ø√dü+ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·÷ìï ø=ìï j·T÷ì{Ÿ\T>± j·T÷ì≥¢qT ø=ìï düuŸj·T÷ì≥T¢>± $uÛÑõ+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À <ä>∑Zs¡ dü+ã+<Ûä+ ñqï bÕsƒê´+XÊ\qT ˇø£ j·T÷ì{Ÿ˝À #˚s¡Ã&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
bÕsƒ¡́  $wüj·T e´edüú\˝À ãVüQXÊ j·T÷ì≥Ø e´edüú kÕ{Ï̋ Òì~ nqe#·TÃ.  m+<äT#˚‘·q+fÒ j·T÷ì{Ÿ nH˚~ $<ë´]∆øÏ n‹Á|ü<ÛëqyÓTÆq

|òü*‘ê\T ø£*–+#˚≥≥T¢>± s¡÷bı+~+∫q düe÷#êsê\T, nqTuÛÑyê\‘√ e´edæú‘·yÓTÆq πø+Á<äsê•.  Ç+<äT˝À |òü*‘ê\T Ä#·s¡D˝À ‘·|üŒìdü]>±
‘·eTì ‘êẙT ãj·T\Œs¡#·T≈£î+{≤sTT.  á $wüj·÷ìï j·T÷ì{Ÿ̋ Àì bÕsƒ¡́ $wüj·÷\T, kÕe÷Á>∑T\T, eè‘êÔ\T, düqï<ä∆‘·qT ìs¡ísTT+#̊~>± |ü]D$T+#̊
ne>±Vü≤q\≈£î, nqTuÛÑ÷‘·T\≈£î, jÓ÷>∑´‘·\≈£î, <äèø£Œ<∏ë\≈£î <ë] rdüTÔ+~.
ñ‘·ÔeT j·T÷ì{Ÿ \ø£åD≤\T:
1. $<ë´]∆ nedüsê\T, kÕeTsêú́ \T, <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.
2. $<ë´]∆ |üPs¡«C≤„Hêìï <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì ø=‘·Ô nqTuÛÑyê\ì#˚Ã$>± ñ+&Ü*.

bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

dæ\ãdt

Ç‹eè‘êÔ\T
yÓHé ∫Á‘·eTT

Ç‹eè‘êÔ\T

ÄVü‰s¡+

3e ‘·s¡>∑‹

4e ‘·s¡>∑‹

5e ‘·s¡>∑‹

1

2

3

45

6
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3. $<ë´s¡T∆\˝À ñ‘·T‡ø£‘·qT ô|+#·Tq{Ïº~>± ñ+&Ü*.
4. nH˚ø£ πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\qT, Á|üjÓ÷>±\≈£î, Á|üø£\Œq\≈£î, Á|ü<äs¡Ùq\≈£î n~ kÕúq+ ø£*Œ+#ê*.
5. bÕsƒê\ eT<Ûä́  düVü≤ dü+ã+<Ûä+ ñ+&Ü*.
6. kÕ+|òæTø£ uÛÖ‹ø£ |ü]düsê\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*–q<Ó’ ñ+&Ü*
7. j·T÷ì{Ÿ˝Àì n+¬ø\ |ü]~Ûì <ë{Ï H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\T ø£*Œ+#ê*.
8. $<ë´s¡T∆\ uÛÑ$wǘ ‘Y nedüsê\qT >∑T]Ô+∫ $e]+#·>∑*–q<Ó’ ñ+&Ü*.
9. ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e\dæq uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT, #·<äee\dæq Á>∑+<∏ë\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
10. e÷<Ûä́ $Tø£ ñqï‘· ‘·s¡>∑‘·T\ø£+f… ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\˝À j·T÷ì{ŸqT ‘·≈£îÿe ø±\ e´e~Û̋ À |üP]Ô#˚j·T<ä–+~>± ñ+&Ü*.  ÁbÕ<∏ä$Tø£

kÕúsTT $<ë´s¡T∆\≈£î sêùd j·T÷ì{Ÿ\T ˇø£ yês¡+ Ò̋<ë ¬s+&ÉT yêsê˝À¢ |üP]Ô #˚j·T<ä–q≥T¢>± ñ+&Ü*.  Bì e\¢ $<ë´s¡T∆̋ À¢ $düT>∑T,
uÛÑj·T+ Ò̋≈£î+&Ü ñ‘ê‡Vü≤+ ø£*ZdüTÔ+~.

11. $<ë´s¡T∆̋ À¢ Ä˝À#·Hê <Û√s¡DÏì ô|+bı+~dü÷Ô \øå±´\T m+‘·es¡≈£î HÓs¡y˚j·÷jÓ÷ ‘Ó\TdüT≈£îH˚+<äT≈£î M\T>± eT÷˝≤´+ø£q+ ñ+&Ü*.
12. e´ø°Ôø£s¡D, Hê≥ø±\T, ø£$‘·«+, ø£<∏ä\T, bÕ≥\T ˝≤+{Ï düè»Hê‘·àø£ nqTuÛÑyê\≈£î neø±X¯+ ø£*Œ+#ê*.
j·T÷ì≥¢̋ À s¡ø±\T
1. ]k˛sY‡ j·T÷ì{Ÿ (Resource Unit)
2. {°∫+>¥ j·T÷ì{Ÿ (Teaching Unit)
]k˛sY‡ j·T÷ì{Ÿ:

$düÔè‘·+>± dü$es¡+>± ˇø£ j·T÷ì{ŸqT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nedüs¡eTj˚T´ kÕ<Ûä́ yÓTÆqìï uÀ<ÛäHêqTuÛÑyêìï, uÀ<ÛäHê ø£è‘·́ eTT\qT, kÕe÷Á–ì,
düeTÁ>∑eTT>± bı+<äT|üs¡∫ ‘·j·÷s¡T #˚dæq j·T÷ì{Ÿì ]k˛sY‡ j·T÷ì{Ÿ n+{≤s¡T.  Bìì $wüj·T ì|ü⁄DT\T, nqTuÛÑeE„̋ …’q ñbÕ<Ûë´j·TT\T
‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.
{°∫+>¥ j·T÷ì{Ÿ:

]k˛s¡T‡ j·T÷ì{Ÿ Ä<Ûës¡+>± ‘·q ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq≈£î nqT≈£L\yÓTÆq \uÛÑ́ eTj˚T´ uÀ<ÛäHê kÕe÷Á–ì edü‘·T\qT <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì
‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\‘√ ≈£L&çq $es¡yÓTÆq |ü<∏äø£+ {°∫+>¥ j·T÷ì{Ÿ.
j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø£+ ‘·j·÷Ø˝À >∑eTì+#ê*‡q n+XÊ\T:`
1. j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø±ìï ‘·s¡>∑‹˝À bÕsƒê´+XÊ\T uÀ~Û+#·ø£eTT+<˚ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.
2. ôd\e⁄ ~Hê\˝À, $sêeT düeTj·÷\˝À j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø±ìï dæ<ä∆+ #˚düTø√yê*.
3. nqTuÛÑeE„̋ …’q ñbÕ<Ûë´j·TT\qT dü+Á|ü~+#ê*.
4. eqs¡T\ j·T÷ì{Ÿ qT+&ç $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤+#ê*.
5. SCERT yês¡T ÁbÕ+rj·T $<ë´ ø£fi≤XÊ\\T ‘·j·÷s¡T#˚dæq qeT÷Hê\ Ä<Ûës¡+>± ‘·j·÷s¡T #˚düTø√e#·TÃ.
6. j·T÷ì{Ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT yê´dü≈£îÔ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì |”]j·T&ÉT¢ πø{≤sTT+#ê*.
j·T÷ì{Ÿ dü«s¡÷|ü ìsêàD+ (Structure)
1. j·T÷ì{Ÿ uÛ≤eq: j·T÷ì{Ÿ˝Àì eTTK´ uÛ≤eq\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´]∆ ø£*dæ m+|æø£ #˚düTø√e&É+ e\¢ j·T÷ì{Ÿ ñ<˚«>±\T, \øå±´\qT

>∑T]+∫ ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
2. düMTø£å: j·T÷ì{Ÿ dü«uÛ≤e+, |ü]~Ûì, düMTø£å̋ À sêj·÷*, ì‘·́ J$‘·+˝À kÕsê+X¯+ ÁbÕeTTK´+.  Ä bÕsƒê´+X¯eTT H˚s¡TÃø√e\dæq

ÄeX¯́ ø£‘·, H˚s¡TÃø√e&É+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ düMTø£åqT 2,3 ù|sê\˝À Áyêj·÷*.  düMTø£å $<ë´s¡T∆\≈£î Ä j·T÷ì{Ÿ u≤>±
#·<äyê* nì Áù|πs|æ+#·>∑*π>˝≤ sêj·÷*.  j·T÷ì{Ÿ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£îH˚ XÊÁd”Ôj·T uÛ≤eq\T ≈£L&Ü ù|s=ÿHê*.

3. uÀ<ÛäHê \øå±´\T : j·T÷ì{ŸqT uÀ~Û+#·&É+ <ë«sê $<ë´s¡T∆\˝À n_Ûeè~∆ #˚j·Te\dæq kÕeTsêú́ \qT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT, n_Ûs¡T#·T\qT düŒwüº+>±,
ì]›wüº+>± sêj·÷*.

nuÛÑ́ düq $wüj·÷ìï n+~+#·&É+:`
j·T÷ì{Ÿ $wüj·T+, nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T Á|ü<ÛëqyÓTÆq$.  nuÛÑ́ dæ+#·e\dæq ìj·Te÷\T, uÛ≤eq\qT ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ Ø‹˝À n+~+#ê*.

#·s¡Ã\T, Á|ü<äs¡Ùq\T, Á|üjÓ÷>±\T, yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï <ë«sê ø£è‘ê´\qT Á|üy˚X¯ô|≥ºe#·TÃ.
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j·T÷ì{Ÿ kÕsê+X¯+:`
j·T÷ì{Ÿ˝Àì eTTK´ uÛ≤yêìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ, @j˚T ø£è‘ê´\qT |ü⁄q'|ü]o*+#ê˝À, JeXÊg düeTdǘ \ ne>±Vü≤q˝À j·T÷ì{Ÿ˝Àì

nuÛÑ́ düHê\T @$<Ûä+>± <√Vü≤<ä|ü&Ü˝À ‘Ó*j·TCÒj·÷*.  |òæ\Tà\T, πøåÁ‘· dü+<äs¡“¤q\ e+{Ï ø£è‘ê´\T |ü⁄q'|ü]o\q≈£î (Review)  u≤>± ñ
|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.  j·T÷ì{Ÿ |üP]Ô #˚j·T{≤ìøÏ |üfÒº düeTj·÷ìï ≈£L&Ü |ü⁄q' |ü]o*+#ê*.
uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T:`

$$<Ûä ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ø±e\dæq uÀ<ÛäHê kÕe÷Á–ì (|ü]ø£sê\T, edüTÔe⁄\T, qeT÷Hê\T, #ês¡Tº\T, |òæ\Tà\T, ôdŒdæeTHé‡
yÓTT<ä\>∑Tq$) j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø£+˝À dü÷∫+#ê*.
Á>∑+<∏ä dü÷∫ø£:`

j·T÷ì{ŸøÏ dü+ã+~Û+∫, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $<ë´s¡T∆\T dü+Á|ü~+#ê*‡q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\qT, |üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT y˚s¡Ty˚s¡T>± dü÷∫+#ê*.
eT÷˝≤´+ø£q+:`

j·T÷ì{Ÿ \øå±´\T m+‘·es¡≈£î kÕ~Û+#êyÓ÷, j·T÷ì{Ÿ \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î ‹]– j·T÷ì{Ÿ s¡÷|üø£\Œq≈£î eT÷˝≤´+ø£q+ nedüs¡+.
j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø£+ neT\T˝Àì <äX¯\T / k˛bÕHê\T:`

j·T÷ì{Ÿ |ü<∏äø£+ neT\T˝À 4 <äX¯\T ñHêïsTT.
m) ÁbÕs¡+uÛÑø£ k˛bÕq+:` Ç+<äT˝À $<ë´s¡T∆\˝Àì |üPs¡«C≤„Hêìï, ‘Ó\TdüTø√e&É+, Áù|s¡D ø£*Z+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.  $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q

|ü]#·j·T+‘√ j·T÷ì{Ÿ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.  |üPs¡«C≤„HêìøÏ, Á|üdüTÔ‘·+ n+~+#˚ C≤„HêìøÏ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œ]#˚ Áù|s¡D ø£*–+#ê*.  ñ
bÕ<Ûë´j·TT&ÉT, $<ë´]∆ ø£*dæ #·]ÃùdÔ Ä $wüj·÷\ô|’ ne>±Vü≤q ø£\>∑&Éy˚T ø±ø£ $<ë´]∆̋ À #·Ts¡T≈£î<äq+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.  düHêïVü≤+ Ò̋<ë
Áù|s¡D ø£*–+#·&É+‘√u≤≥T $<ë´]∆ |üPs¡«C≤„Hêìï ‘Ó\TdüTø√e&É+>± ù|s=ÿqe#·TÃ.

_) n_Ûeè~∆ |ü]#˚ k˛bÕq+:` á <äX¯̋ À $<ë´s¡T∆\≈£î $wüj·TuÛ≤>±ìï, ø£è‘ê´\qT düy˚Tàfi¯q |üs¡∫ q÷‘·q nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T n+~+#·&É+
eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+.  nuÛÑ́ düq e´ed”úø£s¡D˝À H˚s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\˙ï e´ed”úø£]+∫ yê{Ï eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï kÕú|æ+#·&É+‘√ uÛ≤eq ã\+>±
@s¡Œ&ÉT‘·T+~.  á k˛mbÕq+, düeTkÕ´ |ü<ä∆‹, |ü]cÕÿs¡ |ü<ä∆‹øÏ πø+Á<ä+>± ñ+≥T+~.  Bìï 1) Á|ü<äs¡Ùq, 2) nuÛÑ́ düq ìs¡«Vü≤D\T>±
$X‚¢wæ+#·e#·TÃqT.

dæ) dü+Á>∑Vü≤|üs¡#·&É+:` bÕsƒê´+X¯ uÀ<Ûäq |üP]Ôø±>±H˚ <ëì˝Àì eTTK´ $wüj·÷\qT dü+Á>∑Vü≤|üs¡#ê*.  $wüj·÷\ e´ed”úø£s¡D, dü+Á>∑Vü≤
|üs¡#·&É+ nH˚$ ¬s+&É÷ ø£*ùd »s¡T>∑T‘êsTT.

&ç) ñ|üdü+Vü‰s¡ø£ k˛bÕq+:` á <äX¯̋ À |ü⁄qX¯Ãs¡D, #˚düTø√e&É+ e\¢ $<ë´s¡T∆\˝À nuÛ≤´dü+ jÓTTø£ÿ |òü*‘êìï >∑DÏ+#·e#·TÃ.  á >∑Dq
eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ <ë] rdüTÔ+~.  á eT÷˝≤´+ø£q\T eTÚœø£+>± >±ì, sê‘·|üPs¡«ø£+>± >±ì, |ü{≤\ <ë«sê >±ì ñ+&Ée#·TÃ.  Ç~
˝ÀbÕ\qT düe]+#·Tø√e&ÜìøÏ, $<ë´s¡T∆\≈£î dü\Vü‰*e«&Üìø£ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.  Bì˝Àì k˛bÕHê\T 1) |ü⁄qX̄Ãs¡D, 2) eT÷˝≤´+ø£Hê\T

Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± j·T÷ì{Ÿ dü«s¡÷|ü ìsêàDeTT:`
j·T÷ì{Ÿ ìsêàD k˛bÕHê\qT <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì m+|æø£ #̊j·Tã&çq Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\¢ j·T÷ì≥T¢ @$<Ûä+>± neTs¡Ãã&Ü¶jÓ÷

#·÷<ë›+.  3,4,5 ‘·s¡>∑‘·T\ j·T÷ì{Ÿ dü«s¡÷|ü, dü«uÛ≤yê\qT |ü]o*+#ê\+fÒ 1,2 ‘·s¡>∑‘·T\˝À Ç‹eè‘êÔ\qT |ü⁄qX¯Ãs¡D #˚düTø√yê*.
1,2 ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì $C≤„qXÊg Ç‹eè‘êÔ\T:`
1. ÄVü‰s¡+, 2. ≈£î≥T+ã+, 3. yÓTTø£ÿ\T, 4. »+‘·Te⁄\T, 5. e÷qe X¯Øs¡+, 6. düVü≤» eqs¡T\T, 7. düVü≤» <äè–«wüj·÷\T, 8. Á|üj·÷D+,
9. s¡yêD≤, 10. ìyêkÕ\T, 11. eTq Á>±eT+, 12. |ü<ësê∆\T
1. ªªÄVü‰s¡+ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 1e ‘·s¡>∑‹˝À ‹+<ë+! ‹+<ë+, |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T, 2e ‘·s¡>∑‹˝À ÄVü‰s¡+, 3e ‘·s¡>∑‹˝À ÄVü‰s¡+,

4e ‘·s¡>∑‹˝À eTq ÄVü‰s¡+ ` Äs√>∑́ +, 5e ‘·s¡>∑‹˝À bÂwæºø±Vü‰s¡+ j·T÷ì≥T¢ #˚s¡Ãã&Ü¶sTT.
ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\ qT+&ç Áø£eT+>± |ü⁄s√>∑eTq+ #Ó+<˚≥|üð&ÉT n+#Ó\+#Ó\T>± bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À n_Ûeè~∆ì #Ó+~kÕÔs¡T.  ˇø£

bÕsƒê´+X¯+ (ñ<ë: ÄVü‰s¡+) ˝Àì ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\T, $<ë´]∆ |ü]|üø£«‘· ô|]π> ø=B› $wüj·T |ü]C≤„q+ $es¡D˝À øÏ¢wüº‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.
2. ªª≈£î≥T+ã+µµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 1˝À H˚qT, Hê ≈£î≥T+ã+, 2˝À H˚qT, ã+<ÛäTe⁄\T, 3˝À ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, ùdïVæ≤‘·T\T, yêfi¯fl eT<Ûä́

dü+ã+<Ûë\T, 4˝À ≈£î≥T+ã e´edüú e÷s¡TŒ\T j·T÷ì≥T¢HêïsTT.
  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹        3e ‘·s¡>∑‹       4e ‘·s¡>∑‹
 ≈£î≥T+ã+    H˚qT, Hê ≈£î≥T+ã+         H˚qT, Hê ã+<ÛäTe⁄\T ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T, ùdïVæ≤‘·T\T, ≈£î≥T+ã e´edüú e÷s¡TŒ\T

  yêfi¯fl eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T
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3. ªªyÓTTø£ÿ\Tµµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\˝À 1˝À |üP\T, |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T, 2˝À s¡ø£s¡ø±\ #Ó≥T¢, 3˝À yÓTTø£ÿ\T, 4˝À
eTq#·T≥÷º ñ+&˚ yÓTTø£ÿ\T 5˝À eTq #Ó≥¢qT ô|+#·T<ë+, e´ekÕj·T |ü+≥\T j·T÷ì≥T¢ #˚s¡Ãã&Ü¶sTT.

4. ªª»+‘·Te⁄\Tµµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 1˝À eTq H˚kÕÔ\T, 2˝À »+‘·T Á|ü|ü+#·+, 3˝À »+‘·Te⁄\T, 4˝À s¡ø£s¡ø±\ »+‘·Te⁄\ Jeq
$<Ûëq+, JeyÓ’$<Ûä́ +, 5˝À »+‘·Te⁄\T, eTq JeHê<Ûës¡+ j·T÷ì≥T¢HêïsTT.

5. ªªe÷qeX¯Øs¡+µµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\˝À 1˝À H˚qT, HêX¯Øs¡+, e´øÏÔ>∑‘· |ü]X¯óÁuÛÑ‘·, 5˝À eTq X¯Øs¡uÛ≤>±\T, eTq
X¯Øs¡+˝Àì e´edüú\T j·T÷ì≥T¢HêïsTT.  4,5\˝À Ò̋e⁄.

6. ªªdüVü≤» eqs¡T\Tµµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\˝À 1˝À ªª|üP\T, |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\Tµµ, 2˝À >±*, ˙s¡T, 3˝À ˙s¡T, 4˝À e÷
}s¡T, e÷ #Ós¡Te⁄, 5˝À q~, Jeq $<Ûëq+, yê‘êes¡D+ ` >±* j·T÷ì≥T¢HêïsTT.

7. ªªdüVü≤» <äè–«wüj·÷\Tµµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\˝À 1˝À |ü>∑\T ̀  sêÁ‹ 2˝À ø±˝≤\T, ãTT‘·Te⁄\T, 5˝À dü÷s¡T´&ÉT, Á>∑Vü‰\T
j·T÷ì≥T¢HêïsTT.  3,4 ‘·s¡>∑‘·T\˝À Ò̋e⁄.

8. ªªÁ|üj·÷D+µµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 1˝À

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
   »+‘·Te⁄\T      eTq H˚kÕÔ\T      »+‘·T Á|ü|ü+#·+  »+‘·Te⁄\T      s¡ø£s¡ø±\ »+‘·Te⁄\T,  »+‘·Te⁄\T, eTq JeHê<Ûës¡+

      »+‘·Te⁄\ Jeq
    $<Ûëq+, JeyÓ’$<Ûä́ +

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
  yÓTTø£ÿ\T       |üP\T, |ü+&ÉT¢,      s¡ø£s¡ø±\ #Ó≥T¢  yÓTTø£ÿ\T      eTq #·T≥÷º ñ+&˚ 1. eTq+ #Ó≥¢qT ô|+#·T<ë+

      ≈£Ls¡>±j·T\T   yÓTTø£ÿ\T 2. e´ekÕj·T |ü+≥\T

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
   e÷qe        H˚qT, Hê X¯Øs¡+            `           `     `   eTq X¯Øs¡ uÛ≤>±\T, eTq
   X¯Øs¡+     e´øÏÔ>∑‘· |ü]X¯óÁuÛÑ‘·     X¯Øs¡+˝Àì e´edüú\T

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
   düVü≤»        |üP\T, |ü+&ÉT¢       >±*, ˙s¡T           ˙s¡T    e÷ }s¡T,      q~, Jeq $<Ûëq+
  eqs¡T\T     ≈£Ls¡>±j·T\T   e÷ #Ós¡Te⁄      yê‘êes¡D+ ` >±*

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
   düVü≤»        |ü>∑\T ` sêÁ‹       ø±˝≤\T` dü÷s¡T´&ÉT, Á>∑Vü‰\T
 <äè–«wüj·÷\T ãTT‘·Te⁄\T

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
  Á|üj·÷D+        }]øÏb˛<ë+ kÕ<ÛäHê\T }]qT+&ç      <ë] ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

     Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑T Á|üj·÷D+
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9. ªªìyêkÕ\Tµµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 2˝À Ç\T¢ ` edü‘·T\T, Ç\T¢ ` |ü]X¯óÁuÛÑ‘·, 3˝À ìyêkÕ\T, 4˝À Çfi¯ófl ` ìsêàD+, bÕ]X¯ó<ä∆́ +,
n&Ée⁄\T ` –]»qT\T j·T÷ì≥T¢HêïsTT.

10. ªªÁ>±eT+µµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 3˝À eTq Á>±eT+ ` |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T, 5˝À eTq<˚X¯+, Á|ü|ü+#·+ j·T÷ì≥T¢HêïsTT.

     |ü≥ HÓ’|ü⁄D≤´\T

11. ªª|ü<ësê∆\Tµµ Ç‹eè‘·Ô+ Ä<Ûës¡+>± 1,2,4˝À @M Ò̋e⁄.  3˝À eTq+ ‘·j·÷s¡T#˚ùd edüTÔe⁄\T, <äTdüTÔ\T, 5˝À X¯øÏÔ j·T÷ì≥T¢HêïsTT.

$es¡D:`
ô|’$<Ûä+>± $$<Ûä Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± 1e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç 5e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î $$<Ûä j·T÷ì≥T¢ ñHêïsTT.  Ç$ 1 qT+&ç Áø£eT+>±

|ü⁄s√>∑eTq+ #Ó+~ n+#Ó\+#Ó\T>± kÕ<Ûës¡D+ qT+&ç øÏ¢wüº $wüj·÷\≈£î <ë]rkÕsTT.
nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤eeTT ` yê{Ï n+‘·sê“¤yê\T:`

Ç‹eè‘êÔ\ Ä<Ûës¡+>± ì]à+|üã&çq j·T÷ì≥T¢ 1 qT+&ç 5 ‘·s¡>∑‘·T\ es¡≈£î @$<Ûä+>± neT] ñHêïjÓ÷ #·÷XÊ+.  Á|ür j·T÷ì{Ÿ
ìs¡«#·q+ Ä<Ûä3Äs¡+>± $$<Ûä nuÛ≤´kÕ\T Äj·÷ j·T÷ì≥¢̋ À @$<Ûä+>± s¡÷|üø£\Œq #˚j·Tã&ç ñHêïjÓ÷ @@ n+XÊ\≈£î n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·
Çe«ã&ç+<√, $$<Ûä ø£è‘ê´\ <ë«sê uÛ≤eq\ C≤„q ìsêàD+ »]–+<√ |ü]o*<ë›+.

ªªdüVü≤»eqs¡T\Tµµ nH˚ Ç‹eè‘·Ô+˝Àì ̇ s¡T nH˚ n+X¯+ Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\˝À $$<Ûä j·T÷ì{Ÿ˝À á n+XÊìï m˝≤ düMTøÏå+#ês√,
düuŸj·T÷ì{Ÿ‡ m˝≤ s¡÷|üø£\Œq #˚XÊs√, $$<Ûä ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T, yê{Ïì ... <ë«sê kÕ~Û+#˚ $<ë´Á|üe÷D≤\T, ø°ø£
uÛ≤eq\T, |ü<ë\T, >∑T]+∫ $X‚¢wæ<ë›eTT.
Ç‹eè‘·Ô+:` düVü≤»eqs¡T\T n+X¯+:` ˙s¡T
  Ç‹eè‘·Ô+ 1 2 3 4 5

düVü≤»eqs¡T\T ˙s¡T ˙s¡T ˙s¡T`eTq nedüsê\T e÷ }s¡T`e÷#Ós¡Te⁄ q~ ` Jeq $<Ûëq+
    ˙s¡T 1.˙{Ï ñ|üjÓ÷>∑+ 1.Á‘ê>∑&ÜìøÏ nedüs¡+ 1.eTq≈£î ˙s¡T m+<äT≈£î nedüs¡+     ˙s¡T |ü+≥\≈£î nedüs¡+ 1. >√<ëe] q~ |ü]o\q

2.kÕïq+ #˚j·T&ÜìøÏ 2. yÓTTø£ÿ\T ã‘·ø£&ÜìøÏ ˙s¡T 1.esê¸\T dü]>±Z ≈£îs¡e≈£î+fÒ 2. >√<ëe] q~
3.|ü]X¯óÁuÛÑ‘·≈£î nedüs¡e÷ @+ »s¡T>∑T‘·T+~? 3. eT‘·‡´ø±s¡T\T

3. »+‘·Te⁄\≈£L ˙fi¯ófl nedüs¡+ 2. #Ós¡Te⁄ ìsêàD+ 4. qB s¡yêD≤
4.eTq+ m˝≤+{Ï ˙fi¯ófl Á‘ê>±* 3. sêh+˝Àì ô|<ä› #Ós¡Te⁄\T 5. Äqø£≥º\T ` |ü+≥\T
5. eT+∫ n\yê≥T¢ 4.#Ós¡Te⁄‘√ ¬s’‘·T nqTã+<Ûä+ 6. q<äT\T ` Hê>∑]ø£‘·\T
6. X¯óÁuÛÑyÓTÆq ˙s¡T n+<ä]ø° 5. #Ós¡Te⁄ Á|üjÓ÷»Hê\T 7. |ü]ÁX¯eT\T ` ø±\Twü´+
n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤j·÷ 6. #Ós¡Te⁄ ø±\Twǘ + ` qcÕº\T 8. ø£s¡Te⁄, es¡<ä\T
7. ˙{Ï ø=s¡‘· 7. #Ós¡Te⁄\T m+&çb˛e&É+`ø£s¡e⁄
8. ˙{Ïì bı<äT|ü⁄ #˚j·T&É+
9. ˙{Ï eè<ÛëqT n]ø£&É<ë+

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹       5e ‘·s¡>∑‹
  ìyêkÕ\T      Ç\T¢̀ edü‘·T\T ìyêkÕ\T      Çfi¯ófl ` ìsêàD+ ` n&Ée⁄\T ` –]»qT\T

     Ç\T¢̀ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·  bÕ]X¯ó<ä∆́ +

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹         5e ‘·s¡>∑‹
   Á>±eT+      eTq Á>±eT+ `           eTq <˚X¯+ ` Á|ü|ü+#·+

  Ç‹eè‘·Ô+ j·T÷ì≥¢ ù|s¡T¢
   ù|s¡T 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹         5e ‘·s¡>∑‹
   |ü<ësê∆\T    eTq+ ‘·j·÷s¡T#˚ùd     X¯øÏÔ

edüTÔe⁄\T
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˙s¡T nH˚ n+X¯+ 1e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç 5e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î Áø£eT+>± |ü⁄s√>∑eTq+ #Ó+~ kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·ã&ç+~.  1e ‘·s¡>∑‹˝À ˙s¡T ∫qï
∫qï ñ|üjÓ÷>±\ >∑T]+∫ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.  ˙s¡T kÕïHêìøÏ, Á‘ê>∑&ÜìøÏ, |ü]X¯óÁuÛÑ‘·≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.  nìï ∫qï ∫qï #êsYº\ <ë«sê
H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.
3e ‘·s¡>∑‹˝À ` bÕ≥\ <ë«sê, yê>∑T\T, e+ø£\T, #Ós¡Te⁄\T ì+&ÉT‘êj·Tì #ÓbÕÔs¡T.
. ˙{Ï ì\« e⁄+#˚ $$<Ûä s¡ø±\ bÕÁ‘·\ |ü{≤\qT |ü]o*kÕÔs¡T.
. yÓTTø£ÿ\≈£î, »+‘·Te⁄\≈£î ˙{Ï nedüsêìï Á|üjÓ÷>∑+ <ë«sê ìsê∆]kÕÔs¡T.
. ˙s¡T #Ós¡Te⁄\T ø£\Twæ‘·eTj˚T´ $<ÛëHê\qT n@«wækÕÔs¡T.  Bìï ñ<ëVü≤s¡D\ <ë«sê (do's & don'ts) <ë«sê $X‚¢wækÕÔs¡T.  ˙{Ïì X¯ó
ÁuÛÑ|ü]#˚ düs¡∞$<ÛëHêq\qT nH˚«wæ+#·TqT.
. ˙{Ïø=s¡‘·, ˙{Ï m<ä›&ç\qT $e]+∫ ˙{Ïì bı<äT|ü⁄ #˚ùd $<ÛëHê\qT ÁbÕC…≈£îº |ü<ä∆‹ <ë«sê ìy˚~kÕÔ&ÉT / qyÓ÷<äT #˚kÕÔ&ÉT.
4e ‘·s¡>∑‹˝À ` #Ós¡Te⁄˝À ˙s¡T ñqï|ü⁄&ÉT Ò̋q|ü⁄&ÉT |ü+&˚ |ü+≥\qT eØZø£]kÕÔ&ÉT.
. ≈£î+≥≈£î #Ós¡Te⁄≈£î eT<Ûä́  uÒ<Ûëìï πøåÁ‘· |ü]o\q <ë«sê $e]kÕÔs¡T.
. #Ós¡Te⁄ m˝≤ ì]àkÕÔs√ »≥¢̋ À #·]ÃkÕÔs¡T.
. #Ós¡Te⁄‘√ ¬s’‘·T nqTã+<Ûëìï JeyÓ’$<Ûä́ + |ü≥¢ düŒèVü≤ ø£*Z Á|üX¯+XÊ $\Te\qT ô|+bı+~kÕÔ&ÉT.
. #Ós¡Te⁄ ø±\Twǘ + Bì e\q ø£*π> qcÕº\qT n+#·Hê y˚kÕÔ&ÉT.
. #Ós¡Te⁄\T m+&çb˛e&É+, ø£s¡Te⁄ @s¡Œ&É≥+ e+{Ï düVü≤» dü+|òüT≥q\T, yê{Ï |ü]D≤e÷\T. ñ<ë: e\dü\T.  |ü]o*+∫ ìyês¡D≤
e÷sêZ\qT nH˚«wækÕÔ&ÉT.
. #Ós¡Te⁄\ ìs¡«Vü≤D≤ $<ÛëHê\qT ãè+<ä #·s¡Ã\˝À #·]ÃkÕÔ&ÉT.
. #Óø˘&ÜyéT\ ìsêàD≤ìï πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q˝À |ü]o*+∫ n_Ûq+~kÕÔ&ÉT.
. düs¡düT‡\ q>∑s¡+ ñ<äjYT|üPsYì ø£eT˙j·TyÓTÆq ∫Á‘êìï |ü]o*+∫ Á|üø£è‹ì Äsê~ÛkÕÔ&ÉT.
5e ‘·s¡>∑‹ ` q~ Jeq $<Ûëq+ `
. qBrsê\ yÓ+≥ Jeq $<ÛëHê\T, Hê>∑]ø£‘·\T n_Ûeè~∆ #Ó+<ëj·Tì ‘Ó*ù| |ü{≤\qT |ü]o*+∫ Á|üX¯+dækÕÔ&ÉT.
. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêhdü]Vü≤<äT›\T, sêh+ >∑T+&Ü Á|üeVæ≤+#˚ q<äT …̋’q ø£ècÕí, >√<ëes¡T\ |ü⁄≥Tºø£qT, yê{Ï Á|üj·÷D e÷sêZ\˝À e⁄qï õ˝≤¢\qT
|ü{≤ìï (e÷´|t) |ü]o*+∫ düe÷#êsêìï ùdø£]kÕÔs¡T.
. Äø±«|òü⁄&é‡, »\|ü⁄cÕŒ\T, »\dü+|ü<ä\qT |ü≥+ <ë«sê $e]kÕÔs¡T.
. MT≈£î ‘Ó\TkÕ nH˚ o]¸ø£̋ À >√<ëe] õ˝≤¢\ Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT düMTø£]kÕÔs¡T.
. qBs¡yêD≤\qT $X‚¢wæ+#·TqT.
. Äqø£≥º\ e\¢ Á|üjÓ÷»Hê\qT |üs¡düŒs¡ #·sê´|ü<ä∆‘·T\ <ë«sê $X‚¢wækÕÔs¡T.
. >√<ëe] qB rs¡+˝Àì <˚yê\j·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q $esê\qT ùdø£]+∫ Á|ü<ä]ÙkÕÔ&ÉT.
. Á|ür 12 @fi¯fl≈£î e#˚Ã qB |ü⁄wüÿsê\qT, yê{Ï ÁbÕX¯kÕỐ ìï Á|üX¯+dækÕÔ&ÉT.
. q<äT\≈£î Á|ü»\ dü+düÿè‹øÏ eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûë\ >∑T]+∫ Á|ü•ïkÕÔ&ÉT.
. >√<ëeØ ˙{Ïô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç yÓ\dæq |ü]ÁX¯eT\T yê{Ï ùde\qT n_Ûq+~kÕÔ&ÉT.
. qB ø±\TcÕ´ìøÏ ìyê]+#·&ÜìøÏ ìHê<ë\T ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔ&ÉT.
. $$<Ûä |ü]ÁX̄eT\ <ë«sê q<äT\T m˝≤ ø£\Twæ‘·eTe⁄‘·THêïjÓ÷ ñ≥+øÏkÕÔ&ÉT.  yê{ÏøÏ ìyês¡D #·s¡́ \qT nH̊«wækÕÔ&ÉT / sê´©\T ìs¡«Væ≤kÕÔ&ÉT.
. ø£s¡Te⁄ ` es¡<ä\T ` ìyê]+#·&É+˝À ‘·q e+‘·T ø£èwæì nH˚e¸ÇkÕÔ&ÉT.
. |üØyêVü≤ø£ ÁbÕ+‘ê\˝À esê¸\T |ü&Éø£b˛‘˚ @s¡Œ&˚ ø£s¡Te⁄ |ü]dæú‘·T\T m≈£îÿe>± |ü&ç‘˚ e#˚Ã es¡<ä\qT ¬s+&ç+{Ïì m˝≤ düeTq«j·TeTT
#˚j·÷\ì $~Û $<ÛëHê\qT Á|ükÕd”Ôø£]kÕÔ&ÉT.
1 qT+&ç 5es¡≈£î H˚s¡TÃ≈£îH˚ á j·T÷ì≥¢̋ À ˙{Ï e\q ñ|üjÓ÷>±\qT ø£è‘ê´\ <ë«sê ˙{Ï nedüsê\T, ˙{Ï ø=s¡‘·, ˙{Ï bı<äT|ü⁄, ˙{Ï eè<ÛëqT
n]ø£fÒº |ü<ä∆‘·T\T $$<Ûä #Ós¡Te⁄\T yê{Ï ø±\Twǘ  ìyês¡D\T, q<äT\T, Äqø£≥º\T, |ü+≥\T, Hê>∑]ø£‘·\T, |ü]ÁX¯eT\T ` yê{Ï ø±\Twǘ +, yê{Ï
ìyês¡D√bÕj·÷\T ` πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q\ <ë«sê, ∫Á‘·|ü{≤\ |ü]o\q\ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT.

Ç<̊ $<Ûä+>± $T>∑‘ê j·T÷ì≥¢̋ Àì nuÛ≤´kÕ\qT, yê{Ï nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\qT Á|ü•ï+#·&É+, |ü]o\q, »≥Tº|üì, Áu…sTTHé kÕº]à+>¥, Á|üjÓ÷>∑eTT\
<ë«sê n_Ûeè~∆ |üs¡#·T≈£î+{≤&ÉT.
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(Methodology Paper - Classes III to V)

UNIT-5 : 
l

l

l

l  (Concept Map) (Webchart)
l

l

l

l

l

l

l

l

UNIT-V : 

l If you are planning for one year grow rice.
l If you are planning for 20 years grow trees.
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l If you are planning for centuries grow men - Chinees proverb.
l

l

l

l

l

l

"Well hlan is half done"

l

l

l

l

l

l

l
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l



57
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(Year Plan)
V

Month Content No.of
Periods

Unit
No. (TLM & SLM) (Activities, Programmes to performed)

Jun

Jul

Jul

Jul

Aug

Aug

Sep

Oct

Nov

Nov

Dec

Dec

Jan

Jan

Feb

Mar

Apr

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

15

8

8

8

12

12

10

10

15

8

10

8

8

8

15

15

10

Snellem
Chart, 

Constitu-
tion of India Chart, 

Revision

Snellem
Chart, 

Constitu-
tion of India Chart, 

Revision
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V
N

o.
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f P
er
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ds

 : 
15

S.
N

o.
Su
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U

ni
t

N
o.

N
am

e 
of

 th
e

Su
b 

- U
ni

t
N

o.
of

Pe
rio

ds

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

9.
1

9.
2

9.
3

9.
4

9.
5

9.
6

9.
7

9.
8

9.
9

9.
10

9.
11

1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1
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(Lesson Plan)

(Known to un-



61

known, Simple to complex etc) 

(Steps in Lesson Planning Herbartian and

Blooms Approach)

(Approaches) 

(Herbert Approach)

(Bloom's Evalnation Approach to Lesson Plan)

RCEM 
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(Herbert Approach)

apperceptive mass

theory of learning 

Classical Human organisation Theory 

(Steps in Lesson Planning)

(Herbartian Approach) 

(Preparation)

(Presentation)

(Generatisation)

(Application)

1. (Preparation) :- 

(Known to Unknown) 

(Concept Development) 

(Comparision or Association)

(Generalisation)
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(Application)

(Recapitulation)

I. (Introductory Activities) :-

II.

III. (Culminating Activities) :-

(Known to Unknown) 
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I.

(Subject)

II.
III. (Teaching Learing Points) (Concepts)

IV.
V. (Teaching Strategy)

VI.
VII. (Reference Books)

a.
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b.

Lands on experience 

c.

d.
(Inspiring Teacher)

Brainstroming Method, 

e.
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Interactive Sessions 

Dynamic 

(Rigid) 
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> >

>

(Cone of Experience)

"Anounce of experience is better than a

tone of theory". 



68

(One dimensional). 

(Film Strips) 



69

(Sensory) 

Burton 

Carter V.Good 

Edger Dale 

Mc. Kown,

Robert.
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" Even a lay man can

understood" 
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(Dictophone)

Illustrated Books

 Models

Magic Lantern

 (Sound Film Strips)

VCD's & DVD's

LCD's

i.e. Only by hearing.

Only by vision

(Projection) 

(Projected Aids) 

(Non Projected Aids) 

Projected Aids

Magic Lanterns

Non - Projected Aids

(Illustrations)

> >
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(Static), (Dynamic) 

Dynamic 

Static Aids

1. Flash cards

2. Charts

3. Slides

4. OHP's, Epidiascope

5. Microscope

Dynamic Aids

1. Working Models

2. Motion Pictures

3. Television

4. Computers

> >

3-D Aids

2 Dimensional Aids

Charts / Graphs / Maps

Photographs

Boards of Different types

3-D Aids

Models / Globes /

Objects

Mocks - Up's

Specimen's

Puppets

> >
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Uni Model Aids

1. 

Bi-Modal Aids

1. Audio Visual Aids

> >
Projected

Aids

Non-Projected

Aids

> >

(1) Hardware Approach. (2) Soft-

ware Approach, (3) System Approach. 

(1) Hardware Devices, (2) Software Materials.

Hardware Devices :- 

Hard-

ware Approach. Hardware 

Hardware Devices Haredware 

Software Materials :- 

Software Approach. 

Software Apporach. 

Software Approach.

World wide Web (WWW) 

(Web) 

TV, Computer, VCR, VCP, Smart Phone 

"The theoretical and practical work in science should complement each other and activi-

ties need to be planned integrating both the aspects".
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(Lecture - cum - Laboratory)

(Lecture Room cum Laboratory)

(All purpose Laboratory)
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White house plane 
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(Breakable apparatus)

(Consumable apparatus)

(Non-breakable apparatus)

(Requirement Register)

(Breakable apparatus) :-

S.No.

S.No.
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(Science Kit) :-

Lands on experience 

(Primary Science Kit)

(Integrated Science Kit)

(Primary Science Kit) :-

OBB 

Primary Science Kit 

NCERT 
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N - S 

SW4 

(Test tube Holders) 
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O2
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Each
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Air Tight 
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Library "Libar" 

(Musical Scores) 
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(Catalogue) 
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"Child to Child

Learning" 



89

Science Kit 
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(Assesment and Evaluation)
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(Assesment and Evaluation)
6.1 CONNECTING TEACHING, LEARNING AND ASSESSMENT

(NCF) (RTE) 

(SCF) 
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(Connecting Teaching, Learning and Assessment)

(Teaching is the act of helping one to

acqcuire knowledge, skills which he did not passers before)



93

Teaching 

Learning 

Assessment 
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(Assessment as learning)

(Assessment for learning)

(Assessment of learning)



95
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(RTE-2009)

RTE-2009,

RTE-2009 
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CCE 



98
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3
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 (Anecdotal Record) 

(ICT)

Ms-

Word -e- 
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Excellent, Very Good, Good, Average, Below Average 

Good, Average, Poor 



102
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FA1, FA2, FA3, FA4 
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A+

A

B+

B

C
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(Summatine Assessment)
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A+

A

B+

B

C

B+
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109
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SA

1. I 40

2. II 10

3. III 10

4. IV 15

5. V 10

6. VI & VII 15

100
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1
2

3
4

M
1

2
3

4
M

1
2

3
4

M
1

2
3

4
M

FA
 4

FA
 3

FA
 2

FA
 1

1
2

3
4

5
6

M
1

2
3

4
5

6
M

1
2

3
4

5
6

M

S
A

 1
S

A
 2

S
A

 3

M
G

B
L

M ––
–

G M G M G M G

FA
 

FA
 

 M
 -

S
A

 

BL
 

(B
as

e 
Li

ne
)

FA
S

A 
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I. 



113

II. 

III III IV V VI

M.C.

I - VI 
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I II III IV V VI

I. 
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II.

III.

IV.
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V.

VI.
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Annotated Drawings - 

Pictures - 
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Probes :

K.W.L. Charts :

 (Knows - K) (Wants to

Knows - W) (Learned - L)
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Task Based Assesments :

Probe 

Expectations realije 
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(Reasoning Questions for Paper Pencil tests)

(Written Tests) 

(Essay Type Questions) 
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(Short Answer Type Questions) 

(Objective Type Tests) 

(Selection Type or recognition type-en-alternation

response, Matching, Multiple choice)
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(Analogy Type Questions)

(Matching Type) 
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(Multiple Choice type Questions) 

(Distractions) 

Steem 

(Key) 
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(Key) 

MC 

(Analogy type Questions) 
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or (Portfolios)
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l

l

l

l

l

l

l

l

l

l
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 Scientific Method

(Sci-

entific Process Skills) 

(Observation) 

(Compare) 

 

(Measure) 

(Galher) 

(Record) 

(Display) 

(Interpret) 
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(Use a Model) 

(Predict) 

(Inference) 

(Hypothesis) 

(Plan and conduct experiment) 

(Control Variables) 



131

(Measuring Tool)
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Excellent 

Very Good 

Good 

Average 

Poor

Good 

Average 

Poor

(Rating Scale) 

(Rating Scale) 
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l

l

l

l
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l

l IC T 

l
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(Planning and Preparation for Evaluation)

(Basic Congitive Skils) 
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100ml & 200ml 

(ICT) 

(ICT)

ICT 

ICT 

(PPT)  
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PPT 

ICT 

ICT 

ICT 

(Interaction) 

- www.google.co.in

- www.lessonplanspage.com

- www.theteacherscorner.net
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A+ : Out Standing;

A : Excellent;

B+ : Good

B : Fair

C : Needs help

Grade : A+ A B+ B C

Points : 5 4 3 2 1

A+ : 4.1 to 5.0

A : 3.1 to 4.0

B+ : 2.1 to 3.0

B : 1.1 to 2.0

C : 0 to 1.0


